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Editorial

Kommunikation ist zentral, egal in welchem
Alter. Das zeigt die vorliegende Ausgabe, die
einen Altersbogen von o bis 92 Jahren spannt:
In der Geschichte von Silvan ab Seite 4 geht
es um das Leben und den Spracherwerb eines
gehorlosen Jungen von der Geburt bis zum Kin-
dergartenalter. Und im Portrit des Alters- und
Pflegeheims Haus Vorderdorf ab Seite 16 gibt
die 92-jahrige Daisy Schmid einen Einblick in
ihr Leben (Seite 21).

Der Besuch im Haus Vorderdorf war eindriick-
lich: Die Institution hat sich auf die Fahne
geschrieben, alles zu tun, damit Menschen
auch im Alter ein moglichst eigenstandiges,
individuelles Lebensgefithl bewahren kdnnen.
Und dafiir braucht es wiederum Kommunika-
tion. Einerseits miissen Bediirfnisse kommuni-
ziert werden konnen und dirfen. Und anderer-
seits miissen diese Bediirfnisse auch auf der
«Empfangerseite» ankommen.

Im Haus Vorderdorf hat sich etwas Spannen-
des gezeigt: Die Fdhigkeit des Personals, mit
den horbeeintrachtigten Bewohnerinnen und
Bewohnern zu kommunizieren, wirkt sich posi-
tiv auf alle Bewohner aus — also auch auf jene,
die gut horen. Denn im Haus Vorderdorf leben
Menschen sowohl mit als auch ohne Héorbeein-
trachtigung.

Konkret ist es bei der Kommunikation wichtig,
dass sich die Angestellten den Bewohnerin-
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nen und Bewohnern aktiv zuwenden, dass sie
ihnen ins Gesicht, in die Augen schauen. Dies
ist zentral bei Menschen mit einer Horbehin-
derung, doch auch ganz allgemein vermittelt
diese Art der Kommunikation: Ich nehme dich
ernst. Wer so adressiert wird, fiihlt sich gese-
hen und wahrgenommen.

Kein Wunder, stosst diese Philosophie auf
Zustimmung: Beim Besuch von Sonos beton-
ten mehrere Bewohner, wie gern sie hier leben
— und die Sonos-Besucher wurden sogar auf-
gefordert, ihren Lebensabend ebenfalls hier zu
verbringen.

Franziska Meier, Redaktorin

Eine aktive Bewohnerin des Alters- und Pflegeheims Haus Vorderdorf in Trogen: Die 92-jdhrige
Daisy Schmid malt nicht nur, sie geht auch taglich wandern und trainiert auf dem Hometrainer.

Im Bild mit Sonos-Redaktorin Franziska Meier.
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Der 4'/>-jahrige Silvan beherrscht
die Gebdrden- und die Laut-
sprache. (Foto: Hannes Egli)
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