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Moderne Horhilfen
- Zukunftsmusik?

Lachlan's first hearing aids aged 7 weeks old. Our gorgeous baby boy.

Gian Reto Janki heisst die kofo-Besucherinnen
am 3. September 2014 in der Roten Fabrik in
Ziirich-Wollishofen ganz herzlich willkommen.

Janki eroffnet das kofo mit einem Foto aus
einem Zeitungsartikel, welcher in der elektroni-
schen Ausgabe von «2ominuten» vom 2. Sep-
tember 2014 publiziert wurde. Das Foto bzw.
der dazugehdrende Video-Clip zeigt, wie dem
Baby ein Horgerdt eingesetzt wird und das
Baby unmittelbar danach seine Mutter, welches
ihr Kind in den Armen halt, anlachelt.

Janki verweist auf den Text zu dieser Story.

Lachlan kam mit einer schweren Hérbehinde-
rung zur Welt. Als er sieben Wochen alt war,
erhielt er schon sein erstes Horgerdt. Dem Kind
erdffnete sich eine ganz neue Welt.

Lachlan ist heute zwei Jahre alt und ein gliick-
liches Kind. Die Eltern haben dieses Video, das
ihn beim Einsetzen seines ersten Hdrgerdts
zeigt, erst vor wenigen Tagen verdffentlicht.
(Quelle: Youtube/Toby Lever)

Janki meint bezugnehmend auf den Artikel, ob
es wirklich so sei, dass man nur gliicklich sein
konne, wenn man hore. Der Umkehrschluss

/ wdre ja dann logischerweise, alle die nichts
horten, missten ungliicklich sein.

Gian Reto Janki eroffnet das kofo
und heisst die zahlreich anwesen-
den Besucherinnen und Besucher
ganz herzlich willkommen.



2237 Implantationen seit 1977

Janki erklart, dass seit 1977 insgesamt 2237
Cochlea-Implantationen in der Schweiz gemacht
worden seien. Die erste Cochlea-Versorgung
sei am Kantonsspital in Zurich vorgenommen
worden. In den folgenden Jahren erfolgten nur
wenige Implantationen. Im Jahr 1985 sei in
Genf das erste Cl mit einer Multikanalstrategie
eingesetzt worden. Ab diesem Zeitpunkt habe
sich der Trend auf die ganze Schweiz ausge-
breitet und die Anzahl der Implantationen sei
kontinuierlich angestiegen. Die ersten Multika-
nal-Implantate seien vor allem erwachsenen
Spéatertaubten implantiert worden. Nur selten
seien in dieser ersten Zeit Kinder mit einem
Cl versorgt worden. Erst als ab 1994 Implan-
tate mit noch mehr Leistung und verbesserter
Qualitat zur Verfiigung gestanden haben, sei
die Cl-Versorgung zunehmend auch bei Kindern
erfolgt. Die Anzahl der Implantationen sei dann
jahrlich angestiegen.

Janki: «Seit 2004 ist die Anzahl der Implan-
tationen praktisch unverdndert geblieben. Im
Jahr 2004 sind 148 und im Jahr 2012 sind 159
Cl-Versorgungen durchgefiihrt worden. Der pro-
zentuale Anteil von Cl-Operationen bei Kindern
unter 13 Jahren betrug im Jahr 2012 30,8%.»

Janki erwahnt, dass die insgesamt 2237
Implantationen an den fiinf in der Schweiz eta-
blierten und vom Bundesamt flir Sozialversi-
cherung anerkannten Cl-Zentren, Basel, Bern,
Genf, Luzern und Zirich erfolgten.

Janki: «Die Cochlea-Implantate sind in vielen
Landern als erprobte und sinnvolle Rehabili-
tationsmassnahme bei vollstandiger Taubheit
anerkannt. Bis Ende 2010 sind weltweit etwa
219‘000 Menschen mit einem Cl versorgt wor-
den. Alleine in den USA sind es 42600 Erwach-
sene und 28‘400 Kinder. Die grosse Mehrheit
der Cl-Versorgung erfolgt in den westlichen
Industrienationen, bedingt durch die hohen
Gesamtkosten fiir die Technologie, die medizi-
nische Versorgung sowie den gesamten Reha-

bilitationsprozess. Der Anteil der beidseitig
Versorgten wichst stetig. Welchen Nutzen die
binaurale Versorgung bringt, wird von der For-
schung untersucht.»

Cochlea-Implantat heute «in»

Gian Reto Janki eroffnet die Podiumsdiskus-
sion. Er heisst seine Gaste Jasmine Schmidt
und Dominik Holenstein herzlich willkommen.

Mit kurzen Statements stellen sich Jasmine
Schmidt und Dominik Holenstein vor.

Dominik: «Im Alter von 5 Jahren habe ich wegen
meiner Horschwdche meine ersten Horgerdte
erhalten. Mein HG6rvermégen nahm aber kon-
tinuierlich ab, und so habe ich mich vor zwei
Jahren zu einer Cochlea-Implantation entschie-
den. Vor einem halben Jahr erhielt ich auf der
linken Seite das 2. Implantat. Ich habe den Ent-
scheid fiir die Cl-Versorgung selber getroffen.
Oder besser gesagt, ich habe ihn zusammen
mit meiner Ehefrau gefasst. Heute arbeite ich
als Wirtschafts-Informatiker. In meinem beruf-
lichen und privaten Umfeld sind alle horend.»

Jasmine: «Ilm Alter von 14 Jahren habe ich
das Cochlea-Implantat erhalten. Davor habe
ich Horgerdte getragen. Ich wurde ganz nor-

Jasmine Schmidt und
Dominik Holenstein.
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Gross ist das Interesse am Thema
Cochlea-Implantat. Gespannt verfol-
gen die kofo-Besucher die Diskus-
sionen und Wortmeldungen.

mal integrativ geschult. Heute arbeite ich als
Lehrerin am Zentrum fiir Gehor und Sprache in
Zirich-Wollishofen.»

Gian Reto Janki erkundigt sich bei seinen bei-
den Gdsten nach deren Identitat.

Jasmine erzahlt, dass sie zuhause das Cl nicht
trage, denn sie sei ja gehdrlos. Aus ihrem Ver-
standnis heraus sei «ldentitdt» ein dynami-
scher Begriff in Bezug auf den Horstatus.
Dominik erzahlt, dass er selten sage, dass er
nicht gut hére. Er habe sich immer so verhal-
ten, als ob er gut horen wiirde.

Jasmine: «Ich bin in Visp aufgewachsen und
in die Schule gegangen. Ich dachte, ich ware
gleich wie die anderen Kinder. Nach der ersten
Klasse wurde ich in die Forderschule umgeteilt,
und ich musste die erste Klasse wiederholen.
Ab der 2. Klasse lief es normal. Ich spiirte aber
das verlangte Lerntempo und jeden Abend war
ich total erschopft. Selber merkte ich immer
noch nicht, dass ich anders bin als die ande-
ren.»

Dominik: «Ich habe die Schule in Ziirich-Oerli-
kon besucht. Als Kind habe ich nicht realisiert,
dass ich nicht gut horte. Ich bekam meine ers-
ten Horgerdte. Das war aber eigentlich nichts
Aussergewdhnliches.»

Dominik erzdhlt, dass es ab der 5. Klasse
anfing so richtig schwierig zu werden. Es sei
keine schone Zeit gewesen. Er sei das einzige
Kind mit Horgeraten gewesen und er sei, wie
man heute sagen wiirde, gemobbt worden.

Jasmine erinnert sich, dass sie eine gute Prima-
schulzeit gehabt habe. Aber mit dem Wechsel
in die Oberstufe sei es echt hart geworden. Sie
sei mit der Tatsache konfrontiert worden, dass
sie anders sei als andern. In dieser Zeit sei der
Entscheid fiir eine Cl-Versorgung in ihr gereift.

Dominik: «Mit einer Person kann ich mich pro-
blemlos unterhalten. Bei einer Gruppe von 1
bis 3 Personen geht es auch noch. Aber in
einer Gruppe mit vielen Personen wird es ganz
schwierig. Das Problem ist, dass ich wdhrend
des Gesprdchs den Faden verliere.»

Jasmine: «Kommunikation in grosseren Grup-
pen ist fiir mich fast nicht moglich, da ich rasch
den Gesprédchsfaden verliere.»

Dominik: «Ja, ich hore sehr gerne Musik. Ich
lasse mich nicht einschranken, auch wenn ich
nicht alles verstehe. Trotzdem mache ich es,
denn dann bist du dabei, auch wenn nicht alles
verstanden wird.»



Jasmine: «Party oder Openair, das liegt mir, und
ich bin gerne dabei.»

Dominik erzahlt, dass er zum ersten Mal auf
die Gebardensprache in einem Tram aufmerk-
sam gemacht wurde. Er habe spdter einmal
einen Gebdrdensprachkurs in Fontana-Passugg
besucht. Er musste aber feststellen, dass die
Anwendung der Gebardensprache fiir ihn sehr
schwierig gewesen sei. Aber fiir ihn sei es defi-
nitiv kein Schock gewesen. Heute wisse er,
dass die Gebardensprache praktisch sei und er
froh wére, wenn er {iber einen gewissen Wort-
schatz in Gebardensprache verfiigen wiirde. Er
sei davon iberzeugt, dass die Gebdrdenspra-
che nie aussterben werde.

Jasmine erzéhlt, dass ihre Eltern, vor allem ihre
Mutter gegen die Gebardensprache waren. lhre
Eltern haben damals so entschieden. Vielleicht
wiirden sie heute anders entscheiden.

Gedanken zum 20-Minuten-Artikel

Gian Reto Janki mochte von seinen Gadsten wis-
sen, ob die Gesellschaft wirklich denke, dass
horen glicklich bzw. nicht horen ungliicklich
mache?

Jasmine: «Wenn mir wohl ist und es in der Fami-
lie stimmt und alle gesund sind, dann bin ich
gliicklich. Als Kind wollte ich nie zeigen, dass
ich nicht gut horen kann. Ich wollte zur horen-
den Welt dazugehdoren. Mit dem Cl kann ich
unter Horenden einer Kommunikation folgen,
aber ich muss auch ablesen kénnen. Ich habe
mir verschiedene Strategien zulegen miissen.
Das Ablesen ist eine davon. Aber im Dunkeln
wird es schwierig. Ich denke aber, dass der Gra-
benkampf nicht mehr so gross ist wie friiher.
Der gegenseitiger Umgang ist heute besser und
respektvoller.»

Dominik: «Ich fiihle mich auch wohl und gliick-
lich, wie Jasmine, wenn es in meiner Familie
stimmt und alle gesund sind. Aber ich bin auch
sehr gliicklich, wenn ich die ClI’s ausschalten
kann und die Ruhe und Stille geniessen kann.
Fiir mich ist klar, dass Technik alleine nicht
gliicklich macht. Ich erinnere mich gut daran,
dass die ersten Horgerdate furchtbar waren. Sie
waren zu laut und das ist auch bei den Cl’s der
Fall. Also mit Gliick hat es nichts zu tun. Nach
der Cl-Versorgung hatte ich oft Kopfschmerzen,
Gleichgewichtsstérungen und Schwindel. Es ist

aber bekannt, dass es nach dem operativen
Eingriff Komplikationen geben kann. Mir war
klar, dass ich viel Geduld und Durchhaltewille
aufbringen musste. Ich musste sehr viel Lern-
und Trainingszeit investieren. Ich denke, dass
sich die Gehdorlosenkultur wegen der frith mit
dem Cl versorgten Kinder stark verandern wird.
Diese Cl-Kinder konnen die Gebédrdensprache
nicht und werden sie wahrscheinlich nicht erler-
nen. Sie sind heute total in der hérenden Welt
integriert. Ich habe mich immer den Héren-
den angepasst. Aber auch heute mit meine
Cochlea-Implantaten bin ich horbehindert und
werde das immer bleiben.»

Fazit

Die beiden Gaste von Gian Reto Janki haben
sich mit viel Durchhaltewille und grossem per-
sonlichen Engagement ein selbstbestimmen-
des Leben erschaffen. Sie haben sich fiir das
Cochlea-Implantat entschieden, um so einen
weiteren wichtigen Zugang zu Kommunikation
eroffnet.

Sicher ist aber auch, und das ist nicht wegzu-
diskutieren, dass man auch mit einem Coch-
lea-Implantat immer horbehindert sein wird.
Wie sich die Gehdorlosenkultur in Zukunft ver-
andern wird, wird sich in den kommenden Jah-
ren zeigen.

[rr]
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Jasmine Schmidt, Dominik Holen-
stein, Gebradensprachdolmet-
scherin und Gian Reto Janik.
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