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Editorial

Liebe Leserinnen und liebe Leser

Nur wenige Tage vor Weihnachten und dem
Jahresende 2012 gibt es fiir Horgescha-
digte und Gehdrlose hoffnungsvolle Neu-
igkeit aus dem Inselspital Bern.

Der Schweizerische Nationalfonds unter-
stiitzt ein Forschungsprojekt zur minimal-
invasiven Horgerdte-Implantation mit 2.6
Millionen Franken. Ziel ist, Horgerate
besonders bei Kindern in ambulanten Ope-
rationen einsetzen zu kénnen.

Ein Viertel der Menschheit liber 45 Jahren
leidet an substantiellen Horverlusten und
kann Fliistern oder leises Sprechen
(<26dB) gar nicht oder nur sehr schlecht
verstehen. Daneben werden zwei bis sechs
Promille der Babies schwerhdrig oder taub
geboren. Eine Elektrode, welche die Hor-
schnecke (Cochlea) durch elektrische
Impulse anregt, kann diese hochgradigen
Horverluste beheben. Allerdings muss
diese Elektrode derzeit durch grossflachi-
ges Ausfrasen des Schadelknochens hin-
ter dem Ohr implantiert werden — ein kom-
plizierter Eingriff mit kosmetischen Konse-
quenzen und Schmerzen fiir den Patienten.

Prof. Marco Caversaccio (Universitatskli-
nik fiir HNO, Inselspital) und Prof. Dr. Ste-
fan Weber (ARTORG Center, Universitat
Bern) wollen daher neue Methoden entwi-
ckeln und verfeinern, um ein Cochlea-
Implantat nur mittels kleiner Bohrung tiber
dem Ohr einzufiihren. Dies ware fiir den
Patienten (zunehmend Kinder und Jugend-
liche) viel weniger belastend und sogar als
ambulanter Eingriff unter leichter Narkose
und Spitalaustritt am gleichen Tag mog-
lich. Diese innovative Idee mit hohem Nut-
zen fiir die Betroffenen wird von der Nano-
Tera Initiative des Bundes mit 2.6 Millio-
nen Franken unterstiitzt.

Das Projekt «Image-guided micro surgery
for hearing aid implantation» will die neue
minimalinvasive  Implantationsmethode
via eines winzigen Loches im Schadel mit
Hilfe einer prazisen roboterbasierten Chir-
urgie erreichen. Besondere Herausforde-
rungen sind die computerbasierte Operati-
onsplanung und das prazise Einmessen
des Patienten, sowie die laufende Uber-
priifung der raumlichen Position von Robo-
ter und Patient und das Operieren in siche-
rem Abstand zum Gesichtsnerv.

Wahrend die erforderliche Gesamtgenauig-
keit bereits experimentell bestatigt wurde,
werden die integrierten Sicherheitssys-
teme derzeit zusatzlich am Modell vali-
diert. Eine weltweit erste klinische Studie
zur neuen Implantationsmethode wird das
Projektteam bei der Ethikkommission und
der Swissmedic beantragen. Am Projekt
beteiligt sind die Universitatsklinik fiir
HNO des Inselspitals, das ARTORG Center
for Biomedical Engineering Research, das
Institut fiir chirurgische Technologien und
Biomechanik der Universitat Bern, das
Centre Suisse d’Electronique et de Micro-
technique und die Fachhochschule Biel.

Die Hoffnung ist berechtigt, dass diesem
Forschungsprojekt im Auftrag des Bundes-
rats der Durchbruch gelingt. Es ware eine
eigentliche technische Revolution. Ein
Quantensprung in der Hormittelversor-
gung unter der Federfiihrung schweizeri-
scher Arzte und Ingenieure bahnt sich an.

Diese positive Mitteilung macht Freude.
Das neue Jahr beginnt also vielverspre-
chend. Ich bin sicher, viele andere kleinere
und grossere positive Veranderungen,
Errungenschaften und Neuerungen fiir
horgeschdadigte und gehorlose Menschen
werden 2013 noch dazu kommen. Das
sonos-Redaktions-Team  wird dariiber
informieren. Ich denke, wichtig ist es
Geduld zu haben. Verdnderungen werden
Schritt fiir Schritt dank Hartnackigkeit, Kom-
petenz und visiondrem Handeln erfolgreich
moglich.

Ich wiinsche Ihnen fiir das Jahr 2013 alles
Gute und vor allem, dass ihre persdnlichen

Veranderungsprojekte zum Erfolg werden.

Herzliche Griisse

- 5 T
Roger Ruggli
Master of Arts (M.A.)
Redaktor

Quellen:

Medienmitteilung Inselspital Bern vom 13. Dezem-
ber 2012 und Regionaljournal auf Radio DRS 1 vom
13. Dezember 2012.
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