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Weiterbildungsforum Landenhof

Am 24. November 2011 findet das Wei-
terbildungsforum des Landenhofs zum
175-Jahr-Jubildum im Kultur & Kongress-
haus Aarau statt. 330 Teilnehmende darf
Beat N&f willkommen heissen. Mit an-
sprechenden Bildern begibt er sich mit
allen Tagungsbesucherlnnen auf einen
Tour d'horizon durch das Jubilaumsjahr. Er
erkldrt zufrieden, manchmal werde er ge-
fragt, wie sich das anfiihle am Schluss der
Jubildumsaktivitdten angelangt zu sein.
Hierauf gebe er jeweils zur Antwort: «Wir
sind alle ein bisschen miide, aber rundhe-
rum gliicklich». Dazu beigetragen habe
sicherlich auch das Wettergliick.

Dazugehdren im sozialen und
beruflichen Umfeld

Das Weiterbildungsforum des Landenhofs
findet alle drei Jahre statt. Heuer wird mit
einer Podiumsdiskussion zwischen jungen
hérbehinderten Selbstbetroffenen un-
ter der kundigen Moderation von Robert
Studler gestartet. Thema bildet, was es
bedeutet eingebettet zu sein in die Ge-
sellschaft. Dies ist immer auch mit etwas
Arbeit verbunden, macht Studler geltend.
Auch wehe einem manchmal ein etwas
kiihlerer Wind entgegen.

An der Diskussionsrunde nehmen vier hor-
behinderte junge Erwachsene teil. Es han-
delt sich um: den 25-jahrigen Nikola Staj-
kovic, der die 6ffentliche Schule und den
Landenhof besucht, eine Lehre als Geflii-

Robert Studler.

Beat Naf ist gliicklich und auch ein bisschen miide am Schluss des Jubildumsjahres.

gelfachmann abgeschlossen hat und jetzt
die Lehre zum Behindertenbetreuer absol-
viert, die 31-jahrige Jasmin Leu, die stets
integrierte Schulen besucht hat und heute
als Sozialpadagogin am Landenhof arbei-
tet, den 27-jahrigen Alwin Sutter, der die
Ausbildung zum Wirtschaftsinformatiker
an der oOffentlichen Berufsschule absol-
viert hat, aber immer froh war, zu wissen,
dass es die BSFH gibt, wohin er bei Bedarf
hatte wechseln kénnen und seit 3,5 Jahren
auf diesem Beruf arbeitet und die 18-jah-

rige Yasmin Al-Zubaidy, welche die Primar-
schule in Ziirich besucht hat und jetzt im
Landenhof die Mittelschule besucht.

Das Eingebundensein in soziale und kul-
turelle Veranstaltungen wird von den jun-
gen Horbehinderten als eingeschrankt
erlebt. Wichtig sei, sich eine Strategie
zurechtzulegen. Die Autonomie erleben
sie auch gelegentlich etwas bedroht - bei-
spielsweise bei Gruppenarbeiten, im Stu-
dium und in der Schule. Der Diskussion




zu folgen und seine eigene Meinung zu
bilden sowie auch einzubringen, sei dann
nicht immer méglich. Horbehinderte Men-
schen wiirden sich dann integriert fiihlen,
wenn Horende ihre besonderen Bediirf-
nisse kennen und sie darauf auch anspre-
chen wiirden.

Damit Integration gelingt, sei es wichtig,
dass die Eltern Optimismus ausstrahlen.
Diese gute Einstellung libertrage sich ein
Stiick weit auf die horbehinderten Kinder.
Alwin Sutter, hat die offentliche Berufs-
schule absolviert. Er war immer froh zu
wissen, dass es die BSFH gibt, wohin er bei
Bedarf hatte wechseln kénnen.

Als bedeutsam wird der Kontakt zu ande-
ren horbehinderten Menschen eingestuft.
Unter Schwerhdrigen fielen die Horpro-
bleme weg und der Umgang sei lockerer,
wird geltend gemacht.

Individuelle Bediirfnisse horbehin-
derter Kinder ernst nehmen

Prof. Dr. med. Remo Largo, Kinderarzt und
Buchautor, nimmt in seinen Ausfiihrungen
Bezug auf den Sohn des Schauspielers
Spencer Tracy, John Tracy. John Tracy war
von Geburt an hérbehindert. Seine Eltern
haben die bekannte John-Tracy-Klinik in
Long Beach in Los Angeles gegriindet.
Largo hat John Tracy kennengelernt, als
dieser etwa 35-jahrig gewesen sei. Er sei
sehrerstauntdariiber gewesen, dass Tracy

Podiumsteilnehmende v.l.n.r. Robert Studler, Nikola Stajkovic, Jasmin Leu,

Alwin Sutter, Yasmin Al-Zubaidy.

kaum habe sprechen kénnen. Im Alter von
82 Jahren sei John Tracy 2007 gestorben.
In der Gebdardensprache habe sich Tracy
indes gut ausdriicken kénnen. Die zweite
Frau von Remo Largo entstamme einer
Familie mit gehorlosen Angehdrigen und
im Alter von 30 Jahren habe er selbst auf
einem Ohr das Gehor vollstandig verloren.

Diese drei Faktoren seien ausschlagge-
bend dafiir gewesen, dass er angefangen
habe, sich vertiefter mit dem Phanomen
Horbehinderung und Sprache bzw. Kom-
munikation zu befassen. Er weist auf

verschiedene Elemente, die Sprache und

Kommunikation ausmachen, wie die vollig
unterschiedliche Syntax und Grammatik
von Laut- und Gebardensprache, non-
verbale Kommunikation, unterschiedlich
verteilte kognitive Fahigkeiten und sozi-
ale Kognition. Mit letzter ist die Fahigkeit
gemeint, die Befindlichkeit anderer Men-
schen lesen zu kdnnen. Fiir Largo ist es
wichtig, dass Kinder ihre Gedanken und
Gefiihle ausdriicken kdnnen miissen -
auch ganz kleine Kinder. Jedes Kind habe
das Recht so zu kommunizieren, wie es
seinen Begabungen am besten entspre-
che. Heute sei man gliicklicherweise auch
in der Schweiz bereit, sich auf die Gebar-

Der gehdrlos geborene Sohn von Spencer Tracy, John Tracy, konnte sich kaum in der

Lautsprache verstandigen. In der Gebdrdensprache fiihlte er sich — wie dieses Bild ver-

anschaulicht — indes sehr wohl.
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den- und die Lautsprache einzulassen.
Largo weist noch auf eine Studie, die an
26 horbehinderten Kindern durchgefiihrt
worden sei. Bei 7 dieser Kinder sei keine
Sprachverzogerung festgestellt worden.
Der Rest der Kinder habe eine mittlere bis
schwere Sprachverzogerung aufgewiesen.
17 Kinder seien lautsprachlich orientiert
gewesen und 9 hatten ein Gemisch von
Laut- und Gebdrdensprache verwendet.

In seinem Schlusswort appelliert Largo,
dass man einem Kind die Gebdrdenspra-
che nicht aus Angst vorenthalten sollte,
weil man befiirchte, es bleibe darin ste-
cken. Horende miissten einen Aufwand
leisten und auf Horbehinderte zugehen.

‘ﬁ“l

y Nomwn

Dr. med. Dorothe Veraguth.

Largo wiinscht sich generell mehr Offen-
heit fiir die Schweiz in dieser Art — eben
dass man aufeinander zugehe.

Horgerdt und Cl: wie passt das
zusammen?

Dr. med. Thomas Linder erklart, wie das
Horgerat den Luftschall in elektrische
Impulse umwandle und das Cochlea Im-
plant CI demgegeniiber eine direkte Sti-
mulation des Hornervs bewirke. Horgerat
und Cl wandelten beide Schallwellen in
elektrische Impulse um. Rein physikalisch
wiirden beide Gerate zusammenpassen.
Unterschiede wiirden sich in Bezug auf die

Tonhohen, die Frequenziibertragungen,
die Mikrofontechnologie, die Programmie-
rung etc. ergeben. Mit einem Cl wiirden die
hohen Tone gut abgedeckt, nicht aber die
tiefen Tone. Weniger als ein Viertel aller Pa-
tienten wiirden indes die bimodale Stimula-
tion, d.h. gleichzeitig das Horgerat und das
Cl, nutzen.

Er bezieht sich in diesem Zusammenhang
auf eine Studie von Fitzpatrick et alteri von
2009/2011. Man habe bei den Patientinnen
nachgefragt, warum dies so sei. Als Griinde
gegen das Horgerat seien genannt worden,
es sei zu laut, zu undeutlich, zu larmig. Der
Umstand, des Batterien Auswechselns sei
als mihsam empfunden worden. Demge-
geniiber schatzten die gleichen Patien-
tinnen, dass das Cl leiser und klarer bzw.
natiirlicher sei und die Patientinnen sich
generell besser mit dem Cl fiihlten.

Linder ist erstaunt dariiber, wie wenig
man eigentlich wisse, ob bei der bimoda-
len Versorgung das Horgerat tatsachlich
getragen werde. Es gebe keinen direkten
Zusammenhang mit der Horschwelle und
dem Gebrauch bimodaler Stimulation. Die
optimale Anpassung des Hoérgerats nach
einer Cl-Operation werde oft vernachlas-
sigt. Eine Optimierung von Horgerat und Cl
bringe indes einen Benefit im Alltag fiir die
Betroffenen.

Auch Linder spricht sich dafiir aus, es ernst
zu nehmen, wenn jemand ein Horgerat nicht
mehr tragen wolle. Er lehnt sich hier ans
Votum von Prof. Dr. Largo an, und auch er
streicht heraus, dies gelte ganz speziell auch
fiir Kinder. Prélingual ertaubte Kinder sollten
indes moglichst schnell und beidseitig mit
einem Cl versorgt werden, schliesst Prof. Lin-
der seine Ausfiihrungen.

Friihe Diagnose: Das Tor zur Integ-
ration?

Dr. med. Dorothe Veraguth nimmt Bezug da-
rauf, dass der Fotus ab dem 5. bis 6. Monat
im Bauch der Mutter Gerdausche und Stim-
men wahrnehmen kdnne. Studien hatten
ergeben, dass friith implantierte Kinder
hinsichtlich der Sprachentwicklung den
Normbereich rasch erreichten, was bei
spat implantierten Kindern nicht zutreffe.
Der Individualitat sei indes Rechnung zu
tragen. Es gebe auch bei den friih implan-
tierten Kindern solche, die Miihe mit dem
Lautspracherwerb bzw. der Sprachent-



Prof. Dr. Manfred Hintermair.

wicklung hatten. Dies gelte auch fiir die
auditive Merkfahigkeit.

Die friihe Diagnose und therapeutische
Versorgung wiirden allerdings die Tore
fiir die Integration sehr weit 6ffnen, ist
Veraguth {iberzeugt. Das Neugeborenen-
horscreening sei 1999 in der Schweiz
eingefiihrt und dann rollend ausgewei-
tet worden. Heute wiirden rund 92 % der
in der Schweiz geborenen Kinder einen
Horscreening unterzogen. Die Diagnose
Horbehinderung sollte bis zum dritten
Lebensmonat gestellt werden und die
Therapieeinleitung bis zum 6. Lebensmo-
nat erfolgen.

Untersuchungen hatten gezeigt, dass bei
Cl-Kindern im Vergleich zu hérenden Kin-
dern 15% mehr emotionale Probleme, 8%
mehr Hyperaktivitat und 4% mehr proso-
ziales Verhalten vorliegen. Der Lautspra-
cherwerb hange wesentlich vom Implan-
tationsalter, den kognitiven Fdhigkeiten,
einer allfallig vorliegenden Spracher-
werbsstérung sowie weiteren Faktoren ab.
Die Variabilitat in der Lautsprachentwick-
lung sei enorm gross.

Was ldsst die Entwicklung horge-
schadigter Kinder und Jugendlicher
gelingen?

Prof. Dr. Manfred Hintermair ist unter
Berufung auf eine Studie von Spencer &
Marshall tiberzeugt, dass die Erwartung
an die Entwicklung horgeschadigter Kin-
der heute sehr positiv sei.

In seinem Referat umschreibt der bekannte

Horgeschadigtenpadagoge aus Heidel-
berg, dass ein Horverlust von 25 bis 30
Dezibel recht gravierende Auswirkungen
habe und als grundsétzliche Problemzone
in der Horgeschadigtenpadagogik wahrge-
nommen werden miisse. Die Gruppe hor-
geschadigter Kinder sei eine kleine Gruppe
mit einer grossen Divergenz. Dessen miisse
man sich bewusst sein. Auch durch das Neu-
geborenenhdrscreening wiirden aus horbe-
hinderten Kindern keine hérenden Kinder.
In Bezug auf Sprachentwicklung, Sprachen
und Sprachsysteme hatten Studien klar
ergeben, dass Ergebnisse von Cl-Kindern
im Durchschnitt unter den Leistungen ho-
render Kinder liegen. Der Schriftspracher-
werb gehdre nach wie vor zu den gréssten
Herausforderungen horgeschadigter Kin-
der. Auch das CI lése die Probleme beim
Schriftspracherwerb nicht. Zudem falle
ins Gewicht, dass horgeschadigte Schii-
ler haufig nicht erkennen, wenn sie etwas
nicht verstehen, was sie lesen. Erwiesen
sei ebenfalls, dass die Gebdrdensprache
keinen nachteiligen Effekt auf die Entwick-
lung von Schriftsprachkompetenz habe. In
Bezug auf Kognition, Wahrnehmung und
Lernen sei die Merkfahigkeit hérgescha-
digter Kinder deutlich schlechter als bei
horenden Kindern — sowohl sprachlich wie
auch nicht sprachlich. Bei den mathema-
tischen Kompetenzen wiirden Probleme
friih auftreten und nehmen mit zunehmen-
dem Alter zu. Im Zusammenhang mit der
Beschulung der horgeschadigten Kinder
miisse man sich bewusst sein, dass Inklu-
sion eine veranderte Ausbildung fiir Hor-

geschadigtenlehrer als auch fiir Lehrer an
den allgemeinen Schulen erfordere.

Als padagogische Herausforderungen um-
schreibt Hintermair die folgenden Aspekte:

* Empowerment fordern und die Kinder
befdhigen, ihr Leben selbst in die Hand
zunehmen

Blickwinkel auf die personalen Starken
richten

Differenzperspektive anstelle einer Defi-
zitperspektive einnehmen

Barrierefreier Zugang zu Sprache

e Sprache ist der Dreh- und Angelpunkt
jeglicher Kommunikation
Vorhandensein einer differenzierten An-
gebotsstruktur

e Kontakt mit Gleichbetroffenen
Problemlosekompetenzen erwerben helfen
Horgeschadigte Kinder zu kreativen
Denkern werden lassen

Lesekompetenz als zentraler Schliissel
zur Weltaneignung

Ziel erzieherischer Prozesse soll Authen-
tizitat sein (hilfreich ist dabei, die Welt
mit den Augen der Kinder zu sehen).

Padagogische Audiologie —
bedeutsame Sdule einer modernen
Horgeschadigtenpadagogik

Johannes Eitner, Rektor des Bildungszent-
rums Horen und Kommunikation Hamburg
stellt an den Anfang seiner fundierten Aus-
fiihrungen die Definition von Audiologie ge-
mass Wikipedia, die wie folgt lautet:

Die Audiologie ist eine eigenstandige
Wissenschaft. Sie befasst sich mit allen
Aspekten der auditiven Wahrnehmung,
also des Horens. Die Erforschung des HG-
rens ist aber wegen der grossen Zahl der
physikalischen und biologischen Effekte,
die beim Horen beteiligt sind, vor allem ein
Forschungsgebiet der Naturwissenschaf-
ten und der Ingenieurwissenschaften. Der
Bereich der Audiologie, der sich mit Hors-
térungen befasst, ist gleichzeitig ein Teil-
gebiet der Medizin, genauer ein Teilgebiet
derHals-Nasen-Ohrenheilkunde. Daneben
ist die Horgeschadigtenpadagogik zentral
mit der Audiologie befasst. Sie bezeichnet
ihre Tatigkeit als Padagogische Audiolo-
gie. Diese befasst sich mit der Diagnose,
der apparativen Versorgung, der Pflege
und Kontrolle der Horhilfen, der stetigen
Begleitung der Betroffenen hinsichtlich
Horentwicklung, technischer Maoglich-
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Johannes Eitner.

keiten, etc. sowie der interdisziplinaren
Zusammenarbeit.

Ziele derAudiologie sind die Aufklarung der
Vorgdnge beim Hoéren bis ins Detail, die Er-
forschung der Erkrankungen der Hororgane
und die Entwicklung von Behandlungsmog-
lichkeiten. Daneben befasst sich die Hora-
kustik mit allen Aspekten des Hérens, die
sowohl bei Normal- und Schwerhérigen un-
ter natiirlichen sowie technisch gepragten
Bedingungen auftreten. Einen Spezialbe-
reich bildet die Horgerdteakustik.

Bei der Erforschung des Horens stiitzt sich
die Audiologie unter anderem auf die Me-
thoden der Audiometrie und der Psycho-
akustik.

Eitner erwdhnt, dass in Deutschland etwa
80 Bildungseinrichtungen fiir Hérgescha-
digte bestehen. Er erachtet die Ermittlung
der bedingungsgefiigten Horschadigung
als in dieser Disziplin besonders wichti-
gen Aspekt. Die kritische Zugewandtheit
ist eine Einstellung, mit der man nach sei-
ner Einschatzung am besten fahrt. Damit
sollte dem Leitsatz bei der Definition schu-
lischer Ziele von Robert Mayer «Wer nicht
genau weiss, wohin er will, der braucht
sich nicht zu wundern, wenn er ganz wo-
anders ankommt.» angemessen Tribut ge-
zollt werden.

Nur Krampf und Kampf? Befindungs-
qualitat horgeschadigter Jugend-
licher in Schule und Alltag

Im letzten Referat nehmen Prof. Peter Lien-
hard und Dipl. pad. Mireille Audeoud Bezug
auf das derzeitige Projekt iiber die Befin-
densqualitat horgeschadigter Jugendlicher
im Schulalltag.

Die beiden bekannten an der HfH tatigen
Horgeschadigtenpadagogen haben eine
Zwischenauswertung vorgenommen und
geben die daraus gewonnenen Resultate
bekannt. Auffallig ist, dass der Selbstwert
der leichtgradig horgeschadigten Jugendli-
chen sich ganz wesentlichen von den dibri-
gen Gruppen unterscheidet, weil er eklatant
tiefer liegt als bei mittelgradig und hoch-
gradig Horgeschadigten.

Im Ubrigen ergeben die Zwischenresultate,
dass lediglich minimale Unterschiede zwi-
schen den verschiedenen Gruppen beste-
hen. Gut zu wissen ist, dass hérgeschadigte
Jugendliche nicht weniger hdufig soziale
Kontakte haben als horende Personen. Al-
lerdings ist bei hdrgeschadigten integriert
beschulten Jugendlichen die Tendenz fest-
stellbar, hoher aktiviert und so auch anfal-
liger fiir mehr Stress zu sein im Vergleich zu

Dipl. pad. Mireille Audeoud und Prof. Peter Lienhard.

horenden Gleichaltrigen. Auch wird in den
situativen Bewertungen bei den horgescha-
digten Jugendlichen 6fter mal Stress ange-
zeigt als in der habituellen Situation.

Es scheint deshalb so zu sein, dass horbe-
hinderte Jugendliche im grossen Ganzen
vergleichbar sind mit horenden Jugendli-
chen. Als Hypothese leitet Peter Lienhard
aus diesem Zwischenresultat ab, dass das
Unterstiitzungsnetz tragfahig sei, denn es
vermittle Sicherheit und wirke praventiv ge-
gen Krisen und Versagen.

Diese Aussage stimmt zuversichtlich und
positiv. Wichtig ist, jetzt daraus nicht
Fehlschliisse in der Politik zu ziehen,
dass es eigentlich gar keine besonderen
Massnahmen brauche. Dies wiirde sich
fatal auswirken. Zum Schluss der inter-
essanten Weiterbildungsforums sind sich
alle einig: Ein Rickschritt muss vermie-
den werden, und es gilt sich weiterhin mit
vollem Engagement dafiir einzusetzen,
damit allen hérgeschadigten Kindern und
Jugendlichen das Tor fiir die Integration
weiterhin offen steht.
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