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Schweigend ins Gesprach vertieft

Text: Olav Brunner in Ziircher Unterldnder vom
16. Dezember 2009

In der Klotener Stiftung Pigna wird Neuland
betreten. Dort lernt ein Teil des Personals
die Gebdrdensprache - wegen einer ein-
zigen Mitarbeiterin.

Nadia Mazzeo ist immer die Erste, die den
herannahenden Bus vor dem Restaurant
Hans im Gliick hort. Aber Stimmen, selbst
ihre eigene, hort sie nicht. Die junge, froh-
liche Frau kann nur einen minimalen Umfang
von  Schallfrequenzen  wahrnehmen.
Dadurch ist ihre Sprache fiir Aussenste-
hende oft schwer verstéandlich. Mit Gebdrden
kann sich Mazzeo jedoch ohne Probleme
verstandigen - allerdings nur mit Personen,
die diese Art der Kommunikation auch
beherrschen.

In der Klotener Institution Pigna, die 85
Wohnplatze und 160 Arbeitsplatze fiir Men-
schen mit einer Behinderung anbietet,
absolviert Mazzeo in der Wascherei und im
Hausdienst eine Anlehre. Um sich mit ihren
Arbeitskolleginnen und Kollegen verstan-
digen zu konnen, {ibt sie nun mit diesen
zusammen jede Woche in zwei Lektionen die
Gebardensprache, die sie selbst in einer
Gehorlosenschule gelernt hat.

Dabei zeigt Mazzeo die in Gebdarden umge-
setzten Worter und Begriffe geduldig ihren
Mitarbeitenden, die zwar héren kdnnen,
aber mit anderen Behinderungen belastet
sind. Mit Interesse und Begeisterung
lernen diese die Gesten und ahmen sie
nach. So ist seit dem Beginn der Ausbil-
dung im Oktober bereits ein ansehnlicher
»Wortschatz“ zusammengekommen.

Auch Gebdrden mit ,,Akzent*

Hauptsachlich werden Wérter geliibt, die
den Arbeitsbereich betreffen, damit sich
die Hérenden mit der Gehérlosen verstan-
digen konnen. Manche Gebarden sind
logisch und leicht zu erkennen, andere
abstrakt und schwierig zu interpretieren.
Betreuerin Barbara Holzer begleitet das
Projekt. Seit Januar besucht sie einen Kurs
flir Gebardensprache. Bis diese vollstandig
beherrscht wird, dauert es Jahre.

In der Schweiz leben etwa 10 ooo gehor-
lose Menschen. lhnen sind weite Bereiche
des kulturellen Lebens wie Konzert- oder
Theaterbesuche und Radio hdéren ver-
schlossen. Fernsehsendungen werden
heute jedoch immer &6fter mit Gebarden-
sprachiibersetzungen und Untertitelungen
begleitet, da Filme und Sendungen fiir
Gehorlose nur so zu verstehen sind. Bisher
war ihnen selbst telefonieren nicht mog-
lich. ,,Skypen“via Internet brachte nun eine
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Ueli Erismann (von links), die
gehorlose Nadia Mazzeo und
Betreuerin Barbara Holzer die

Gebardensprache.

(Sibylle Meier)

neue Moglichkeit, mit Gebdrdensprache
iber beliebige Distanzen zu kommuni-
zieren.

Eine weltweit giiltige, einheitliche Gebar-
densprache ist nicht weitverbreitet. Ahnlich
wie bei der miindlichen Sprache unter-
scheiden sich die Gebardensprachen der
verschiedenen Sprachregionen unterein-
ander bis hin zu Dialekten. Um schwierige
Worter oder Namen zu «buchstabieren»,
wird fiir jeden Buchstaben im Alphabet ein
spezielles Zeichen verwendet. Bei langeren
Wortern ist das jedoch ein langwieriger
Prozess. Die Handzeichen kdnnen durch
Mimik und Mundbewegungen unterstiitzt
werden, um dem Empfanger moglichst
viele visuelle Informationen zu tibermitteln.

Einfache Gebdrden und Zeichen sind aber
auch Kommunikationsmittel unter
Horenden, beispielsweise beim Tauchen, in
einer larmigen Umgebung oder bei
Schiedsrichtern auf Sportplatzen.

,Pigna“ betritt mit dem Lernangebot
Gebardensprache Neuland. Fiir Menschen
mit einer geistigen Behinderung oder mit
Schwierigkeiten im sprachlichen Ausdruck
kann das Erlernen von Gebarden eine
zusatzliche Moglichkeit sein, sich besser
mitzuteilen und zu verstandigen. ,,Pigna“-
Kommunikationsleiter Harry Etzensperger
beurteilt das neue Angebot als eine Berei-
cherung und Herausforderung fiir die
Behinderten, aber auch fiir das Personal.
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