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Beim Gebarden
ertappt - was
geschah damals?

Gehorlose erzahlen iiber ihre
Vergangenheit an Gehdrlosen-
schulen.

Die Gebdrdensprache zu beniitzen, war in
den Schulen verboten. Was passierte,
wenn sie dabei ertappt wurden? Jutta
Gstrein hat vor Jahren dariiber recherchiert
und eine Diplomarbeit geschrieben
»Weisst Du noch, wie es frither war ........
mit den Strafen?“

Im Clubraum der Roten Fabrik in Ziirich-
Wollishofen treffen sich am Mittwoch, 4.
November 2009, auf Einladung des ,,kofo
ziirich“, des Gehdrlosen- und Sportvereins
Zirich und in Zusammenarbeit mit
»sichtbar GEHORLOSE ZURICH* zahlreiche
interessierte Zuhdrende und Zuschauende,
um mehr von Jutta Gstrein zu erfahren, was
fiir Erlebnisse gehdrlose Schiilerinnen und
Schiiler zur Sozialisation in Gehdrlosen-
Internaten gemacht haben.

Gian Reto Janki eréffnet die kofo-Veranstal-
tung und heisst die zahlreich erschienenen
Teilnehmerinnen sowie die beiden Gebar-
densprachdolmetscherinnen, Barbara
Bucher und Luzia Manser, ganz herzlich
willkommen.

Gian Reto Janki erinnert in seiner Begriis-
sung daran, dass im Jahr 1999, also vor 10
Jahren, das erste ,,kofo ziirich“ durchge-
fiihrt worden und die heutige Veranstal-
tung eine eigentliche Jubilaumsveranstal-
tung sei. Viele Helferinnen und Helfer
haben sich in den vergangen 10 Jahren fiir
die Organisation und Durchfiihrung der
zahlreichen kofo-Veranstaltungen enga-
giert und mit hoher Motivation einge-
bracht. Zwei dieser Helferinnnen, namlich
Nejla Helbling und Sabine Reinhards,
haben nun ihren baldigen Riicktritt
angekiindigt. Gian Reto Janki ruft dazu auf,
dass sich Interessierte, die im kofo-Team
mitarbeiten wollen, melden sollen.

Gian Reto Janki macht einleitend noch auf
am 20. Januar 2010 im Gehdrlosenzentrum
Ziirich stattfindende 8. Gehorlosen-Konfe-

renz des Kantons Ziirich sowie
auf das nachste ,kofo ziirich“
vom 3. Februar 2010 zum Thema
»Forschungsprojekt DORE“ auf-
merksam.

Gian Reto Janki begriisst die
heutige Referentin Jutta Gstrein
und Toni Koller, der {iber seine
personlich gemachten Erfah-
rungen und Erlebnisse wahrend
seiner Schulzeit berichten wird,
und meint: ,,Vor 20 Jahren hielt
die Welt den Atem an beim Fall
der Berliner Mauer. Im Laufe der
Zeit hat sich vieles ge- und ver-
andert. Jutta Gstrein wird in
ihrem Referat in die Vergangen-
heit eintauchen und dariiber
informieren, was an den Gehor-
losen-Internaten verboten war und wie
fehlbare Schiilerinnen und Schiiler bestraft
wurden.“

Wie war es damals mit den
Strafen an den Schulen?

Jutta Gstrein beschreibt zu Beginn ihres
Referats, wieso sie sich bei ihrer Diplomar-
beit fiir das Thema ,,Die Strafe im Heim“
entschieden habe. Die Aus-
wahl des Themas sei ihr
nicht leicht gefallen, da sie
sich fiir viele Aufgabenstel-
lungen und Inhalte interes-
siert habe. Themen wie bei-
spielsweise; Feste, Sauber-
keitserziehung, Schule,
soziales Zusammenleben,
Freizeit etc. hatte sie auch
gerne bearbeitet. Es war ihr
aber ein zentrales Anliegen -
bedingt durch personliche
Erfahrungen - eine Arbeit
tiber das von ihr schluss-
endlich gewahlte Thema zu
schreiben.

Jutta Gstrein: ,Ich wollte in
Erfahrung bringen, wie es
friiher mit den Strafen war
und wie die Gehdrlosen das

Souveran moderiert Gian Reto Janki die gut besuchte kofo-Veranstaltung.

erlebt haben.“ Um ein méglichst vielschich-
tiges Bild liber dieses Thema zu erhalten,
interviewte Jutta Gstrein verschiedene
Gehdrlose aller Altersstufen.

Jutta Gstrein weist darauf hin, dass bis jetzt
die Geschichte der Gehorlosen — und sie
meint damit, was Gehérlose selber tiber ihr
Leben erzahlen — der hdrenden Fachwelt
kaum bekannt ist. Da diese Berichte unter

Jutta Gstrein bringt das Thema ,,Strafe* in Gehorlosenheimen den kofo-Besuche-
rinnen und -Besucher naher.



Gehorlosen bis jetzt meist nur miindlich
iiberliefert wurden, war es ihr ein Anliegen,
diese Erzahlungen schriftlich festzuhalten
und anhand von Videos aufzuzeichnen.

Weiter nimmt Jutta Gstrein darauf Bezug,
dass Gehorlose immer in zwei Welten leben
- in der hérenden Welt und in der gehor-
losen Welt. Dies bedeute fiir sie eine dau-
ernde Uberforderung und fiihre vielfach zu
verschiedensten psychischen Belastungen.
Schon von Anfang an fehle den Gehorlosen
die natiirliche Kommunikationsmoglichkeit
mit Hérenden. Im Geist der Gehdrlosen ent-
stehe ein Bild, das viele Locher habe. Es sei
fiir sie schwierig, den Zusammenhang von
Ereignissen, zu verstehen. Dies mache
Gehdrlose abhangig von Horenden, weil sie
immer wieder nachfragen und sich auch oft
ohne die notwendigen Erklarungen
anpassen miissten. Dies verhindere die
Identitatsbildung.

Unsicherheiten, Angst und Abhéngigkeiten
fiihrten zu:

e mangelndem Selbstwertgefiihl

e mangelndem Selbstvertrauen

e Eingeschiichtert sein

e Aggressionen und asozialem Verhalten

Jutta Gstrein: ,lm Zusammenhang mit
diesen psychischen Belastungen erscheint
mir ‘Strafe’ als ein ganz zentrales Thema.
Strafen sollten fiir das Kind eine Hilfe zur
Korrektur sein, wenn es etwas falsch
gemacht hat. Das Kind muss verstehen,
weshalb es bestraft wird, was es falsch
gemacht hat, und wenn moglich sollte es
den Schaden wieder gut machen kénnen.
Das ware eine sinnvolle Strafe.*

Nach Darlegungen von Jutta Gstrein sind
Strafen immer auch abhangig vom Ort des
Geschehens und verbunden - vor allem an
den Gehorlosenschulen - mit dem Tagesab-
lauf und den wichtigsten Tatigkeiten in
einem Heim.

Strafen kamen vor:

e wahrend der Freizeit

e beim Essen und Trinken

e Gebarden

e Schlafen

wihrend des Schulbetriebes
in der Kirche

e bei der Sauberkeitserziehung
e sexuelle Spielereien

Jutta Gstrein beleuchtet ‘Strafe’ anhand
verschiedener dokumentierter Beispiele
aus ihrer Diplomarbeit:

Beispiel - aus dem Bereich Schule

Ich hatte oft Schwierigkeiten mit dem Spre-
chen, da meine Stimme zu hoch war. Oft
verlangte der Lehrer, dass ich wihrend
dem Sprechen meinen Kérper mit den
Fiissen auf- und abwippen sollte. Wenn ich
es vergass, schlug mich der Lehrer. Ich
musste dauernd diese Auf-und-Ab-Bewe-
gungen machen, und es war sehr unange-
nehm fiir mich. Ich hatte auch Miihe, das
»Ch* zu sprechen, und ich musste mich auf
den Boden legen und Wasser im Mund
halten, um so das Aussprechen zu iiben.
Manchmal konnte ich das Wasser nicht im
Mund halten und schluckte es hinunter.
Wenn der Lehrer gut gelaunt war, fragte er
mich, ob ich Durst hétte. Wenn er schlecht
gelaunt war, schimpfte und briille er.
Einmal so, und einmal so. Es war schwierig
fiir mich. Durch die Schlige fiel ich mei-
stens auf den Boden. Oft musste ich lange
die Aussprache von ,,s, sch, ch und i“ iiben.
Am Anfang gelang es mir jeweils ziemlich
gut, doch mit der Zeit verschlechterte sich
die Aussprache ob der Anstrengungen.
Dies verédrgerte den Lehrer stets so sehr,
dass er mir gleich Ohrfeigen gab und mich
zwang weiter zu iben.

Beispiel - aus dem Bereich ,,Amtli“
erledigen

Nach der Schule mussten wir unsere
LAmtli“ erledigen. Vor Beginn hatte ich mit
meiner Kollegin abgemacht, wer zuerst das
LAmtli“ fertig hat, hilft der anderen. Als ich
mit dem ,,Amtli“ fertig war, musste ich es
zuerst der Erzieherin melden, und sie kon-
trollierte meine Arbeit. Alles war gut. Ich
war gliicklich, meiner Kollegin zu helfen,
und ich trat ins Schulzimmer fiir Sprachge-
stérte und Schwerhdrige, wo sie noch
putzte. Da bewunderte ich die aufge-
hédngten Blatter und Bilder an der Wand-
tafel und las die Texte an der Tafel.
Wéhrend ich las, kam die Erzieherin mit
festen schweren Schritten zu mir. Sie zog
mich an meinen Haaren so fest, dass ich an
die Tafel knallte. Sie schlug mich weiter
und verlangte von mir zu helfen, was ich ja
auch getan hatte. Ich begriff nicht, warum
sie mich schlug. Nachher war ich sehr
erschépft von den Schlégen. Ich lief der
Erzieherin unter starkem Weinen und
starken Schmerzen von den Schldgen nach
bis in den Estrich. Dort musste ich W&sche
aufhdngen. Dabei dachte ich fest an Mama.
Dies war das erste Mal, dass ich so lange
und stak weinte. Den grossen seelischen

Schmerz konnte ich nie vergessen. Als die
Erzieherin mir endlich frei gab, konnte ich
nicht aufhéren zu weinen und hatte das
Bediirfnis, es jemandem zu erzdhlen. Den-
noch sass ich alleine auf der Bank. Nach
einer Weile kam die Erzieherin zu mir und
sagte: ,Es ist in Ordnung!“ und streichelte
tréstend meine Haare. Dadurch weinte ich
noch mehr, ich konnte mich kaum beru-
higen. Dieses Erlebnis sitzt immer noch
tief, und ich frage mich nach heute: was
habe ich den falsch gemacht! Das war fiir
mich ein sehr schlimmes Erlebnis.

Beispiel - aus dem Bereich Essen

Ich war allgemein ein braves Mé&dchen.
Meine Lehrerin war wie eine (zweite) Muter
zu mir, denn sie liebte mich. Wie kam es,
dass ich diese Lehrerin plotzlich hasste. Ich
bekam die Aufgabe fiir die kommende
Schulreise den Fahrplan zu studieren. Ich
schrieb mit ganz kleinen Buchstaben alles
auf und zeige es der Lehrerin. Sie befahl
mir, an den Platz zu gehen und meine Uber-
legungen zum Fahrplan dort fortzufiihren.
Ich wehrte mich anfanglich, doch dann ver-
tiefte ich mich nochmals in den Fahrplan.
Ganz unerwartet kam die Lehrerin und
schlug mit ihrem Stab auf meinen Kopf und
meinen Riicken. Im ersten Moment
erschrak ich sehr. Es folgten weitere
Schlage, und ich bekam kein Mittagessen.
Ich fragte mich, warum das wohl passiert
war. Von da an konnte ich meine Lehrerin
nicht mehr verstehen.

Anhand der vielen erhaltenen Beispielen
von erteilten Strafen kann festgestellt
werden: In Heimen, wo viele Menschen
zusammenleben, gibt es Heimregeln.
Vieles ist erlaubt, vieles ist verboten. Wofiir
gab es damals Strafen, und inwiefern
waren diese Strafen typisch fiir Gehdrlose?

Jutta Gstrein folgert: ,,Analysiert man die
erteilten Strafen, so kommt man zu fol-
gendem Schluss: Viele Strafen sind typi-
sche Strafen fiir Kinder, die in Heimen
gelebt haben und haben nicht direkt mit
Gehorlosigkeit zu tun. Die Forschung von H.
Tuggenener zeigt, dass es auch in Heimen
fiir horende Kinder in vielerlei Hinsicht
nicht besser war. Sauberkeitserziehung,
Ordnung, Reinlichkeit und Zuverlassigkeit
sind wichtige Ziele der Heimerziehung.
Daran musste man sich halten. Wurden
Gebote und Verbote iibertreten, so kam es
zu Strafen.”

27



Allerdings sind zwei Gegebenheiten sehr
verschieden gegeniiber horenden Kindern:

1. Die eingeschrankte Kommunikation zwi-
schen den horenden Fachkraften und den
gehorlosen Kindern und die daraus
resultierenden Folgen fiir die Handha-
bung der Strafen.

2.Das Gebdrdenverbot, (ein eigentliches
Kommunikationsverbot) und die Folgen
dieses Verbotes sind verheerend fiir die

Gestaltung einer positiven Beziehung-

zwischen Kindern und Erwachsenen und
fiir die kognitive und psychische Entwick-
lung der Kinder.

Strafen im Deutschunterricht

Es gab im Sprechunterricht und im Deut-
schen auffallend viele (vor allem) Kérper-
strafen, vor denen sich die Kinder fiirch-
teten. Das haufige Versagen der Kinder in
der deutschen Sprache fiihrte die Lehrer an
ihre Grenzen und zeigt, dass die orale
Sprache ohne Einbezug der Gebarden-
sprache fiir alle Beteiligten eine Uberforde-
rung darstellte.

Strafen wegen dem Gebdrden

Viele Beispiele zeigen, wie sehr die Lehrer
und Erzieher die Gebarden bekampften und
dafiir zum Teil auch sadistische Strafen
erteilten (z.B. 1 Woche abwaschen statt
gebarden). Die Kinder sollten nie ver-
gessen, dass sie fiir ihr Sprachverhalten
bestraft wurden. Fiir die Sprache, in wel-
cher sie so gut kommunizieren kénnen.
Somit war das Gebardenverbot fiir sie auch
eine Art Kommunikationsverbot.

Jutta Gstrein stellt im Riickblick auf die Ver-
gangenheit und als Abschlusshemerkung
zu ihrer Diplomarbeit fest, dass den Erzie-
hungspersonen in den haufigsten Fallen
eine strafliche Vernachlassigung ihrer
Erzieherfunktion nachgewiesen werden
kdnne. Die Sanktionen der Verantwortli-
chen haben zur Unterdriickung menschli-
cher Kommunikation gefiihrt und damit
grundlegende Menschenrechte missachtet.
Die damalige Diskriminierung der Gebar-
densprache, die auch heute noch nicht
habe vollstandig ausgemerzt werden
konnen, bilde eine Kommunikationsverge-
waltigung.

Toni Koller erzahlt, welche Erfahrungen er in seiner Schulzeit als Gehorloser in der Schule und
im Internat mit den Strafen erlebt habe.

Jutta Gstrein: ,,Das Hauptproblem zwischen
Gehorlosen und Horenden, das oft zu
Strafen fiihrte, war die ungeniigende (oder)
fehlende Kommunikation.*

Toni Koller erinnert sich

Toni Koller erzahlt den kofo-Besucherinnen
und -Besuchern aus seiner Kindheit und
Jugendzeit und bestatigt im Wesentlichen
die Erfahrungen, auf welche Jutta Gstrein in
ihrer Diplomarbeit Bezug nimmt. Toni
Koller hat schon im Kindergarten bitter
erleben miissen, dass er wahrend des
Schulbesuches nicht gebarden durfte. In
der 1. Klasse sei die korperliche Strafe so
brutal gewesen, dass er aus dem Ohr
geblutet habe. Er lernte auch den ,langen
Stock“ kennen, mit welchem die Lehrer auf
die offenen Handflachen der Kinder
schlugen. Im Weiteren erwahnt er, dass es
wegen Bettnassens kein Friihstiick
gegeben habe und er ganz viele Strafauf-
gaben habe schreiben miissen.

Toni Koller ist auch der festen Uberzeu-
gung, dass es wegen der nicht stattfin-
denden und/oder eingeschrankten Kom-
munikation zwischen den Lehrpersonen
und den Schiilern zu vielen Missverstand-
nissen und Problemen gekommen sei.
»Gebdrden war damals unanstandig. Aber

es kam auch zu Machtspielen zwischen den
Lehrern und den Schiilern.

Toni Koller betont aber auch, er sei eigent-
lich der Meinung, dass es die Lehrer
damals gut machen wollten.

So endet dieser aufriittelnde Abend
irgendwie in einem verséhnlichem Ton. Die
vielen stossenden Gegebenheiten im Erzie-
hungswesen vergangener Jahre sind wohl
bis zu einem gewissen Grad dem damals
vorherrschenden Zeitgeist zuzuschreiben.
Neben der Unterdriickung der Gebirden-
sprache und Korperstrafen im Schulwesen
fallen in diese Zeit auch die unseligen
Gegebenheiten rund um die sog. ,Kinder
der Landstrasse“ sowie die Massnahme
der sog. ,administrativen Versorgung®, wo
unzdhlige junge Frauen, die ledig Miitter
geworden sind, in Straf- und Erziehungsan-
stalten monatelang - manchmal sogar jah-
relang - eingesperrt worden sind. Es ist
wichtig, dass diese schwarze Vergangen-
heit ganz generell einmal adaquat aufgear-
beitet wird, um in Zukunft von dieser Last
befreit gute Losungen fiir die immer kom-
plexer werdenden Problemstellungen
gemeinsam mit allen Involvierten finden zu
kénnen.
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