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Was horen wir wirklich?

High Fidelity und das mensch-
liche Horvermogen

Text: Mosaik vom 15. Juli 2009

Dass nicht immer die Grenzen des Natiirli-
chen iiberschritten werden miissen, son-
dern dass Innovationen auch die Grenzen
des Natiirlichen effektiv nutzen, zeigt der
Miterfinder von MP3, Prof. Karlheinz Bran-
denburg, in seinem Vortrag ,,High Fidelity
und das menschliche Horvermdgen. Was
horen wir wirklich?“

Das menschliche Gehor ist ein Wunder-
werk, dessen Komplexitat sich technisch
bisher nicht vollstandig nachbilden l&sst.
Vieles iiber seine Funktionsweise wurde in
den letzten Jahrzehnten erforscht, vieles ist
heute aber auch noch unbekannt. Dennoch
wirbt die ,,HiFi-Industrie“ gerne mit der per-
fekten Klangwiedergabe ihrer Produkte.
Doch ist der Traum von der unverfalschten
Wiedergabe von Musik und anderen Schall-
ereignissen iiberhaupt realisierbar? ,,0b
spezielle Lautsprecherkabel, Frequenzen
bis in den Ultraschallbereich oder beson-
dere Stromkabel — der Streit, was nun wirk-
lich notwendig ist, um unverfalscht horen
zu konnen, geht so lange, wie es High Fide-
lity gibt“, meint Prof. Dr. Dr. Karlheinz Bran-
denburg, Leiter des Fraunhofer-Instituts fiir
Digitale Medientechnologie IDMT und Vor-
stand im Auditory Valley. Die Losung fir
den perfekten Klang aber liegt nicht allein
bei den zu verwendenden Materialien, son-
dern vielmehr bei der effektiven Nutzung
des menschlichen Horvermdgens selbst.
,»Bei dem Versuch, den Klang vollstandig
unverfélscht wiederzugeben, stossen wir
an die natiirlichen Grenzen unserer Hor-
fahigkeit. Und genau diese Grenzen nutzt
MP3“. Hierbei handelt es sich um ein
Datenformat, das die Musik fiir die Ubertra-
gung auf zehn Prozent der urspriinglichen
Daten eindampft und trotzdem ein sehr
gutes Klangerlebnis ermdglicht.

Das Fraunhofer-Institut fiir digitale Medien-
technologie IDMT ist Partner im For-
schungs- und Entwicklungscluster Auditory
Valley. Mit der Aussenstelle fiir ,,Hor-,
Sprach- und Audiotechnologie* im Horzen-
trum Oldenburg mdchte man die wissen-
schaftlichen und technologischen Entwick-
lungen in der Audiotechnik weiterent-
wickeln und auch mit der Horgerate-
Technik verbinden. Unter dem Motto
,Horen fiir alle: Alle Menschen, alle Situa-

tionen, alle Branchen“ ist es Ziel aller am
Cluster beteiligten Partner, das Horen im
Alltag entscheidend zu verbessern. So
arbeiten Wissenschaftler und Industriever-
treter im Auditory Valley beispielsweise
daran, die Technologie von Horgeraten in
Handys und Fernseher zu integrieren.
Andererseits sollen Innovationen wie das
MP3-Format auch fiir die Weiterentwick-
lung von Innenohrprothesen, den so
genannten Cochlea Implantaten, genutzt
werden.

Doch auch Normalhérende werden von den
neuen Technologien profitieren. Zum Bei-
spiel wird ein entspanntes Horen und Ver-
stehen auf Bahnhofen oder Flughdfen mog-
lich sein. ,Mit dem umfassend leistungs-
fahigen ,Knopf im Ohr’, dem so genannten
personlichen Horsystem/Kommunikator,
sollen Informationen und Passagieraufrufe
individuell und akustisch einwandfrei an
den einzelnen Reisenden (bertragen
werden®.

Neben der Medizinischen Hochschule Han-
nover, der Abteilung medizinische Physik
der Universitat Oldenburg, dem Kompe-
tenzzentrum fiir Horgerate-Systemtechnik
HorTech, den Horzentren Hannover und
Oldenburg, dem Fraunhofer-Institut fiir
Digitale Medientechnologie haben sich
namhafte Unternehmen wie Sennheiser,
Cochlear und Kind Horgeréate in der Region
Oldenburg/Hannover angesiedelt. ,,Mit
dieser einzigartigen Expertise rund um das
Horen begegnen wir im Auditory Valley
dem akustischen Wandel unserer Zeit und
sorgen vor allem bei Menschen mit Horpro-
blemen fiir eine verbesserte Lebensqua-
litat“, erklart Stephan Albani.

Was ist das Auditory-Valley?

Im weltweit einzigartigen Forschungs- und
Entwicklungscluster ~ Auditory Valley
arbeiten Wissenschaftler, Mediziner und
Industrievertreter gemeinsam an der medi-
zinischen und audiologischen Optimierung
von Horsystemen. Mit der Medizinischen
Hochschule Hannover, dem Kompetenzzen-
trum fiir Horgerate-Systemtechnik ,,Hor-
Tech®, der Abteilung medizinische Physik
der Universitat Oldenburg sowie den Hor-
zentren Hannover und Oldenburg fiihrt der
Cluster die umfassenden Expertisen in der
Region Oldenburg/Hannover rund um das
Thema Horen (Horsysteme, Hordiagnostik)

zusammen und greift in Kooperation mit den
weltweit fiihrenden Industrieunternehmen
das volkswirtschaftlich wichtige Problem der
Kommunikationsstérungen durch Schwer-
horigkeit auf.

LuUnser Ziel ist Horen fiir alle’, also fiir alle
Menschen in jeder Horsituation, mit Hilfe
moderner Horsysteme zu realisieren®, erklart
Stephan Albani, Geschéftsfiihrer des Kompe-
tenzzentrums fiir Horgerdate-Systemtechnik
,HOrTech®, das fiir die Koordination im Clu-
sterverbund zustandig ist. Bisher tragen nur
drei Millionen der ca. 15 Millionen Horgeschi-
digten ein Horgerat. Das entspricht einer
Marktdurchdringung von nur 20 Prozent.
Damit besitzt der Markt fiir Horsysteme ein
enormes Wachstumspotenzial, das vor dem
Hintergrund des demografischen Wandels in
Zukunft noch weiter ansteigen diirfte. Die im
Auditory Valley bestehende Verbindung der
Horsystemkompetenz aus dem medizini-
schen Bereich mit der Audiotechnologie aus
dem Consumer-Bereich halt zukunftswei-
sende Perspektiven im Markt fiir Hérsysteme
bereit. Im Auditory Valley arbeitet man z.B.
daran, die Technologie von Hoérgeraten in
Handys oder Fernseher zu integrieren.
»Dadurch wird die Anwendung von Hérhilfen
fiir viele Menschen erheblich einfacher und
selbstverstandlicher - auch fiir normal-
horende Mitmenschen®, erhofft sich Prof. Dr.
Dr. Kollmeier, wissenschaftlicher Leiter der
HorTech gGmbH, der Abteilung ,,Medizinische
Physik“ der Universitat Oldenburg und der
neuen Fraunhofer Projektgruppe ,Hor-,
Sprach-, und Audiotechnologie".

In internationalen Fachkreisen gilt die Region
Oldenburg/Hannover als fithrende Region der
Horforschung. Zum Wohle der Patienten und
zur Starkung des Medizintechnik-Standorts
Deutschland méchte man im Auditory Valley
den Forschungstransfer zwischen Wissen-
schaft und Wirtschaft entlang der gesamten
Wertschopfungskette auf regionaler und
nationaler Ebene noch weiter ausbauen und
vorantreiben.

Im Hintergrund von Auditory Valley steht die
so genannte "Audiologie-Initiative" (AIN).
Darin werden seit mehreren Jahren unter der
Koordination des Oldenburger Kompetenz-
zentrums HorTech gGmbH die regionalen
Expertisen in Wissenschaft und Wirtschaft
gebiindelt. Neben der HorTech gehdren zum
Cluster: das Horzentrum Oldenburg, die Uni-
versitat Oldenburg, die Medizinische Hoch-
schule Hannover, das Horzentrum Hannover,
die Leibniz Universitat Hannover, die Fach-
hochschule Oldenburg, das Fraunhofer
Institut, Cochlear Limited sowie die Industrie-
unternehmen SIEMENS, SENNHEISER, GN



ReSound, KIND, PHONAK, AURITEC, WIDEX,
OTOMETRICS, OTICON und EWE.
(http://www.audiologie-niedersachsen.de)

Die Hals-, Nasen-, Ohren-Klinik der Medizini-
schen Hochschule Hannover bietet das
gesamte Spektrum der HNO-Medizin. Welt-
weit fiihrend ist sie in der Versorgung hoch-
gradig schwerhoriger oder komplett
ertaubter Menschen mit den modernsten
Horsystemen. Die HNO-Klinik verfiigt tiber
das international grosste Cochlea-Implantat-
(Cl)Programm. Bis 2008 konnten mehr als
4’000 Erwachsene und Kinder implantiert
werden. Pro Jahr werden alleine etwa 500
Patienten neu mit einem Cl versorgt. Bei Pati-
enten mit einer Hornerventaubheit kommen
auditorische Hirnstammpotentiale und das
neu entwickelte Mittelhirnimplantat zum Ein-
satz. Ein wesentlicher Teilbereich der HNO-
Klinik stellt das Horzentrum Hannover dar.
Hier wird das gesamte Spektrum der Diagno-
stik, der Therapie sowie der Horsystem- und
Cl-Versorgung unter einem Dach zusammen-
gefasst. Die Behandlung der Patienten
basiert auf einem Konzept der eng ver-
zahnten Zusammenarbeit zwischen HNO-
Arzten, Akustikern, Herstellern und Wissen-
schaftlern bis zur Entwicklung von Medizin-
produkten. Das Spektrum der HNO-Klinik
konnte in den letzten Jahren durch die Versor-
gung mit teilimplantierbaren Horsystemen -
Mittelohrimplantate - als Alternative zu kon-
ventionellen Horsystemen erganzt werden.
Diese bieten inshesondere in Situationen mit
Umgebungsgerdauschen bessere Mdoglich-
keiten beim Sprachverstehen. Im gesamten
Team der HNO-Klinik arbeiten circa 150 Per-
sonen, davon etwa 25 Arzte, zehn
Padagogen, zehn Ingenieure, 25 Mitarbeiter
in der Forschung sowie etwa zehn Personen
in der Audiologie (vgl.
www.mh-hannover.de , www.hno-mhh.de).

Die HorTech gGmbH wurde 2001 als Kompe-
tenzzentrum fiir Horgerate-Systemtechnik
vom Horzentrum Oldenburg und der Univer-
sitat Oldenburg gegriindet. Ziel der ge-
meinniitzigen Gesellschaft ist die Férderung
von Wissenschaft und Forschung und die
Gewinnung neuer Methoden und Erkennt-
nisse im Bereich des Horens. Das Institut, das
urspriinglich aus einem bundesweiten Wett-
bewerb des Bundesministeriums fiir Bildung
und Forschung hervorgegangen ist, geniesst
mittlerweile internationale Anerkennung und
leistet viel beachtete Grundlagenforschung
zur Verbesserung von Horgerate-Technik. Die
Mitarbeiter der HorTech suchen nach neuen
Mboglichkeiten, Horgerate besser an die indi-
viduellen Bediirfnisse ihrer Trager anzu-
passen sowie nach Methoden, die die Rehabi-
litation von Horgeschadigten erleichtern. Fiir
die wissenschaftliche Arbeit werden neueste

Erkenntnisse tiber Audiologie und digitale
Verarbeitung von Signalen zusammenge-
fiihrt. Dabei greift die HorTech auf ein bun-
desweites Kompetenz-Netzwerk zuriick.
Sitz der HorTech gGmbH ist das ,,Haus des
Horens“ in Oldenburg (vgl. www.hoer-
tech.de).

Interview mit Stephan Albani

Der interessante Artikel in der Zeitschrift
Mosaik vom 15. Juli 2009 war fiir die sonos-
Redaktion Anlass und Motivation genug,
um mehr liber Auditory Valley und {iber Ste-
phan Albani in Erfahrungen zu bringen.
Spontan und vollig unkompliziert ist Ste-
phan Albani bereit, sich sonos fiir ein Inter-
view zur Verfligung zu stellen und folgende
Fragen zu beantworten:

sonos: Was genau ist das Ziel von Auditory
Valley?

Stephan Albani: Ziel des Clusters ist es,
den Grossteil der leicht- bis mittelgradig
schwerh6rigen Menschen den Zugang zu
Horhilfen moglich zu machen. Diese Ziel-
gruppe nimmt klassische Horgerdte auf-
grund zahlreicher negativer Assoziationen,
die mit den Geraten und mit der Beein-
trachtigung ,schwerhérig’ verbunden sind,
zunachst nicht als Losungsmoglichkeit
wahr. Dennoch sind sie in ihrem taglichen
Leben stark beeintrachtigt, wodurch das
Umfeld, die Produktivitat und die Lebens-
qualitat der Betroffenen leidet.

Die Verbindung von Audiosystem-Techno-
logie, also Consumer Electronic im weite-
sten Sinne, mit den Horgerate- und
Cochlear-Implantat-Technik birgt die ein-
zigartige Chance, die Lebensqualitat einer
Vielzahl von Menschen nachhaltig zu ver-
bessern. Dies birgt dann Nutzen fiir alle
Schwerhdrigkeitsgrade.

Das Ziel des ,,Auditory Valley* ist: Horen fiir
alle: Alle Menschen, alle Situationen, alle
Branchen!

In welche Richtung verlduft nach Ihrer per-
sonlichen Einschdtzung die zukiinftige Ent-
wicklung im Zusammenhang mit der add-
quaten medizinischen bzw. technischen
Versorgung von gehdrlosen und schwer
horgeschddigten Menschen? Nehmen Sie
an, die Zukunft liegt eher im Bereich
Stammzellentherapie (vgl. Grundlagenfor-
schung von Dr. Pascal Senn am Inselspital
in Bern) oder im Bereich Technik bzw.
massgeblichen Weiterentwicklungen und
Innovationen im Bereich Horgerdtetechnik
bzw. allenfalls Vollimplantaten bei der Cl-
Versorung?

Stephan Albani, Geschéftsfiihrer des Kompetenzzen-
trums fiir Horgerate-Systemtechnik ,,HorTech®.

In beiden Bereichen werden viel verspre-
chende Ergebnisse erzielt, so dass es
natiirlich sinnvoll ist beide Richtungen, die
eine vollig andere Herangehensweise
haben, zu verfolgen. Ich mdchte mich damit
aber nicht bewertend zu einzelnen Arbeits-
gruppen aussern. Fiir die nachsten Genera-
tionen werden meiner Meinung nach Wei-
terentwicklungen der Technik sicherlich
von grosserer Bedeutung sein. Auch hier
wurde beispielsweise durch die Weiterent-
wicklung der Cl-Elektroden - auch fiir
Schwerhorige mit einem Resthdrvermdgen
- schon viel erreicht; Hybridversorgungen
sind ein weiteres Thema der nahen
Zukunft. Langfristig kann es natdirlich sein,
dass die Stammzellentherapie oder andere
nicht-technische Therapiemoglichkeiten
eine Behandlung der Schwerhdrigkeit
ermoglichen, aber das ist heute reine Spe-
kulation. Derzeit ist die Optimierung der
Technik die Losung, die den Schwer-
horenden direkt zu Gute kommt und wir
diirfen hier mit Forschungs- und Entwick-
lungsaktivitaten nicht nachlassen in der
Hoffnung auf eventuelle Alternativen.

Welchen konkreten Anliegen widmet sich
die sog. Audiologie-Initiative?

Die Audiologie-Initiative Niedersachsen
bildet einen thematischen Briickenschlag
zwischen der HNO-arztlichen Kompetenz
an der Medizinischen Hochschule Han-
nover (MHH) und der audiologischen Kom-
petenz in Oldenburg.

Inhaltlich teilt sich die Audiologie-Initiative
Niedersachsen in verschiedene Arbeitsbe-
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reiche. Im Bereich ,Audiologische For-
schung“ werden Projekte zu den Themen Dia-
gnostik, Begutachtung und Indikationsstel-
lung sowie Anpassung von technischen Hor-
hilfen durchgefiihrt.

Im Bereich der ,Translationsforschung®
erfolgt neben der Weiterentwicklung des
Kompetenzzentrums der Transfer der
Erkenntnisse aus der Initiative in den Markt in
Form von Projekten, Medizinprodukten sowie
Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen fiir
alle Berufsgruppen in der Audiologie.

Mit welchen Massnahmen denken Sie
kénnten die 12 Millionen hdrgeschddigten
Menschen in Deutschland, die bis anhin noch
kein Horgerdt tragen, dazu motiviert werden,
sich fiir eine Horhilfe zu entscheiden?

Moderne Consumer-Elektronik ist beliebt und
weit verbreitet. Horgeraten hingegen haften
viele negative Assoziationen an. Die Idee, das
Stigma abzubauen, indem die Technologie
von Horgeraten in Consumer-Elektronik inte-
griert wird, fiihrt dazu, dass viele Menschen
den Nutzen von Hérhilfen schon viel frither
erkennen und nutzen werden. Eine unserer
Visionen ist es sinnvolle Funktionen, wie z.B.
eine Storgerauschunterdriickung aber auch
Dynamikkompression in Alltagstechnologien
wie dem Fernseher oder einem Handy einzu-
setzen. Dadurch wird der Nutzen offensicht-
lich und die Bereitschaft sich mit Horgeraten
auseinanderzusetzen steigt. Hinzu kommen
Aktionen wie der Hortest per Telefon, der es
Betroffenen schon friih erméglichen anonym
und unverbindlich Informationen iiber den
Zustand des eigenen Gehdors zu bekommen.

Was ist der Grund, dass vier Fiinftel der Hor-
geschddigten in Deutschland bisher davon
abgesehen haben, eine Hérhilfe zu benutzen?

Ein Horverlust nimmt in den meisten Fallen
schleichend zu, so dass den Betroffenen
zunachst gar nicht bewusst ist, dass eine Ver-
schlechterung eingetreten ist. In vielen Fallen
ist eine Referenz von aussen notwendig, so
dass es oft zundchst dem Umfeld auffallt,
dass Gesagtes nicht verstanden wurde oder
das Radio lauter eingestellt ist als friiher. Im
ndchsten Schritt muss sich der Betroffene
eingestehen, dass tatsachlich eine Ver-
schlechterung aufgetreten ist. Das kann ein
langer Prozess sein, da man generell kérper-
liche - insbesondere defizitare - Verande-
rungen ungern akzeptiert. Hinzu kommt, dass
Schwerhorigkeit mit dem Alter korreliert und
dadurch haufig Erinnerungen an die eigenen
Eltern oder Grosseltern wach werden, die
auch ab einem bestimmten Alter Horgerate -
auf jedoch noch ganz anderen Entwicklungs-
niveaus - benétigt haben.

Dariiber hinaus haben die meisten Men-
schen nur wenig Informationen wie lei-
stungsfahig moderne Hoérgerate inzwi-
schen sind und dass die klobigen, hautfar-
benen Geradte, die schnell anfangen zu
pfeifen, lange der Vergangenheit
angehoren.

Welche Massnahmen sollten nach Ihrem
Dafiirhalten bei gehérlosen bzw. schwer
hdorgeschddigten Kleinkindern vor dem
Spracherwerb ergriffen werden?

Die Entscheidung fiir oder gegen ein
Cochlear-Implantat liegt natiirlich bei den
Eltern, aber Studien zeigen, dass eine
Implantation bis zu einem Alter von zwei
Jahren bei 70% der Kinder sogar den
Besuch einer Regelschule ermdoglicht.
Dadurch erschliessen sich dem Kind natiir-
lich viele andere Moglichkeiten fiir die
eigene Entwicklung, den weiteren Werde-
gang und die Berufswahl. An dieses Thema
muss man jedoch behutsam herangehen,
da man schnell mit Angsten oder Fehlinfor-
mationen in Kontakt kommt. Aufklarung
und das Aufzeigen der Perspektiven einer
Cl-Versorgung sind auf dem heutigen Ent-
wicklungsstand eindrucksvoll maéglich.

Gehorlose Menschen, die gebdrdensprach-
lich orientiert sind, stellen sich kritisch zu
technischen bzw. medizinischen Neue-
rungen bei der Behandlung von Gehérlo-
sigkeit bzw. schwerer Horschddigung ein.
Auf welche Weise - denken Sie - kénnte
dieser Kreis der Gehdrlosen iiberzeugt
werden, dass technisch-medizinische Hilfs-
mittel je ldnger je mehr eine geeignete
Massnahme darstellen, die Lebensqualitdt
massgeblich zu erhéhen?

Es ist durchaus verstandlich, dass gebar-
densprachlich orientierte und gefestigte
Menschen das Cl als medizinische Neue-
rungen zunachst als Bedrohung ihrer Kom-
munikationskultur wahrnehmen. Diese
Kultur hat sich {iber viele Jahrhunderte ent-
wickelt und ermdoglicht einen uneinge-
schrankten Austausch untereinander. Es ist
tatsachlich der Fall, dass bei Cochlear-
implantierten Kindern der Schwerpunkt der
Rehabilitation auf die Entwicklung der
Lautsprache gelegt wird und die Gebdrden-
sprache eher als unterstiitzende Mass-
nahme gesehen wird. Kindern und Jugend-
lichen, die die Lautsprache beherrschen,
stehen jedoch andere Mdglichkeiten offen
als Kindern und Jugendlichen mit Gebar-
densprache. Die Lebensqualitat erhoht sich
meiner Meinung vor allem dadurch, dass
die Betroffenen beispielsweise bei ihrer
Berufswahl starker auf ihre personlichen
Wiinsche und Talente Riicksicht nehmen

kdnnen und dabei weniger durch ihre angebo-
rene Gehorlosigkeit eingeschrankt sind. Das
ist jedoch meine Wahrnehmung als Normal-
hérender. Wenn jemand als Gehorloser das
Horen und die damit verbundenen Méglich-
keiten nicht als erstrebenswert betrachtet,
wird er diesen Aspekt auch nicht als Vorteil
wahrnehmen kdnnen.

Welchen Stellenwert nimmt die Gebdrden-
sprache und die Gehdrlosenkultur bei den
Arbeiten und Aufgabenstellungen im Audi-
tory-Valley ein?

Ziel des Auditory Valleys ist es ein ,,Horen fiir
alle“ zu ermdglichen. Das bedeutet, dass wir
auch fiir alle Menschen - normalh6rend,
leicht-mittel-stark-schwerhorend und
gehorlos - verbesserte Technologien ent-
wickeln. Eine Vielzahl unserer Entwicklungen
bezieht sich also auf die Optimierung techni-
scher und medizinischer Elemente zur Hor-
Rehabilitation. Ein Projekt aber von dem bei-
spielsweise vor allem Gehorlose profitieren,
ist die Entwicklung eines kiinstlichen
Gesichts, das optional beim Fernsehen einge-
schaltet werden kann und so ein Absehen der
Lippen erméglicht.

Und zum Schluss: Was fiir Moglichkeiten wird
es in 2o Jahren fiir gehdrlose Menschen
geben. Kann dann die Gehdérlosigkeit geheilt
werden?

Wie zu Beginn schon einmal angesprochen,
kann ich mir nicht realistisch vorstellen, dass
die Stammzellentherapie oder andere alterna-
tive Methoden in zwanzig Jahren so weit sind,
dass es eine ,Pille’ gegen Gehorlosigkeit
geben wird. Andere Moglichkeiten im Bereich
der Pravention, wie zum Beispiel der Schutz
bzw. die Starkung der Horstrukturen kann
jedoch moglich sein und so waren degenera-
tive Prozesse aufzuhalten bzw. zu ver-
langsamen. Demgegeniiber wird es aber
sicherlich deutlich verbesserte technische
Maoglichkeiten geben, so dass die Cochlear-
Implantate und auch die Horgerate als
Bestandteil von umfassend, d.h. auch und
insbesondere von Normalhdrenden genutzten
Kommunikatoren, zu einem deutlich natiirli-
cherem Horen verhelfen werden und zu einem
normalen Nutzgegenstand geworden ist, wie
der MP3-Player oder das Handy.

Die sonos-Redaktion bedankt sich bei Ste-
phan Albani fiir die spannenden und sehr
informativen Erklarungen und wiinscht dem
Auditory Valley fiir die Zukunft weiterhin viele
innovative Ideen und dass das Ziel ,,Horen fiir
alle* rasch erreicht werden kann.

[tk / rr]



	Was hören wir wirklich?

