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Uber die Arbeit von Hor-
geschadigtenagoglnnen

SUSANNA WETTSTEIN, GIGI MENARD,
LISA GULDENSCHUH

Ein fachlicher Bericht iiber die Arbeit und
den Nutzen der Horgeschddigtenagogin-
nen, die nicht mit Horgeschddigten-
padagoglnnen zu verwechseln sind. lhre
Ausbildung und Arbeit unterscheiden sich.

An der Rehabilitation Hérbehinderter sind
drei Fachgebiete beteiligt: Die Medizin
klart Ursachen und Therapien ab, die Hor-
gerdteakustik optimiert das Horvermogen
mit Horgerdten und die Schwerhdorigenleh-
rerlnnen fiir Erwachsene kilmmern sich um
die Verarbeitung und den téglichen
Umgang mit der Horbehinderung und um
die Verbesserung der Kommunikation. Sie
hat nebst dem Training auch einen sozialen
Auftrag, der von grosster Bedeutung ist.
Verstandigungstraining - Wozu?

Neben dem wichtigsten Aufnahmeorgan fiir
akustische Reize, dem Ohr, gibt es auch
noch die Augen (visuelle Aufnahme) und
den Tastsinn (kinasthetische Aufnahme,
Erspiiren) zum Erfassen der Sprache. Alle
drei Sinne sind trainierbar. Das dafiir
geschaffene Training nennen wir padago-
gisch- bzw. andragogisch-therapeutische
Massnahmen (padagogisch bezieht sich
auf Kinder, andragogisch auf Erwachsene).
Die Schwerhdorigenlehrerin schult und trai-
niert in den Kursen also:

Liebe Leserinnen und Leser

Schon ist es April und ich begriisse Sie ganz
herzlich zu einer weiteren Ausgabe der LKH-
News. Auch dieses Mal erwarten Sie einige
interessante Artikel, die ich fiir Sie zusam-
men getragen habe.

Im Fundus unseres Achivs bin ich auf einen
interessanten Artikel tiber die Arbeit von
Horgeschadigtenagoginnen (nicht zu ver-
wechseln mit Horgeschadigtenpadagogin-
nen!) gestossen. Wirklich interessant, wie
vielfaltig deren Arbeit ist! Da passt ein Arti-
kel, den ich in der Presseschau bei
www.taubenschlag.de gefunden habe, ganz
gut dazu: Was braucht es in einem Schul-
zimmer fiir horgeschadigte Schiilerinnen
und Schiiler? Und nebenbei: Es sind nicht
immer die Horgeschadigten, die auf Hilfe

- den gesamten Wahrnehmungsbereich
(Sinnessignale, Empfindungen, Sinnes-
reize, -eindriicke und -impulse)

- das Zusammenwirken von Auge und Ohr
(Synergie)

- Sinneskoordination:

Spiiren

Merkfahigkeit und Gedachtnis (visuelle

und auditive Ubungen)

Reaktion: Erganzen, Kombinieren

Sprachkompetenz (je grosser der aktive

Wortschatz ist, desto mehr Worter wer-

den auch wieder erkannt)

- Diskriminationsfahigkeit:

akustisch

Aufmerksamkeit, Konzentrationsfahig-

keit (Horchbereitschaft)

den Umgang mit der Horbehinderung

(Hortaktik, Speech-Tracking)

wo notig Hilfssysteme (Fingeralphabet,

Lautsprachbegleitende Gebarden)

Sehen, Horen,

visuell und

1. Hortraining

Horen ist ein physikalischer, Verstehen ein
psychologischer Vorgang. Mit Horgeraten
kann die Horfahigkeit, d.h. die Ubertragung
von akustischen Reizen, optimiert werden.
Da es sich bei den meisten Horbehinderun-
gen aber um einen Frequenzverlust (nicht
nur um einen Lautstarkeverlust) handelt,
wird auch bei bester Versorgung das Gehor
nie wieder perfekt sein. Unsere Arbeit setzt
bei der Verarbeitung der Horeindriicke ein.

von Horenden angewiesen sind. Es kann
auch mal umgekehrt kommen, wie der Arti-
kel Giber einen blinden Mechaniker zeigt.

Proteine gegen Taubheit? Utopie oder
Machbarkeit? Lesen Sie, was Wissenschaft-
ler bereits vor zehn Jahren entdeckt haben
und heute weiter entwickeln. Und was tut
man gegen zuviele Gerausche im Ohr —
sprich Tinnitus? Auch hier wird an einer
Losung getiiftelt.

Weiter geht es in der Reihe ,,beriihmte und
bekannte gehdrlose Personlichkeiten®, die-
ses Mal mit einem friih ertaubten Maler aus
dem 16. Jahrhundert: Juan Fernandez de
Navarrete, auch ,,el Mudo* genannt.

Sie sind weiterhin herzlich eingeladen und
aufgefordert, Vorschlage und / oder eigene

Lautsprachlich
Kommunizierende
Hirgeschadigte

Die drei Autorinnen des Beitrages (v.l.n.r.): Frau
Susanna Wettstein, Schwerhérigenlehrerin, Frau
Gigi Ménard, Leiterin des Unterrichtsdienstes des
Schwerhérigen-Vereins-Ziirich, und Frau Lisa Gul-
denschuh, Ausbildungsleiterin BSSV.

Berichte {iber bekannte und weniger
bekannte gehdrlose Personlichkeiten zu
bringen. Ich freue mich iiber jeden Beitrag
von |hnen!

Und vergessen Sie bitte nicht, sich den
Abend des 27. April zu reservieren, denn da
findet unsere 13. ordentliche Generalver-
sammlung statt. Die GV wird in den Raum-
lichkeiten des Konferenzhotel Arte in Olten
durchgefiihrt. Auf deren Homepage
www.konferenzhotel.ch sowie auf der Einla-
dung finden Sie einen Lageplan, wie Sie das
Hotel am schnellsten vom Bahnhof aus oder
per Auto finden. Wir freuen uns, Sie dort
begriissen zu diirfen!

Ich wiinsche lhnen frohe Ostern und bis im
Mai wieder!

s [ 4 M
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Die Betroffenen miissen nach einer Horgeratean-
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passung lernen, die neuen Hdoreindriicke auditiv
auszuwerten, d.h. zu identifizieren (Diskriminati-
on), neu zu kodieren und zu interpretieren.

Im Unterricht lernen Schwerhdrige unter ande-
rem, die Lippen- und Zungenbewegungen ihrer
Gesprachspartner richtig zu interpretieren.

2. Absehen der Sprechbewegungen

Absehen ist auch bei optimaler Gerateversorgung
oft notig. So klingen bei einem Hochtonverlust
z.B. «f» und «s» ahnlich. Was akustisch nicht
erfass- oder differenzierbar ist, kann visuell wahr-
genommen werden.

3. Erfiihlen der Sprache

Durch Mitsprechen kann iiber den taktilen Kanal
erganzt werden, was der Horkontrolle entgeht.
Auch die eigene Sprechlautstarke kann oft nur
noch tiber den taktilen Kanal (Atem) kontrolliert
werden.

AGOGEN

Agogogen sind Fachleute fiir horgeschadigte
Erwachsene, (Horgeschadigten) Padagogen fiir
horgeschadigte Kinder. Die Arbeit muss deshalb
entsprechend angepasst werden.

- visuelle Aufnahme: Aufnahme tiber die Augen

- Hier sind folgende Sinne gemeint: horen,
fiihlen, sehen.

- Aufnahme iiber das Horen

BERUFSFELD

Zum Berufsfeld der Schwerhdrigen-Lehrerin

gehoren:

- Verstandigungstraining in Gruppen (6-10) Per-
sonen in lokalen und einwéchigen Intensivkur-
sen.

- Einzelunterricht mit frisch Ertaubten, mehrfach
Behinderten, Cochlea-Implantierten und
Fremdsprachigen

- Orientierung iliber Schwerhorigkeit in Pflege-
schulen, Heimen und Kliniken

- Vortrage an Veranstaltungen (Gesundheits-
messen), in Vereinen und Berufsorganisatio-
nen

- Mitarbeit in Schwerhorigen-Vereinen und ver-
wandten Organisationen (Bund Schweizeri-
scher Schwerhorigenvereine BSSV)

4. Verarbeiten der Behinderung

In den Gruppenkursen werden Erfahrungen,
Verhaltenstipps usw. ausgetauscht. Ein Hor-
verlust muss wie jeder andere Verlust emotio-
nal verarbeitet werden.

5. Umgang mit der Behinderung

Dazu gehoren die Gebiete Hortaktik (Unter

welchen Umstanden verstehe ich am besten?),

Speech-Tracking (genaues Nachfragen, auf

Verstehen hinfiihren) und die Information tiber

Hilfsmittel. Diese visuellen, auditiven, psychi-

schen und sprachlich-geistigen Rehabilitati-

onsfunktionen fasste Dr. h.c. Hans Petersen in

den «Sechs i» zusammen:

- Impression: Sinneswahrnehmung,
(auditiv, visuell, kinasthetisch)

- Identifikation: Sprache, Musik oder Larm?

- Interpretation: Auslegen, Erklaren
(Verstehen, Bezugnehmen, Werten)

- Integration: Aneignen, Vervollstandigen, Ein-
ordnen (Thema, Gedachtnis)

- Intention: Reaktion, Absicht (Stellungnahme,
Umsetzen, Verbalisieren)

- Information: Aussage, Antwort (Respiration,
Phonation, Artikulation = Sprechen)

Durch die Aktivierung moglichst aller Sprach-
funktionen kann eine optimale Verstandigung
durch

- verbesserte Sprachaufnahme (Input)
- verbesserte Sprachverarbeitung
- verbesserte Sprachwiedergabe (Output)

erzielt werden.

GLOSSAR

- Diskriminiationsfahigkeit: Fahigkeit, etwas zu
unterscheiden (Laute, Buchstaben)

akustisch: tiber den Schall gehend

Speech-Tracking: engl., «nachvollziehen der
Sprache» genaues Nachfragen, auf Verstehen
hinfiihren, Fragestrategie

kodieren: bedeutet hier, die Sprache «als
code» anzusehen. Nach auditiver Auswertung
kann es vorkommen, dass der Inhalt des
Gesprochenen sich #ndern kann, nachdem
man den «code» nochmals durchgegangen ist.

differenzierbar: unterscheiden

taktil: das Tasten, den Tastsinn betreffend
Intention: Vorhaben, Absicht

Respiration: Atmung

Phonation: Laut- und Stimmbildung (Luft- und
Stimmbewegung, Melodie)

'

- Artikulation: Spachweise, deutliches Spre-
chen mit Hilfe von korrekten Mund- und Zun-
genbewegungen

- Input: Informationseingang
- Output: Informationsausgang



Juan Fernandez de
Navarrete «el Mudo»

Juan Fernandez de Navarrete wurde auch
»el Mudo“ genannt, weil er taubstumm
war. Navarrete war ein spanischer Maler,
der ein Schiiler von Tizian in Italien gewe-
sen war.

Um 1526 herum wurde der kleine Juan als
Sohn wohlhabender Eltern in Logrono in
Spanien geboren. Mit drei Jahren verlor er
sein Gehor und damit auch die Féhigkeit zu
sprechen. Seine Eltern gaben ihn in das
Kloster Jeronimo de la Estrella bei Logrono,
wo er von Bruder Fray Vincente unterrichtet
und gefordert wurde.

Bereits im Kindesalter begann er zu zeich-
nen. Seine Fahigkeiten wurden schon friith
erkannt, denn er zeichnete geschickt und
mit schnellen Schwiingen kréftige
Schwarz-weiss-Skizzen.  Ungesicherten
Uberlieferungen nach kdnnte er ein Schiiler
von Spaniens grosstem Fresko-Maler
Becerra gewesen sein, aber bekannt und
gesichert ist, dass er ein Schiiler von Tizian
in Italien gewesen ist. Dieser hat ihn auch
vor allem beeinflusst und beeindruckt.
Navarrete wurde auch der Spanische Tizian
genannt, weil er dessen Stil und Farbtech-
nik und -wissen so gut beherrschte und
anwendete.

1566 wurde er beauftragt, im El Escorial
(Bild) ein Bild von Tizian zu restaurieren.

Zwei Jahre spater wurde er vom spanischen
Konig Philipp Il. als Hofmaler fiir 200 Gold-
dukaten im Jahr angestellt. El Mudo widme-
te sich hauptsdachlich dem kéniglichen
Schloss El Escorial und malte dort seine
Bilder. Am Hof galten die Hofmaler als
wichtige Gruppe, die gréssernteils in El
Escorial arbeiteten. Dazu gehdrten viele
Italiener wie Luca Cambiaso, Federico Zuc-
caro, Pelegrino Tibaldi, Bartolome’ Carduc-
ci und Romulo Cincinato, deren Gemalde,
Gewdlbe und Wande des Klosters
schmiicken. An ihrer Seite wirkte Juan Fern-
andez Navarrete.

Navarrete war ein sehr eigenwilliger Maler,
der beispielsweise 1575 in ein heiliges Bild
eine Katze, einen Hund und ein Rebhuhn
zeichnete, so dass Philipp Il. sich bemis-
sigt sah, ihm das Versprechen, nie mehr
solch unglaubliche Sachen in ein heiliges
Bild zu setzen, abzunehmen. Ansonsten
war Konig Philipp Il. sehr begeistert von
seinem Wirken und Schaffen.

1576 bekam er vom Konig den Auftrag, die
Basilika San Lorenzo el Real de El Escorial
mit {iber dreifig Gemalden auszustatten,
von denen er allerdings nur noch acht Altar-
bilder vor seinem Tod vollenden konnte.

Auch wenn Navarrete der Spanische Tizian
genannt wurde, so war er nicht etwa ein

Michel-Ange Houasse: El Escorial

Nachahmer seines grossen Vorbildes, er
wendete einfach dessen Stil und Farbtech-
nik an. Seine Figurentechnik war hervorra-
gend und wurde zu der Zeit nur noch von
Velasquez {ibertroffen. Er malte schnell,
frei und spontan. Man sagte von ihm: ,Er
sprach durch seinen Bleistift mit der Bra-
vour von Rubens ohne seine Rauheit.”

Seine ersten, noch im El Escorial erhalte-
nen Bilder (der heilige Hieronymus von
1569, das Martyrium Jacobus’ des altern,
1571) schlossen sich noch an den strengern
Stil der dltern italienischen und spanischen
Schule an, welchen auch die frither gemal-
te Taufe Christi (Museum zu Madrid) zeigt.
Der Einfluss Tizians offenbart sich erst star-
ker in der Geburt Christi, einer heiligen
Familie und einer Geisselung Christi im
Escorial (1571-75). Auflerdem besitzt das
Escorial noch acht Bilder mit Aposteln und
Evangelisten. Er starb 1579 in Toledo.
Navarrete hat auf die technische Weiterent-
wickelung der spanischen Schule einen
grofen Einfluss geiibt.

Blinder Mechaniker engagiert tauben Gehilfen

Aus der Presseschau von
www.taubenschlag.de entnommen

Fiir mehr als 30 Jahre waren Autos sein
Leben, doch dann verlor Mechaniker Larry
Woody im Jahr 2002 bei einem Unfall das
Augenlicht. Doch der Mann aus Cottage
Grove im US-Bundesstaat Oregon ldsst
sich von seinem Schicksal nicht unterkrie-
gen und bastelt in seiner Werkstdtte wei-
terhin an Fahrzeugen herum. Und damit es
schneller geht, hat der 46-jahrige nun
einen tauben Assistenten eingestellt, der
fiir ihn das Sehen iibernimmt...

Larry findet sich in seiner Werkstatte zwar
bestens zurecht, wei3 auf Anhieb, wo der
Hammer (und natiirlich auch das iibrige

Werkzeug) hangt und erledigt den Biiro-
kram mit Unterstiitzung eines sprechenden
Computers. «Das meiste muss ich mir erta-
sten, mein Hande ersetzen mehr oder weni-
ger meine Augeny, so der 46-)ahrige.

In manchen Féllen hilft aber auch der Tast-
sinn nichts mehr. Deswegen hat Larry nun
den 17-jahrigen Otto Shima als Gehilfen
eingestellt. Otto ist seit seiner Geburt taub
und hilft zwei Tage pro Woche aus. Dafiir
muss er allerdings eine Dolmetscherin fiir
Gebardensprache mitbringen, die dafiir
sorgt, dass zwischen den beiden die Kom-
munikation klappt.

Larry: «Er ist einfach nur ein Lehrling und
ich bin einfach nur sein Ausbildner. Unsere
Behinderungen spielen da keine grofie

Rolle. Und wir sind zwei Typen, die niemals
aufgeben!» Derzeit schraubt das Duo iibri-
gens an einem 1968er El Camino herum,
der bei einem Rennen zu Schrott gefahren
wurde...




Schwerhorigkeit wird oft spat entdeckt

Aus der Presseschau von
www.taubenschlag.de entnommen

Sabrinas Finger wirbeln durch die Luft. Sie
formen, deuten, wdgen ab, formulieren
eine Frage und setzen einen Punkt. lhre
Gesten sind deutlich, ihre Sprechweise ist
es nicht. lhre Hinde erzdhlen Jenny einen
Witz, die drei Tische weiter sitzt. Die Kom-
munikation am Lehrer vorbei funktioniert
in der Rheinischen Schule fiir Horgescha-
digte auch mit weit entfernten Mit-
schiilern. ,,Fiir Arbeiten ist es zum Beispiel
sehr praktisch®, sagt der 15-jdhrige Phi-
lipp. Die Kinder kdnnen ihre Geheimspra-
che in der Regel so schnell, dass der Leh-
rer nicht genau mitbekommt, was sie sich
zu sagen haben. Und die gerduschlose
Quatscherei stort auch keine anderen
Menschen. Wie neulich im Theater - da
konnten die schwerhdrigen Schiiler schon
wdhrend der Vorstellung ihre Meinung
iiber das Stiick austauschen, wahrend die
anderen Zuschauer bis zur Pause warten
mussten.

Sabrina gehort zu rund 100 ooo deutschen
Jugendlichen zwischen 14 und 19 Jahren,
die nach Angaben des Deutschen Schwer-
horigenbundes einen Horschaden haben.
Die 16-)dhrige ist von Geburt an hochgradig
schwerhdrig. Deshalb hat sie auch mit dem
Sprechen Schwierigkeiten. Viele Worte
sagt sie nur undeutlich, was sie allerdings
nicht vom Reden abhdlt. Sabrina hat Tem-
perament und Selbstbewusstsein. Dass sie
nicht mit der gleichen Leichtigkeit wie viele
ihrer Altersgenossen hdren kann - damit
hat sie sich arrangiert. Wie die anderen Mit-
schiiler auch. lhr Leben lésst sie sich des-
halb nicht aus der Hand nehmen.

»Jeder denkt, wir wéren behindert”, sagt
Philipp, der unter einer mittleren Schwer-
horigkeit leidet. Er weif, dass er und seine
Mitschiiler manchmal unterschétzt werden.
Dabei empfinden sie selbst ihr Handicap
nicht als Behinderung. Sie treiben Sport,
gehen in die Disco, héren Musik und
schmieden Zukunftsplane. Auch wenn die
Zukunft vielleicht nicht immer so einfach zu
gestalten ist. ,,Die meisten von unseren
Schiilern finden zwar den Platz in der nor-
mal horenden Gesellschaft®, sagt Sabrinas
Klassenlehrerin Gerda Piek. Aber nicht alle
Berufe eignen sich fiir Schwerhorige.
,Biirotatigkeiten oder Dienstleistungsbe-
rufe sind zum Beispiel eher schwierig.
Praktisch orientierte Berufe sind besser®,

sagt Piek. Dass es jemand bis zum Studium
schaffe, komme eher selten vor. ,,Durch das
mangelnde Horen haben die Schiiler eben
oft auch Defizite beim Schreiben®, erklart
die Deutschlehrerin.

In ihrem Klassenzimmer sieht es ganz
gewdhnlich aus. Nur Kleinigkeiten deuten
darauf hin, dass die Schiiler hier etwas
anders als andere sind. Auf dem Boden
liegt ein Teppich - nicht weil das gemiitli-
cher ist, sondern weil er die Gerausche
dampft. Die Stiihle sind im Kreis angeord-
net - damit jeder jeden angucken und die
Lippenbewegung verfolgen kann. Lehrerin
Piek achtet darauf, dass sie nicht spricht,
wenn sie an die Tafel schreibt. Mit abge-
wandtem Mund verstehen die Schiiler sie
nicht so gut. AuBerdem versucht sie, das
Gebarden im Unterricht auf ein Minimum zu
reduzieren. ,,Die Schiiler sollen méglichst
versuchen, zu sprechen®, sagt sie. ,,Sonst
verlernen sie das.“

Um im Sprechen und Hoéren nicht aus der
Ubung zu kommen, ist eine Friiherkennung
von angeborener Schwerhérigkeit wichtig.
Aber - laut Berufsverband der Hals-Nasen-
Ohren-Arzte - hapert es genau daran. 2400
Babys werden jahrlich in Deutschland mit
einem beidseitigen Horschaden geboren.
Entdeckt wird die angeborene Horstérung
allerdings haufig erst im zweiten oder drit-
ten Lebensjahr - meist durch die Eltern.
,,Das hat fatale Folgen fiir die Entwicklung®,
sagt Professor Erwin Lohle, HNO-Spezialist
an der Universitatsklinik Freiburg. ,Ein
Kind, das nicht richtig horen kann, kann
auch nicht richtig sprechen lernen.” Bleibe
die Behinderung lange Zeit unentdeckt,
verzogere das im schlimmsten Fall sogar
die geistige und psychische Entwicklung.
Er fordert deshalb ein obligatorisches Hor-
screening von Neugeborenen, das die Kran-
kenkasse bezahlt. Bisher miissen die Pati-
enten das aus eigener Tasche finanzieren.
Bei der 15-jahrigen Hannah aus Leverkusen
waren es auch die Eltern, die auf die
Schwerhdrigkeit ihrer Tochter als Kind auf-
merksam wurden. ,Irgendwann fiel uns
auf, dass sie von Familiengesprachen am
Abendbrottisch nichts mitbekam®, sagt
Hannahs Vater Werner Vo83. ,,Sie wusste am
nachsten Tag dann einfach nicht, tiber was
wir geredet oder was wir verabredet hat-
ten.“ Lange schoben es die Eltern auf den
Dauerschnupfen, den Hannah zu diesem
Zeitpunkt hatte. Dann diagnostizierte ein
Ohrenarzt irgendwann eine leichte bis mitt-

lere beidseitige Schwerhdorigkeit - wahr-
scheinlich von Geburt an.

Probleme mit ihrem Horhandicap hat die
15-Jdhrige, die ein normales Gymnasium
besucht, nicht. ,Vielleicht ist Horen fiir
mich ein bisschen anstrengender als fiir
andere*, sagt sie. ,,Aber ich weif3 ja nicht,
wie es sonst ist. Andere tragen eine Berille,
ich tragen eben ein Horgerat.“ Und das
zieht sie - wie die Brille - ganz selbstver-
standlich jeden Morgen an. ,Man muss
sich einfach darauf einlassen®, sagt sie.
Das versucht sie auch immer ihrem Opa zu
erklaren - der trotz seiner Schwerhérigkeit
sein Horgerdt am liebsten in der Schublade
lasst. ,,Viele Jiingere gehen viel selbstver-
standlicher mit ihrer Hérschadigung um als
Altere“, sagt Markus Meis, der die psycho-
logische Wirkung des Horens untersucht
hat. Das liege einerseits daran, dass es
mehr unterstiitzende Angebote fiir horge-
schadigte Jugendliche als fiir Altere gebe -
wie Sabrinas Schule zum Beispiel, die
bereits Vorschulkinder mit Horschadigung
fordert und sie dann bis zum Hauptschul-
abschluss betreut. ,,Zum anderen sind die
meisten damit aufgewachsen und kennen
es nicht anders. Das Gehirn und der ganze
Mensch stellen sich entsprechend schnel-
ler auf die Horgerate ein“, sagt Meis. So
wie Sabrina, Philipp und Hannah. Die
spiiren ihre Horgerdte schon lange nicht
mehr.
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