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Editorial

Am Morgen im Hauptbahnhof in Zürich

herrscht immer emsiges Treiben. Viele
Menschen sind unterwegs, die einen kommen,

die anderen gehen. Ein Zug kommt

an, es quietscht so laut, dass man sich

unweigerlich die Ohren zu halten muss,
weil ein Schmerz entsteht. Da dröhnt auch

schon der Lautsprecher und gibt die
verschiedenen Abfahrts- und Ankunftsdestinationen

bekannt.

Mitten in diesem Gewühl treibt es mich mit
in dieser Menschenmasse, ich bin in

Gedanken an den kommenden Arbeitstag,
welche Termine sind heute, welche Artikel
müssen heute fertig werden usw

Dann sehe ich den grossen, dicken, farbigen

Engel von Niki de Saint Phalle, der in

der Bahnhofhalle hängt und jahraus jahrein

dieses Treiben täglich verfolgt. Da kommt
mir ein Spruch in den Sinn:

Nimm dir Zeit, um nach den Sternstunden

jedes neuen Tages zu greifen und sie ganz
bewusst wahrzunehmen. Lass uns ab und

zu die Seele baumeln und gönn dir immer
wieder kurze Pausen der Entspannung und

Erholung - dann kann dein Weg mit
frischen Kräften weitergehen. (D. Bleker)

In dieser Ausgabe erfahren sie liebe
Leserinnen und Leser etwas über die Ausstellung

„Gehörlos wird sichtbar", die

Informationsveranstaltung zur NFA in den Kantonen

Baselstadt und Baselland, sowie das

WebTV Focus-5.

Mit herzlichen Grössen, Susanne Rüegg,
Redaktorin Sonos
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