
Zeitschrift: Sonos / Schweizerischer Verband für Gehörlosen- und
Hörgeschädigten-Organisationen

Herausgeber: Sonos Schweizerischer Verband für Gehörlosen- und Hörgeschädigten-
Organisationen

Band: 100 (2006)

Heft: 3

Vorwort: Editorial

Autor: Rüegg, Susanne

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 17.04.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Impressum
Zeitschrift sonos

Editorial

Am Morgen im Hauptbahnhof in Zürich

herrscht immer emsiges Treiben. Viele
Menschen sind unterwegs, die einen kommen,

die anderen gehen. Ein Zug kommt

an, es quietscht so laut, dass man sich

unweigerlich die Ohren zu halten muss,
weil ein Schmerz entsteht. Da dröhnt auch

schon der Lautsprecher und gibt die
verschiedenen Abfahrts- und Ankunftsdestinationen

bekannt.

Mitten in diesem Gewühl treibt es mich mit
in dieser Menschenmasse, ich bin in

Gedanken an den kommenden Arbeitstag,
welche Termine sind heute, welche Artikel
müssen heute fertig werden usw

Dann sehe ich den grossen, dicken, farbigen

Engel von Niki de Saint Phalle, der in

der Bahnhofhalle hängt und jahraus jahrein

dieses Treiben täglich verfolgt. Da kommt
mir ein Spruch in den Sinn:

Nimm dir Zeit, um nach den Sternstunden

jedes neuen Tages zu greifen und sie ganz
bewusst wahrzunehmen. Lass uns ab und

zu die Seele baumeln und gönn dir immer
wieder kurze Pausen der Entspannung und

Erholung - dann kann dein Weg mit
frischen Kräften weitergehen. (D. Bleker)

In dieser Ausgabe erfahren sie liebe
Leserinnen und Leser etwas über die Ausstellung

„Gehörlos wird sichtbar", die

Informationsveranstaltung zur NFA in den Kantonen

Baselstadt und Baselland, sowie das

WebTV Focus-5.

Mit herzlichen Grössen, Susanne Rüegg,
Redaktorin Sonos
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