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Menschen mit Behinderungen
an Schweizer Hochschulen iy
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" Gesundheitswesen

Sozialpolitik / Soziale Sicherheit

Behinderung / Invaliditét

Prof. Dr. Judith Hollenweger
Departement Forschung und Entwicklung,
Padagogische Hochschule Ziirich

Nationale Forschungsprogramme (NFP)
sollen einen Beitrag zur Losung wichtiger
Gegenwartsprobleme leisten. Das NFP 45
«Probleme des Sozialstaates» ist dem-
nachst abgeschlossen und hat an einer
Tagung in Bern seine Ergebnisse aus dem
Themenbereich Behinderung/Invaliditat
zur Diskussion gestellt. Sonos verdffent-
licht die Forschungsergebnisse von Prof.].
Hollenweger und ihren Mitarbeiterinnen
zum Thema Menschen mit Behinderung
an Schweizer Hochschulen.

Beschreibung der Zielgruppe

Rund 12% der befragten Studierenden an
drei Schweizer Hochschulen geben an,von
einer Behinderung oder chronischen Krank-
heit betroffen zu sein. Etwa die Halfte die-
ser Personen fiihlt sich durch ihr Gesund-
heitsproblem beim Studieren beeintrach-
tigt.

Eine klar definierbare und abgrenzbare
Gruppe von Studierenden mit Behinderun-
gen oder chronischen Krankheiten,deren
Einschrankungen sich abschliessend
beschreiben liessen,gibt es jedoch nicht.
Die Studienwahl wird in vielen Fallen nicht
von dem vorhandenen Gesundheitspro-
blembeeintrachtigt. Dort, wo die Studieren-
den angeben,durch ihr gesundheitliches
Problem stark in ihrem Studium beein-
trachtigt zu sein, kann allerdings ein
Zusammenhang mit der Studienwahl fest-
gestellt werden: Je starker die Beeintrachti-
gung, desto eher hat das gesundheitliche
Problem auch die Studienwahl beeinflusst.
Die Studierenden mit einem Gesundheit-
sproblem verteilen sich nicht gleichmassig
auf die verschiedenen Fakultaten und Stu-
dienfachergruppen. Theologie wird signifi-
kant haufiger mit einem Gesundheitspro-
blem studiert als Wirtschaftswissenschaf-
ten. Es kann vermutet werden, dass es
beim Vorhandensein von Gesundheitspro-
blemen Unterschiede in der Studierbarkeit
dieser Facher gibt, die moglicherweise

auch durch die vorhandene oder fehlende
Flexibilitat der Stundenplangestaltung
beeinflusst sein konnte. Die Beeintrachti-
gung des Studiums durch ein vorhandenes
Gesundheitsproblem ist besonders gross
bei psychischen Erkrankungen, Horbehin-
derungen, Schadigungen des zentralen
Nervensystems sowie bei Suchtproblemen.
Es lassen sich auch bestimmte personen-
bezogene Faktoren nennen, die mit
Gesundheitsproblemen,vorhandenen
Schwierigkeiten bei Ausiiben von Aktivita-
ten und einer subjektiv wahrgenommenen
Beeintrachtigung des Studiums im Zusam-
menhang stehen. Das Alter der Studieren-
den hat einen gewissen Einfluss auf
gesundheitshedingte Beeintrachtigungen
des Studiums; generell sind betroffene Stu-
dierende etwas dlter, allerdings trifft das
nur bedingt auf die iiber 5o0-jahrigen Stu-
dierenden zu.Bestimmte Gesundheitspro-
bleme hangen eher mit dem Alter zusam-
men als andere; zu den ersteren gehdren
insbesondere Beeintrachtigungen des
Stiitz-und Bewegungsapparates und Hor-
behinderungen; zu den letzteren gehdren
Suchtprobleme, Allergien und Atemwegs-
erkrankungen sowie Schadigungen des
Hals- ound Nasenbereichs. Geschlechts-
spezifische Unterschiede lassen sich bei
den Angaben zu den Gesundheitsproble-
men nur in Bezug auf einzelne Arten des
Gesundheitsproblems beobachten.Frauen
geben haufiger an, Allergien und Atemwe-
gerkrankungen, Hauterkrankungen sowie
Beeintrachtigungen des Stiitz-und Bewe-
gungsapparates zu haben.Die soziale Her-
kunft — eingeschatzt auf dem Indikator des
hochsten Bildungsstandes beider Eltern —
hat keinen massgeblichen Einfluss auf die
Haufigkeiten des Auftretens von Behinde-
rungen. Alleine in Bezug auf Studierende
mit Behinderungen fallt auf,dass sie etwas
besser vertreten sind als Studierende mit
gleichem familiarem Hintergrund ohne ein
Gesundheitsproblem. Vermutlich eréffnet
sich vor allem fiir junge Ménner aus unte-
ren Schichten durch die Unfahigkeit, in
einem dhnlichen beruflichen Umfeld wie
die Eltern arbeiten zu kdnnen, eine neue



Perspektive auf die beruflichen Moglichkei-
ten. Beziiglich Zufriedenheit mit der eige-
nen Gesundheit und Einschatzung der
Lebensqualitat geben Studierende mit
Behinderungen und chronischen Krankhei-
ten etwas tiefere Beurteilungen ab.In der
Beurteilung der Zufriedenheit mit der eige-
nen Gesundheit zeigen sich Unterschiede
zwischen den Personen, die sich als behin-
dert,und denen, die sich als chronisch
krank bezeichnen.

Beeintrdchtigungen und
studiumsbezogene Bediirfnisse

Die richtige Erfassung der vorhanden Kom-
petenzen und behinderungsspezifischen
Einschrankungen ist fiir die Einschatzung
der studiumsbezogenen Bediirfnisse von
grosser Bedeutung. Diese Einschdtzung
kann jedoch nur erfolgen,wenn sowohl
Anforderungen des Studiums als auch die
individuellen Einschrankungen bekannt
sind und beide Aspekte gemeinsam in eine
realistische Beurteilung der Situation ein-
fliessen.Gerade dies scheint in Bildungssy-
stemen mit einigen Schwierigkeiten ver-
bunden zu sein. Die Gefahr, sich bei der
Einschatzung der Bediirfnisse von der sub-
jektiven Wahrnehmung der Schwere einer
Behinderung leiten zu lassen, ist gross und
birgt die Gefahr der Diskriminierung. Blind-
heit oder Gehorlosigkeit werden von nicht
behinderten Personen als sehr schwerwie-
gend eingeschatzt,wdhrend chronische
Krankheiten beziiglich der vorhandenen
Einschrankungen, aber vor allem beziiglich
ihrer Unberechenbarkeit und psychischen
Belastung stark unterschatzt werden.Eine
Beurteilung der Bediirfnisse aufgrund
eines subjektiven Verstandnisses der Wir-
kung von Schadigungen auf die Studier-
fahigkeit fiihrt oft zu ungerechter Behand-
lung von Studierenden mit weniger offen-
sichtlichen Gesundheitsproblemen.Eine
offene und vorurteilsfreie Auseinanderset-
zung mit den Fdhigkeiten und Einschran-
kungen der Studierenden ist die Vorausset-
zung fiir eine Erfassung der studiumsbezo-
genen Bediirfnisse.

Neben einer vertieften und realistischen
Auseinandersetzung der Hochschulen mit
studiumsrelevanten  Einschrankungen,
welche Studierende mit einem
Gesundheitsproblem erfahren konnen, gilt
es auch einige praktische Dinge zu beach-
ten. Die schlechte raumliche Zuganglich-
keit und insbesondere die fehlende Roll-
stuhlgangigkeit mancher Hochschulen
weist darauf hin, dass behindertenfreundli-
ches Bauen immer noch nicht zum Alltags-
repertoire eines Architekten zu gehdren
scheint. Studierende berichten iiber neu
erstellte Schulungsgebaude, welche den
heutigen gesetzlichen Anforderungen nicht
entsprechen. Sie berichten aber auch von
fehlendemVerstandnis der effektiven Aus-
wirkungen einer Behinderung auf bestimm-
te Aktivitaten. Insbesondere die Anpassung
von Priiffungsmodalitaten zum Ausgleich
der behindertenbedingten Benachteiligung
scheint in vielen Situationen an den Hoch-
schulen zu einer Verunsicherung zu fiihren.
Viele chronische Krankheiten und Behinde-
rungen erfordern regelmassige Ruhepha-
sen wahrend des Tages und verlangen des-
halb eine gewisse Flexibilitat in der Stun-
denplangestaltung sowie in der Studien-
dauer. Verschiedene Studierende geben
zudem an, dass sie fiir die erfolgreiche
Absolvierung des Studiums eine personli-
che Assistenz benétigen wiirden, wahrend
andere, dhnlich beeintrachtigte Studieren-
de lieber einen Kommilitonen um Unter-
stiitzung bitten, statt die Leistungen eines
bezahlten Assistenzdienstes in Anspruch
zu nehmen.

Bestimmte Behinderungstypen sind mit
grosser Wahrscheinlichkeit mit beschreib-
baren Einschrankungen verbunden, diese
sind heute weitgehend bekannt. Jeweils
unbekannt ist jedoch der individuelle
Umgang mit diesen Einschrankungen und
die personlich bevorzugten Kompensa-
tionsmoglichkeiten oder Hilfsmittel. Gehor-
losigkeit etwa bedeutet nicht, dass absolut
keine Gerausche wahrgenommen werden
kdnnen, ist jedoch bei den meisten Betrof-
fenen mit der Unfahigkeit verbunden, Laut-
sprache zu horen. Wieweit die betroffene
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Person die Lautsprache meistert, verstand-
lich sprechen kann und von den Lippen des
anderen lesen kann, ist hingegen
individuell verschieden. Diese Fahigkeit ist
nicht nur von den Kompetenzen der betrof-
fenen Person abhéngig, sondern auch von
der Gesprachssituation. Wenn ein
Gespréch zu zweit ohne weitere Schwiérig-
keiten gefiihrt werden kann, bedeutet das
nicht, dass der gehorlose Student einer
Vorlesung folgen kann. Wenn er ganz vorne
sitzt, kann er moglicherweise der Vorle-
sung so lange folgen, wie die Konzentration
es ihm erlaubt. Allerdings wird er sich keine
Notizen machen kénnen, da er sonst immer
einen Teil des Vortrags verpasst. Obwohl
dieser Student mit Lesen und Schreiben an
und fiir sich keine Probleme hat, ist das
Aufnehmen von Gesprachsnotizen unmog-
lich. Bei einer blinden Studentin liegen die
Probleme in der gleichen Veranstaltung in
ganz anderen Bereichen. Sie kann der Vor-
lesung ohne Probleme folgen und wenn
nicht zu viele Nebengerdusche im Horsaal
vorhanden sind, kann sie gut zuhdren und
sich gleichzeitig auf ihrem Braillenotizgerat
oder auf dem Laptop Notizen machen. Sie
wird hingegen Schwierigkeiten mit dem
Lesen des Skripts haben, da sie erst einmal
alles einscannen muss und sich auf dem
Computer schlechter und langsamer im
Text orientieren kann. Der gehorlose Stu-
dent wiederum hatte hier keinerlei Proble-
me. Es liessen sich zahlreiche Beispiele
anfiigen, die aufzeigen, dass die Schwierig-
keiten, welche sich aus einer korperlichen
Einschrankung ergeben, sich in jedem Kon-
text wieder anders zeigen.

Durch ein funktionsbezogenes Verstandnis
kénnen Uberforderungen und Unterforde-
rungen eher vermieden werden. Normalitat
soll dabei nicht durch eine Banalisierung
der vorhandenen Beeintrachtigungen her-
gestellt werden, wie es einige Studierende
im Verlaufe ihrer Schulzeit durch ihre Eltern
erlebt haben. Vielmehr muss der Umgang
der Bildungssysteme mit Beeintrachtigun-
gen normalisiert werden. Behinderungsun-
geiibte Bildungssysteme miissen in diese
Richtung weiterentwickelt werden, wobei

die Bemiihungen nicht erst auf der ter-
tidren Ausbildungsstufe einsetzen diirfen.

Erfahrungen mit
systemen

Bildungs-

Die Leistungsfahigkeit und Integrierbarkeit
behinderter Kinder wird wahrend ihrer
Schulkarriere immer wieder in Frage
gestellt, bei Lehrerwechsel oder beim
Ubertritt in eine andere Schule. Die Studie-
renden berichten davon, dass es fiir sie
kein Recht auf Besuch der Regelschule gab
—trotz ausgewiesenen kognitiven Fahigkei-
ten. Sie berichten vom Einsatz ihrer Eltern -
oft ihrer Miitter — beim Durchsetzen einer
integrativen Schulung und von der Hilfe
einzelner Personen oder sogar ganzer Dorf-
gemeinschaften, wenn es um das Uberwin-
den von Hindernissen ging. Aber sie berich-
teten auch von einzelnen Personen oder
Lehrergremien,die ihren Ausschluss aus
der Regelschule einleiteten. Den regularen
Bildungssystemen fehlt es an behinde-
rungsspezifischem Wissen und den Son-
derinstitutionen fehlt die konsequente
Ausrichtung auf die Erfiillung des Lehr-
plans und die Anschlussfahigkeit fiir hohe-
re Bildungsstufen. Fiir gut begabte Kinder
und Jugendliche mit Behinderungen kann
dies zu einer Bildungsfalle werden. Sonder-
schulen nehmen gerne gut begabte Kinder
auf,sie heben das Klassenniveau und die
Arbeit wird durch die guten Fortschritte der
Kinder belohnt. Diese werden jedoch sehr
schnell unterfordert,erhalten ein unrealisti-
sches Bild von ihren Fahigkeiten und ver-
passen den Anschluss an héhere Schulen.

Ein Recht auf die Wahl zwischen einer Aus-
bildung im Sonder- oder Regelsystem,das
auf jeder Schulstufe wieder eingefordert
werden kann, wiirde die Angebote der Son-
derschulen nicht nur zugénglicher machen,
sondern auch zu einer besseren Zusam-
menarbeit und einem Transfer von Wissen
und Kompetenzen zwischen den beiden
Systemen fiihren. Die Problemstellungen,
welche kognitiv leistungsfahige Kinder und
Jugendliche mit einer Behinderung haben,
sind oft nicht Lernschwierigkeiten, die sich



mit mehr «des gleichen Unterrichts » unter
gleichen Lernbedingungen bewaltigen lies-
sen. Vielmehr erfordern sie das Zusammen-
wirken von behinderungsspezifischem Wis-
sen und hohen Erwartungen in Bezug auf
Leistungsanspriiche und Schulerfolg. Mit
dieser Haltung tun sich sowohl die Regel-
schule als auch die Sonderschule schwer.
Wenn spezialisiertes Fachpersonal der IV-
Berufsberatung noch heute annimmt, dass
Gehorlosigkeit mit einer verminderten
kognitiven Leistungsfahigkeit verbunden
ist, kann davon ausgegangen werden, dass
nicht ausgebildete Lehrpersonen in der
Regelschule &hnliche, falsche Vorstellun-
gen von der Bedeutung verschiedener
Behinderungen fiir das Lernen haben.

Im Kontext Hochschule lernen viel mehr
Studierende,die durch eine chronische
Krankheit beeintrachtigt sind, als Studie-
rende mit einer der als typisch erachteten
Behinderungen. Psychische Erkrankungen
und Suchtprobleme beeintrachtigen ein
Studium nach Aussage der Betroffenen in
ahnlichem Masse wie eine Horbehinderung
oder eine Schadigung des zentralen Ner-
vensystems. Es kann angenommen wer-
den,dass die Bediirfnisse dieser Studieren-
den oft nicht wahrgenommen werden,weil
ihre Beeintrachtigungen sich direkt und
fast ausschliesslich auf die Studierfahig-
keit — und nicht etwa auf ihre Mobilitat —
auswirken.

Bildungsentscheide werden in der Schweiz
mehrheitlich unter Ausschluss der Offent-
lichkeit gefallt. Dies hat zur Folge, dass in
dhnlichen Situationen sehr unterschiedlich
entschieden wird und zur Rechtfertigung
dieser Entscheidungen sehr unterschiedli-
che Griinde angefiihrt werden. Da der Infor-
mationsstand zu neueren Maoglichkeiten
der Unterstiitzung mit Hilfsmitteln und zu
sinnvollen Praktiken und Regelungen bei
der Integration von Kindern und Jugendli-
chen mit Behinderung zum Teil sehr
schlecht ist, kann dies zu diskriminieren-
den Entscheidungen fiihren.

Das Urteil von Einzelpersonen erhalt eine
sehr grosse Bedeutung und kann {iber den
weiteren Bildungsverlauf entscheiden.

Kann ein Lehrerkollegium zum Beispiel
alleine dariiber entscheiden, ob es ein Kind
mit einer Behinderung aufnehmen will,
wenn es die notwendigen Voraussetzungen
in Bezug auf Lerninhalte und kognitive Lei-
stungsfahigkeit mitbringt? Bei einem inter-
viewten gehorlosen Studenten entschied
sich ein Lehrerkollegium auf Sekundarstufe
| dagegen, bei einem anderen gleich behin-
derten Studenten entschied sich ein ande-
res Lehrerkollegium auf der Sekundarstufe
Il dafiir. Darf — wie im ersten Fall erfolgt —
als Argument angefiigt werden, dass es fiir
solche Jugendliche ja Sonderschulen gibt?
Diirfen Sonderschulen sich fiir die Aufnah-
me eines gut begabten Knaben stark
machen, weil er das Klassenniveau etwas
heben wiirde und die anderen Schiiler so
ein gutes Vorbild hatten?

Primdre und sekunddre
Benachteiligungen
Primare Benachteiligungen beim

Lernen,die sich aus den eigenen Einschran-
kungen in Bezug auf Lesen von Schwarz-
schrift oder das Verstehen von Lautsprache
ergeben, konnen von Bildungssystemen
nicht aufgehoben werden. Fehlen jedoch
bendtigte Unterstiitzungsmassnahmen wie
eine besondere Ausbildung zum Erlernen
der Punktschrift oder Hilfsmittel wie Lupen,
Sprachausgabesoftware und Scanner, kon-
nen betroffene Kinder in der Schule oder im
Studium nicht einmal mit einem grossen
Mehraufwand die Bildungsinhalte bewalti-
gen.Fiihren kurzsichtige Bildungsentschei-
de, Unwissenheit um diese Hilfsmittel oder
behinderungsbezogene Vorurteile dazu,
dass gut begabte junge Menschen den
Anschluss an hohere Ausbildungsgange
verpassen,so kann von einer sekundaren
Benachteiligung gesprochen werden.
Sekunddre Benachteiligungen entstehen
durch Interaktionsprozesse im Kontext
Schule oder Studium. Mehr als zwei Drittel
der befragten Hochschulen wiirden einem
gehorlosen oder behinderten Maturanden
a priori von einem Studium abraten. Dies
zeigt auf,dass viele Hochschulen es sich

nicht vorstellen kénnen, wie ein gehor-
loser Studierender sich an einer Hoch-
schule zurechtfindet und sein Studium
absolvieren kann. Diese Einschdtzung
ist weniger Ausdruck eines Vorurteils
oder einer allgemeinen Abweisung von
behinderten Menschen, als vielmehr
ein Indikator fiir fehlende Erfahrungen
und Informationen. Dies zeigen auch
das gedusserte Interesse an der The-
matik und die relativ tiefen Einschat-
zungen der Hochschulen selbst in
Bezug auf behinderungsspezifische
Beratungskompetenzen. Zudem geben
viele Hochschulen an, die allenfalls
notwendigen Unterstiitzungsmoglich-
keiten nicht zu haben, was die Bereit-
schaft kaum fordert, einen betroffenen
Studierenden an der eigenen Hoch-
schule willkommen zu heissen. Es kann
daraus geschlossen werden, dass viele
Hochschulen keinen offenen Diskurs zu
diesem Thema fiihren und die mit
Behinderungen gesammelten Erfah-
rungen nicht ins institutionelle
Gedachtnis iiberfiihrt werden. Die Ent-
scheide der einzelnen Personen — ob
unterstiitzend oder hindernd — bleiben
somit Einzelerfahrungen. Unabhangig
von den fehlenden Unterstiitzungs-
moglichkeiten nimmt eine Hochschule
damit in Kauf, dass fiir die Studieren-
den wichtige Entscheidungen sehr
zufdllig von unerfahrenen Personen
gefallt werden.

Teil 2 der Forschungsarbeit von Prof.
Dr. Judith Hollenweger verdffentlichen
wir in der Oktoberausgabe.
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