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Gehorose'7 Liung

Performance-Ausstellung fiir ein breites Publikum: BrainFair 2000

Die Sprachen des Gehirns
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Die Kommunikation des Gehirns mit sich selbst, wie die Interaktion mit seiner Umwelt geschieht in viel-
faltigen Sprachformen. Stérungen kénnen auftreten, aber auch liberraschende Einsichten, die die Welt

veréndern.

sta/«Was ist das? Es wiegt
nur drei Pfund, sieht aus wie
eine graue ungeschilte Wal-
_nuss und ist das komplexeste
Gebilde der Welt? — Das
Gehirn, lebenswichtigstes
Organ des Korpers! Es um-
fasst etwa 100 Milliarden
Nervenzellen; es kann mit
einer Geschwindigkeit von
iiber 350 km/Std. Informatio-
nen an Tausende anderer
Zellen iibermitteln. Das Ge-
hirn bestimmt, wer wir sind
und wird seinerseits dadurch
beeinflusst, was wir tun.»
(The European Dana Alliance
for the Brain EDAB)

«Das Riitsel im Kopf»
Vom franzosischen Dichter
Paul Valéry stammt der folgen-

de Satz: «Wir kennen unser
Gehirn nur vom Horensagen.»
Obwohl die Hirnforschung in
den letzten 10 Jahren mehr
Fortschritte gemacht hat als
wihrend des ganzen letzten
Jahrhunderts, birgt unser Denk-
und Steuerungsorgan noch vie-
le Geheimnisse. Wer wir sind,
was wir tun, wohin wir gehen —
immer spielt das Gehirn die
entscheidende Rolle.

Um einer breiten Offentlich-
keit das Thema «Gehirn» mit
neuen Forschungsergebnissen
und deren Anwendung zuging-
lich und verstdndlich zu ma-
chen, wird seit 1998 jdhrlich
eine internationale Woche des
Gehirns durchgefiihrt. Initian-
tin ist eine Vereinigung von
europdischen Hirnforscherin-

nen und -forschern: die Euro-
pean Dana Alliance for the
Brain EDAB.

Hoéhepunkt der «Gehimwo-
che» in der Schweiz war die
BrainFair 2000, eine interakti-
ve Erlebnisschau rund ums Ge-
hirn, die in der ETH Ziirich
stattfand. Sie bot Info-Stdnde,
wissenschaftliche Demonstra-
tionen, Vortrage und Foren,
aber auch Filme, Tanzauf-
filhrungen und Konzerte. Zu-
sammen mit den Fachleuten
aus der Wissenschaft, der Me-
dizin, der Technik und der
Wirtschaft gaben Betroffenen-
Organisationen Einblick in ihre
Arbeit. Vertreten waren eben-
falls - der Deutschschweizeri-
sche Gehorlosenbund SGB-DS
mit Informationen iiber Gehor-
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rohre.

Im «Parcours der Sinne» faszinierten unter anderem die Horch-

losen- und Gebdrdenkultur so-
wie die ORL-Abteilung des
Universitétsspitals Zirich, die
das CI vorstellte.

Das Gehirn kennt viele Spra-
chen

Nach dem Ausstellungs-
Thema befragt, erklirte der

Projektleiter, Prof. Dr. med.-

Heinz-Gregor Wieser (Neuro-
logische Klinik des Univer-
sitdtsspitals Ziirich): « Wir wer-
den in unserer tiglichen Arbeit
in zunehmendem Masse kon-
frontiert mit den Angsten von
Menschen, die sich der Infor-
mationsflut nicht mehr gewach-
sen fiihlen. Das war einer der
Griinde, warum wir aufs Thema
Kommunikation  gekommen
sind, auf die Sprachen des Ge-

hirns. Dabei legen wir den
Schwerpunkt auf nonverbale
Sprachen, auf Bewegung, Ge-
fiihl. Ich bin tiberzeugt, dass
nicht die reine Wissensiiber-
mittlung, die Kommunikation
von Details, den Menschen aus-
macht. Es fangt an bei den

. nichtverbalen Sprachen, bei der

Frage: Wie vermittle ich etwas
so, dass mein Gegeniiber mich
versteht? Da gibt es grossen
Forschungsbedarf. Ich sehe da
auch einen starken Zusammen-
hang mit dem, was man
schlechthin Kultur nennt: Kul-
tur ist Kreativitit — Kreativitét
erfordert Spitzenleistungen des
Gehirns.»

Die Sinne bewusst wahrneh-
men

Kreativ sollten auch die Be-
sucherinnen und Besucher der
BrainFair sein. So konnten sie
sich beispielsweise in 5 Erleb-
nisrdaumen mit den Themenbe-
reichen Sinne, Gefiihle, Kom-
munikation, Bewegung und
Lernen auseinandersetzen.

«Lassen Sie Threr Wahrneh-
mung freien Laufy, hiess es im
‘Parcours der Sinne’, «Sie wer-
den staunen, wie die einfachs-
ten Vorginge Sie plotzlich in
ihren Bann ziehen.» Auf spiele-
rische Art wurden Sinnes-
eindriicke vermittelt, die von
den Dingen losgelost schienen.
Grosse, bemalte, drehbare
Scheiben hypnotisierten
das Auge — eine Bewe-
gung, die in sich selber
kreiste. Daneben ging es
auf  Strimpfen  und
mit geschlossenen Augen
iiber einen Weg aus ver-
schiedenen Materialien:
Wie fiihlen sich Kork,
Holz, Gummi usw. an?
Ebenfalls ohne die visuel-
le Unterstiitzung der Au-
gen konnte man mit den
Hénden den Inhalt mehre-
rer Késten ertasten und
iiber die Nase Diifte er-

i

Experimente mit verschiedenen Arten von Kommunikation: Kinder zeig- kennen. Hielt man das Ohr
ten Pantomime, und zwei Gehdrlose gebéardeten ein Gedicht (Video). an unterschiedlich lange

und dicke Rohre, klang das
Stimniengewirr in der Halle
fremd und geheimnisvoll. Eine
wohlige Sinneswahrnehmung
erzeugte das «Summlochy,
welches die Organ-Vibration
des eigenen Korpers spiiren
liess.

Die Sinnesorgane sind Kon-
taktstellen zur Aussenwelt.
Doch erst durch die Leistungen
des Gehirns kénnen wir Perso-
nen und Gegenstinde wieder-
erkennen, uns in Perspektiven
einlesen und in der Welt orien-
tieren.

Kommunikation total

Im Erlebnisraum «Kommu-
nikation» wurden Formen zwi-
schenmenschlicher Beziehun-
gen dargestellt. Zwei Schau-
spielerinnen der Theater-Hoch-
schule Zirich fiihrten einen
endlosen, absurden Dialog. Die
Worte thematisierten zwar das
«miteinander sprechen», das
«einander zuhoren» und «auf-
einander zugehen». Was jedoch
dahinter stand, war Provoka-
tion, Wut, Enttduschung, Re-
signation oder Einsamkeit. Die
ewig gleichen Sitze drehten
sich im Kreis, von Verstindi-
gung keine Spur. Gleichzeitig
gebdrdeten zwei gehorlose
Frauen auf einem Videofilm im
Hintergrund ein Gedicht von
Helmut Heissenbiittel. Daraus
entstand ein Dialog, der in
Frage und Antwort schrittweise
eine Entwicklung erlebte.

Korper- und Gesichtsaus-
druck sind wesentliche Be-
standteile jeder Kommunika-
tion. Wéhrend die Kinder im
Publikum versuchten, ohne
Worte Berufe darzustellen und
zu erraten, konnten sich die Er-
wachsenen im Mimen von un-
saglicher Freude, riesiger Be-
geisterung, gewaltigem Arger,
abgrundtiefer Angst und grau-
enhaftem  Schrecken iiben.
«Wir bestehen zum grossen
Teil aus Kommunikation und
merken nichts davony, war an
der Wand des Erlebnisraums zu



Waéhrend die einen am Stand der Universitétsklinik Ziirich ihr Gehér

testeten und sich (iber das Cl informierten ...

lesen, «denn wir funktionieren
nur, weil sich die Nervenzellen
im Gehirn ldngst abgesprochen
haben, wenn wir den ersten
Gedanken fassen. Kontakt wird
hergestellt. Mit Thnen. Unbe-
kannte sprechen Sie an. Li-
cheln Thnen zu. Sie reagieren
wie von selbst. Im Kopf hats
geschaltet, die Uberlegung
kommt danach.»

Zum Beispiel: Gehorlosig-
keit

Welche Auswirkungen hat
es nun auf ein Leben, wenn ein-
zelne Sinne nicht funktionie-
ren? Und wie dussern sich zum
Beispiel krankheits- oder un-
fallbedingte ~ Stérungen im
Gehirn? Solche Fragen fiihrten
die Ausstellungsbesucherinnen
und -besucher entweder in Vor-
trdge und an Prisentationen der
Wissenschaftler oder an die
Stinde der Selbsthilfe- und Be-
troffenen-Organisationen. An-
wesend waren unter anderem

die Alzheimervereinigung, die

Parkinsonvereinigung, die Pro
Infirmis, die Vereinigung und
_ Stiftung Cerebral, die Schwei-
zerische Liga gegen Epilepsie,
die Retina Suisse, die Fragile
Suisse.

Unter dem Motto «Ein In-
nenohr-Implantat macht man-
ches wieder gut» informierte
die ORL-Klinik des Univer-
sitdtsspitals Ziirich anschaulich

iiber die Cochlea-Implantation
bei Horgeschidigten. Interes-
sierte konnten sich hier mit dem
Vorgang des Horens auseinan-
dersetzen, mit Frequenzen und
Lautstarken, mit Horschadi-
gungen und deren Erfassung
bei Sduglingen und Kleinkin-
dern sowie mit den Moglichkei-
ten von technisch-apparativen
Hilfsmitteln. Ein Ratgeber des
Informationszentrums fiir gutes
Hoéren nannte Schadquellen
fiirs Gehor, beschrieb die sozia-
len Folgen eines Horverlustes
und gab Verhaltenstipps.

Die  Cl-Interessensgruppe
der Schweizerischen Vereini-
gung der Eltern horgeschidig-
ter Kinder SVEHK machte
ebenfalls auf ihre Anliegen auf-
merksam. Ziel dieser Selbsthil-
fegruppe ist ein reger Kontakt
zwischen den betroffenen Kin-
dern, ihren Eltern und Ge-
schwistern. Sie mochte jenen
Eltern, welche neu mit der Tat-
sache der Horschddigung ihrer
Kinder konfrontiert werden, Er-
fahrungen weitergeben.

Am Stand gleich nebenan
verfolgten Besucherinnen und
Besucher  konzentriert  das
Video mit dem «Kommu-
nikations-Wettbewerb» des
Deutschschweizerischen  Ge-
horlosenbundes SGB-DS. Gut-
hérende versuchten — vielleicht
zum ersten Mal in threm Leben
— eine Aussage vom Mund

abzulesen, eine in Fingeralpha-
bet buchstabierte Ortschaft zu
erkennen, und einen Satz in Ge-
birdensprache oder lautsprach-
begleitender Gebérde zu verste-
hen. Auch in der Publikums-
Diskussion "nach der Vor-
fihrung des Films «Tanz der
Héande» (Etoile Productions,
Ziirich) war die Neugier spiir-

_' bar. Rund 40 Personen machten

sich Gedanken zum Thema
Horbehinderung und  wollten
genau wissen, wie sich die
Betroffenen in der horenden
Welt zurechtfinden, und was es
mit der Gehorlosenkultur auf
sich hat.

Generell war das Interesse
an allen Ausstellungsbereichen
gross und die Hemmschwelle
klein, denn hier durfte man
behinderten Menschen Fragen
stellen, sich ihnen ndhern ohne
Angst, sich falsch zu verhalten.
Fiir einmal bemiihten sich auch
Fachleute und Wissenschaftler
um einfache Erkldrungen fiir
komplexe Vorginge.

Forschung ohne Grenzen?
Die Veranstalter schrieben
in einer Einfilhrung zu Brain-
Fair: «Die Erforschung des
Gehirns und die Umsetzung der
Erkenntnisse der Hirnforschung

R

Forschung

... Ubten sich die anderen unter Anleitung des SGB im Fin-

geralphabet.
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Von aussen meist nicht sichtbar.
Was ist eine Hirnverletzung?

in  Wirtschaft
und Politik
sind entschei-
dende Aspekte,
um die zuneh-
menden Anfor-
derungen des
modernen Le-
bens bewusst
und aktiv be-
wiltigen  zu
und

konnen
vielen Erkran-
kungen mit
neuen Behand-
lungsmethoden
entgegen  zu
treten.»

1992 kamen
in Amerika
rund dreissig
Neurowissen-
schaftlerinnen
und -wissen-

Verschiedene

Betroffenen-Organisationen
stellten sich vor, zum Beispiel Fragile Suisse,
die Vereinigung fiir hirnverletzte Menschen.

schaftler
sammen
einigten  sich
auf 10 Ziele der
Hirnforschung, die in den 90er
Jahren erreicht werden sollten.
Gleichzeitig beschlossen sie,
die Bedeutung dieser For-
schung einer breiten Offent-
lichkeit zu vermitteln.

Diese  Dialogsbereitschaft
kam wihrend einer der Brain-
Fair-Veranstaltungen speziell
deutlich zum Ausdruck: In
einem offenen Forum wurde
tiber die ethischen Grenzen der
Hirnforschung diskutiert. Ka-
pazititen aus den Bereichen
Neurologie, = Theologie/Ethik
und Politologie zeigten anhand
neuer Forschungsresultate be-
treffend der «Parkinson Dis-

zu-

ease» ein grosses Spannungs-

feld auf zwischen wissenschaft-
lichen Erkenntnissen, techni-
schen Moglichkeiten, gesell-
schaftlichem Druck und mora-
lisch-ethischen Aspekten. Das
Publikum war aufgefordert,
sich in die Diskussion einzu-
schalten, und machte davon
ausfiithrlich Gebrauch.

Es wurde schnell klar, dass
auch die Wissenschaftler nicht

und

alles, was machbar ist, auch fiir
ethisch vertretbar halten. Ver-
mehrt versuchen sogenannte
Ethikkommissionen,  Richtli-
nien fir die Entscheidungsfin-
dung festzulegen und die Um-
setzung von Forschungsresulta-
ten in der Medizin zu kontrol-
lieren.

Ethik  fragt nach der
Menschlichkeit des Lebens —
Ethik fragt aber auch nach den
Grenzen der Instrumentalisie-
rung des Lebens. Wir werden
ermuntert, mitzudenken, denn
das Gehirn geht uns alle etwas
an. Zitat aus dem Veranstal-
tungsprogramm: «Das Gehirn
ist unser Schicksal. Weil wir es
haben, stellen wir uns Fragen,
zum Beispiel nach dem Sinn
unseres Lebens. Weil wir es
haben, konnen wir Antworten
finden.»

Adressen

Die dreitigige «Hirn-Mes-
se» sprach eine enorme Fiille
von Themen an. Interessierte
erhalten an folgenden Anschrif-
ten weitere Auskiinfte:

— BrainFair 2000, Simone
Spring, Neurologische Klinik,
Universitétsspital Ziirich, Frau-
enklinikstrasse 26, 8091 Zii-
rich, Tel. 01 255 55 31, Fax 01
255 44 29, www.brainfair.ch

— The European Dana Al-
liance for the Brain EDAB,
Institut de Physiologie, 7 rue
du Bugnon, 1005 Lausanne,
www.unil.ch/edab

— Universitdtsspital Ziirich,
ORL-Klinik, Frauenklinikstras-
se 24, 8091 Zirich, www.uni
zh.ch/orl/services/infoci.htm

— CI-Gruppe der Schwei-
zerischen - Vereinigung  der
Eltern horgeschddigter Kinder
SVEHK, Silvana Ritter-Loca-
telli, Eichwaldstr. 13, 6300 Zug

— Informationszentrum  fiir
gutes Hdoren, Zugerstrasse 79,
6314 Unterdgeri '

— Schweizerischer Gehor-
losenbund SGB-DS, Oerliko-
nerstrasse 98, 8057 Ziirich,
www.swissdeaf.ch/sgb

Ein Gen namens GJB2

Uber die moglichen Ursa-
chen der Schwerhorigkeit ha-
ben die Forschenden lange ge-
ratselt; dies gilt besonders fiir
jene. Falle, im denen  die
Schwerhorigkeit nicht im
Rahmen anderer Erkrankun-
gen auftritt, eine Form, die
als nicht syndromatische
Schwerhérigkeit bezeichnet

~wird. In den Jahren 1997 und

1998 konnten zehn verschie-
dene, fiir die nicht syndroma-
tische Schwerhorigkeit ver-
antwortliche Gene identifi-
ziert werden.

Die erste Entdeckung ge-
lang britischen Forschenden
im Jahr 1997 und ist beson-
ders interessant, weil sie ein
sehr héufig vorkommendes
Gen betraf: Wenn es in einer
bestimmten, mutierten Form

‘vorkommt, ist es in gewissen

Populationen fiur bis zu 50%.
der Schwerhérigkeit von Kin--
dern verantwortlich; dieser

‘Befund wurde von verschie-

denen Teams erhoben (Kelsell
et al., Bstivill et al., Kelley et
al.). Dieses GJB2 genannte
Gen steuert die Produktion
des Proteins Connexin26, das
bei der Ubertragung des
Schalls vom Innenohr zum
Gehimm eine Schliisselrolle
spielt. Letztes Jahr entdeckte
das National Institute on
Deafness and Other Commu-
nication Disorders eine zwei-
te Genvariante (Morrell et al.).
Dies ldsst hoffen, dass
ein besseres Verstdndnis der
Schwerhérigkeits-Gene und
ihrer Mutationen es mdglich
machen wird, einer Schwer-
horigkeit vorzubeugen bzw.
eine Verschlimmerung aufzu-
halten — und dies nicht allein

‘bei der Schwerhérigkeit von

Kindern, sondern auch bei ei-
ner im Erwachseneﬁalter ein-
setzenden Schwerhdrigkeit. |
(EDAB: Fortschritte in der Hirn-
forschung, Ausgabe 1999: Neue Ver-
bindungen) i
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