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Stiftung Uetendorfberg, Wohn-/Arbeitsgemeinschaft fur Horbehinderte
Aktivitaten im Sommer

Gehorlose mit dem Kanu un-
terwegs

Finfzehn Jugendliche und
vier Betreuer unseres Heims filir
Horbehinderte der  Stiftung
Uetendorfberg durften ein in-
teressantes Abenteuerwochen-
ende auf der Aare erleben.

Der Schweizerische Invali-
denverband (SIV) hatte zusam-
men mit siebzehn Sportstuden-
ten der ETH Ziirich dieses Wo-
chenende organisiert.

Am Freitag fanden die
ersten Kontakte zwischen den
Studenten und den horbehin-
derten Jugendlichen auf dem
Campingplatz Gwatt in Thun
statt. Anhand von verschiede-
nen Spielen lernte man sich
kennen, und erste Angste konn-
ten abgebaut werden. Am
Nachmittag wurden wir ins Ka-
nufahren eingeweiht. Die ers-
ten Runden drehten je ein
Jugendlicher und ein bis zwei
Studenten zusammen auf dem
Thunersee, und auch das Retten
mit dem Wurfsack musste ge-
iibt werden.

Um den Gaskocher versam-
melt, nahmen wir das Abend-
essen ein, und wer Lust hatte,
konnte noch Spiele machen
oder sich in sein Zelt zuriick-
ziehen.

Am Samstagmorgen, nach
einer mehr oder weniger guten
Nacht (je nach Qualitdt der
Luftmatratze), hiess es die Zel-
te abbrechen und weiter pad-
deln Richtung Bern. Diejeni-
gen, die den Mut hatten, durf-
ten die Uttigenwelle durchfah-
ren. Unterwegs assen wir ein
Picknick, bestehend aus Brot,
Aufschnitt, Kédse, Riiebli, Gur-
ken und Schoggi. Das Tages-
ziel war das Eichholz in Bern;
dort wurden die Zelte wieder
aufgestellt, und der Tag wurde
mit einem Nachtspaziergang
und Uberraschungsdessert ab-
geschlossen.

Am Sonntag ging es weiter
in einem gemiitlichen Teil
durch die Stadt Bern. Wir muss-
ten zweimal auswassern, um
nach Worblaufen ans Ziel zu
kommen.

Gliicklich und zufrieden, ge-
meinsam etwas erreicht zu
haben und mit schonen Erinne-
rungen, machten sich alle Betei-
ligten auf den Heimweg.

(Natalie Brechbiihl)

Schone Strecke am Thuner
Stadtlauf

Der diesjahrige kurvenrei-
che 7. Thuner Stadtlauf fand auf
einer anderen Strecke statt als
der letztjdhrige. Start und Ziel
waren erstmals beim Lachen-
stadion, und der Lauf fiihrte nur
noch teilweise durch die Innen-
stadt. Trotzdem wurden die
Laufer vom Publikum bejubelt,
ein Lauferlebnis fiir alle! Wir
von der Stiftung Uetendorfberg
hatten uns fiir diesen Tag gut
vorbereitet.

Diese Strecke finden wir
besser, nicht zuletzt wegen der
besseren Infrastruktur, aber es
gab ein einziges Problem. Fiir
Hans KIl6ti, einen erfahrenen

Abenteuerwochenende mit dem Kanu — fiir 15 Jugendliche und 4 Betreuer
des Heims ein schénes Erlebnis.

Laufer, war die neue Strecke
unbekannt. Er lief mehrmals
falsch und erreichte das Ziel auf
einer verkiirzten Strecke. Er
war ein wenig enttduscht, weil
er disqualifiziert wurde. Als am
Mittag noch die Sonne einen
Blick auf den Lauf wagte, war
das Lauferlebnis noch grosser.
Die 5000 m des Volkslaufes
waren - zuriickgelegt, und jeder
Teilnehmer bekam eine Flasche
Iso-Star und gonnte sich den
wohlverdienten Schluck.
(Willi Herrsche)

Regionales Fussballturnier in
Gwatt

Am Samstag, 14. August,
fand in Gwatt bei Thun ein
regionales Fussballturnier statt.
Acht Mannschaften aus der
Region Thun/Bern hatten sich
fiir dieses Turnier angemeldet.
Auch wir von der Stiftung
Uetendorfberg nahmen daran
teil.

Gegen zehn gehorlose Ju-
gendliche vom Uetendorfberg

~ spielen in ihrer Freizeit gerne

Fussball. Serge Sonderegger,
ein gehorloser Mitbewohner,
hatte die Aufgabe als Trainer

Region Bern}
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ibernommen. Serge hatte mit
diesen  Jugendlichen  eine
Mannschaft zusammengestellt
und jede Woche auf dieses Tur-
nier hin hart trainiert.

So reiste die Mannschaft mit
dem Namen «Wildheuer» und
einem ‘neuen, druckfrischen
Fussballtrikot in der Tasche
nach Gwatt. Am Morgen be-
stritten die «Wildheuer» drei
Spiele. Da die Fussballerinnen
und Fussballer vom Uetendorf-
berg alle gehorlos sind, gab es
etliche Probleme mit den

Schiedsrichterpfiffen. Bei je-

Die «Wildheuer» vom Uetendorfberg waren die Besten am Fussballturnier in Gwatt.

dem Pfiff spielten die Gehorlo-
sen der «Wildheuer» einfach
weiter. Der Betreuer musste
dann die Schiedsrichter instru-
ieren, wie man einen Fussball-
match gehdrlosengerecht pfei-
fen muss.

Zwei Spiele wurden mit kla-
ren Resultaten gewonnen. Das
dritte Spiel ging ganz knapp
verloren. Serge Sonderegger,
der Trainer, reagierte sofort und
nahm diverse Korrekturen
an der Mannschaftsaufstellung
vor. So hatten sich die «Wild-
heuer» fiir die Finalspiele am

Kurzinfo zum

Die Stiftung Uetendorfberg
beschiftigt und betreut mehr-
fachbehinderte, hor-  oder
sprachgeschidigte Erwachsene
jeglichen Alters und beiderlei
Geschlechts.

~ Die rund 70 Heimbewohne-
rInnen leben im offenen Heim,
in der Jugendgruppen-Abtei-
lung oder auf der Alters- und
Pflegestation. '

Die jugendlichen Hoér- und
Sprachbehinderten haben ver-
schiedene  Ausbildungsmog-

Nachmittag qualifizieren kon-
nen.

Am Mittag offerierten die
Veranstalter ein reichhaltiges
Mittagessen. Parallel zum Tur-
nier wurde auch ein Geschick-
lichkeitsparcours  aufgestellt.
Damit konnten die Wartezeiten
zwischen den Spielen iiber-
briickt und verkiirzt werden.

Mit grosser Motivation und
vollem Bauch nahmen alle
Mannschaften am Nachmittag
den Spielbetrieb wieder auf. -

Die «Wildheuer» konnten
ihre Leistungen noch steigern
und feierten weitere zwei
Siege. Vor dem letzten und ent-
scheidenden Spiel spiirte man
die Nervositat auf der Spieler-
bank der «Wildheuer». Allen
war klar, dass der Turniersieg
greifbar nahe war.

Das Spiel begann sehr gut.
Schon nach wenigen Minuten
gingen sie in Fihrung. Und
endlich, der erlésende Schluss-
pfiff. Die «Wildheuer» vom
Uetendorfberg hatten das Tur-
nier gewonnen. Stolz nahm der
Kapitidn der «Wildheuer», Ro-
ger Fistarol, den Siegerpokal
entgegen. Ganz herzliche Gra-
tulation!

(Beat Kiienzi)

Uetendorfberg

lichkeiten in der Werkstatt,

- Landwirtschaft, Hauswirtschaft

und Kiiche. Auch alle anderen
arbeitsfahigen Heimbewohne-
rInnen kdénnen in diesen Berei-
chen eine sinnvolle Beschifti-
gung finden und von einem
vielfaltigen  Freizeitangebot
profitieren.

Stiftung Uetendorfberg, Schweize-
rische Wohn- und Arbeitsgemeinschaft
fiir Horbehinderte, 3661 Uetendorf,

~Tel. 033 345 12 82, Fax 033 345 30 70
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