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SVEHK-Wochenende auf dem Twannberg, 14./15. November 1998
Bevor die Stricke reissen

Walter Gamper

Monika Hostettler, Prisi-
dentin der Schweizerischen
Vereinigung der Eltern hor-
geschidigter Kinder SVE-
HK, konnte piinktlich um
15.00 Uhr die zahlreich er-
schienenen Tagungsgiste be-
grissen. -Zu diesem Zeit-
punkt befanden sich die Kin-
der bereits in Obhut der PTA
(Pfadi trotz allem).

Die Anwesenden spiirten
kaum, dass kurz vor der Ta-
gung noch eine Referentin er-
setzt werden musste und das
Eingangsreferat gar nicht statt-
fand. Moglicherweise, weil sie
gespannt auf das warteten, was
auf sie zukam: Malen und
Meditation, Rhythmus, The-
menzentriertes Theater, Horen
und Sprechen mit dem Korper -
so etwas Ungewohntes! Und all
dies zum Thema: Bevor die
Stricke reissen!

Die Prisidentin der Ar-
beitsgruppe «mehrfachbehin-
derte Kinder mit einer Horscha-
digung» von SVEHK und
SVG, Maria Perrenoud, gab die
ndtigen Hinweise zum . Ta-
gungsverlauf und machte die
Tagungsgiste mit den Work-
shopleiterinnen bekannt. Ja und
dann - wie ldsst sich das bloss
beschreiben - liessen sich sehr
viele auf ein kleines Abenteuer
ein: Innehalten, sich besinnen,
zur Ruhe kommen oder ganz
einfach Spass haben. Nicht
jedermanns Sache - gewiss!
Umso erstaunlicher, dass sich
zum Beispiel im Workshop
«Meditation und Malen» zur
grossen Mehrheit Viter darauf
einliessen, sich auf eine Reise
zu sich selbst begaben und in-
nere Bilder malten.

Wozu und was hat denn das
mit dem Tagungsthema zu tun?
Erziehung allgemein und im

Die Eltern von hérgeschédigten Kindern setzten sich wahrend der
Tagung mit der eigenen Uberforderungssituation auseinander und
suchten nach Mdglichkeiten, im Alltag besser zurechtzukommen,
bevor die Stricke reissen. :

besonderen mit mehrfachbehin-
derten Kindern fordert sehr viel
Kraft - meist mehr, als dass
tiberhaupt gegeben werden
kann. Die dadurch verursachten
Enttduschungen belasten die
Beziehungen und lassen kaum
zu, dass reflektiert werden
kann. Die eigenen Wiinsche
werden dann als unnétiges Lu-
xusgut betrachtet und geraten
immer mehr in den Hinter-
grund. Bevor die Stricke reis-
sen, ist aber - so meinen die
Tagungsorganisatoren - genau
das Gegenteil gefragt. Wer
immer nur gibt, ist plétzlich
ausgelaugt und ganz von aussen
bestimmt. ‘

Die Tagung auf dem Twann-
berg wollte Eltern Mut machen,
innere Bilder anzuschauen,
iiber Probleme zu sprechen und
kreativ nach Losungen zu su-
chen. Dafiir braucht es die noti-
ge Bereitschaft, ein vertrauens-
volles Umfeld und sicher auch
eine kompetente Leitung.

Die Leiterin des Workshops
«Meditation und Maleny», Frau
Eva-Regina Weller aus Win-
terthur, achtete darauf, dass die
Teilnehmerlnnen sich behut-
sam an eigene Bilder heranwa-
gen und diese im Workshop
vorstellen konnten. Thr war es
ein Anliegen, den Eltern zu ver-
mitteln, wie wichtig es ist, zwi-
schendurch aus dem Alltags-
stress auszusteigen - zu sich und
zur Ruhe zu kommen.

Susanne Reichle aus Aarau
war es wichtig, den Eltern auch
Spass und Freude an Rhythmus
und an Instrumenten zu ermog-
lichen. Es tont einfach: Spass
haben, spielen, Freude empfin-
den - und ist doch so schwierig.
Meist miissen Hemmungen
abgebaut werden, damit dies
wirklich moglich wird. Wie
die Leiterin am Schlussplenum
ausfiihrte, konnte sie den Work-
shop mit einem durchwegs gu-
ten Gefiihl beenden.

Im Workshop «Themenzen-
triertes Theater» tauchten ge-
nau im Moment, als die Stricke
zu reissen schienen, Feen auf

Blumen fiir die scheidende SVEHK-Sekre-
tarin der Welschschweiz, Suzanne Buffat.

Eltern
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In vier Altersgruppen wurde die grosse Kinderschar von der «Pfadi

trotz allem» bestens betreut.

und lieferten Ideen fiir Alltags-
situationen. Sie machten Vor-
schlige und Angebote. Auch
Christine Schiirch, Fachfrau in
TZT, berichtete von ihren krea-
tiven Erlebnissen mit ihrem
Workshop.

Im Workshop von Judith
Faller, wo es darum ging, den

eigenen Moglichkeiten nachzu--

spiiren, hineinzuhorchen und
Neues zu wagen, engagierten
sich auch die gehorlosen Teil-
nehmerlnnen.  Diese neue
Erfahrung beeindruckte die
Workshopleiterin ~ sehr.  Zu-
gleich verlief auch der «Rosti-
graben» quer durch die Gruppe.
Unterschiedliche Erwartungen
mussten gekldrt und in gegen-
seitiger Riicksichtnahme Wege
gefunden werden.

Dazu ein Gedicht aus einem
Workshop von Rose Auslinder:

Wiinsche

Ich méchte ein Magnolienbaum

sein, jeden Mai bliihen

eine Nachtigall mochte ich sein
mit stisser Stimme

oder ein Berg, von der Sonne
umarmt, reingewaschen vom
Regen, endlose Gipfelschau,
ein Jahrtausendeleben

nein, kein Magnolienbaum
mdéchte ich sein

keine Nachtigall, auch kein
Berg

Ich will ich sein, Menschen lie-
ben, Weltspuren folgen

und wenn der Sprachgeist
erlaubt

mit einigen Worten meinen Tod
tiberleben

Blicke durchs Fenster lassen
Sorgen aufkommen - es schneit
auf dem Twannberg!

Die Arbeitsgruppe «mehrfach-
behinderte Kinder mit einer
Horschadigungy freut sich tiber
die meist sehr positiven Riick-
meldungen zur Tagung und
nicht weniger iiber die ange-
brachte Kritik. Sie wird auch
nach der Tagung gerne vermit-
teln, wo dies notig ist, informie-
ren oder Anregungen entgegen
nehmen.

(aus: SVEHK-«Bulletiny, Nr. 1/1999)

Schweizerischer Zentralverein fur das Blindenwesen S'ZB

= Union centrale suisse pouk le bien des aveugles UCBA

— ~ Unione centrale svizzera per il bene dei ciechi UCBC

Wir beraten und fordern taubblinde und hérsehbehinderte Menschen in der ganzen Schweiz. Fiir
den Fachbereich Beschéftigungsanleitung/soziokulturelle Animation suchen wir eine/n

Soziokulturelle/n Animator/in (60%)

Ihre Hauptaufgaben: Planung, Organisation und Durchfiihrung von Freizeitaktivititen fir taubblinde und horsehbehin-
derte Menschen.

Ihr Profil: Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung in sozialer Arbeit, mit Vorzug im Bereich der soziokulturellen Ani-
mation. Sie sind selbstdndig, initiativ, offen und belastbar. Die Zusammenarbeit mit horsehbehinderten Menschen ist fiir Sie
eine interessante Herausforderung. Sie sind sich gewohnt, Thre Aktivititen sorgfiltig zu planen und haben bereits Erfah-
rungen in der Projekt- und Konzeptarbeit.

Bei gleichwertiger Qualifikation werden gehdérlose, gebdrdensprachorientierte Bewerber/-innen mit guten Ausdrucks-
fahigkeiten in der Lautsprache und der Schrift bevorzugt behandelt.

Was wir Ihnen bieten: Mitarbeit in einem interdisziplindren Team mit 24 Angestellten und sorgfaltige Integration in den
SZB. Eine vielseitige und selbstdndige Tatigkeit, Gruppensupervision, bezahlte Weiterbildung und fortschrittliche Anstel-
lungsbedingungen.

Stellenantritt: 1. Mai oder nach Vereinbarung

Schicken Sie Thre Bewerbung mit Lebenslauf, Foto, Zeugniskopien und Referenzen bis zum
20. Mirz 1999 an: SZB, Sekretariat Taubblinden-Beratung, Frau M. Gsell, Cramerstr. 7, 8004
Ziirich. Fiir telefonische Auskiinfte: Matthias Biitikofer, Ressortleiter, Telefon 01 241 21 05.
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