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Trogener Heimleiterpaar feiert silbernes Arbeitsjubilaum

gg/Vor kurzem feierten
Antonio und Heidi D’ Antuo-
no von der Stiftung Ost-
schweizerisches Wohn- und
Altersheim fiir Gehorlose in
Trogen das silberne Arbeits-
jubilium als Heimleiter. Das
freudige Ereignis war der
GZ-Redaktion Anlass zu
einem ausgiebigen Gespriich
iiber Vergangenheit, Gegen-
wart und Zukunft dieser ost-
schweizerischen Institution.

Gehorlosen-Zeitung (GZ):
Antonio und Heidi D’ Antuono,
Sie leiten seit 25 Jahren das
Ostschweizerische Wohn- und
Altersheim  fiir Gehorlose in
Trogen. Wie viele Pensiondre
zdhlt es gegenwdrtig und wie
gross ist Ihr Mitarbeiterstab?

Leiterpaar D’Antuono: Als
wir 1972 hier mit unserer
Tatigkeit angefangen haben,
waren es 46 Pensiondre, heute
sind es 37, iibrigens etwas mehr
Frauen als Mainner, Durch-
schnittsalter 73 Jahre. Vor 25
Jahren waren 21 Pensionire
ausser Haus berufstitig, heute
arbeiten nur noch zwei in
St.Gallen in einer geschiitzten
Werkstitte. Mitarbeiter zdhlen

Alle als Individuum respektieren

wir, Praktikantinnen inbegrif-
fen, fast ein Dutzend, unter
ihnen langjdhrige. Verena
Huber beispielsweise ist schon
seit 1966 hier, und auf alle Mit-
arbeiter konnen wir zihlen,
wenn es gelegentlich auch
Uberstunden gibt.

GZ: Heidi D’Antuono, Sie
waren frither Krankenschwe-
ster. Gehorlose sind zwar keine
Kranken,
wir, dass Ihnen [hr friiherer
Beruf eine Hilfe ist.

H.D’A.: Ja gewiss. Man hat
ein Auge fiir Verdnderungen
und ein Gespiir, wenn es jeman-
dem nicht gut geht. Die Gehor-
losen warten meistens lange,
bis sie sagen, dass sie sich
krank fithlen. Natiirlich werden
wir von Medizinern unterstiitzt.
Zwei Hausidrzte und eine Psy-
chiatriedrztin  besuchen die
Pensiondre regelmédssig. Wenn
ndtig, rufen wir auch den Spe-
zialarzt.

GZ: Antonio D’ Antuono, Sie
arbeiteten frither in der Psy-
chiatrie, das diirfte Ihnen eben-

trotzdem vermuten

falls zugute gekommen sein.

A.D’A.: Selbstverstindlich,
man weiss, wie man mit see-
lisch leidenden = Menschen

~

Heidi und Antonio D’Antuono (stehend) im Gespréch mit géh('jrlosen Pensionéren

umgehen muss, beispielsweise
mit depressiven oder schizo-
phrenen Menschen. Auch kann
man den Angehdrigen manch
guten Rat geben. Jeder Pen-
siondr, jede Pensiondrin ist als
Individuum zu betrachten, zu
behandeln und zu respektieren.
Es darf keine Massenabferti-
gung geben. Das ist mir ausser-
ordentlich wichtig. Wir sind ein
offenes Heim, in dem jeder
Heimbewohner nach Belieben
ein- und ausgehen kann. Natiir-
lich muss die Hausordnung
beachtet werden.
-~ GZ: In einem Vierteljahr-
hundert passiert baulich in
einem Heim allerhand, obwohl
das von aussen betrachtet auf
den ersten Blick nicht auffillt.
H.D’A.: 1972 gab es in die-
sem Haus, in dem wir jetzt mit-
einander reden, fast nur Zim-
mer mit vier Betten. Das Haus
gegeniliber vermietete uns der
Kanton. Im Dorf mussten
zusétzlich an einzelnen Orten
Zimmer gemietet werden, um
die obenerwdhnten 46 Pen-
siondre unterbringen zu kon-
nen. Wir verfiigten nur {ber
einzigen Aufenthalts-
raum, der auch als Speisesaal

einen
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diente und in dem zudem noch
Bibelstunde abgehalten wurde.
Also iiberaus enge Verhilt-
nisse.

A.D’A.: Bei diesen engen
Verhiltnissen kam es natiirlich
zu Reibereien unter den Pen-
siondren. Das Haus stand im
Ruf, ein Heim zu sein, in dem
immer Streit herrscht. Diesen
tiblen Ruf hat es gliicklicher-
weise inzwischen vollig verlo-
ren. Dafiir sorgten unter ande-
rem zwischen 1982 und 1984
Neubauten mit zusidtzlichen
Therapie- und Wohnrdumen,
die viel zur Steigerung der
Lebensqualitit der Heimbe-
wohner beitrugen. Es darf
in einem bestimmten Raum
auch geraucht werden. Es
gibt Rdume fiirs Fernsehen,
Stricken, Basteln. Zimmer mit
vier Betten haben Zimmern mit
zwei Betten Platz gemacht. Der
Trend geht aber eindeutig zum
Einzelzimmer.

GZ: Was sich baulich verdn-
dert hat, wissen wir nun, was
aber hat sich fiir die Pensio-
ndre verdndert?

H.D’A.: Fiir sie veridnderte
sich vor allem die soziale Situa-
tion. Wie bereits erwihnt, ar-
beitete vor 25 Jahren fast die
Hilfte der Heimbewohner aus-
ser Haus. Jetzt sind bloss noch
zwel Personen berufstitig. Bei

einem durchschnittlichen Alter
der Pensiondre von 73 Jahren
entwickeln wir uns zusehends
zum Altersheim.

GZ: Wie viele Kantone tra-
gen denn das Ostschweizeri-
sche Wohn- und Altersheim fiir
Gehérlose mit?

AD’A.: Es
Appenzell, St.Gallen, Thurgau
und Glarus. Natiirlich kommt es
vor, dass Pensionidre aus spe-
ziellen Griinden aus andern
Kantonen aufgenommen wer-
den.

GZ: Wie teilen Sie sich in
Ihre Aufgaben als Heimleiter-
paar, und wie erlebten Ihre
Kinder das Heim?

H.D’A. (lacht): Das ist ganz
einfach, ich kiimmere mich um
den Haushalt, den Vorrat, die
Waische, bespreche den Menii-
plan mit dem Koch, kaufe Klei-
der fiir die Pensionédrinnen und
Pensionire, besorge das Biiro
und und und. Mir obliegt also
vor allem Internes. Mein Mann
ist mehr extern tatig, verkehrt
mit den verschiedenen Behor-
den und Amtern, Seelsorgern,
Medizinern, Therapeuten, sorgt
sich um die Angestellten, Lie-
genschaften, den Gebdude-
unterhalt usw. Was unsere bei-
den Sohne betrifft, die heute
erwachsen und selbstindig
sind, sie erlebten Hohen und
Tiefen, sind aber dem Heim
nach wie vor sehr verbunden.
Es hat sie bestimmt gepragt,
beide verfiigen iiber eine sozia-
le Ader. Ich muss noch zufii-
gen, dass wir wohl zu den selte-
nen Heimleiterpaaren gehdoren,
die immer im Heim wohnten.

GZ: Im Anschluss an den
«Tag der offenen Tiir»
vergangenen August

sind dies

vom
konnte
man in der Appenzeller Presse
etwas iiber das Heim lesen, das
Seltenheitswert hat: In den ver-
gangenen 25 Jahren gab es nie
ein Betriebsdefizit! Wie haben
Sie dieses Kunststiick fertigge-
bracht?

H.D’A.: Wir fithren das
Heim so, wie wir unsern Haus-

halt fiilhren. Das heisst, man
gibt nicht mehr aus, als man
einnimmt.

A.D’A. (schmunzelt): Das
Heim wird in einem familidren
Geist geleitet. Die Personalko-
sten sind nicht zu hoch, wenn
jemand ausfallt, springt jemand
aus den eigenen Reihen helfend
ein. Und vor dem Ausgeben
dreht man halt den Franken
zweimal um. Wir iiben eine
verniinftige  Selbstkontrolle,
ohne aber auf Kosten der Pen-
siondrinnen und Pensionire zu
sparen. Thr Wohl hat Prioritit.
Auch durften wir stets auf die
Unterstiitzung durch Stiftungs-
rat und Heimkommission zdh-
len. Wir wissen, diese beiden
Gremien stehen hinter uns. Das
schafft Sicherheit und Vertrau-
en. Dass wir ohne Defizit
durchkommen, ist also nicht
unser alleiniges Verdienst, da
missen alle Beteiligten am
gleichen Strick ziehen.

GZ: Und wie sieht die
Zukunft des Trogener Heims
aus?

A.D’A.: Allzugrosse Sorgen
um das hiesige Heim, auf das
wir stolz sind, machen wir uns
nicht. Es steht finanziell gesi-
chert da, es liegt in einer herrli-
chen Landschaft, hier herrscht
ein gesundes Klima und intern
eine gute Atmosphdre. Zwei
Probleme aber beschiftigen
mich: Erstens ist das Heim
nach 40 Jahren Bestehen in der
Offentlichkeit noch zu wenig
bekannt. Und zweitens wird
eine Erweiterung vom Alters-
zum Pflegeheim notwendig,
damit wir die immer dlter wer-
denden Pensiondre auch be-
halten kénnen. So miissten die
Heimbewohner im Falle von
Pflegebediirftigkeit keinen
Heimwechsel mehr gewdérti-
gen, und wir diirften sie bis
ans Ende ihres Lebensweges
begleiten.

GZ: Vielen Dank fiir das
Gesprdch
Gliickwunsch zum  silbernen

und  herzlichen

Jubildum.
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