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Eine Informationstagung mit Nebengerauschen

Schweizerische Cl-Konsensus-Konferenz

gg/ Der Informationstagung
im kleineren Rahmen im Ja-
nuar folgte am 18. Marz 1993
eine Cl-Konsensus-Konfe-
renz auf schweizerischer
Ebene unter dem Patronat
des Bundesamtes fiir Sozial-
versicherungen (BSV), ver-
treten durch Direktor P. Stie-
fel. Nicht weniger als 20 Red-
nerinnen und Redner kamen
in Zirich zum Wort. Aber
kamen sie auch zu einem
Konsens? Beim Verlassen
des Uni-Horsaals hat wohl
nicht nur die GZ daran ge-
zweifelt. n

Konsens heisst Ubereinstim-
mung, Einigung in strittigen
Fragen. Die strittige Frage
war einmal mehr das Coch-
lear-Implantat. Wir mochten
nicht wiederholen, was be-
reits am ersten Informations-
tag gesagt worden ist (siehe
GZ 4/5 1993) und beschran-
ken uns auf eine Reihe neuer
Aspekte. In einem Kasten
kommt auch die Stellungnah-
me des SVG zum Abdruck
(Statement), die von Alex
Grauwiler ausgearbeitet wor-
den ist. Sie wurde unterzeich-
net vom SVG als Vertreter
der Gehorlosen-Fachverban-
de und dem SGB als Vertreter
der Gehorlosen-Selbsthilfe-
verbande der Schweiz.

Cl ist keine Organ-
verpflanzung

Was fur  Cl-Erfahrungen
macht man in der West-
schweiz? Von 1985 bis 1992
kam es in Genf zu 26 Implan-
tationen bei Patienten, die
zwischen 4 und 75 Jahre alt
waren. Die besten Resultate
wurden bei spatertaubten
Kindern und Erwachsenen
erzielt, die ohne Schwierig-
keiten sprechen konnen. Die
schlechtesten Ergebnisse lie-
gen bei angeborener Taub-
heit oder Taubheit vor dem
Spracherwerb vor. Professor
Pierre Montandon vom Gen-
fer Kantonsspital machte
keine falschen Hoffnungen:
«Der Cl-Trager bleibt taub.
Hat das Implantat eine
Panne, wird es gestort oder
ausgeschaltet, ist es nutzlos.
Es handelt sich beim Cl eben
nicht um ein klnstliches
Organ oder um ein verpflanz-
tes Organ wie eine Niere,
eine Leber, ein Herz.»

Uberblick tiber die
Cl-Studie Schweiz

Gemass der Entscheidung
einer schweizerischen Ar-

Den Referaten folgte eine Diskussion mit Dr. Bondolfi (Institut flir Sozialethik der Universitat
Zlirich), Dr. Arni (ORL, Audiologie), C. Dégive (Psychologin), H. P. Borner (BSV), B. Kleeb (SVG),
Dr. Lienhard (Sonderpddagoge), H. Ziswiler (Elternverband) und Dr. Vader (Sozialmedizin) als
Teilnehmer.

beitsgruppe  wurden die
Daten der bis Ende 1990 CI-
implantierten Patienten regi-
striert. Wie Dr. R. Chrzanow-
ski, E. Haller und Dr. N. Dillier
ausfuhrten, schatzten die Pa-
tientinnen und Patienten ihre
Kommunikationsfahigkeiten
positiv ein, das heisst gut bis
sehr gut am Arbeitsplatz (80
Prozent), in der Schule (87
Prozent) oder in der Freizeit
(97 Prozent). Fur diese Perso-
nengruppe stellt das Cl die
wirksamste Methode zur
Wiederherstellung der Kom-
munikationsfahigkeit  nach
vollstandiger Ertaubung dar.
Bei Kindern mit angeborener
Taubheit (die in dieser Studie
nicht vorkommen) sind teil-
weise erfolgreiche Cl-Ergeb-
nisse aus dem Ausland be-
kannt geworden. Allerdings
kann bei diesen Kindern auch
die Gebardensprache als
wirksames Verstandigungs-
medium dienen. Aus medizi-
nischer Sicht besteht kein
Anlass, das eine Mittel gegen
das andere auszuspielen.

Fir die meisten Implantierten
hat sich auch das Selbstwert-
gefuhl gesteigert und die so-
ziale Integration verbessert.
Die Durchschnittssumme der
Kosten liegt gesamtschwei-
zerisch bei Fr. 34783.—, die
Reparaturkosten wahrend
finf Jahren erreichen Fr.
10133.—.

Schwieriger sprach-
licher Leistungs-
vergleich

Zu den Besonderheiten unse-
res Landes gehort die Viel-
sprachigkeit. Die 26 Cl-im-
plantierten Gehorlosen in
Genf sind franzosischer,
deutscher, italienischer, spa-
nischer, albanischer und sua-
helischer Muttersprache. Wie
lasst sich in diesem Fall Spra-
che messen und die Sprach-
kompetenz von solchen Pati-
enten vergleichen? Wie PD
Dr. Marco Pelizzone vom
Genfer Universitatsspital
ausfihrte, wurden  «nur
Ton»-Tests von Konsonanten
und Vokalen gemacht, und
das bei 13 CI-Tragern. Bei den
Vokalen galt es, deren sieben
herauszufinden: a (wie im
Wort chat), an (chance), e
(chef), i (chimie), o (chocolat),
ou (chou) und U (chute). Die
Identifikation der Konsonan-
ten wurde anhand von 14
franzosischen Konsonanten —
p.t.k b, d, g,f s, v,z,mn,lr
— getestet. Um die Leistun-
gen des Sprachverstandnis-
ses auch subjektiv zu beurtei-
len, also nicht wissenschaft-
lich, stellte man sechs Mitar-
beitern (drei Ingenieure, zwei
Psychologen, einen Medizi-
ner), die mit den Testperso-
nen wahrend eines Jahres
engen Kontakt gehabt hatten,

folgende Aufgabe: Klassie-
ren Sie die Patienten und
deren Sprachvermogen nach
lhrer Einschatzung.

Die Resultate zeigten eine
weitgehende  Ubereinstim-
mung zwischen der wissen-
schaftlichen und der subjekti-
ven Methode. Sie decken
sich auch mit einer jingst in
Amerika durchgefiihrten Un-
tersuchung. Zusammenfas-
send darf gesagt werden,
dass solche Vokal- und Kon-
sonantentests glltige Mittel
darstellen, um das Sprach-
verstandnis von Cl-Tragern
zu untersuchen. Gultig auch
dann, wenn man mit Patien-
ten verschiedener Mutter-
sprache zu tun hat. Und das
ist flr die Schweiz besonders
wertvoll.

Cl-Resultate aus
internationaler Sicht

Gegenwartig gibt es weltweit
zwischen 6000 und 7000
Menschen, die ein Cl tragen.
Die uberwiegende Zahl,
mehr als 5000, benutzen das
22kanalige Implantat von
Nucleus. Mehr als die Halfte
sind zwischen 18 und 64
Jahre alt, jeder achte Trager
ist 65 und alter, 9 Prozent
zahlen 10 bis 17 Jahre, 8 Pro-
zent 6 bis 9, 11 Prozent 3 bis 5
und 3 Prozent 2 Jahre. Aber
noch wichtiger als Zahlen



sind die Ergebnisse verschie-
dener Studien, auf die Dr.
Thomas Seeger von der
Cochlear Basel hinwies, und
die eine eindeutige Steige-
rung der Lebensqualitat ver-
raten: Grosseres Selbstver-
trauen, weniger Angst und
Depressionen, mehr Lebens-
freude und Zufriedenheit,
Geflihl des Akzeptiertwer-
dens, vermehrte soziale Akti-
vitaten, besseres Meistern fa-
miliarer Belastungen.

Cl aus der Sicht der
Spatertaubten

Als Hans-J6rg Studer im Hor-
saal das Wort ergriff, hatte
man eine Nadel fallen horen,
und als er flirs Zuhoren dank-
te, gab's Applaus wie flr nie-
manden vor und nach ihm.
1975 an den Folgen einer
Viruserkrankung  beidseitig
total ertaubt, wurde der
heute 49jahrige, verheiratete

Holte sich grossten Applaus:
Hans-Jérg Studer (Kommis-
sion Spatertaubte der BSSV
und Leiter der CICH-Gruppe

Schweiz).

Apotheker aus Liestal 1988 in
Zurich vom ebenfalls an der
Konferenz anwesenden Pro-
fessor U. Fisch erfolgreich
implantiert: «lch meinte ei-
gentlich ziemlich genau zu
wissen, was da auf mich zu-
kommen wirde. Als es dann
im Dezember 1988 so weit
war und der Sprachprozes-
sor angeschlossen wurde,
waren die ersten Horein-
dricke eher enttduschend.
Ich konnte mir damals kaum
vorstellen, mit diesen Gerau-
schen je etwas anfangen zu
kénnen. Dank einem intensi-
ven Hortraining bei einer er-
fahrenen Schwerhdorigenleh-
rerin lernte ich die Differen-
zierung der einzelnen Tone,
Gerausche, Worte und Stim-
men sehr schnell. Durch das
Cl bin ich vom Spéatertaubten
zum stark Schwerhorenden
geworden, mit den gleichen
Kommunikationsproblemen
wie diese. Die Feinheiten des
neuen Horens lernt man erst

richtig im taglichen Gebrauch
des Cl.»

Der Redner amtiert als Prasi-
dent der Kommission Spat-
ertaubte (SPEKO) des BSSV
und leitet die CICH Schweiz,
eine Selbsthilfegruppe von
Cl-Tragerinnen und -Tragern
aller in unserem Land bisher
implantierten Systeme. In
einer Stellungnahme wehrt
sich die SPEKO gegen die Art,
wie das Cl vom SGB zerrissen
wird. Sie kann vor allem nicht
akzeptieren, dass der SGB
Deutschschweiz Statements
im Namen aller Horbehinder-
ten verfasst, ohne dieses Vor-
gehen mit den anderen Ver-
banden abgesprochen zu
haben.

Cl aus der Sicht
des SGB

Einen sehr kritischen Stand-
punkt gegenliber dem Cl
nahm Ruedi Graf namens des
Schweizerischen Gehorlo-
senbundes (SGB) ein. Der
SGB ist uberzeugt: Ein Weg
ohne Cochlear-Implantat und
ohne Horgerat ist auch eine
Moglichkeit. Die zentralen
Fragen der Gehorlosen an die
Fachleute, Eltern, Lehrer, The-
rapeuten lauten: Wissen Sie,
was es heisst, gehorlos zu
sein? Wissen Sie, verstehen
Sie, wie eine gehorlose Per-
son lebt? Gehorlose Men-
schen sind andere Menschen
als Horende. Eine gute Inte-
gration ist fir sie in der
horenden Welt kaum. mog-
lich. Nicht abhangig sein,
nicht  beziehungsabhangig
sein von Horenden, ist fur
Gehorlose sehr wichtig. Sie
zweifeln an einer besseren In-
tegration mit Cl oder Hor-
geraten. Gerade das macht
beziehungsabhangig. Nach
Ansicht der Gehorlosen kon-
zentriert sich die horende
Welt zu sehr auf das Horen.
Dieser Weg fihrt zu Ein-
schrankungen, beispielswei-
se gegenuber der Gebarden-
sprache. Der SGB kann das Cl
nicht verbieten. Er mochte
aber, dass aus Gehorlosen
vollwertige, selbstbewusste
Menschen werden. Das ist
auch ohne Cl moglich.

Aus der Sicht der
Schwerhorigenschule

Aus seiner 30jahrigen Erfah-
rung, davon 18 Jahre als
Heimleiter der Schweizeri-
schen Schwerhorigenschule
Landenhof, schopfte W. Gut-
knecht. Er berichtete von
einer erfolglosen, in Wien
durchgefiihrten Implantation
einer Landenhofschilerin
und von guten bis sehr guten
Interventionen an vier weite-
ren Schilern. Dem Eingriff
musse aber eine intensive
fachpadagogische Langzeit-

betreuung folgen. Die Patien-
ten mussten Uber hochmoti-
vierte Eltern verflugen, die be-
reit seien, die der Operation
folgenden Massnahmen mit-
zutragen und in den Alltag
umzusetzen. Es sei ausseror-
dentlich bedauerlich, dass
gerade flr eine so wichtige
Gruppe wie die geburtser-
taubten Kinder die IV die Ko-
sten fur das Cl nicht tiberneh-
me. Der Redner hofft, die
Tlren stinden noch offen
und die Kosteniibernahme
werde neu Uberdacht.

Professor Pierre Montandon:
Cl ist keine Organverpflan-
zung.

Auch in der
zweiten Lebenshalfte
von Nutzen

Dass eine Rednerin speziell
fiir das Cl in der zweiten Le-
benshalfte eintreten wirde,
war eher eine Uberraschung.
Aber Gigi Ménard vertrat ihre
Meinung mit Uberzeugung.
Als dipl. Schwerhorigen-Leh-
rerin fur Erwachsene verflgt
sie Uber eine reiche Er-
fahrung, und diese ist auch in
bezug mit mehrfachbehin-
derten Cochlear-Implantier-
ten durchwegs positiv. Alle
ihre Schitzlinge haben gros-
sen Nutzen gezogen und die
Lebensqualitat in verschiede-
nen Bereichen dadurch er-
heblich verbessert. Horen
und Verstehen, sagte die Re-
ferentin, habe nichts mit dem
Alter zu tun. Es sei in jeder
Lebensphase von Bedeu-
tung.

Wer soll
das bezahlen?

Was kostet ein Cochlear-Im-
plantat? Darlber orientierte

Patrick Eiholzer von der Fi-
nanzabteilung des Unispitals
Zurich. Das Total einer Ope-
ration in Hohe von Fr.
48679.45 setzt sich aus fol-
genden Posten zusammen:
Voruntersuchung Fr. 1852.80;
Operation Fr. 2469.20; Gera-
tekosten Fr. 32161.60; Post-
operative Behandlung Fr.
6392.55; Nachkontrollen Fr.
5776.30. Zusatzliche Kosten
entstehen durch Hortraining,
technologische Uberholung
des Sprachprozessors und
Reparaturkosten an Geraten.

Zukunfts-
perspektiven

Das Cl ist fiir taub gewordene
Personen eine Hilfe. Das
steht ausser Zweifel. Marco
Pelizzone, der als letzter Red-
ner nochmals das Wort er-
griff, zeichnete aber noch Zu-
kunftsperspektiven. Neue
Strategien in der Kodierung
der Tone werden in Genf ent-
wickelt. Ferner will man die
entscheidenden Faktoren
herausfinden, die dem Pa-
tienten erlauben, aus dem CI
das Maximum herauszuho-
len. Erste Tests haben erfreu-
liche Resultate ergeben. 12
von 13 Patienten machen im
Verstandnis der Sprache be-
deutende Fortschritte, der-
weil es mit dem bisherigen
Instrumentarium nur 5 von
13 Personen waren. Der neu-
entwickelte Prozessor gestat-
tet 11 Personen, telefonisch
zu kommunizieren. Sie er-

klaren, dass die gehorten
Tone viel klarer seien als
friher. Nach Dr. Pelizzone

steht man kurz vor wichtigen
Fortschritten, welche die Lei-
stungen punkto Sprachkom-
petenz der Patienten noch
steigern werden.

Was bedeutet.
Konsens?

«Der Erfolg einer Konsens-
Konferenz», sagte Tagungs-
leiter Dr. Thomas Spillmann,
«hangt nicht davon ab, wie
laut die Parteien ihr Pro und
Contra verkiinden, sondern
davon, wie gut die Teilneh-
mer fahig sind, sich in die
Lage der jeweils anderen hin-
einzuversetzen und fir ihre
Situation Verstandnis zu ent-
wickeln.»

Wer hatte nicht an diesen
Ausspruch gedacht, als er
beim Verlassen des Horsaals
vor dem Gebaude jugend-
lichen Gehorlosen mit Trans-
parenten begegnete. Auf
einem dieser Plakate war zu
lesen: «Cl — Spielwiese flr
Arzten.

Die informative, von Dr. Tho-
mas Spillmann fair gefuhrte
Tagung, die sich daran
anschliessende, ernsthafte
Diskussion hatte ein anderes
Ende verdient.
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