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Glauben und Leben

Wenn Hande sprechen ...

In unserem Alltag

Wir kbnnen beobachten, wie
eine junge Mutter ihr Neuge-
borenes mit der Hand strei-
chelt. Zugleich spricht sie lie-
bevoll mitihm. Die zarte Hand
und die lieben Worte — beides
«geschieht» gleichzeitig. Das
Kind kann die Worte der Mut-
ter vernehmen. Bestimmt
aber versteht es die Sprache
ihrer Hande.

Wir kénnen beobachten, wie
ein verliebtes Madchen sich
mit einem verliebten Bur-
schen unterhalt. Wohl brau-
chen beide Worte dazu, noch
mehr aber Hédnde, um das
auszudrticken, was sie flihlen
und einander mitteilen wol-
len.

Wir kbnnen beobachten, wie
eine Lehrerin einem Schiiler
eine Aufgabe mit Worten zu
erklaren versucht, und unter
gewissen Umstanden mit der
eigenen Hand die Hand des
Schlilers fiihrt.

Wir konnen beobachten, wie
der Mann die Hand der Ehe-
frau hélt, um ihr so mitzutei-
len, dass sie nicht allein gelas-
sen wird. Dabei bendtigt er
nur wenig Worte.

Wir konnen beobachten, wie
betagte Menschen einander
mit den Handen stiitzen, da-
mit sie nicht auf der Strasse
hinfallen. Dabei brauchen sie
hochstens die Worte: «Ach-
tung, Trottoir!»

Das sind fiinf Beobachtungen.
Es gibt deren Tausende! Da-
bei kommt mir die Formulie-
rung in den Sinn: lautsprach-
unterstlitzende Gebérde in
der Kommunikation mit ge-
hoérlosen Menschen.

Ist das nicht der optimale
Weg, um die Kommunikation
von Gehorlosen und Horen-
den untereinander zu pfle-
gen? Einerseits sind die Ge-
horlosen den Horenden in der
Gebardensprache uberlegen.
Anderseits sind die Horenden
den Gehorlosen in der Laut-
sprache lberlegen. So gleicht
es sich in der Kommunikation
durch lautsprach-unterstit-
zende Gebarden aus, und kei-
neristdem andern Uiberlegen.
Und da kann eine echte Part-
nerschaft von Gehodrlosen
und Hoérenden entstehen.

In der Bibel

In einem praktischen Bibel-
handbuch, auch Wortkonkor-
danz genannt, sind viele
Stichworte Uber das Wort
«Hand» zu finden. Im Alten

Testament Uber 100mal, im
Neuen Testament zirka 80mal.
Da kann man nur staunen,
welch wichtige Rolle die Hand
spielt.

Flr gehorlose, aber auch fir
horende Christen ware es

nutzbringend, Uber dieses
Thema einen Fortbildungs-
kurs zu organisieren.

Als Kostprobe sollen hier eini-
ge wenige Beispiele aufge-
zeigt werden:

Exodus 13,3

«Moses sagte zum Volk: Denkt
an diesen Tag, an dem ihr aus
Agypten, dem Sklavenhaus,
fortgezogen seid; denn mit
starker Hand hat euch der Herr
von dort herausgefihrt.» Die
starke Hand ist hierim ibertra-
genen, bildhaften Sinn zu ver-
stehen.

Psalm 31,6

«In deine Hande lege ich voll
Vertrauen meinen Geist; du
hast mich erlost, Herr, du treu-
er Gott.» Vertrauen auf Gott
tontso allgemein. Eswird bild-
haftausgedrtiickt durch diesen
Vers.

Jesus Sirach 7,32

«Streck deine Hand auch dem
Armen entgegen, damit dein
Segen vollkommen sei.» Die-
ser Aufruf gilt auch heute fir
uns alle.

Jesaja 49,16

«Sieh her! Ich habedich einge-
zeichnet in meine Hande.»
Gott spricht durch den Pro-
pheten diese grossartigen
Worte, und wir fragen uns:
Wen habenwirinunsere Hand
gezeichnet?

Jeremia 18,6

«So sprichtder Herr: Seht, wie
der Ton in der Hand des Top-
fers, so seid ihr in meiner
Hand.» In diesem Bildver-
gleich erfahren wir den Uber-
ragenden Gott, aberauch dass
wir sein Kunstwerk sind.

Mattaus 19,13

«Da brachte man Kinder zu
Jesus, damiterihnen die Han-
de auflegte und fir sie bete-
te.» Jesus legte den Kindern
die Hande auf zum Zeichen
des Schutzes, der Freund-
schaft, des Segnens. Wir kén-
nen das auch!

Markus 8,23

«Jesus nahm den Blinden bei
der Hand und fiihrte ihn...»
Was Jesus hier tut, das kon-
nen wir auch, das sollen wir
auch tun!

Lukas 24,50

«Jesus erhob seine Hande
und segnete die Apostel.» Je-
sus segnete mit seinen Han-
den die Menschen. Wir kon-
nen das auch!

1 Johannes 1,1

«Was von Anfang an war, was
wir gehort haben, was wir mit
unseren Augen gesehen, was
wir geschaut und was unsere
Hande angefasst haben, das
verkiinden wir: das Wort des
Lebens.» Das Wort des Le-
bens, das Wort von Jesus mit
unseren Handen fassen, da
wurde dieses Wort lebensnah
und handgreiflich verkiindet.

Zu unserem Alltag zurtick
Wenn Hande sprechen,
dann...

wird Einsamkeit Giber-
wunden.

wird das Schweigen
gebrochen.

werden Hemmungen eher
verschwinden.

werden Minderwertigkeits-
geflihle abgebaut.

beginnt Kommunikation.
entstehen Kontakte.
geschieht Gedanken-
austausch.

lernt man Neues.

gehen einem neue Welten
auf.

wird der eigene Horizont
erweitert.

beginnt Vertrauen.

wachst das Verstehen.
vertieft sich das Verstandnis.
keimt Hoffnung.

wird Geborgenheit
geschenkt.

vermittelt man Zuversicht.
entwickelt sich Zuneigung.
kann Glauben wachsen.
beginnt Integration.
entsteht Gemeinschaft.
schenkt man Freude.

wird Nachstenliebe wahr.

Diese Aussagen sollen ver-
standen werden als kleine
Schritte zum Ziel, dass die
Kommunikation von gehorlo-
sen und horenden Menschen
(noch) besser gelingen moge.
Es ist ein grosser Wunsch an
alle.

Finf Fragen
zum Uberlegen

1. Kénnen Hande so viel sa-
gen wie Worte oder etwa
noch mehr?

2. Wenn Worte versagen,
beginnen dann nicht die
Hande zu sprechen?

3. Sprechen Menschen nur
mit dem Mund? Sprechen
sie nicht auch
—mit den Augen,

— mit der Mimik,
— mit den Handen,
— mit dem Korper?

4. Kann man tief Menschli-
ches und tief Religitses
nicht besser mit Handen
als mit Worten ausdriik-
ken?

5. Schaffen Handzeichen
Klarheit?

In eigener Sache
Meine neue Adresse lautet:

Silvio Deragisch

Scalottas

7412 Scharans

077 81 67 52 (Vermittlung)

Seit Herbst 90 arbeite ich bei
und mit behinderten Men-
schen vorwiegend im Kanton
Graublinden.
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