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So lebten

unsere Grossvater

Impressionen aus dem Ballenberg, einem Museum ohne

Museumsalliiren...

Metzgete

Es riecht nach Blut — und das
an einem friedlichen Freitag
im schweizerischen Kleinod
Ballenberg. Falls Sie Vegeta-
rier sind, Uberspringen Sie die
nachsten Zeilen. Wie ist ei-
gentlich das Verhaltnis von
uns «Fleischessern» zum Lie-
feranten Tier? Machen wiruns
Uberhaupt Gedanken Uber
das Woher und Wie, bevor wir
in der produktgerechten Be-
leuchtung des Supermarktes
das auf kinstliche Petersilie
gebettete Stlick des flir uns
unerlasslichen Nahrungsmit-
tels aussuchen? Eine astheti-
sche Scheu haltunsdavon ab,
denWerdegang des so gelieb-
ten Bratens, der bevorzugten
Wurst zu verfolgen. Einige
Male im Herbst wird der Besu-
cher des Schweizer Freilicht-
museums anstatt mit der blu-
migmusealen Unwirklichkeit
mit der blutigen Fleischwirk-
lichkeit konfrontiert: Es ist
Schlachtfest beim Haus von
Madiswil! Der langjahrige
Stormetzger ist nicht pres-
siert. Ein einziges Schwein
steht auf der (Bolzen) Ab-
schlussliste. Ist das Tier tot,

Gewtrzmischung geruhrt
wird. Das Sauli findet sich
wieder in (Ubrigens ausge-
zeichneten) Brat-, Blut- und
Leberwirsten im museums-
eigenen Restaurant.

Ob so viel Blut ist mir langst
schlecht geworden. Ich finde
mich wieder im Heilkrauter-
garten von Pfarrer Kiinzle. Im
Krauterbeet Nummer 4 gibt's
Hilfe: Magenrevolte wird mit
einer Mischung aus Wanzen-
kraut, Nachtkerze und Kuh-
schelle behoben!

Ein zufallig vorbeischlendern-
der Berufskollege sieht mich
bleich und bescheiden auf
dem Metzgerhausschemmel
hocken. Zwecks Reanimation
ladt er mich zum Mittagessen
in den Ballenberg-«Baren»
ein.

Glauben Sie es oder auch
nicht: Ich bin in der Lage, mit
Appetit zwar keine Blutwurst,
aber doch eine hausgemach-
te Bratwurst inklusive Kartof-
feln und Apfelmus zu ver-
speisen!

Brachete

Absolut unblutig geht es zu
bei der Verarbeitung der viel-

Metzgete

gilt es, schnell zu reagieren.
Die Schlachthelfer miussen
mit Becken und Kesseln parat
stehen, um das kostbare Blut
aufzufangen. Im grossen Bot-
tich brodelt das Wasser, um
dem Fleisch Borsten und Haa-
re zu nehmen. Wer will schon
ein Haar in der Suppe? «Aber
wo ist denn jetzt das Sauli?»
fragt ein Kind und schaut
skeptischin den Kiibel, indem
jetzt Blut mit Zwiebelsauce,
abgekochter Milch und einer
sorgsam geheimgehaltenen

seitigen Flachspflanze im le-
bendigen Museum  der
Schweiz. Die Ballenberg-Bra-
chete zieht fast so viele Besu-
cher an wie das alljahrliche
«Leinenfestival» im berni-
schen Zaziwil.

Kraftige, trachtengeschmiick-
te «Brecherinnen» bearbeiten
die Flachsgarben auf dem
Brechbock so lange, bis sich
alles Holz von den Flachsfa-
sern gelost hat. Der interes-
sierte Besucher kann die acht
klassischen  Arbeitsschritte,

Brachete

die die Flachspflanze ins Lei-
nengewebe verwandelt, griff-
nah miterleben und sogar sel-
ber ausfluhren. Mit dem Riffel-
kamm werden die Samenkap-
seln vom Stengel abgestreift.
Das Stroh kommt dann zum
«Rotten». Durch Witte-
rungseinfliisse 10st sich der
Holzteil des Stengels von den
Fasern. Damit sie klingeldirr
werden, haben sich die Gar-
ben einer Rostprozedur Uber
offenem Feuerzu unterziehen,
um vorgebrochen zu werden.
Erst dann sind sie bereit zum
eigentlichen Brechen. Der da-
bei entstandene Faserstrang
wandert zum Hecheln, wo er
fein gesaubert wird und an-
schliessend gesponnen wer-
den kann. Das Garn wird
schliesslich zu kihlenden
Sommerleintiichern, zu schier
unverwaustlicher Tisch-, Ku-
chen- und Leibwasche gewo-
ben. Seitdem die Mode die
Naturfasern auch wieder flr
sich entdeckt hat, flihre ich ein
wunderschones, aber sehr
knitteranfalliges Deux-piece
spazieren. An der Ballenber-
Brachete habe ich gelernt,
dass Leinenknitter «Edelknit-
ter» ist. Deshalb trage ich den
verrumpften Rock mit doppel-
tem Selbstbewusstsein!

Erntedankfest

Seit meiner Kindheit habe ich
kein Erntedankfest mehr mit-
erlebt. Irgendwie ist es ausser
Mode geraten, flir so selbst-
verstandliche Dinge wie unser
alltagliches Brot — ausser ei-
nem automatischen «Merci»
an das Backerfraulein — Dank-
barkeit zu bezeugen.

Der Ballenberg lasst den ehr-
flirchtigen Erntebrauch wie-
der aufleben. Andreas Urwei-
der wird als Festpfarrer enga-
giert. Gut 300 Menschen ha-
ben sich am sonnigen Okto-
bersonntag eingefunden. Sie
finden unter dem vorsorglich
aufgespannten Zelt nicht alle
Platz, um die Gaben des Herb-
stes, wie Hafer, Roggen, Din-
kel und Flachs, Gemuse und
Frichte, Eier in jeder Farbe
von glicklichen Ballenberg-
Huhnern - alles in verschwen-

derischer Flille dargeboten —,
zu bestaunen. Zwei Alphorn-
blaser stimmen die Festge-
meinde auf den Gottesdienst
ein. Auch die Horer, die draus-
senim kiihlen Grassitzen, ver-
nehmen, dass Urweider trotz
aller Schonheit des Herbstes
Unruhe versplrt. Unruhe und
Angst, weil es nicht mehr zu
leugnen ist, dass es dem
Menschen gegliickt ist, den
natlrlichen Kreislauf der Na-
tur zu unterbrechen. «Ein we-
nig mehr Kontemplation und
weniger Aktivitat» wiinscht
sich und den aufmerksamen
Horern Pfarrer Urweider. Ern-
tedank, ein relativ junger
Brauch, der zuerst in den
evangelischen Kirchen am
Sonntag nach Michaelis ge-
feiert wurde und schon in
vorchristlichen Riten seinen
Platz im Ablauf des bauerli-
chen Jahres hatte. Verwandt
mit dem kirchlichen Ernte-
dank ist die «Sichlete», ein
Fest, das der Bauer seinem
Gesinde als Dank fir die vie-
len «Extraarbeitsstunden»
wahrend der Ernte ausrichte-
te. «Erntedank im Museum?»
Vielleicht braucht es heute
den lockeren Rahmen, um
eine Tradition neu zu beleben.

Leben aus zweiter Hand

Mein Sitznachbar im feuchten
Gras vor dem Festzelt denkt
nicht nur Gber den wiederbe-
lebten heilen Bauernhimmel
mit Aktivitaten wie Erntedank
nach. «Wir leben nun einmal
im Zeitalter der urbanen Kul-
tur, aber lassen sich Volks-
brauchtum, langst Giberholtes
bauerliches Leben und Hand-
werk einfach rekonstruie-
ren?» Er ist skeptisch, dass
sich die landliche Vergangen-
heit eines so kleinen und doch
so vielgesichtigen Landes auf
eine Lange von drei Kilome-
tern und auf eine Breite von
700 Metern zusammendran-
gen lasst.

Wahrend wirein Stlickzusam-
men durch Ballenbergs fast
noch sommerlichen Wald
laufen — ich mochte mir die
Tiere ansehen, die hier dank
der Stiftung «Pro specie rara»



vor dem Aussterben bewahrt
werden — philosophiert mein
Nachbar vor sich hin: «Tiere,
Pflanzen, Hauser, Traditionen,
alles muss kiinstlich mit Sub-
ventionen am Leben erhalten
werden. Gehort nicht
schliesslich der Mensch, der
alle diese Anstrengungen un-
ternimmt, selber zur Specie
rara?» Ganzkannich michden
Uberlegungen des regelmas-
sigen Ballenbergbesuchers
nicht verschliessen. Er kommt
hierher, um sich zu erholen.
Auf den Spazierwegen, auf
denen er oft stundenlang kei-
nen hastenden und quanti-
tatsbesessenen Touristen be-
gegnet, fihlt sich der alte Herr
frei und trotzdem nicht ganz
«verloren». Ich habe ihn im
Verdacht, dass er es sich dar-
liber hinaus im historischen
Gasthof «Zum alten Baren»
bei Hobelkdse oder «Gump-
esel», einer traditionsgewdurz-
ten Dauerwurst aus dem Has-
li, und der entsprechenden
Tranksame noch ganz «kanni-
balisch» wohl sein lasst und
der Specie rara bei ahnlicher
Tatigkeit wohlgelaunt zu-
schaut.

Aufder Suche nach der Kohle-
rei begegne ich dann einigen
Exemplaren der Specie rara,
der langst in Vergessenheit
geratenen alten Haustierras-
sen, die auf dem Ballenberg
Einzug gehalten haben. Rati-
sches Grauvieh und wollhaa-
rige Weideschweine lassen
sich gerne von den Besuchern
streicheln. Das Wollschwein
zahlte friher zur verbreitet-
sten Schweinesorte, bis der
Mensch «auf den Schinken
kam» und von Schweinen viel
Fleisch und wenig Wolle er-
wartete. Eringer Kihe und
Walliser Schwarznasenschafe
lassen sich auf dem Ballen-
berg ebenso bewundern wie
die vor unverantwortlichen
Raritatensammlern gerette-
ten Pfauenziegen. Und rings
ums Appenzeller Haus gak-
kern vergnugt Spitzhauben-
hinner.

Wald und Holz

Was liegt naher, als im
waldtrachtigen  Oberlander
Museum in der Gelandekam-
merBrandbodendie verschie-
denen Arten der Holzverarbei-
tung friherer Zeiten zu de-
monstrieren? Am meisten In-
teresse findet die Kohlerei. Bis
zum Bau der Eisenbahn in der
Mitte des 19. Jahrhunderts
wurde flir die Warmeerzeu-
gung in stadtischen Verhalt-
nissen fast ausschliesslich
einheimische Holzkohle ver-
wendet. Kohle liess sich leich-
ter transportieren als Brenn-
holz. Der Kohler fand sein Re-
vier deshalb in jenen Gebie-
ten, die durch keine Verkehrs-
wege erschlossen waren -
und bar jeden Umweltschutz-
gedankens fielen ganze Wal-

der in abgelegenen Alpenta-
lern der Axt zum Opfer —;
Erosion und Uberschwem-
mungen waren die Folgen
dieses Raubbaus an der Na-
tur! Der Meiler wird kunstvoll
aus Rundholzern (Buche und
Tanne) um ein Fulloch aufge-
schichtet, mit einer Laub-
schicht und einem Mantel aus
Erde Uberzogen. Das Fulloch
wird mit gliihender Holzkohle
bedecktund tbertragtdie Glut
auf den Meiler. Nach etwa
zehn Tagen ist das Holz ver-
kohlt.

Im Ballenberger Holzsektor
findet sich auch ein Kalk-
brennofen, der den fir die
Grundmauern der Bauern-
hauser notwendigen Kalk lie-
ferte. Viele Ster Holz mussten
verfeuert werden, um die
faustgrossen Kalksteine bei
einer Durchschnittstempera-
tur von 1200°C zu brennen.
Auch eine Harzbrennerei hat
im sogenannten «Brandbo-
den» ihren Platz. Wurzelstok-
ke von Fohre oder Fichte
werden auf dem Rost ausge-
siedet, spater noch «gelau-
tert» und dienen dann dem
Kifer als Dichtungsmaterial
und dem Schuhmacher als
«Pech».

«In der Beschrankung zeiget
sich der Meister, das meint
nicht nur Goethe, das meine
auchich,wennesumdas The-
ma Ballenberg geht. Das An-
gebot ist enorm. Spinnen,
Kléppeln, Brotbacken, Alpka-
serei, selbst die hochinteres-
sante Knochenstampferei las-
se ich unbeobachtet. Ich will
aber ein typisches Holzhand-
werk naher bekanntmachen.

Schindeln
statt billiges Blech...

Fred Jaggi aus dem Nessental
macht Schindeln, und das
nicht nur auf dem Ballenberg.
Fred Jaggi, den ich vor allem
als Organisator der Schlitten-
hunderennen im Sustenge-
biet kenne, weiss, wie viele
Arbeitsgange es braucht, bis
vom ersten Blick auf die «in
Frage kommende Fichte» eine
Schindel entstanden ist. Die
Baume sollen nicht nur grobe
Aste und dicke Nadeln, son-
dern auch noch einen «wider-
sonnigen Lauf der Rinde»
aufweisen. KeinWunder, dass
ein Quadratmeter Schindeln
rund 50 Franken mehr kostet
als ein Quadratmeter Well-
blech.

Es sind nicht die minutios re-
konstruierten Hauser einer
stolzen Schweizer Vergan-
genheit, nicht die mehr oder
minder gut aufgelegten De-
monstranten altehrwirdiger
Handwerkskunst, die Ballen-
berg das Leben einhauchen.
Es sind die Menschen von
heute mit dem Respekt fur
gestern.

Dorte Wernli

PRO INFIRMIS«s

Jahresbericht PRO INFIRMIS 1991:

Finanzielle Lage
behinderter Mlenschen
verscharft sich

Mehr als 12 000 behinderte Menschen wandten sich im vergan-
genen Jahr an PRO INFIRMIS. 4500 Gesuche fiir finanzielle Hilfe
an Invalide (FLI) wurden gestellt. Dies erlautert das grosste
schweizerische Behindertensozialwerk in seinem kiirzlich er-
schienenen Jahresbericht. PRO INFIRMIS verwaltet die FLI-Mit-
tel des Bundes und zahlte 1990 rund 9 Mio. Franken an Betrof-
fene, liber 1 Mio. mehr als noch 1989.

Diefinanziellen Leistungen an
Invalide helfen auf Antrag be-
hinderten Menschen, die sich
in einer vorlbergehenden
Notlage befinden. Die grosste
Steigerung war bei der Zah-
lung von Hilfsmitteln und bei
einmaligen Geldleistungen zu
verzeichnen.

Dies erklart PRO INFIRMIS
auch mit den verstarkten An-
strengungen, Behinderten ein
weitgehend  selbstandiges
Leben zu Hause zu ermogli-
chen. Zugleich sehen sich je-
doch die 48 PRO INFIRMIS-
Beratungsstellen in ihrer tag-
lichen Arbeit mit wachsenden
wirtschaftlichen  Schwierig-
keiten behinderter Menschen
konfrontiert. Um ihren Le-
bensunterhalt aufzubringen,
miussen viele Betroffene alle
personlichen BedUrfnisse zu-
rickstellen. Sie sind froh,
wenn sie Wohnungsmiete,
Krankenkassenpramie, Le-
bensmittel und Kleidung be-
zahlen konnen.

Dass PRO INFIRMIS nicht nur
bei Geldnoten Rat weiss, zeigt
die Tatigkeitsrubrik der Bera-
tungsstellen. Zur individuel-
len Beratung von Betroffenen
und ihren  Angehorigen
kommt zum Beispiel die Ver-
mittlung von Transport- und
Entlastungsdiensten. Gene-
relle Projekte flir Bauen,
Wohnen, Bildung und Freizeit
bieten behinderten Menschen
Perspektiven fliir mehr Unab-
hangigkeit.

Als wichtigste Neuerung trat
1990 die Umstrukturierung
des PRO INFIRMIS-Zentralse-
kretariats in Kraft. PRO INFIR-
MIS-Prasident, alt Bundesrat
Leon Schlumpf, schreibt in
seinem Geleitwort zum Jah-
resbericht, die neue Fih-
rungsstruktur habe ihre Be-
wahrungsprobe bestanden.
Die neue Geschaftsleitung
sieht sich selbst an einem
Wendepunkt: Es gilt, fur die
aktuellen Bedlrfnisse behin-
derter Menschen die notwen-
digenLosungen zu finden und
zugleich den Blick auf kiinftige
Entwicklungen zu richten.

Préanatale Diagnostik und
Wertewandel werfen neue
Fragen auf, denen PRO IN-
FIRMIS sich stellen muss.

Die Jahresrechnung weist
1990 einen Aufwand von
mehr als 30 Mio. Franken auf
und schliesst mit einem Aus-
gabentberschuss von 1,7
Mio. Franken ab. Die Samm-
lungen erbrachten 4,36 Mio.
Franken, rund 700 000 Fran-
ken mehr als 1989. Flir Einzel-
hilfe und Projekte wurden
rund 2 Mio. Franken einge-
setzt.

Leserbrief

zu: Lautsprache
kontra Gebarden

Ich habe die Gehorlosenzei-
tung Nr. 17 vom 1. September
gelesen und war erschittert,
was Priska Kopfli geschrieben
hat.

Viele Horende schauen nicht
gerne Fussball im Fernsehen,
dann schalten sie auch ab. Fiir
sie ist die Fussballsprache
auch eine Fremdsprache.

Ich glaube, viele Gehorlose
konnen verschiedene Sen-
dungen ohne Untertitelung
nicht verstehen, dann schal-
ten sie auch ab.

Wer — Gehorlose oder Horen-
de — Interesse hat, kann «Se-
hen statt horen» anschauen.

Ich bin hochgradig schwerho-
rig und auch glicklich mit
Horenden, mit denen zusam-
men ich Volleyball trainiere
und spiele. Wir verstehen uns
gut. Ich bin stolz, dass ich die
Gebardensprache habe. Da-
mit kann ich mich mit den
Gehorlosen unterhalten. Das
ist Toleranz!

Ich meine, wenn ein Gehorlo-
ser oder Schwerhériger die
Gebarden nicht lernen moch-
te, dann ist das Intoleranz!

Ich war begeistert, was Peter
Kaufmann geschrieben hat.
Und ich wirde mich freuen,
wenn wir vielleicht einmal
Gelegenheit hatten, darlber
zu diskutieren.  André Wicki
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