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Beratungsstelle fiir Gehérlose Ziirich

Wenn Senioren Ferien

machen...

...dann haben sie was zu erzahlen. Vom 17. bis 28. September
1990 weilte eine Gruppe von 32 vorwiegend éalteren Gehorlo-
sen, betreut von neun Begleitern, im Ferienkurs in Tesserete,
einem malerischen Dorf im Tessin.

Als schones Souvenir entstand spater aus Beitragen, Zeichnun-
gen und Fotos von allen Beteiligten ein Ferienheft. Wir bringen

hier Ausziige davon.

Montag, 17. September
— Reise nach Tesserete

Es war ein schoner Start-
schuss ins sonnige Tessin.
Zuerst besammelten wir uns
beim Carplatz in Zlrich. Um
10 Uhr setzte sich unser Car in
Bewegung und fuhr bis nach
Luzern, wo Monika Rohner
abgeholt wurde. Dann fuhren
wir weiter bis Bellinzona und
machten einen Mittagshalt.
Um halb drei Uhr stiegen wir
wieder ein und fuhren durch
viele Autobahntunnels. Um
halb vier Uhr kamen wir in
Tesserete an und wurden
vom Hotel Tesserete freund-
lich empfangen.

Lina Schneider

Dienstag, 18. September

— Unser Ferienhotel kennen-
lernen

— Dorfoummel in Tesserete

Um 8 Uhr bekamen wir das
Morgenessen. Nachher gin-
gen wir aufs Zimmer und
machten die Betten. Ich hatte
ein wenig Zeit: ich machte L6-
cher in das farbige Papier fiir

ein Fadenspannbild. Ich ma-
chedassehrgerne.Um 10 Uhr
schauten wir das schone Ho-
tel und den Garten mit Bau-
men und Blumen an. Um 12
Uhrgab es im hiibschen Spei-
sesaal ein feines Mittagessen.
Nachher, um halb drei Uhr
gingen wir zur Webstube Far-
falla. Wir schauten zu, wie die
Frau webte. Auch wir durften
versuchen zu weben. Wir ha-
ben ein paar handgewobene
Sachen und Wolle zum Strik-

Im Ferienkurs wird mit Eifer gemalt und gebastelt!

o

Das Postauto fahrt flir uns einen

ken gekauft. Dann gingen wir
im Dorf spazieren und schau-
ten die Kirche San Stefano an.
Nach dem Nachtessen hatten
wir frei. Wir schrieben Karten
und gingen bald mude ins
Bett. Frieda Schreiber

Mittwoch, 19. September
— Bewegungsspiele

— Stadtbummel in Lugano
— Spaziergang

Wir haben mit Bea Glogg
draussen im Hotelgarten Be-
wegungsspiele gemacht mit
Beinen, Armen, Handen; dann
mit Ballen gespielt bis um 11
Uhr. Es war schon und lustig,
allerlei Spiele zu machen. Wir
haben die Balle versteckt bei
den Stiihlen und sind herum-
gesprungen.

Emilie Leuenberger

Willy Bernath nahm die bei-
den Geburtstagskinder Anna

Keller (19.9.) und Karl Griesser
(20.9.) mit seinem Auto mit
nach Lugano. Sie spazierten
dem See entlang, und in ei-
nem Restaurant durften sie
aussuchen, was sie gerne hat-
ten. Anna bekam einen Bana-
nen-Splitund Karl ein Bier. Sie
freuten sich sehr darlber...

Am Nachmittag sind wir (sie-
ben Personen) spazierenge-
gangen. In Vaglio im Hotel
Gloriabekamenwir Glace und
Kaffee, auf gleichem Weg gin-

gen wir wieder zurlick nach

—

Extrakurs!

Tesserete. Bald war es Zeit
zum Nachtessen. Es war ein
sehr schoner Tag.

Frieda Schreiber

Die kleine Gruppe (15 Perso-
nen) ging zur Busstation Tes-
serete. Wir fuhren mit dem
Bus nach Lugano und spazier-
ten am See und im Park. Wir
schauten denschénen Spring-
brunnen und Blumen an; dann
tranken wir Kaffee auf einem
schonen Platz. Mit einem
Bahnchen fuhren wir hinauf
zum Bahnhofund mitdem Bus
zuriick nach Tesserete.

Olga Gaiser

Donnerstag, 20. September

— Mit Car und Schiff auf die
Brissago-Insel mit Pic-Nic.
Kurzer Spaziergang in Ascona
Ichbinum 6.30 Uhraufgestan-
den. Ich habe mich rasiert, ge-
waschen und gekdmmt. Ich
bin hinunter gefahren mit
dem Lift. lch wurde gratuliert
und gekisst und beschenkt
wurde ich auch. Nach dem
Morgenessen wurde Essen
fir das Mittagessen bereit ge-
macht. Ich wurde auf dem
Rollstuhl zum Car gefiihrt. Mit
dem Car fuhren wir zum
Schiffsteg. Das Schiff fuhr zur
Insel. Wir gingen in den Park
und assen das mitgenomme-
ne Essen. Dann fuhren wir mit
dem Schiff an das andere
Ufer. Wir fuhren dorthin wo
wir etwas spazieren bis zur
Wirtschaft und einkehrten.
Wir assen und tranken etwas
bis es Zeit war zum heimfah-
ren. Um 18.30 Uhr assen wir
zu Nacht. Nach dem Essen
hatten wir frei und durften

machen was wir wollten. Drei
Personen spielten  «Elfer
raus». Ich habe etwa dreimal
verspielt. Wahrend dem Spiel
kameinHerrzumir.Erbesorg-
te auf meinen Wunsch eine
kleine Flasche Wein. Der Kell-
ner brachte das gewlinschte
Trinken. Er hat auch Geburts-
tag. Es wurde 22.30 Uhr, als
ich ins Bett ging.

Karl Griesser

Kein Ausflug ohne Treppen

Um halb zehn Uhr fuhren wir
mitdem Carin Tesserete weg.
Die Fahrtging zuerstdurch die
kleinen Dorfer des oberen
Casseratetales hinunter ins
Vedeggiotal und vorbeian der
alten Kirche «San Mamete» in
Mezzovico auf den Monte Ce-
neriund hierdie vielen Kurven
der alten Strasse hinunter in
die Magadino-Ebene. Stok-
kend ging es durch Locarno
und etwas schneller nach As-
cona. Hier musste der Chauf-
feur sorgfaltig und ruhig fah-
ren, um nicht an Hausecken
oder an parkierten Autos han-
genzubleiben. Zigig geht es
auf der Uferstrasse weiter
zum nachsten Stau. Endlich
kamen wir doch noch in Porto
Ronco an. Irgendwie kam
auch jeder die steile Treppe in
den Hafen hinunter und etwas
spater auch ins kleine Motor-
boot. Dieses musste den Was-
serweg zweimal machen, um
uns alle auf die Brissago-Insel
zu bringen. Auf der Insel spa-
ziertenwirim Bambushain zur
Inselspitze. Hier assen wir den
mitgenommenen Lunch.

Die Geschichte der Insel geht
in die rOmische Zeit zurtck.
Spater wurde auf der grossen
Insel eine dem heiligen Pan-
cratius geweihte Kirche und
auf der kleinen Insel eine dem
heiligen Apollinaris geweihte
Kapelle gebaut. 1214 gab der
Bischof von Como Monchen
und Nonnen den Auftrag, auf
der grossen Insel ein Kloster
zu bauen. Mehr als 300 Jahre
wohnten die Monche auf der
Insel. 1885 wurde die Insel von
der etwas sonderbaren Baro-
nin Antonietta Flemyng Saint-
Léger gekauft. Unter Einbezug
der restlichen Kirchen- und
Klostermauern baute sie eine
grosse Villa, die ersten frem-
den Pflanzen wurden auf der



Im Hafen von Brissago.

Insel heimisch. 1927 wurde
die Insel versteigert. Der neue
Besitzer baute den heutigen
Palast und das romische Bad.
Weitere exotische Pflanzen
kamen auf die Insel. 1949
kauften der Kanton Tessin
und die Gemeinden Ascona,
Ronco und Brissago die Insel.
1950 wurde die Insel als bota-
nischer Garten der Offentlich-
keit zuganglich gemacht.
Wahrend nun alle beim Lunch
sassen und etwas spater im
Restaurant ihren Durst [6sch-
ten, unternahm ich einen
«schnellen» Rundgang auf
den verschlungenen Wegen
derlnsel. Die Vielfalt der Pflan-
zen und derzum Teil noch bli-
henden Blumen gefiel mir
sehr. Gerne hatte ich im «Ba-
gno Romano» ein paar Stun-
denvertraumt-esdurfte nicht
sein.

Aufdemgleichen Wegginges
zuriick nach Ronco, die steilen
Treppen hinauf zum Car und
mit ithm nach Ascona. Hier
durften wir etwas verweilen —
alle waren zufrieden, vor ei-
nem Glaschen «Aqua minera-
le» zu sitzen — dabei sind die
Winkel des alten Fischerstadt-
chens so reizend und die
Gasschen zum Bummeln so
einladend.

Schneller als auf dem Herweg
ging es durch Locarno, uber
Magadino-Ebene und den
Monte Ceneri zuriick nach
Tesserete. Ernst Fenner

Freitag, 21. September

Vormittag: basteln
Nachmittag: frei, spazieren
oder basteln

Samstag, 22. September

10.00 Uhr Einfihrung ins
Kurs-Thema:

Gestern — heute — morgen
Gruppenarbeit

12.00 Uhr Mittagessen

16.00 Uhr Gruppen zeigen
ihre Arbeiten

Sonntag, 23. September
14.30 Uhr Fahrt ins Val Colla

16.00 Uhr Andacht in der Kir-
che von Ponte Capriasca

Montag, 24. September

malen — plaudern — spielen —
faulenzen...

Dienstag, 25. September
Tagesausflug nach Como

«Hurra, eine Carfahrt nach
Como/Italien»

Am Vormittag, unter dem be-
deckten Himmel, fuhren wir
durch Lugano, dann am See
entlang nach Chiasso - die
sudlichste Stadt der Schweiz—
und zuletzt Gber die Grenze
nach Como, zu unserem Ziel.
Inzwischen wurde der Him-
mel blau, und die Sonne
schien, wie herrlich! Mitten in
der Stadt stiegen wir aus und
bummelten auf dem lebhaf-
ten bunten Markt.Erlagander
schonen alten Stadtmauer.
Einige von uns entdeckten die
schonen Sachen und kauften
sie, auch Monika, unser Son-
nenschein, hat einen hib-
schen, modernen Pullover
gekauft. Es war nun Zeit, dass
wir alle Richtung Restaurant
«marschierten». Im schonen
gemdutlichen Raum wurden
wir von den schwungvollen
Tanzer-Kellnern  freundlich
bedient. Das italienische Es-
sen war sehr fein und rassig.
Nach dem késtlichen Mittag-
essen wurde unsere grosse
Gruppe in zwei Griippchen
geteilt, eine grossere machte
am schonen Seebecken einen
Spaziergang oder kaufte An-
sichtskarten. Eine kleinere
sechskopfige Gruppe, darun-
terich, machte einen Bummel

uns da war. Wieder zurtick
Uber die Grenze nach Tesse-
rete: Wir alle waren ziemlich
mude, aber glucklich. Ein er-
lebnisvoller Tag! mr

Mittwoch, 26. September
Vormittag: Vortrag mit Dias
und Film Uber Vincent van
Gogh

Nachmittag: Gebarden mit
Willy Bernath

Ich habe den Gebardenkurs
vor drei Jahren angefangen.
Dieser war fir die horenden
Teilnehmer/-innen. So bekam
ich Erfahrung mit der Gebar-
densprache und unterrichtete
auch die alteren Gehorlosen
in Tesserete, und zwar gerne.
Es war ganz super, sich ganz
spontan ausdricken zu kon-
nen. Ich bin Uberzeugt, dass
fiir viele altere Gehorlose fri-
her die Handzeichensprache
verbotenwar. Die heutige Ent-
wicklung hat der Gehorlosen-
kultur viele neue Moglichkei-
ten gebracht; aber es braucht
trotzdem viel Mut, seine eige-
ne Sprache zum Ausdruck zu
bringen. Die Gehorlosen
brauchen so viel Motivation
wie moglich, um sich richtig
auszudrtcken. Mit der Gebar-
densprache konnen sie ihre
Geflihle besser zeigen als mit
der erlernten Lautsprache.

Wir sassen auf der Terrasse
beim Hotel im Kreise, und ich
erklarte am Anfang als Bei-
spiel meine jetzige Tatigkeit
mit der Gebéardensprache

(Mund zu). Es war sehr span-
nend und so schon flir mich zu
sehen, dass auch andere Ge-
horlose nur mit Gebarden von
sich erzahlten. Am Anfang

Der Gebérenkurs ndet die Aufrherksamkeit der Zuschauer.

in der malerischen Altstadt
und bewunderte den stolzen
Dom mit der wunderschon
verzierten Fassade; auch im
Inneren des Doms gibt es Se-
henswertes. Wir genossen
den feinduftenden Kaffee. Es
war schon spat nachmittags,
so dass unsere kleine Gruppe
wieder zurlick zum Treffpunkt
zurlickkehren musste, wo die
grossere Gruppe schon vor

hatten viele Hemmungen und
fanden es ein wenig lacherlich
und lustig, weil sie die Gebar-
densprache nie erlebt hatten.
An diesem Nachmittag haben
wir es versucht, und alle beka-
men daran grosse Freude. Lei-
der wurde der Kreis immer
grosser (dazukommende Ge-
horlose wollten auch mitma-
chen), so dass Gehorlose, die
mit Gebarden erzahlen woll-

ten, warten mussten. Ich war
sehrfroh, dass altere Gehorlo-
se so gut mitmachten. Ubri-
gens ware ich froh, wenn Ru-
edi Graf auch einmal mit mir
zusammen am Ferienkursteil-
nehmen konnte.

Ruedi Graf hat mir damals im
Gebardenkurs (Theorie) vie-
les erklart. Es war so lustig bei
Willy Bernath
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Die malerische Kirche von
Tesserete.

Donnerstag, 27. September...
...schon der letzte Tag unse-
res Ferienkurses!

Vormittag: Hasli gibt Rat-
schlage nur flr Frauen!

...die Manner durften privati-
sieren gehen!

Abends: Abschlussfeier mit...
Video: Ferienkursin Tesserete
Zwischen zwei Rulcken den
Ballon zum Zerplatzen brin-
gen

Wiirfelspiele mit Kaffeerahm-
kiibeli

Zeichnen: das jungvermahlte
Paar Anna und Felix

Weitersagen ohne Worte
Torschiessen mit Ballon
Stafette mit Ringen

Rahm essen ohne Loffel und
Hande

Freitag, 28. September
Heimreise mit schonen Erin-
nerungen. Der Ferienkurs ist
zu Ende gegangen.

Gegen Mittag besserte sich
das Wetter, und nach 11 Uhr
fuhren wir in Tesserete ab.
Nach den vielen Autobahn-
tunnels kamen wir in Erstfeld
an und machten einen Imbiss-
halt in der Gotthard-Rast-
statte. Monika Rohner wurde
von einer Frau abgeholt. Dann
ging es weiter bis Zirich, wo
wir um 16 Uhr ankamen.
AufWiedersehenim nachsten
Jahr in Delsberg...

Lina Schneider
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