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Noch eine

Weltmeisterschaft

Vom 14. bis zum 25. Juli 1990 fand in Assen (Niederlande) die
Behindertensport-Weltmeisterschaft statt (englisch: World
Championships and Games for the Disabled). Praktisch alle
Sportarten waren dort vertreten (Leichtathletik, Schwimmen,
Reiten, Fussball, Volleyball, Wassersport, usw.). An dieser WV
nahmen auch zwei hérbehinderte Segler teil. Einer von ihnen,
der Verfasser dieses Berichts, erreichte mit der Mannschaft
des dritten Schweizer Schiffs den siebten Rang.

Wenn nicht der schwerhorige
Skipper und Steuermann
ChristianReimannaus Hamm
bei Dortmund (D) im sechsten
Lauf einen folgenschweren
Fehler gemacht hatte, so
ware mit ihm zum ersten Mal
ein Horbehinderter Weltmei-
ster im Behindertensport-Se-
gelngeworden.

Auch so war ihm nach dem
Abschluss der WM-Segelre-
gatten auf dem Paterswolde-
See zwischen Groningen und
Assen (Nord-Holland) nach
den erstplazierten Hollandern
die Silbermedaille sicher.

Die Bronzemedaille ging an
die Norweger. Den drei teil-
nehmenden Schweizer Se-
gelmannschaften blieben die
ehrenvollenPlatze 5,7 und 14.
23 Schiffe mit gleichviel
Mannschaften zu je 3 Perso-
nen aus 11 Nationen nahmen
an den Segelwettkdmpfen
teil, die bei idealen Windbe-
dingungen durchgefiihrt wer-
den konnten.

Was macht ein segelsportbe-
geisterter Schweizer Horbe-
hinderter, der sich gerne mit
seinesgleichen  wettkampf-
massig messen mochte?

Er nimmt an einem Segel-
Trainingswochenende  des
Schweizerischen Behinder-
tensportverbands auf dem
Murtensee teil (28./29. April
1990, eswurde in der GZNr. 6
vom 15. Marz 1990 bekannt-
gegeben) und wird einige Zeit
spater angefragt, ob er mit
der Schweizer-Delegation an
der Behindertensport-WM
1990 in Assen (NL) teilneh-
men mochte.

Nach kurzem Uberlegen war
fiir den erwahnten Segel-Fan
die Sache klar: Ab nach Hol-
land und mitsegeln!

Am Samstag, dem 14.Juli
1990, nachmittags trafen die
Schweizer Seglerim «Scandi-
navisch Dorp», ihrer Unter-
kunft direkt am Ufer des Pa-
terswolde-Sees, ein. Der fol-
gende Sonntag war dem Ken-
nenlernen der Schiffe und
dem Training gewidmet. Bei
sehr wenig Wind gaben die
Schiffe (offene holléandische
Kielboote vom Typ UFO) al-

Zusammenarbeit im Behin-
dertensegeln: Skipper Philip-
pe Moerch (im Rollstuhl) er-
teilt Daniel Fenner vor der Re-
gatta Anweisungen.

lerdings nicht viel her. Die
Schiffe wurden ohne Motor
zur Verfligung gestellt. Dies
gab allen Seglern reichlich
Gelegenheit, ihre Kiinste im
Ablegen und Anlegen unter
Segelnzuzeigen.

Am Montag vormittag wurde
es dann ernst: Bei Nordost-
wind der Starke 2 bis 3 liefen
die «Regatta-Cracks» zum er-
sten Lauf der siebenteiligen
Regatta-Serie aus.

Auf dem Startschiff des loka-
len Yachtclubs «Vereniging
Watersport De Twee Provin-
cién» ging punkt 10 Uhr die
Vorbereitungsflagge hoch.
Zehn Minuten spater wurden
die Segler mit dem Start-
schuss auf die Fahrt um das
olympische Dreieck losge-
schickt.

Unter reger Anteilnahme von
Presse, Fernsehen und allen
moglichen weiteren Beob-
achtern brachten die Teilneh-
mer den ersten Wettkampf
hinter sich. Selbst Prinzessin
Christina von Spanien per-
sonlich war als Beobachterin
und Fotografin dabei. Als in-
ternational aktive 470er Seg-
lerin ist sie im Patronat der
«Paralympics 1992» (Behin-
derten-Olympiade) in Barce-
lona (Spanien).

Wahrend sieben Tagen segel-
ten die versammelten inter-
nationalen «Behinderten-
sportsegler»  jeweils von
10.00 bis 12.30 Uhr um die
Wette. Bedingt durch die
Grosse des Paterswolde-
Sees (er ist kleiner als der
Murtensee) war der Parcours
kurz, man konnte von jeder
Tonne aus die nachste von
blossem Auge sehen.

Die Organisatoren machten
ihre Sache gut. Sie mussen
einendirekten Drahtzu Petrus
gehabt haben, denn mit 2
bis 4 Beaufort Windstarke:
aus Nordost bis Nordwest
herrschten Tag fur Tag ideale
Segelverhaltnisse.

Um allen Mannschaften glei-
che Chancen zu geben, wur-
den die Schiffe nach jedem
Lauf neu verteilt: die Erstpla-
zierten erhielten fiir den nach-
sten Lauf das Schiff der letzt-
plazierten Mannschaft, usw.
Eigentlich sollten alle Schiffe
ziemlich gleich aufgeriggt
und getrimmt sein. Fir die er-
fahrenen Segler gab es aber
immer etwas, das noch bes-
ser einzustellen war: zum Bei-
spiel die losen Wanten span-
nen. Die Trimmerei wurde
offenbar von einigen Mann-
schaften so weit getrieben,
dass das Regattakomitege per-
manente (dauernde) Ande-
rungen am Rigg (Mast, Segel,
Wanten und Stagen) verbie-
ten musste.

Als
UFO-Kenner waren nattrlich
die Hollander, die gleich mit

«Lokalfavoriten» und

sieben Schiffen antraten,
stark bevorzugt. Mit Ausnah-
me der Goldmedaillengewin-
ner konnten die tibrigen 6 hol-
landischen Mannschaften
aber ihren Heimvorteil nicht
ausnltzen, sie belegten die
Schlussrange8,12,13,17 und
18. Die drei teilnehmenden
Schweizer Mannschaften se-
gelten mit wechselndem Er-
folg. Die erreichten Range 5,7
und 14 durfen sich gleichwohl

sehen lassen. Es zeigte sich
erneut klar, dass nur eine gut
eingespielte Mannschaft auf
einem schnellen Schiff (per-
fekter Segeltrimm!), verbun-
den mit geschickter Taktik
und einwandfreien Mano-
vern eine Chance auf einen
Spitzenplatz hat.

Keine Probleme in dieser Hin-
sicht schien Christian Rei-
mann aus Hamm bei Dort-
mund (D) zu haben. Der erfah-
rene 37jahrige schwerhorige
Segler (er segelt, seit er flnf
Jahrealtist) lag mitunschlag-
barem Punktevorsprung im
sechsten Lauf an der Spitze,
als er durch einen unerklarli-
chen Fehler die sichere Gold-
medaille verschenkte.

Das kam so: Statt zwischen
den zwei Zielbojen hindurch-
zufahren, bog er um die Luv-
tonne (A) herum ab und se-
gelte in Richtung Klubhaus
davon, ganz so wie er's von
den ersten funf Laufen her
gewohnt war. Bis er seinen
Fehler bemerkte und umkehr-
te, waren elf Schiffe an ihm
vorbeiinsZiel gesegelt.
Vielleicht wurde er von der
neu ausgesteckten Ziellinie
Uberrascht — wahrend der er-
sten finf Laufe diente die
Luvtonne zugleich als eine
der Zielbojen, erst im sech-
sten und siebten Lauf waren
zwei separate Zielbojen aus-
gelegt. Die Methode mit der
Luvtonne als Zielboje ist
durchaus zulassig, die zwei
separaten Zielbojen sind aber
korrekter!

Die freien Nachmittage waren
ausgefullt mit Ausflliigen und
Besichtigungen. Wer wollte
und konnte, hatte auch die
Moglichkeit, mit einem der
Schiffe auf dem See «privat»
zu trainieren. Weiter gab es
fir die unentwegten Segler
sogenannte  «matchraces»
(englisch: Zweikampfe, die
zahlten aber nicht flr die
WM). Demonstrationen im
Segeln, Windsurfen, Was-
serski- und Kanufahren (mit
Schnuppermaglichkeit fir in-
teressierte Behinderte) run-
deten das Programm ab.

Die Schweizer Segel-Delega-
tion besuchte unter kundiger
Fihrung die dusserst sehens-
werte Stadt Groningen. Ein
Besuch im «Weltspiele-Dorf»
in Assen durfte ebenfalls
nicht fehlen. Die hollandi-
schen Gastgeber hatten sich
hier eine originelle Losung
einfallen lassen: Das ganze
«Dorf» mit Restaurants,
Schlafsédlen, Buros, Laden
usw. war auf dem Gelande ei-
ner Militarkaserne eingerich-
tet.
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Startlinie Startboot

Zielboot
Ziellinie (Laufe 6+7)

Ziellinie fur die ;\,.
Laufe 1 bis 5 =1 L

Das olympische Dreieck als Regattakurs. Die drei Tonnen A, B
und C werden in der Reihenfolge Start (A-B-C-A-C),
(A-B-C-A-C), (A-B-C-A-C), Ziel umsegelt.

Mit dem rollstuhlgangig ein-
gerichteten «Weltspiele-Bus-
dienst» von Assen liessen
sich die Schweizer Segler
noch zum Leichtathletik-Sta-
dionfahren.

Wer das noch nie gesehen
hatte, staunte Uber die Ge-
schwindigkeit, mit der die
Athleten im Rollstuhl um die
Rennbahn sausten.

Am zweitletzten Regattatag
konnte man nach der Regatta
verschiedene Segler an Land
mit leichter Schlagseite trei-
bend beobachten. Des Rat-
sels Losung: Michel Darbre,
der Prasident des Yachtclubs
Nyon, war samt Gefolge zu
Besuch gekommen und pra-
sentierte ein Modell des
1991er Weltmeisterschafts-
Schiffes vom Typ «Surprise».
Am Ausstellungsstand der
Nyonerwurde das Volk mitIn-
formationsmaterial und An-
meldeformularen  versorgt
sowie mit Hobelkase (Téte de
Moine) und Waadtlander
Weisswein bewirtet.

Am Vormittag vor der Medail-
lenverteilung hiess es fur die
angefressenen Segler noch
einmal: Olzeug und
Schwimmwesten anziehen,
es gab namlich eine Plausch-
Regatta von allen gegen das
Regattakomitee. Bei noch-
mals einem zusatzlichen
«Zacken» Wind belegten die
Einheimischen mindestens
die ersten flunf Platze. Na,
wenn das soweitergeht . . .
Der letzte Tag bot eine spe-
zielle Uberraschung von den
Organisatoren: In Woudsend
(Provinz Friesland) lagen 14
«Skutsjes» (Plattbodenschif-
fe) samt Mannschaften bereit
flr eine Spezial-Plausch-Re-
gatta mit allen behinderten
Seglernals Gaste.

Nach der Plauschregatta (mit
einem Frihstart und Start-
wiederholung, mit Luvkamp-
fen, Ausweichmandévern und
Tonnenberliihrungen, ganz
wie immer) waren die Segel-
WM-Teilnehmer als Gaste
des Plattbodenschiff-Regat-
ta-Sponsors  auf  einem
«schwimmenden Restau-

rant» (Passagierschiff) ein-
geladen, das mitten auf dem
See vor Anker lag. Die ein-
heimischen Plattbodenschiff-
Mannschaften lieferten sich
derweil vor unseren Augen
nochmals eine, diesmal rich-
tige, Regatta. Von vielen Seg-
lern wurde das Skutsje-Se-
geln als echter Hohepunkt
des Holland-Aufenthaltes
empfunden.

Die Segel-Weltmeisterschaf-
ten flur Behinderte in Assen
waren eine gelungene und
gut organisierte sportliche
Veranstaltung, die allen Teil-
nehmern viel geboten hat
und die wertvolle Erfahrun-
gen und interessante Ein-
dricke vermittelte. Nur scha-
de, dass so wenige Horbehin-
derte dabei waren. Es ist zu
hoffen, dass mitder Zeit mehr
Gehorlose den Zugang zu die-
ser schonen und faszinieren-
den Sportartfinden.

Wiewirdim
Behindertensport
gesegelt?

Ein paar Fragen und die Ant-
worten dazu

F: Gibt es fiir die Segel-Wett-
kdmpfe der Behinderten be-
sondere Regeln und Vor-
schriften?

A: Was das Segeln fur sich al-
lein betrifft, nein. Grundsatz-
lich wird nach den internatio-
nalen Wettsegelbestimmun-
gen gesegelt (Regeln der
IRYU, International Yacht Ra-
cing Union). Sonst gibt es
schon einige Spezialitaten:

— Es gibt nur eine Klasse im
Behindertensegeln. Die
Mannschaften werden so
zusammengestellt, dass
jede(r) etwas tun kann und
alle gut zusammenarbei-
ten.

— Alle Segler missen immer
im Cockpit sitzen bleiben.
Das Sitzen auf der «hohen
Kante» ist nicht erlaubt, das
Aufstehen wahrend der
Fahrt nur im aussersten
Notfall, wenn es die Sicher-

heit von Schiff und
Mannschaft unbedingt ver-
langt.

- Wenn ein(e) Nichtbehin-
derte(r) auf dem Schiff zu-
gelassen ist (in Holland
durfte eine nichtbehinderte
Person pro Schiff teilneh-
men), so darf diese Person
nicht steuern und muss
sich im ubrigen an alle an-
deren besonderen Regeln
halten.

Ein Gehorloser gilt als Be-
hinderter und darf ein
Schiff steuern.

F: Sind die Regatta-Regeln
kompliziert?

A: Eigentlich nicht. Die mei-
sten Regeln beschreiben Spe-
zialfalle. Das Regatta-Segeln
istaufein paarwenige Grund-
regeln aufgebaut, die man
leichtauswendiglernenkann.

F: Ist das Segeln flir Gehérlo-
segeeignet?

F: In der Schweiz gibt es nicht
viele hérbehinderte Segler.
Ist denn das Segeln ein teurer
Sport, der sehr viel Geld ko-
stet?

A: Nein, das Segeln ist nicht
teuer. Wer sportlich segeln
will, muss dazu nicht ein eige-
nes Schiff kaufen. Die person-
liche Ausriistung (Schwimm-
weste, Olzeug, Stiefel) ist fir
wenig Geld zu haben. Die Mit-
gliedschaft in einem Yacht-
cluboderim Schweizerischen
Behinderten-Sportverband
kostet auch nicht viel. (Der
SGSV befasst sich nicht mit
dem Segelsport.)

F: In Holland waren nur zwei
Hérbehinderte unter lauter
hérenden Seglern und Orga-
nisatoren. Hat das nicht Ver-
stdandigungsprobleme gege-
ben?

A: Nein, bei mir (dem Verfas-
serdes Artikels) nicht. Mit Lip-

e

Das Regatta-Feld beim Runden der Tonne B wéhrend der letz-

ten (Plausch-)Regatta.

A: Ja, ohne weiteres. Man
kann das Segeln lernen und
fur die Wettkampfe alle Hand-
griffe und Manover trainie-
ren. Wahrend der Regatta sel-
ber braucht es eigentlich kei-
ne Worte, wenn alle wissen,
wie was zu tun ist. Solange
der Gehorlose nicht steuert,
sind keine Probleme zu er-
warten.

F: Und wenn der Gehdrlose
am Steuer sitzt, gibt es da Pro-
bleme?

A: Kommtdaraufan.Zwar hat
der Silbermedaillengewinner
Christian Reimann behaup-
tet, ein Steuermann musse
horen kénnen. Bei den Regat-
ten werden auf dem Start-
und Zielboot verschiedene
Tonsignale gebraucht. Die
Konkurrenten verstandigen
sich gegenseitig durch Zurufe
(«Raum!», «Protest!» .. .).Ich
finde: Es geht auch ohne Ho6-
ren. Wenn alle Segler wissen:
dieser dort ist gehorlos, dann
rufen sie ihm nicht. Der ge-
horlose Steuermann kann na-
turlich auch einen Horenden
aufs Schiffnehmen.

penlesen, Sprechen und mit
einem Notizblock ging das
ganz gut, obschon bei so ei-
nem internationalen Anlass
bald mehr Englisch als alles
andere gesprochen wird.
Wenn in Zukunft (was ich hof-
fe) noch mehr Gehorlose mit-
machen, dann werden sich
die Organisatoren schon dar-
auf einstellen, und wenn no-
tig wird halt jemand zum Dol-
metschen mitgenommen.

F: Wann und wo ist die néch-
ste Segel-Weltmeisterschaft
flirBehinderte?

A: In Nyon VD am Genfersee,
vom 29. Juni bis zum 7. Juli
1991. Wer mitmachen maoch-
te, melde sich beim Schwei-
zerischen Behinderten-Sport-
verband, Birmensdorfer-
strasse 169, 8003 Zurich, Tele-
fon (01) 4632222 (Sandro
Campedel/Roland  Haberli).
Der SBSV organisiert auch
Segel-Einflihrungskurse und
Trainings.

Text: Daniel Fenner

lllustration: Daniel Fenner

Fotos: Alfred Bangerter/
Roland Héaberli/SBSV
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