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Aus unseren Heimen

(GZ) Alle Jahre wieder, sie sind jetzt erschienen und liegen auf dem Redaktionspult zur An-
sicht. Namlich die Jahresberichte (1988) aus unseren Heimen fiir Gehérlose und Hérbehin-
derte. Wir haben uns Zeit genommen darin zu blattern und sind auf interessante Szenen ge-
stossen. Unsere Reise beginnt im ziircherischen Turbenthal und fiihrt zuerst ins Appenzeller
Ausserrhoden nach Trogen. Von hier geht es schnurstracks in den Kanton Bern, auf den

Uetendorfberg nahe bei Thun.

Schweizerische Heim- und Werkstatten fur Horbehinderte,

Turbenthal

Neue Bediirfnisse rufen nach
weiteren Erneuerungen

1988 war ein sehr bewegtes und ereignisreiches Jahr. Einen
wichtigen Stellenwert haben dabei die Planung und Reali-
sierung der Jugendabteilung, sowie der Ausbau des Nacht-
wach- und Pikettdienstes eingenommen. Zudem wurde im

Oktober die Rehabilitationsabteilung eréffnet. Leider gab es
auch einen tiefschmerzlichen Verlust zu beklagen: Werner

Haldemann, gewesener Heimleiter, ist an einer schweren

Krankheit gestorben.

fiir Hérbehinderte.

Dass der Tod zum Leben ge-
hért, hart und unbarmherzig,
aber auch erlosend und be-
freiend, spirte man im Heim
auch durch den Hinschied des
friheren Heimleiters. Werner
Haldemann wurde am 13. Mai
von einem schweren Muskel-
leiden erl6st.

Nicht mehr ins Pflegeheim

Dank  dem  ausgebauten
Nachtwach- und Pikettdienst,
der natirlich zusatzliches Per-
sonal erforderte, missen pfle-
gebedirftige Pensiondre nicht
mehr in ein Pflegeheim um-
plaziert werden. Sie kdnnen
nun im Heim bleiben und auch
optimal versorgt werden. Im
vergangenen Jahr  waren
sechs Todesfélle zu beklagen.
Wie Heimleiter Werner Gam-
per ausdriicklich betont, hat-
ten ohne die erwahnte Verbes-
serung die meisten von ihnen
noch in ein Pflegeheim um-
plaziert werden mussen.

Jugendabteilung

Die Jugend hat besondere Be-
durfnisse. Man kann sie nicht

Turbenthal einmal aus anderer Perspektive. In der Mitte das Heim

einfach in das nachste freiwer-
dende Zimmer plazieren. Sie
brauchen ein besonderes Zu-
hause, das ihnen den Schritt
zur Selbsténdigkeit ermog-
licht. So konnten nach um-
fangreichen Vorbereitungen,
in die Jugendliche so weit
wie mdoglich einbezogen wur-
den, nach den Sommerferien
die neuen Mietwohnungen
Kehlhof an der St.Gallerstrasse
37 bezogen werden. Im Team
der Jugendwohngruppe ar-
beitet auch eine Haushaltlei-
terin mit. So kénnen die anfal-
lenden Hausarbeiten fir die
Anlehre der Madchen und
Burschen sinnvoll genutzt im
Haus selber erledigt werden.

Die Heimleitung mdchte damit
die Jugendlichen mit in die
Verantwortung einbeziehen,
um damit ihre Eigenstandig-
keit bestmoglichst zu fordern.

Die Jugendlichen fuhlen sich
heimisch in ihren neuen Woh-
nungen. Gabe es nicht enorme
Probleme, geeignetes Perso-
nal zu finden, ware man rund-
um zufrieden mit dem Erreich-
ten.

Rehabilitationsabteilung

Im Oktober wurde die Rehabi-
litationsabteilung mit vorerst
funf Pensiondren er6ffnet. In
Turbenthal werden schon seit
mehr als zehn Jahren auch
Gehorlose mit psychischen
Problemen aufgenommen. Ei-
nige haben das Heim nach

einer begrenzten Zeit auch
wieder verlassen und sind jetzt
nicht mehr auf beschiitzende
Betreuung angewiesen. Friiher
wurde die Betreuung der Ge-
horlosen mit psychischen Pro-
blemen von einzelnen Mitar-
beitern und den Heimeltern
zusatzlich Gbernommen, weil
man daflr nicht eingerichtet
war. Heute werden diese Ge-
horlose von einem speziell da-
fir bestimmten Betreuerteam
betreut. In Dr. Weber (Heim-
psychologe) hat man einen
fachkundigen Berater gefun-
den.

Ostschweizerisches Wohn- und Altersheim fiir Gehorlose,

Trogen

19568 bis 1988 = 30 Jahre

1988 stand im Zeichen eines kleinen Jubilaums: Das Gehor-
losenheim ist 30 Jahre alt geworden. Die Rede ist aber auch
von einer Errungenschaft: In der naheren Umgebung konnte
eine Liegenschaft gekauft werden, die fortan als Wohnraum
fiir das Heimpersonal dient. Gegenwartig wohnen in Trogen
44 Pensionare. Und wie bekannt: Nennenswertes aus Trogen

gibt es immer zu berichten.

Das 30-Jahr-Jubilaum beging
man in schlichtem Rahmen.
Alle ehemalige Mitglieder des
Stiftungsrates, der Heim-
kommission und sogar die
friheren Heimeltern kamen
zur Feier und hatten Gelegen-
heit, das inzwischen in vielen
Bereichen neu renovierte Heim
zu besichtigen und auch mit
den Gehorlosen in Kontakt zu
kommen.

Neue Liegenschaft

Bedirfnis des Heimpersonals
ist es, in Trogen und in der
Nahe des Heimes zu wohnen.
Nicht nur ist der kurze Arbeits-
weg ein Vorteil, sondern die
Betreuung der meist alteren
Bewohner des Heimes erfor-
dert es, dass in Notféllen das
Personal auch ausserhalb der
Arbeitszeit einmal rasch zur
Verfigung  stehen  muss.
Wohnraum in Trogen zu be-
kommen ist recht schwierig.
Weil Nachbar Ernst Zellweger
bereit war, seine Liegenschaft
an das Gehorlosenheim zu
verkaufen, konnte im Sommer
1988 ein Kaufvertrag abge-
schlossen werden. Eine Bau-
kommission ist nun daran, ge-
meinsam mit der Heimkom-
mission ein Umbaukonzept
auszuarbeiten, um das reno-
vationsbedurftige, aber zweck-
massige Wohnhaus nach den
Beddrfnissen herzurichten.

«Sehen statt Horen» warda

Das war ein besonderes Erleb-
nis fur die Pensionére: Kisten,
Kabel, Lampen und Kameras
lagen verstreut umher. Das
Fernsehen DRS war ja wah-
rend zwei Tagen im Gehorlo-
senheim zu Gast. Unter Lei-
tung von Redaktor Toni Rihs
wurde ein Beitrag fur die Sen-
dung «Sehen statt Hoéren»
realisiert. Pensionére, die das
Heim seit seinem Bestehen
bewohnen, also 1958 einge-
zogen sind, gehodrten zu den
Hauptpersonen im Film.

128 Paar Socken

Selbst die «Appenzeller Zei-
tung» ist gekommen! Der Ar-
tikel war der Pensionarin Milly
gewidmet. Seit Jahren strickt
sie namlich unermidlich Her-
rensocken fliir den immer am
letzten Samstag im November
stattfindenden Bazar. Im ver-
gangenen Jahr strickte Milly
sage und schreibe 128 Paar
Socken! Am Tag des Bazars ist
sie dann ganz aufgeregt, ob
ihre Socken auch verkauft
werden. Manchmal ist sie aber
auch enttduscht, wenn einzel-
ne Paare nach Bazarschluss
noch auf dem Tisch liegen.
Doch am néachsten Morgen
kommt Milly wieder und ver-
langt gleich neue Wolle, damit
sie weiterstricken kann.
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Sie sorgen in Trogen zusammen mit den Angestellten fir das
Wohl! der Pensionére: das Heimleiter-Ehepaar D’Antuono.

Schweizerische Wohn- und Arbeitsgemeinschaft fiir
Horbehinderte, Stiftung Uetendorfberg

Behinderte und Nicht-
behinderte unter einem Dach

Das Heim liegt auf einem Hiigel mit prachtiger Aussicht auf
die Alpen und Thun. 70 mehrfachbehinderte Gehorlose aller
Altersstufen und mehrere Mitarbeiter, z.T. mit ihren Familien,
leben in dieser kleinen Welt zusammen. Da ist das Zusam-
menleben nicht immer so einfach. Dennoch, man sucht im-
mer wieder den Weg zu- und miteinander.

Das Heim Uetendorf in Kirze:

Verschiedene  Ausbildungs-

moglichkeiten  stehen den

Heimpensiondren zur Verf{-

gung:

— Geschitzte Werkstatten mit
Metallbearbeitung

— Landwirtschaft mit Acker-
bau, Kuahen, Schweinen,
Schafen, Hiihnern

— eine Gartnerei mit Gemuse
fir die Heimkilche und vie-
len Blumen

— Kiche, Lingerie, Haushalt,
Schneiderei

In jedem Arbeitsgebiet sind

verantwortliche Gruppenleiter

mit Berufsbildung und zusatz-

licher Weiterbildung pédago-

gisch-psychologischer Art ta-

tig. Behinderte, die im Heim alt

geworden sind, dirfen bis an

ihr Lebensende hier bleiben,

sofern ihre Betreuung unsere

Pflegemdglichkeiten nicht

Ubersteigt.

Jeder Tag im Heim ist auch

Altersturnen: Eine nutzvolle Beschéftigung.

eine Herausforderung. Es pas-
siert immer wieder Unvorher-
gesehenes: Zwei Heimbewoh-
ner haben Streit zusammen —
Geschirr geht in Briiche. In der
Werkstatt |auft etwas nicht
nach Programm — ein psy-
chisch behinderter Mann, der
keine Ausnahmesituation er-
tragt, verldsst den Arbeitsplatz
und lasst sich zwei Tage zu
keiner Rickkehr bewegen.
Krankheiten oder kleinere Un-
félle machen auch vor den Ti-
ren des Uetendorfberges nicht
Halt. Dann muss die Arbeit auf
andere Schultern verteilt wer-
den.

Es gibt aber auch Freuden und
Uberraschungen: der Ange-
horigentag, die jahrliche Reise
der ganzen Heimgemein-

schaft. Weitere Geschehnisse
des Heimes Uetendorfberg hat
fir uns Hermann Hofmann in
einem separaten Bericht (siehe
nebenan) zusammengefasst.

Ein Tag der Freude auf dem
Uetendorfberg

Einen eindricklichen Verlauf nahm ein sinnvoll und originell
gestalteter Angehorigentag im Heim der Stiftung «Schwei-
zerische Wohn- und Arbeitsgemeinschaft fiir Horbehinderte»
auf dem Uetendorfberg. Der Anlass wurde bewusst nicht
«Tag der offenen Tiir» benannt, denn das Heim soll, wie
Heimleiter Ueli Haldemann in seiner Begriissungsansprache
hervorhob, den Angehérigen der Heimpatienten wahrend

365 Tagen offenstehen.

Die von sonnigem Wetter be-
gunstigte Angehdrigentagung
vereinigte Angehorige, Heim-
pensiondre und Mitarbeiter zu
einer grossen Familie, und es
bot sich die Gelegenheit zum
Sichkennenlernen und freien
Gedankenaustausch. Dankbar
war die Heimleitung auch fur
Anregungen und Hinweise auf
Mangel. Riesig freuten sich die
behinderten Heimpensionare,
ihre Werkstatten, alle Gbrigen
Arbeitsrdume, den grossen
Speisesaal und ihre heimeli-
gen Wohnzimmer zu zeigen.
Uberall waren selber angefer-
tigte Plakate angebracht, alle
mit orientierenden Angaben
versehen, namentlich auch
tiber die Lehrlingsausbildung
im Heim auf dem Uetendorf-
berg.

45500 Liter Sissmost

Beim Rundgang durch das
Heim konnte man erfahren,
dass 1988 in der Werkstatt
unter anderem 37 150
Schlafsacke gerollt und in der
Gartnerei 35 000 Gemiuse-
setzlinge und 16 000 Topf-
und Zierpflanzen aufgezogen
wurden. Eine beachtliche Lei-
stung war auch die Herstellung
von 45 500 Litern Stissmost
in der eigenen Mosterei.

Man konnte auch erfahren,
dass sich im Heim gegenwar-
tig 66 Heimpensiondre befin-
den und derzeit alle Heimplat-
ze besetzt sind. Angemeldete
befinden sich auf der Warteli-
ste. Die Zahl der angestellten
Mitarbeiter betragt 36.

Die bestehende Jugendgrup-
pe ist gegenwartig klein. Neu-
eintritte erfolgen aber bereits
im kommenden Herbst. Als
notwendig erwiesen hat sich
die Nachbetreuung der alters-
massig aus der Jugendgruppe
ausscheidenden Heimpensio-
néare. Fur diese Nachbetreuung
wurde neu in der Person von
Elisabeth Trachsel eine Erzie-
herin angestellt.

Exklusiver Heimausflug:
mit dem Flugzeug

Nach der Besichtigung der Ar-
beitsgebiete folgte im Mehr-
zweckraum die Vorfiihrung des

Video-Films, der 1988 wiah-
rend des Heimausflugs aufge-
nommen wurde. Dieser Aus-
flug war einmalig und erleb-
nisreich fur die Horbehinder-
ten. Er war dreiteilig: die erste
Gruppe konnte in einer Swiss-
air-Maschine von Kloten nach
Genf fliegen, die zweite Grup-
pe kam in einem kleineren
Flugzeug in den Genuss eines
Alpenflugs, und der Rest, der
auf einen Flug verzichtete,
durfte eine Schiffahrt auf dem

Brienzersee  machen. Das
grosste Kontingent — alle
durften frei wahlen — ent-

schied sich fir den Flug mit
einer grossen Maschine nach
Genf. Die Leitung der Swissair
war sehr zuvorkommend und
reservierte fur die Horbehin-
derten, soweit als moglich,
Fensterplatze.  Unbeschreib-
lich gross war die Freude bei
den horbehinderten _ Flugga-
sten aus Uetendorf, und mit
ihnen freute sich auch das
Flugpersonal.

Gesunde und Behinderte
gemeinsam

Am Nachmittag prasentierte
eine Gruppe Horbehinderter
ihr Kénnen im Altersturnen.
Ein Wettbewerb, bei dem 14
Fragen zu beantworten waren,
die sich alle auf das Heim be-
zogen, zeigte, wer bei der Be-
sichtigung der Arbeitsgebiete
genau beobachtet hatte. Be-
sichtigung des kleinen Heim-
tierparks, Pony-Reiten im
Freien und Kaufmaglichkeiten
in der Werkstatt und in der
Gartnerei bildeten den Ab-
schluss des Angehdérigenta-
ges, der seinen Zweck erfillt
hat, namlich: Kontakte schaf-
fen zwischen Gesunden und
Behinderten. Die Heimpen-
siondre auf dem Uetendorf-
berg sollen sich nicht verein-
samt fuhlen, sondern immer
wieder menschliche Warme
und Gite zu splren bekom-
men. Das ist ein spirbares
Anliegen des einsatzfreudigen
Heimleiterehepaars Ueli und
Bethli Haldemann-Wanner,
und war der Zweck des Ange-
horigentages.

H. Hofmann, Uetendorf
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