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Sportecke

Trainingslager fiir
Langlaufer vom 12. bis
14. Juni 1987 in Oberwald

Am Freitag abend trafen alle vom Winterstress
gut erholt wieder in Oberwald ein.

Am Samstag morgen ging es dann mit dem
Trainieren los. Die einen fuhren im Auto, die
anderen auf dem Fahrrad zur Turnhalle in Ober-
gesteln. Dort ging es dann nach einigen theore-
tischen Einfihrungen an einen Test. Dieser Test
diente vor allem zur Ausarbeitung eines neuen
Trainingsplans; naturlich wollte auch jeder Teil-
nehmer wissen, wo er nach der Winterpause
steht.

Nachmittags stand dann ein Ausdauertraining
auf dem Plan. Einige absolvierten dieses auf
Rollski, andere bevorzugten das Fahrrad, und
die dritten wahlten den Dauerlauf. Dabei galt es
Zu beachten, dass die Pulsfrequenz wahrend
einer Stunde zwischen 140 und 150 lag.

Am Sonntag morgen fand ein Testlauf statt. Fur
die Schlittenfahrer betrug die Distanz etwa
3,8 km, fiir die Laufer ungeféhr 6 km.

Man kann ruhig sagen, dass dieses Trainingsla-
ger wieder ein Erfolg war. Nicht zuletzt deshalb,
Weil wir wieder einige neue Gesichter begrissen
konnten.

Zum Schluss méchte ich noch allen, die am
guten Gelingen dieses Trainingslagers beteiligt
waren, herzlich danken.

Testlauf Rollski 4,2 km
Walter Tschanz, 23.16; Peter Schopfer, 19.23.

Testlauf Rolliski 3,8 km

Elsbeth Fuhrer, 36.31; Silvia Obrist, 27.45; Wal-
ter Bartschi, 18.50.

Testlauf Fusslauf 6 km

Monika Walti, 40.57; Anton Gassmann, 33.12;
Robert Mader, 33.45; Andreas Kolb, 29.00; Ur-
ban Gundi, 26.56; Ursula Riber 3,8 km Rollski,
32.40; Markus Blattner 3,8 km Fuss, 26.27.
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Einladung

Wir laden alle herzlich ein, am

3. Schlossfest

teilzunehmen. Es findet am Samstag, dem
3. Oktober 1987, nachmittags, statt. Spie-
le, Kaffeestube, Basar, Arbeitsdemonstra-
tionen, Video, Tombola usw. sind ein Teil
des unterhaltsamen Rahmens, welcher
dazu beitragen soll, Kontakte herzustel-
len, zu pflegen, zu erneuern.

Auf Euren Besuch freuen sich Heimbe-
Wohner und Personal der

Stiftung Schloss Turbenthal

Gehorlosen-Sportclub St. Gallen

Sporttag

Wir freuen uns, Euch am Samstag, den
12. September 1987 zum 18. Fussball-
Pokalturnier, zur 10. Kegelmeisterschaft
und zum 3. Volleyball-Mixedturnier be-
grussen zu dirfen. Alle Teilnehmer, Ange-
hoérigen und Zuschauer heissen wir herz-
lich willkommen.

Das Fussballturnier findet auf dem Griin-
denmoos in Abtwil statt (Nahe Freizeitan-
lagen Santispark). Folgende Mannschaf-
ten kdmpfen um den Pokal: Luzern, Tes-
sin, Aarau und St. Gallen.

Das Volleyballturnier findet in der Sprach-
heilschule St. Gallen, Hohenweg 64, statt.
Es spielen die Mannschaften Graz (A),
GSV Zirich, Sonderschule | und Il aus
Luzern, Aarau, GSV Luzern, Volley Ruf
und St. Gallen.

Die Kegler bestreiten wie immer ihr Tur-
nier im Restaurant «Burghof», Paradies-
strasse 1 in St. Gallen.

Fir Speis und Trank wird auf allen Wett-
kampfplatzen gesorgt sein.

Die Abendunterhaltung, somit auch die
«Krénung» des Sporttages, findet im Ho-
tel «<Ekkehard», Rorschacherstrasse 50 in
St. Gallen statt. Beginn der Unterhaltung
um 19.00 Uhr. Aus dem Programm: Sie-
gerehrung, Tombola, Theater und Tanz.
Fir Stimmung sorgt die Musik; wir konn-
ten wiederum die «Funf Vorderlander»
verpflichten.

Allen Teilnehmern, Zuschauern und An-
gehoérigen wiinschen wir einen schénen
sportlichen Tag und am Abend gute Un-
terhaltung. Der Vorstand

23. Schweizerische
Einzelmeisterschaft der
Horbehinderten im
Schach in Lausanne

6. bis 8. November 1987

Dieses Turnier wird erstmals im Welsch-
land, im Gehoérlosenzentrum in Lausanne,
durchgefihrt und durch den SSVH in Zu-
sammenarbeit mit dem Gehorlosensport-
verein Lausanne organisiert.

Wir vom Vorstand freuen uns, Sie zur Teil-
nahme an der Meisterschaft einzuladen.
Dazu sind alle Spieler des SSVH sowie
Nichtmitglieder herzlich willkommen.

Spielplan

Freitag, 6. November: 1. Runde 20.00 bis
23.00 Uhr, Hangepartien

Samstag, 7. November: 2. Runde 9.00 bis
12.00 Uhr, 3. Runde 13.30 bis 16.30 Uhr,
Héngepartien 17.30 Uhr.

Sonntag, 8. November: 4. Runde 8.30 bis
11.30 Uhr, 5. Runde 13.00 bis 16.00 Uhr,
Hangepartien.

Wer zum Schweizer Meister erkiirt wird,
hat sich zur Teilnahme an der Einzel-
Schachweltmeisterschaft, 18. Juni bis 3.
Juli 1988 in Stockholm, qualifiziert. (Das
gilt nur fur Mitglieder des SSVH.)

Kosten: Unterkunft und Verpflegung im
Hotel etwa Fr. 130.—. Interessenten mel-
den sich bis 30. September 1987 bei Wal-
ter Niederer, Oberrutelistrasse 23, 8753
Mollis.

Club d’échecs a8 Schweizerischer

suisse des Schachverein
déficients auditifs flir Horbehinderte
CESDA ] SSVH

-

Schachaufgabe fiir September
Kontrollstellung: Weiss Kc4, Dd4, Sb6, c5;
Schwarz Ka6, a7. Weiss sieht und setzt in zwei
Zigen matt.

Diese Aufgabe stammt aus dem Jahre 1886 vom
russischen Grossmeister M. Tschebanov.

Die Lésungen von Juni, Juli, August und Sep-
tember werden im Oktober bekanntgegeben.
Dann wird auch die vorlaufige Rangliste be-
kanntgegeben. Bis jetzt bin ich mit den Teilneh-
mern zufrieden und hoffe, es werden immer
mehr.

Weiterhin viel Vergniigen und Erfolg winscht
Euch der Schachonkel Wiwi.

Einladung
zum Jassturnier

Das Turnier findet am Samstag abend,
dem 5. September 1987, im Berghaus
«Tristel» in Elm statt. Beginn um 19.30
Uhr. Interessierte melden sich bitte bis
2. September bei Herrn H.R. Blattmann,
Kriesbachstrasse 15, 8600 Diibendorf.

Herzlich willkommen auf «Tristel» in EIm!

Gehorlosen-Sportverein Luzern

Jassturnier

(Anmeldung fir das 6. Jassturnier in Litt-

au 1987.) Der GSV Luzern organisiert das

Jassturnier am Samstag, dem 26. Septem-

ber 1987, in Littau

Ort: Restaurant «Michaelshof» in Littau

Beginn: 13.30 Uhr

Einsatzgebuhr: Fr. 15—

Preis: 1. bis 3. Rang je ein Pokal. Jeder

Teilnehmer bekommt einen Naturalpreis.

Bitte ankreuzen: Deutsch O
Franzdsisch O

Anmeldeschluss: Samstag, 12. Septem-

ber 1987 an den Jassleiter:

Werner Bieri, Fabrikstrasse 57

5444 Kinten

127



Kochkurs in Ziirich

Frau Pilar Scheibe zeigt, wie man fir we-
nig Geld gut kochen kann!

Wann? 6 Mittwochabende (18.00 bis
22.00), mit Beginn am 16. September 1987.

Wo? Zentrum Rotel, Rotelstrasse 53,
8037 Zurich.

Kosten? Pro Person Fr. 65.— (6 Nachtes-
sen inbegriffen).

Bitte sofort anmelden bei:
Sekretariat Beratungsstelle fur
Gehorlose, Oerlikonerstrasse 98
8075 Zirich

Schreibtelefon 01 31164 53.

Die Beratungsstelle fiir Gehorlose in Zirich in-
formiert:

Diskretion beim
Telefonieren gewahrleistet

Seit dem 1. Juli 1987 hat bei der Beratungsstelle
in Zurich jede Sozialarbeiterin und jeder Sozial-
arbeiter ein eigenes Telescrit im Blro. Damit ist
die volle Diskretion fur telefonische Gesprache
mit den einzelnen Sozialarbeitern gewahrleistet.

Ihr Anruf kommt zuerst auf dem Sekretariat her-
ein und wird anschliessend zur gewinschten
Kontaktperson weiterverbunden.

Unsere Telefonnummer fir das Schreibtelefon
lautet 01 31164 53.

Vielen Dank allen, die das ermdglicht haben.
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Ziirich
Die Arge Klubraum teilt mit:

— Der Klubraum der Ziircher Gehoérlosen im Ge-

hérlosenzentrum Zirich Oerlikon steht mitt-
wochs und samstags jeweils von 19.00 bis
22.00 Uhr fur freies Beisammensein offen. Es
werden alkoholfreie Getranke angeboten.
Es kénnen unterhaltsame Spiele, private Film-
oder Diavorfiihrungen, Plauderstiindchen
oder private, offene TV-Sendungen und Dis-
kussionen abgehalten werden. Der Klubraum
ist geeignet fur private Rendezvous, organi-
siert von Gehdrlosen fir ihre Freunde, zum
Beispiel Geburtstagsfeiern usw.

— Der Klubraum kann fur geschlossene Veran-
staltungen nur bei Voranmeldung und Reser-
vation benutzt werden, ausser Mittwoch- und
Samstagabend. Er eignet sich sehr gut fir
Sitzungen, Kurse, Spiele, Filmvorfihrungen,
Feste usw. und bietet maximal 40 Personen
Platz. Nahere Unterlagen oder Ausklnfte
beim Geschéftsfihrer der Arge Klubraum,
Rainer Kiinsch, Schneebelistrasse 1, 8048 Zii-
rich.

— Fir die Anfang 1987 begonnene monatliche
Veranstaltungsserie «Je-Ka-Mi-Abende» hat
die Arge Klubraum nach wie vor die admini-
strative Arbeit zu besorgen. Fur die zweite
Hélfte 1987 ist das Programm bereits festge-
setzt. Und fiir 1988 kénnen neue Vorschlage
und Anregungen entgegengenommen wer-
den, ebenso die Anmeldung von auswartigen
Interessenten fir ihre Mitwirkung.

«Je-Ka-Mi»-Abende

Programm zweite Hélfte 1987

Termine und Themen

— Freitag, 18. September: «Modelleisen-
bahnen, Praxis und Test» (besonderer
Abend fir Eisenbahnfreunde, zweite
Durchfihrung).

— Samstag, 24. Oktober: «Spiele, Quiz»
mit zwei Gruppen.

— Mittwoch, 25. November: «Adventsar-
rangements basteln» (besonderer Ba-
stelabend in vorweihnachtlicher Stim-

mung). B
— Mittwoch, 16. Dezember: «Uberra-
schung» (besondere Weihnachtsbe-

scherung der Arge Klubraum).

Beginn jeweils ab 19.00 Uhr (ohne vorhe-
rige Ausnahmeregelung) im Klubraum,
Gehorlosenzentrum Zurich Oerlikon.

Jedermann ist es freigestellt zu kommen.
Keine Anmeldungen.

Né&here Angaben Uber die «Je-Ka-Mi»-
Abende in der GZ Nr. 1/87 oder beim Ge-
schéftsfuhrer der Arge Klubraum.

Briefpartner gesucht

Herr Alex Nett aus der Stadt Briinn (sprich Brno)
in der Tschechoslowakei schreibt uns folgenden
Brief:

. «lch sende Ihnen recht herzliche Grusse aus un-

serem Lande und unserer Stadt Briinn.

Ich habe einen gehérlosen Sohn, der jetzt 23
Jahre alt ist. Er mochte gerne mit anderen Ge-
hérlosen Bekanntschaft schliessen, in Briefkon-
takt treten und eventuell auch gegenseitige Be-
suche abstatten. Alle jungen Gehérlosen, wel-
che mit Ales Nett (Name des Sohnes) Kontakt
aufnehmen mdéchten, kénnen ihm an folgende
Adresse (Vater) schreiben: Alex Nett, Tuckova
28, 60200 Brno (CSSR).»

Gehdrlosenbund St. Gallen

Halbjahresversammliung

Am Samstag, dem 5. September 1987, findet im
Restaurant «Dufour» unsere Halbjahresver-
sammlung statt.

10.30 Uhr Vorstandssitzung
14.30 Uhr Mitgliederversammlung

Anschliessend an die Mitgliederversammliung
findet eine Filmvorfuhrung von Willi Meierhofer
statt.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer.
Der Vorstand

Gehorlosenverein Winterthur
Aus der Redaktionsstube
der GZ

Am Samstag, dem 5. September 1987, 16.00 Uhr
im Hotel «Winterthur», Zimmer 4, 1. Stock. Mar-
tin Hintermann erzahlt uns, wie eine Zeitung
entsteht. Wir freuen uns, dass er wieder einmal
zu uns kommt, um uns etwas Interessantes zu
berichten. Der Vorstand

Kirchliche Anlasse

Basel-Land: Sonntag, 6. September, 14.30 Uhr
Gottesdienst in der Gemeindestube Restaurant
«Falken», Rheinstrasse 21 in Liestal. Anschlies-
send Imbiss und Zusammensein. Lichtbilder
tber Helsinki und Leningrad.

Freundlich ladt ein: H. Beglinger

Buchs: Sonntag, 13. September 1987, 14.30 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl im Hotel «Béren»,
Buchs. Gemeinsames Zvieri. Alle sind freundlich
eingeladen. Pfr. W. Spengler.

Niederuzwil SG: In der evangelisch-methodisti-
schen Kirche von Niederuzwil findet am 13. Sep-
tember um 9.30 Uhr ein Gottesdienst statt, der
von gehorlosen Christen aus Bern gestaltet
wird. Anschliessend seid lhr zu einem Mittages-
sen im Gemeindesaal eingeladen. Bitte um An-
meldung zum Essen an: M. Buhrer, Weidstrasse
12, 9244 Niederuzwil, Telefon 073 518242 (auch
Schreibtelefon).

Olten: Sonntag, 6. September. Fur diejenigen,
die nicht zum Gehdérlosentag nach Sachseln ge-
hen, findet um 10.00 Uhr im Gemeindesaal der
Pauluskirche ein kleiner Gottesdienst statt. Kaf-
fee und Zusammensein. H. Beglinger

Solothurn: Der Gottesdienst vom 13. September
muss wegen Terminschwierigkeiten der Seel-
sorger wiederum ausfallen. Kommen Sie dafur
am 20. September nach Grenchen!

Sr. Martina und H. Beglinger

Steffisburg: Sonntag, 6. September 1987, 14.00
Uhr Gehdrlosengottesdienst mit Zvieri an der
Unterdorfstrasse 2 (FEG). Mit dem Bus ab Bahn-
hof Thun zur Haltestelle «Platz». Die FEG liegt
fast vis-a-vis der Bushaltestelle. Parkplatz vor-
handen. Interessenten kdnnen den Ortsplan un-
ter Telefon 063 224441 (Telescrit) verlangen
oder sich schriftlich an R. Leuenberger, Wald-
hofstrasse 60, 4900 Langenthal, wenden.
Freundlich ladt ein: CGG Steffisburg

Wattwil: Sonntag, 6. September 1987, 14.40 Uhr
Gottesdienst in der ev. Kirche Wattwil (auch fur
die Glarner Gehorlosen). Anschliessend Bei-
sammensein mit Zvieri. Freundliche Einladung.
Pfr. W. Spengler

Ziirich: Sonntag, 6. September 1987, kein katho-
lischer Gottesdienst in der Gehérlosenkirche, da
Treffen der katholischen Gehérlosen in Sach-
seln. Nachster katholischer Gottesdienst in def
Gehdrlosenkirche: Sonntag, 4. Oktober.

Pater Silvio Deragisch
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