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Ynaavia

Der Garten lockt wieder

«Bei mir kommen keine Mause»

wag. «Hurra, der Friihling ist da!» Grund genug fiir die rund 700 000 Hobbygartner, sich darauf zu
freuen. Unzahlige Freizeitgartner gibt es auch unter den Gehérlosen. Gartenarbeit unter freiem
Himmel macht Spass, ist aber nicht ungeféahrlich!

Unglaublich, aber wahr: Jahrlich werden rund
20 000 Gartenunfalle registriert. Im Durchschnitt
flhren bis 100 davon zu Teilinvaliditat, und etwa
20 der Unfalle verlaufen tdédlich. Die Halfte der
Verunfallten bleiben langer als 30 Tage arbeits-
unféhig. Viele der Unfélle ereignen sich wegen
Unkenntnis in der Handhabung von Maschinen
und Werkzeugen. Haufige Ursachen sind auch
Ermidung und Zeitdruck der Hobbygartner, die
nach einem strengen Arbeitstag in den Feier-
abendstunden noch Gartenarbeit verrichten.
Fahrlassige Improvisationen (unvorbereitetes
Handeln) aus Spargriinden sind weitere Ge-
sichtspunkte, die zu Unféllen fuhren kénnen.
Beispiele: Hilfsmittel wie Handschuhe, solides
Schuhwerk, Augenschutz werden nicht als not-
wendig angesehen. Das Manipulieren am Ra-
senméher ist ebenso geféhrlich wie die Beniit-
zung einer defekten Leiter.

«Vorbeugen ist besser als heilen»

Dennoch, auf die liebevolle Pflege der Zier- und
Schrebergéarten oder der Blumen und Straucher
auf Balkonen und Terrassen mussen Sie nicht
verzichten. Die BfU (Beratungstelle fur Unfall-
verhitung) hat eine Informationsbroschure ge-
schaffen und will die Freizeitgartner auf die hau-
figsten Unfallgefahren aufmerksam machen und
ihnen Tips und Anleitungen geben fur deren
Verhitung. Das Merkblatt «Ein Spaten allein
macht noch keinen Gartner» kann man gratis
und mit adressiertem Ruckantwortkuvert (A5)
beziehen bei: BfU, Laupenstrasse 11, Postfach
2273, 3001 Bern.
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Frische Luft statt Alkoholduft

Unter den vielen gehérlosen Hobbygartnern fin-
det man auch Alois Koster aus Schwerzenbach.
Die GZ hat ihn besucht. Aufgewachsen im Ap-
penzellerland, stammt Alois aus einer vielkopfi-
gen Bauernfamilie und ist deswegen, auch heu-
te als Familienvater von zwei Buben, ein zaher
«Naturbursche» geblieben. Nach der Schule in

Hohenrain fand Alois auf verschiedenen Bau-
ernhéfen im Toggenburg, im Kanton Schaffhau-
sen, in Andelfingen und zuletzt in Wangen Ar-
beit. Schlechter Lohn und «Unterdriickung»
flhrten spater zum Berufswechsel in eine Metz-
gerei nach Dubendorf und nachher in eine Zur-
cher Grossbackerei. Heute kennt man den lei-
denschaftlichen Jasser als tichtigen Angestell-
ten in einer Schreinerei, aber auch als engagier-
ten Feierabendgértner. Uber ein Jahrzehnt
pflegt er seine Beete mit viel Gewissenhaftigkeit,
und so prasentiert sich der Garten, wenige hun-
dert Meter von der Wohnung entfernt: kein Un-
kraut, saubere Beete, Ordnung im Gartenhaus-
chen. Bei der Arbeit lasst sich Alois nur ungern
stéren, doch fir die GZ nahm er sich gemutlich
Zeit. Es kommt ein lebhaftes Gesprach zustan-
de. Auch Sie, liebe Leserinnen und Leser, durfen
neugierig sein.

GZ: Warum bist Du «Hobbygartner» geworden?
A.K.: Als Bauernsohn ist man automatisch da-
bei. Ich will in der Freizeit nicht im Restaurant
sitzen, sondern lieber an die frische Luft gehen.
Wenn ich Gemlse selber setze, sehe ich auch,
wie es wéchst.

GZ: Gartenarbeit braucht Zeit!

A.K.: Ich will einen sauberen Garten haben, oh-
ne Unkraut und Sauerei. So bin ich fast jeden
Abend mindestens 2 Stunden dort, also pro Wo-
che etwa 12 bis 15 Stunden.

GZ: Was wachst alles bei Dir?

A.K.: Erbsen, Riiben, Salat, Kohlrabli, Blumen-
kohl, Rosenkohl, Sellerie, Tomaten, Kabis, Kar-
toffeln, Bohnen, Fenchel, Paprika, Peperoni,
Rhabarber und Aprikosen. Ich setze auch Bee-
ren, zum Beispiel Johannisbeeren, Brombeeren,
Erdbeeren, Himbeeren und Stachelbeeren. Ich
habe aber auch Blumen.

GZ: Also ist Dein Garten so gross wie ein Fuss-
ballplatz!

A.K.: Nur etwa 1,8 Aren Fldche misst mein Gar-
ten. Wenn ein Gemdise reif ist, pflanze ich sofort
wieder neues, aber anderes Gemiise, und so
kann ich fast alles haben.

GZ: Das Gartenhauschen hat sicher viel ge-
kostet?

A.K.: Ich habe es selber gebaut. Weil ich in einer
Schreinerei arbeite, war es flir mich einfach.
Ganz am Anfang, im Januar 1975, hat ein starker
Sturm mein Gartenhaus umgeworfen. Ich zeige
Dir die Fotos.

GZ: Ist Grillieren Dein neuestes Hobby?

A.K.: Fleisch vom Grill schmeckt viel besser.
Wenn ich zuhause auf dem Balkon grilliere, sté-
re ich die Nachbarn. Im Garten bin ich frei, und
es gibt dort keine «Gwundernasen».

GZ: Einmal kam die Polizei!

A.K.: In meinem Gartenhaus wurde einge-
brochen und Werkzeuge wurden gestohlen. Der
Téter, ein Arbeitsloser, konnte spéter verhaftet
werden.

GZ: In Deinem Garten hat es viele Mause?

A.K. (lacht): Nein. Ich brauche keine Mausefalle
und kaufe auch kein chemisches Gift.

GZ: Was machst Du denn?

A.K.: Ich nehme eine Weithalsglasflasche und
fille sie halb mit Wasser. Dann stecke ich diese
Flasche fast bis zu drei Viertel in die Erde. So
kommen keine Mé&use mehr.

GZ: Schlau, aber dafiir kommen die Wiirmer!
A.K.: Macht nichts, dann kommen die Végel und
fressen die Wiirmer.

So wird’s gemacht

Wer die Natur zu schatzen weiss, wird auch den
Umweltschutz ernstnehmen. Fiir die Familie Ko-
ster beginnt Umweltschutz bereits in der Kiiche.
So einfach geht das: Man werfe die Kiichenab-
félle nicht in den Kehrichtkiibel, sondern fiihre
sie auf den Kompost im eigenen Garten. Damit
kann man chemischen Diinger sparen, und zu-
dem sind das Gemuse und die Beeren gesiinder
und schmecken besser. «<En Guete!»
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