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Gruppe. Sie bilden sich alle in religioser
Richtung aus. — Von Caux aus ging’s auf
einem schmalen Pfad bergab. Der Weg
fiithrte iiber Stock und Stein. Es ging durch
den Wald an saftigen Waldhimbeeren
vorbei. Unten angekommen waren wir
recht miide.

Eine Schiffsfahrt, ca. 4 Stunden lang, fiihrte
uns nach Genf. Dabei lernten wir beide
Seeufer kennen. Das Schiff machte tiberall
Halt. Wir kamen sogar nach Evian, auf
franzosischem Boden. Diese Fahrt war ein
weiteres, grosses Erlebnis. Beidseits des
Sees sahen wir wiederum préchtige Reb-
berge, ganz besonders auf der Schweizer
Seite. Der Genfersee ist so ganz anders als
der Vierwaldstdttersee. Oft fiihlte man
sich wie auf dem Meer. Ringsum nur
Wasser und in weiter Ferne ein fast
ebener Horizont. Zwischen oder mitten in
den Rebbergen liess sich ein Dorf, eine
Ruine, oder ein Schloss erblicken. All dies
gefiel uns sehr gut. Das herrliche Wetter
verschonerte noch alles. In der Stadt Genf
besuchten wir die Parks am See. Wir
schauten hinauf zum Mont Blanc mit
dem ewigen Schnee. Es war driickend
heiss. Daher gingen wir bald einmal
Richtung Bahnhof. Vorerst aber besuchten
wir noch ein paar wichtige Strassen mit
vielen Liden. Das Stadtleben ist hektisch.
Recht miide tiberliessen wir uns den SBB,
die uns nach Hause fiihrten. Die Gegend
erschien uns wieder anders als am Mor-
gen. Jetzt fuhren wir mitten in den
Rebbergen, die wir zuvor aus der Ferne
bewunderten.

Schon bald wagten wir einen neuen Aus-
flug. Diesmal waren Zinal und Grimentz
unsere Ziele. Mit der Bahn fuhren wir
nach Martigny und nach Sierre. Hier
wechselten wir auf das Postauto. Die
Fahrt durch das Val d’Anniviers war ein
besonderes Vergniigen. Die Strasse windet
sich in vielen Kurven hinauf. Der Blick in
die Schluchten ist grossartig, dabei wird es
einem fast schwindelig. Die Strasse ist
sehr eng. Sie fiihrt mehrmals durch Tun-

Sportecke

nels. Alle schauen hinaus und lassen die
Schonheiten dieses Tales vorbeiziehen. Die
zahlreichen Wasserfille verschonern das
ganze Bild. Die einzigartige Sicht auf das
Zinalrothorn diirfen wir heute in vollen
Zugen geniessen. Der nahe Gletscher zieht
uns in Bann. Einige mochten gerne in den
ewigen Schnee ziehen. Im Ferienort Zinal
verweilen wir einige Zeit. Wir bestaunen
das guterhaltene Walliser Dorf. Kein Auto
kann hineinfahren. Die Strasse ist gepfla-
stert, wie zur RoOmerzeit. Die Kkleinen
Hauser, viele davon waren einst Stélle fiir
das Vieh, sind eng aneinandergebaut. Sie
sind aus Holz und von schwarzbrauner
Farbe. Sie machten auf uns einen recht
eigenartigen Eindruck. Viele davon sind
mit Geranien oder Begonien geschmiickt.
Die dunkle Farbe und die hellen, leuchten-
den Farben der Blumen ergeben ein
einzigartiges Bild. Nachdem wir all das
Neue gesehen haben, fahren wir mit dem
Postauto ein Stilick zurilick. Vor dem Dorf
Ayer hiess es fiir uns aussteigen. Doch der
Postchauffeur vergass den Halt. Bereits
waren wir am Dorfeingang, als ich ihn
daran erinnern konnte. Kurzentschlossen
fuhr er uns mit seinem Privatauto zuriick
zur Verzweigung. — Jetzt hiess es fiir alle
den Hoéhenweg nach Grimentz unter die
Fiisse zu nehmen. Nicht alle waren gliick-
lich dariiber. Doch dieser Weg fiihrte uns
auf leicht steigender Strasse einem weitern
Hohepunkt zu. Es ist dies das Dorf
Grimentz. Ob der Blumenpracht dieses
Dorfes staunt jeder Besucher! Es gibt kein
einziges Haus ohne Blumenschmuck. Da-
fiir sorgt der Gemeinderat. Ich glaube,
hier befinden wir uns im schénsten Walli-
ser Dorf, das es in all den vielen Télern
iiberhaupt gibt! Hier werden viele Bilder
geknipst, das Wasserrad am Ende des
Dorfes wird bestaunt, ebenso die Kkleine,
aber weithin sichtbare Kirche. Nur allzu-
rasch miissen wir uns fiir den Heimweg
bereitmachen, und es geht bergab, zuriick
nach Vissoie, Sierre und mit dem Schnell-
zug nach Montreux. (Fortsetzung folgt)

Gehorlosen-Tennis-Schweizer-Meisterschaft in Sissach

vom 25. und 26. August 1979

Ko6nnen die Tennismeisterschaften rei-
bungslos durchgefiihrt werden? fragte ich
mich immer wieder auf der Fahrt nach
Sissach. Dauernd prasselte Regen an die
Windschutzscheibe. Doch in Sissach ange-
Rinderer C.
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kommen, besserte sich das Wetter, und ich
bekam wieder Hoffnung. Vereinzelt trafen
dann auch die anderen Wettkdmpfer ein,
und wir konnten dann um 8.00 Uhr unsere
Meisterschaft auf der Tennisanlage Herzog
beginnen.

Damit das Tableau vollstandig gefiillt wer-
den konnte, haben die tapferen Damen ge-
gen die Herren gespielt. Die ganze Meister-
schaft wurde im Cupsystem ausgetragen,
wobei die ausgeschiedenen der ersten Run-
de eine Trostrunde austragen konnten.

Zuerst spielten die meisten etwas verhal-
ten, um sich dann auf den Gegner einstel-
len zu konnen. Alle Wettkdmpfer legten
viel Kampfgeist in das Spiel, so dass es eine
Freude war zuzuschauen. Als Leiter der
Tennisabteilung freut es mich sehr, dass
einige Spieler grosse Fortschritte gemacht
haben.

Karl Schmid hat diesen Sommer besonders
in technischer Hinsicht dazugelernt, denn
er spielt nicht mehr wie frither «Federball».

Medaillen, Becher und frohliche Gesichter!

Aus ihm kann noch einmal etwas werden.
Traugott Laubli kann sich sehr gut auf den
Ball konzentrieren, was bei einem Tennis-
match sehr wichtig ist. Er lieferte dem Fi-
nalisten Hansmartin Keller eine sehr harte
Partie.

Am Samstag konnte alles programmgemaéss
durchgespielt werden.

Friihzeitig am Sonntag morgen begannen
die weiteren Matches, bis wir dann die un-
entwegten Spieler vom Platz dirigieren
mussten, da es schon ziemlich stark regnete.
So mussten wir umdisponieren und fanden
dann in der Ndhe eine Turnhalle mit einge-
zeichnetem Tennisfeld. Die Gemeinde
Sissach stellte uns diese Halle spontan zur
Verfiigung. So wurden die Halbfinal- und
die Finalspiele in der Halle ausgetragen.
Auch einige Spiele der Trostrunde wurden
mit verkiirzten Sétzen ausgetragen.

Abends um 17.00 Uhr endlich war unsere
1. Tennismeisterschaft beendet. Bei der
Rangverkiindung durften alle zur gros-
sen Ueberraschung einen Taschenrechner
in Empfang nehmen, welche von Herrn
Ritter, einem Tennisclubmitglied, ge-
schenkt wurden.

Allen Wettkdmpfern und besonders den
Wettkdmpferinnen recht herzlichen Dank
fiir das Mitmachen und auch fiir das diszi-
plinierte und faire Verhalten. So macht es
noch Freude, etwas zu organisieren.

Schaffhauser
Kegelmeisterschaft 1979

Nun ist diese Meisterschaft zu Ende. Aber
die flotte Kameradschaft hidlt noch an.
Diese durften wir in dem heissen Wett-
kegeln um wertvolle Punkte erfahren.
Einer half dem andern aufwirts zu kom-
men. Die einen 16sten die andern ab mit
Zahlenschreiben. Niemand kam zu kurz.
Nach Aussage unseres lieben Kegelob-
manns verlief die Meisterschaft sehr gut.
Alle halfen einander. — Bei der Rangver-
kiindung betonte der Wanderbecher-
gewinner Hans Stdssel, dass Alte und Junge
zusammengehdren und einander ermuntern
sollten. Keiner soll zuriickbleiben oder
zu Hause «Stubenhocker» sein. Das fanden
wir «Zuhorer» sehr nett! Auch das End-
spurtkegeln am 3. November gewann Hans
Stossel. Aber, aber, die St. Galler! Sie ha-
ben die Schaffhauser auf die hinteren
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Pliatze verwiesen mit solcher Kegelkunst.
Beim einfachen Bankett spiirten wir eben-
falls richtig frohes Beisammensein. Die fol-
gende Rangverkiindung gab der Kegel-
obmann bekannt mit den Schlussworten
und dem Dank an das Kegelkomitee fiir die
gute Mitarbeit und das schone Zusammen-
halten aller Kegelteilnehmer.

Hans Lehmann

Herren: Damen:
1. Hans Stossel 1. Annelies Meyer
2. Adolf Locher 2. Paula Stark
3. Arnold Seifert 3. Alice Vetterli
4. Walter Graf 4. Marietta Kohler
5. Hermann Wipf 5. Hermine Graf
6. Fritz Marti 6. Paula Wipf
7. Hans Meisterhans
8. Bruno Gantner
9. Albert Stark

10. Heini Denzler

1.Schachturnier

im Berghaus «Tristel», EIm
vom 29./30. September 1979

Bei préachtig angenehmem Wetter und in-
mitten der Schonheiten des Wildschonge-
bietes von Elm spielten 13 Teilnehmer (12
Runden, Schweizer System, 20 Minuten Be-
denkzeit pro Spieler) im ersten Schach-
turnier mit. Die Hohenluft auf 1260 m iiber
Meer hinderte die Spieler jedoch nicht,
recht kampfeslustig zu spielen. Dusanka
Zigic meisterte das Feld und konnte vom
Unterzeichneten den ersten Preis entgegen-
nehmen. Bravo! Nach einer Umfrage unter
den Spielern bin ich mit grosser Freude
bereit, das 2. Schachturnier am 27./28. Sep-
tember 1980 wieder durchzufiihren.

Ich danke allen Spielern und der Kochin
fiir die Unterstiitzung des Wochenend-An-
lasses.

Rangliste:

D. Zigic, Dietikon, 11 P.

E. Nef, St. Gallen, 10,5 P.

W. Niederer, Mollis, 9 P. (SB 42,5)

P. Wagner, Minnedorf, 9 P. (SB 42,25)
B. Spahni, Moosseedorf, 7,5 P.

F. Marti, Winterthur, 7 P.

. B. Niiesch, Heerbrugg, 6,5 P.

. N. Willi, Dietikon, 4 P. (SB 16,0)

. A.Krahenbiihl, Grenchen, 4 P. (SB14,25)
10. H. Stdubli, Winterthur, 3 P. (SB 11,0)
11. P.Wartenweiler, Bazenheid, 3 P.(SB 6,5)
12. R. Feldmann, Burgdorf, 2,5 P.

13. K. Schneiter, Winterthur, 1 P.

SB bedeutet Sonneborn-Berger (Wertungs-
system). Walter Niederer

ORI N

Anschnallen nicht vergessen!

Wiirden alle Insassen in Autos auf den Vor-
dersitzen Gurten tragen, wiirde es jahrlich
mindestens 100 Verkehrstote weniger ge-
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Schweizerische Stiftung Feriendorf Twannberg
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Ab Miérz 1980 kann das Feriendorf Twann-
berg Géste aufnehmen. Der Twannberg
steht allen offen: Behinderten und Nicht-
behinderten, Einzelgdsten und Gruppen.
Zur Durchfiihrung von Kursen ist das

nach Bern

Die Fundgrube

Feriendorf sehr geeignet. Nach ernster Ar-
beit kann man sich durch abwechslungs-
reiche Gestaltung der Freizeit wunderbar
erholen.

Das Feriendorf liegt iliber dem Bielersee
etwas nordlich von Twann.

Die beteiligten Griinderinstitutionen sind:

Schweizerische Stiftung «Denk an michy,
Ferien fiir behinderte Kinder,
Schweizerische Stiftung fiir das Alter «Pro
Senectute»,

Schweizerische Stiftung fiir die Jugend
«Pro Juventute»,

Schweizerischer Verband fiir Behinderten-
sport,

Schweizerische Vereinigung «Pro Infirmis».
Das Stiftungssekretariat ist in 8032 Ziirich,
Postfach 129.

Was ist ein Dritte-Welt-Laden?

Kennen Sie einen 3.-Welt-Laden an
Threm Wohnort? 3.-Welt-Ldden sind
keine gewoéhnlichen Liaden. Hier will
man den armen Entwicklungsldndern
direkt helfen.

Die 3. Welt sind die Entwicklungslédnder.
Die Industrieldnder bilden die 1. Welt,
dazu gehoren Europa (die Schweiz),
Amerika, Russland.

Der 3.-Welt-Laden verkauft Produkte
(Kaffee, Tee, Gewiirze) aus Entwick-
lungsldndern (= 3. Welt). Dieser Ver-
kauf ist direkt, das heisst, ohne Zwi-
schenhidndler. Der Gewinn ist deshalb
nur fir diese Liander bestimmt, die Wa-
ren zum Verkauf liefern.

Auch in andern Liden kaufen wir Pro-
dukte der 3. Welt (Migros, Coop). Diese
Waren werden bei uns sehr billig ver-
kauft. Gewinn fir die betreffenden Ent-
wicklungsldnder gibt es aber keinen
mehr. Die Lénder der 3. Welt sind arm
und miissen ithre Waren unbedingt ver-
kaufen konnen. Nicht sie bestimmen den
Preis, sondern der Abnehmer aus der 1.
Welt, der immer moglichst wenig be-
zahlt (das Minimum). Die Lénder der 3.
Welt werden immer drmer und haben
viele Schulden bei den 1.-Welt-Léandern,
die sie nicht mehr abtragen kénnen und
deshalb abhingig werden von diesen
Lindern. So bestimmen die 1.-Welt-
Léander was in der 3. Welt zu geschehen
hat.

Haben Sie sich auch schon Gedanken ge-
macht, dass wir Schweizer zuviel essen
und andere Menschen hungern?

' ~ Essen wir Menschen der 1. Welt die

Nahrung der 3. Welt? Wir sagen nein,
wir essen unsere Nahrung, wir essen

Fleisch. In der 3. Welt wird Getreide ge-
gessen, Fleisch gibt es keines. Wir essen
1 kg Fleisch, der Inder 1 kg Getreide.
Jeder — ich und der Inder — isst die
gleiche Menge Nahrung. Wir Fleisch-
(fr)esser verbrauchen aber siebenmal
mehr Kalorien als der Getreideesser. Da-
mit wir 1 kg Fleisch essen koénnen,
braucht die Mastkuh oder das Mast-
schwein 7 kg Getreide!

Wihrend der Inder nur 1 kg Getreide
isst, brauchen wir 7 kg Getreide — nur
weil wir Fleisch und nicht Getreide es-
sen wollen. Mit diesen Gedanken méchte
ich erreichen, dass auch Sie — zwar
weiterhin Fleisch essen — doch daran
denken, wieviel Getreide fir 1 kg
Fleisch nétig ist. Es gibt Zusammen-
hénge zwischen unserem Ueberfluss und
dem Mangel in der 3. Welt!

Meine Gedanken habe ich aus einem
Kochbuch, das all diese Tatsachen deut-
lich aufzeigt. Es heisst «Bewusst kochen
— herzhaft essen», zu kaufen in den 3.-
Welt-Laden. (In Zirich ist es in der
Helferei Grossmiinster, getffnet sams-
tags 13.00—16.00 Uhr.)

Aus diesem Kochbuch stammt folgendes
Rezept:

Panierte Aubergines

700 g Aubergines in 0,5 cm dicke Schei-
ben schneiden. Salz dariiber streuen.
30 g Mehl, 2 verquirlte Eier. Aubergines-
Scheiben darin wenden. 150 g Panier-
mehl und Backfett. Die Scheiben darin
goldgelb backen, servieren mit Reis und
Salat. En Guete.

Fir die ASG (Arbeitsgemeinschaft der
Sozialarbeiter fiir Gehorlose) bi
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