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sungszeit um neue Lebenskraft: Willi Am-
mann in Roggwil, Marianne Gurtner in
Belp, Max Haldemann in Bern, Emma Lu-
ginbiihl vom Aarhof Bern, Rosa Ritter vom
Aarhof Bern (nun dankbare Pensionidrin
im schonen «Gottesgnad»-Heim in Koniz),
Elena Schmid von Hinterkappelen, Walter
Schweingruber aus Uetendorf, Alice Spiih-
ler aus Bern. Was sagt doch die Bibel von
Gott: «Ich bin der Herr, dein Arzt!»

3. Mosaik

In guter Erinnerung bleibt die 6er-Reise
nach Genf zum Erbforscher Professor
Klein: wegen den herrlichen Torten von
Frau Professor, aber auch wegen den ern-
sten Gesprachen um Zukunft und Nach-
kommenschaft. — Auch die Reise der drei
Berner Gehorlosen zu Helene Schwab in
Gals bleibt in erfreulichem Andenken: Wie-
dersehen nach vielen, vielen Jahren ist im-
mer etwas Besonderes. — In Blumenstein
leitet Pfarrer Andeweg aus Beirut seine
zwei letzten Ferienlager; dann schligt er
seine Zelte und sein Hauptquartier endgiil-
tig wieder im fernen Libanon auf. Unsere
besten Wiinsche begleiten ihn in seinen
neuen Lebensabschnitt und in die grossen
neuen Aufgaben. — Im Sitzungszimmer an
der Postgasse durften wir die Vorstdnde
der 6kumenischen Arbeitsgemeinschaft der
schweizerischen Gehorlosenseelsorger und
des SGSV/FSSS begriissen. Neben Englian-
dern, Iraker und Jordanier kehrte auch
eine Gruppe Australier auf dem Heimweg
von Bukarest bei uns ein. — Sommerliche
Abwechslung bei unsern sonntéglichen Zu-

sammenkinften brachten die beiden Hol-
lénder Kollegen Landman (Interlaken) und
Madern (Burgdorf) sowie meine Frau in
Saanen; ich durfte mich indessen wieder
einmal im schonen Berner Stddtchen Mou-
tier bei einem franzosischen Gottesdienst
versuchen und mit den jurassischen Freun-
den zusammensein. Besonders schén war’s
auch in Schwarzenburg: Sonntag frith um
4 Uhr kehrte Landwirt Ernst Binggeli aus
Guggisberg heim von seiner Kreta-Fahrt,
und am gleichen Nachmittag berichtete er
uns schon lebhaft und anschaulich von sei-
nen Erlebnissen auf dieser Mittelmeerinsel
und von ihren Bauern.

*

Aber auch ohne eigentliche Sommerferien
gibt es besondere Freuden: etwa fiir Jo-
hann Trachsel in Faulensee, wenn er ganz
allein einen 110 cm langen Hecht aus dem
Thunersee zieht. Oder fiir den Schreiben-
den, wenn er all die frohen Kartengriisse
aus dem In- und Ausland lesen darf; oder
wenn er seine jahrliche Morgenwanderung
von der Liidernalp auf die Hohmatt machen
und dem gehdrlosen Alphirt Hans Hulliger
beim Eintreiben der Kiihe helfen kann;
oder wenn er in Frutigen auch heuer wie-
der selbstgepfliickte Edelweisse von der 91-
jahrigen Sophie Kl6tzli in Empfang nimmt;
oder wenn er am grossartigen Festspiel des
Winzerfestes in Vevey den Schlusschor mit-
erlebt: «Sei gelobt mein Gott — fiir die
Sonne — fir die Erde — fiir die Kinder —
flir den guten Blick der alten Leute — sei
gelobt fiir die Hoffnung!» Dieses Gotteslob
vom Genfersee soll uns alle zum Schluss
griissen. w. pf-st.

Der Schweizerische Gehorlosenbund

Bericht Uber den Vereinsleiterkurs1977

Am 18./19. Juni 1977 fanden sich 17 Ge-
horlose zum Vereinsleiterkurs auf dem
Herzberg zusammen. Der &lteste Teil-
nehmer war 77jdhrig. Er meinte: «Man
hat nie ausgelernt! Deshalb bin ich zu
diesem Kurs gekommen.» Frau Huber,
Zentralsekretdrin des Schweizerischen
Verbandes fiir das Gehorlosenwesen, hatte
wieder alles schén vorbereitet flir uns.

Diesmal war Herr Biitler, Psychologe und
Gehorlosenlehrer, Kursleiter. Herr Urech
und ich halfen ihm dabei.

Am Samstagnachmittag war es sehr
schwiil. Ein Gewitter brach bald einmal
herein. Das hinderte die Gehdrlosen aber
nicht am aktiven Mitmachen, Zuhdren
und Diskutieren.

Das Thema des Kurses hiess: Psychologie
der zwischenmenschlichen Beziehungen.

Was hat Psychologie mit Vereinsleitung
zu tun? Psychologie ist eine schwierige
Wissenschaft. Herr Biitler verstand es,
uns die Begriffe der Psychologie ver-
stdndlich zu machen. Oft sind ja psycho-
logische Vorgénge schwierig zu erkliren.
Warum also Psychologiekurse fiir Ver-
einsleiter? Die Antwort darauf fanden die
Teilnehmer bald selber heraus. Alle ken-
nen die Schwierigkeiten, die in einem
Verein auftreten kénnen. Alle kennen die
vielen Missverstindnisse unter den Ver-
einsmitgliedern. Oft wissen die Vereins-
leiter nicht, weshalb ein Plan, der vom
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Vorstand. gemacht wurde, von den Ver-
einsmitgliedern nicht angenommen wird.
Trotz festgelegten Statuten gibt es in den
Vereinen immer wieder Probleme der
zwischenmenschlichen Beziehungen. Ein
Vereinsmitglied ist vielleicht immer un-
zufrieden? Ein anderes Vereinsmitglied
will immer bestimmen, befehlen. Ein an-
deres meldet sich nie zu Wort. Ein anderes
ist einsam, scheu, kontaktarm, {ibernimmt
nie eine Verantwortung. Warum??? Der
Vereinsleiter muss mit allen Vereinsmit-
gliedern auskommen, sie verstehen, ihnen
helfen. Aber wie, wenn er sich selber nicht
genligend kennt? Im diesjdhrigen Vereins-
leiterkurs lernten wir, dass wir erst uns
selber kennenlernen miissen, bevor wir
andere kennenlernen kdnnen. Wie kénnen
wir uns selber kennenlernen?

Herr Biitler orientierte die Kursteilneh-
mer {iber verschiedene Ansichten der
Menschenkenntnis. Der Astrologe (Stern-
deuter), der Physiognomiker (Mann, der

die Mitmenschen nach der Gesichts- und -

Schédelform beurteilt), der Graphologe
(Handschriftenleser) und andere versuchen
Hinweise zu geben iiber das Verhalten
des Menschen. Herr Biitler meint, dass
ein Graphologe zum Beispiel einen Men-
schen nicht gentigend kennt, wenn er nur
seine Handschrift kennt. Es geniigt nicht,
zu wissen, in welchem Sternzeichen ein
Mensch geboren ist, um ihn gut zu ken-
nen. Herr Blitler sagt, dass diese Ansichten
oberfléchlich sind.

Die Tiefenpsychologie (Wissenschaft tber
die Entwicklung des Seelenlebens) gibt
mehr Hinweise auf das Wesen eines Men-
schen. Herr Biitler erkldrt, dass jeder
Mensch einmal ein Kind gewesen sei.
Wenn ein Kind falsch erzogen worden ist,
kommt es zu Fehlentwicklungen. Wenn
die Eltern das Kind im Kleinkindalter zu
fest verwdhnen, kann es herrschsiichtig,
geltungsbediirftig werden. Erziehen die
Eltern das Kind zu streng, fiihlt sich das
Kind wertlos. Es bekommt Minderwertig-
keitsgefiihle. Leute mit Minderwertigkeits-
gefiihlen konnen in einem Verein kaum
Verantwortung tibernehmen, oder trauen
sich nicht zu, Verantwortung tibernehmen
zu konnen. Verlangen die Eltern eines
kleinen Kindes zu viel von ihm, wird es
tiberfordert. Als Erwachsener kann er
dann oft nur traurig, unzufrieden, scheu,
kontaktarm sein. Wenn ein Kind immer
die Erfahrung gemacht hat, dass es nichts
kann, wird es als Erwachsener nicht gerne
arbeiten. Das Kind soll deshalb friith ler-
nen, dass es Vertrauen haben kann in
andere Menschen. Es muss ohne Angst le-
ben konnen. Herr Biitler fiihrte dabei an,
dass Eltern kleine Kinder nie weggeben
sollten. Die Mutter solle immer mit dem
Kinde zusammen sein. Aengstliche Men-
schen, so sagt Herr Biitler, haben Schwie-
rigkeiten mit ihren Mitmenschen. Kleine
Kinder sollen auch lernen, Gespridche zu
fiihren. Gespréchsfihige Leute haben es
leichter, mit anderen Mitmenschen in Kon-
takt zu treten. Das kleine Kind soll auch
lernen, wie es die Freizeit sinnvoll ver-
bringen kann. Erwachsene, die Musse nicht
geniessen kdnnen, sind oft unzufrieden,
traurig. Herr Biitler wollte mit wenigen
Beispielen zeigen, warum Vereinsmitglieder
manchmal geltungssiichtig, einsam, nei-
disch, kontaktarm, unzufrieden oder streit-
siichtig sein konnen. Wenn wir auffillige
Vereinsmitglieder kennen, sollen wir im-
mer wieder fragen: «Warum reagiert die-
ses Vereinsmitglied so wiitend, so unzu-
frieden? usw.»

Bevor wir aber andere Menschen kennen-
lernen wollen, sollen wir uns selber ken-
nenlernen.

In einer praktischen Uebung lernten die
Teilnehmer sich selbst kennen. Der Kurs-
leiter bat jeden Kursteilnehmer sich zu
portraitieren (ein Selbstbildnis malen).
Emsig gingen die «Maler» ans Werk. Es
schien beinahe so, als wiren nur Kiinstler
im Saal. Als zweite Aufgabe mussten die
Teilnehmer die Sekretirin vom SGB ma-
len. Das Resultat war, dass die Sekretérin
des SGB viele Briider und Schwestern
bekam. Die Aehnlichkeit der beiden ge-
malten Portraits war auffillig. Warum?
Wir scheinen andere Menschen so zu se-
hen, wie wir uns sehen. Wir urteilen iiber
andere Menschen, wie wir iiber uns ur-
teilen. Wir miissen uns deshalb besser
kennenlernen, um andere besser kennen-
lernen zu konnen.

Am Sonntag fiihrte uns Herr Biitler ganz
deutlich vor Augen, wie Jesus ein guter
Psychologe war. Er forderte die Menschen
schon damals dazu auf, sich selber ken-
nenzulernen, bevor man iiber andere ein
Urteil fallt. Er forderte die Menschen auf,
zuerst den Balken in unserem eigenen
Auge zu entfernen, bevor wir den Splitter
im Auge des anderen entfernen wollen.
(Bergpredigt). Jesus forderte die Menschen
auf, sich zu dndern. Unser Sonntagsthema



auf dem Herzberg war ebenfalls: «Wie
kénnen wir uns dndern?»

Wir wollen uns zum Beispiel einmal fra-
gen: «Warum haben wir Angst?» Es gibt
verschiedene Formen von Angst. Man
kennt die versteckte Angst. Menschen mit
versteckter Angst spielen oft den «Tapfe-
ren». Sie unternehmen Gefdhrliches. Viel-
leicht beginnen sie andere zu unterdriik-
ken, weil sie fiirchten, von anderen ange-
griffen zu werden. Angst kann sich auch
durch Schiichternheit ausdriicken. Auch
einsame Menschen sind oft Menschen mit
grosser Angst. Passive (untitige) Men-
schen leiden oft auch unter Angst. Sie
haben Angst, etwas falsch zu machen. Sie
ziehen es deshalb vor, nichts zu tun. Wenn
wir gedriickte, scheue Menschen sind, sol-
len wir die Ursache des Niedergedriickt-
seins, der Schiichternheit suchen. Sind wir
«Aufschneider», so sollen wir ebenfalls
nach der Ursache dieses Verhaltens su-
chen. Wir sollen unsere Grundeinstellung
zum Leben priifen. Herr Biitler gab uns
als Hilfe ein Formular dazu. Wir sollen
unser Umgangsverhalten mit anderen
Menschen priifen. Der Kursleiter gab uns
wiederum ein Formular dazu. Wir sollen
uns iiberlegen, weshalb wir Mitmenschen
sympathisch, weshalb unsympathisch fin-
den. Das mitgebrachte Formular soll uns
zu erkennen helfen. Wir sollen die Schwer-
punkte unserer Interessen einmal auf-

Sportecke

Bericht vom 4.Fussballturnier

Am Samstag, den 25. Juni 1977 fand das
4. Fussballturnier in Zirich, organisiert
vom Gehorlosen-Sportverein Ziirich, statt.
Der Titelverteidiger GSC St. Gallen musste
dem GSV Ziirich den Wanderpreis, ge-
stiftet von Max Zwahlen, Diibendorf, ab-
treten. In der Finalrunde unter den Grup-
penersten war es sehr spannend. Recht
verdient wurde GSV Zirich vor GSC
St. Gallen Turniersieger.

Zum erstenmal spielten die Damen in
diesem Turnier mit. Als Mannschaftssie-
gerin ging der GSC St. Gallen hervor. Die

Damenmannschaften durften die von
Max Zwahlen, Diibendorf gestifteten Preise
entgegennehmen.

Den Lederfussball als Fairnesspreis, ge-
stiftet vom Pfarramt des Kt. Ziirich, er-
hielt GSV Ziirich II. Unser Mitglied Marco
Casanova, Ziirich, schenkte den Damen
des GSV Ziirich einen Volleyball.

Ich méchte es nicht unterlassen zu danken

— den Mannschaften, die an diesem Tur-
nier teilnahmen

~— allen, die einen Preis gespendet haben

~— fiir die Bewirtung und allen, die bei der
Organisation mithalfen

~den Schiedsrichtern, die die Spiele gut
geleitet haben

~den grossen und kleinen Zuschauern,
die den Spielen beiwohnten.

Hier nun die Resultate und Ranglisten:

Vorrunde:

Gruppe 1:
Ziirich I—Tessin 1:0

schreiben und uns {iberlegen, welchen
Platz wir in der Gemeinschaft haben und
welchen wir zu haben wiinschen. In die-
sen praktischen Uebungen, anhand von
Formularen und Zeichnungen, erkannten
wir unsere Stidrken und Schwéchen. Wir
konnen unsere Verhaltensweisen &ndern.
Wir haben dann auch Gelegenheit, dngst-
lichen, schiichternen, einsamen Vereins-
mitgliedern beizustehen, zu helfen. Wir
wissen, wie wir den grossmauligen Ver-
einsmitgliedern entgegentreten konnen.
Uns allen war Kklar, dass zwei Kurstage
vo6llig ungeniigend waren, um das Thema
erschopfend zu behandeln. Wir konnten
nur einige Fragen streifen. Wir konnten
wenig praktische Uebungen einflechten.
Der Wunsch der teilnehmenden Gehor-
losen fiir eine Fortsetzung des Kurses (1
Tag in Zirich oder St. Gallen) war gross.
Im nichsten Jahr, am 10./11. Juni 1978,
ist Herzberg wieder fiir uns frei. Es kann
ein weiterer Vereinsleiterkurs veranstaltet
werden. Wir mochten Sie, liebe Leser,
bitten, uns Vorschldge fiur das nichste
Kursthema bis Ende Oktober 1977 zu
schicken.

E. Zuberbiihler

Vorschlige sind zu schicken an:

Frl. E. Zuberbiihler
Griitlistrasse 29
9000 St. Gallen

Tessin—Wallis 2:0 forfait
Zirich I—Wallis 2:0 forfait

Gruppe 2:

St. Gallen—Ziirich 1T 4:0
Ziirich II—Basel 1:2

St. Gallen—Basel 2:0

Gruppe 3:
Luzern—Bern 0:4
Bern—Genf 2:0
Luzern—Genf 0:4

Finalrunde:

Gruppendritte um 7.—9. Platz:
Wallis—Ziirich II 0:2 forfait
Ziirich II—Luzern 0:1
Luzern—Wallis 2:0 forfait

Gruppenzweite um 4.—6. Platz:
Tessin—Basel 4:1

Basel—Genf 1:111!!

Genf—Tessin 0:0

Gruppenerste um 1.—3. Platz:
Zirich I—St. Gallen 2:0

St. Gallen—Bern 1:0
Bern—Ziirich I 0:4

Turniersieger GSV Ziirich I vor GSC St.
Gallen.

Fairnesspreis

Gewinner:
Zirich IT (mit 8 Strafpunkten).

Damenplauschfussball
Ziirich—Luzern 2:0 forfait
St. Gallen—Bern 2:1
Genf—Luzern 3:0
Bern—Ziirich 0:0

Ein fiirstlicher Gabentempel.

Genf—St. Gallen 0:0
Luzern—Bern 0:1
Zirich—Genf 0:0

St. Gallen—Luzern 4:0
Genf—Bern 3:0
Zirich—St. Gallen 0:1
1. Rang: St. Gallen

2. Rang: Genf

3. Rang: Ziirich

4. Rang: Bern
5.Rang: Luzern

Auf Wiedersehen im Jahr 1978!

pst

Tennistraining flr Gehorlose

vom 9./10. Juli 1977 im Tennisclub
Martigny VS

Auf den uns vom Tennisclub Martigny
freundlicherweise zur Verfiigung gestell-
ten Pldtzen hatten wir am 9./10. Juli 1977
Gelegenheit, unter Leitung von Frau L.
Spielmann, ein Tennistraining durchzu-
fithren.

Gelméss folgender Rangliste nahmen daran
teil:

Damen:
Mille. Monique Guenin, Mlle. Sonja Gay.

Herren:
Gilles Ephrati, Clemens Rinderer, Trau-
gott Léubli, Beat Kleeb, Marco Galmarini.

Das Training wurde von allen Teilneh-
mern mit grossem Interesse, viel Einsatz-
bereitschaft und Freude am Spiel bewil-
tigt. Der Kameradschaftsgeist war eben-
falls vorbildlich. Mit der Hotelunterkunft,
— preiswert und gut — waren alle sehr
zufrieden, zumal auch das Essen hervor-
ragend und reichlich war.

Das Tennistraining war im Hinblick auf
den 1 Woche spéter stattfindenden Invali-
den-Sporttag in Magglingen wichtig, da
an diesem Tag Schaukidmpfe in Magglin-
gen stattfinden sollten.

Lotti Spielmann
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