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Die «MﬂChSUPPC» dCS Bﬁfgefspitals BRSCI Von Julius Ammann, Basel

6. Die Lehrwerkstitten

Die Invaliden wollen aber nicht nur spie-
len. Sie wollen auch arbeiten und Geld ver-
dienen. Und dazu braucht es Werkstitten.
In der Amputiertenschule haben sie zuerst
gelernt, wie man die kinstlichen Glieder
brauchen kann. Und dann sagt der Berufs-
berater, welchen Beruf sie nun neu erler-
nen kénnen. Da gibt es eine Géartnerei, eine
Weberei, eine Schuhmacherwerkstatt, eine
Schreinerei, eine Malerwerkstatt, eine
Werkstatt fiir Mechaniker, einen Zeichen-
saal fiir Bauzeichner, Architekten und ein
kaufménnisches Bureau. In der Malerei
findet man meist solche Invalide, die einen
Arm verloren haben und denen man keinen
kiinstlichen Arm anprobieren kann. Warum
wohl? Nun ein Maler braucht zum Malen
ja nur einen Arm. Und so kann ein ein-
armiger Maler genau so gut arbeiten wie
ein Maler, der zwei Arme hat. Viele miis-
sen nur ganz einfache Handgriffe machen.
So heftet ein fast Blinder auf seinem Appa-
rat die Kartonschachteln zusammen, die
man in jedem Laden mitbekommt, wenn
man Obst kauft. Ein Frdulein im Biiro kann
mit einer kiinstlichen Hand den Bleistift
fihren und mit der andern Hand telepho-
hieren. Die ganze Biiroarbeit wird von den
Invaliden selbst besorgt. Sie kdnnen zum
Beispiel mit ihrem Rollwagen bis an den
Arbeitsplatz fahren und dort bei der Arbeit

im Fahrstuhl sitzen bleiben. Auch im Spei-
sesaal kommen diese Bein-Invaliden mit
dem Fahrstuhl an den EBtisch. So sieht
man im Speisesaal auf der einen Seite
Stiihle, auf der andern Seite aber sitzen
dann die Fahrstuhl-Kostgédnger. Diese ver-
lassen ihren Fahrstuhl nur, wenn sie zu
Bett gehen.

7. Einige Krankheitsbilder
Querschnitt-Gelahmte

Wenn ich rasch auf den Zug will, dann
kann ich meinen Beinen befehlen, dal3
sie rasch laufen. Wenn ich aber Hunger

Linksseitig gelihmter Schweiler mit Armstitze



habe, so knurrt mein Magen. Dann muB ich
essen, dem Magen gehorchen. Wenn
ich im Wasser tauche, kann ich den Atem
anhalten. Aber nicht lang. Dann muf} ich
wieder Luft schnappen. Wenn ich schlafe,
arbeitet meine Lunge weiter, mein Magen
verdaut weiter und meine Nieren arbeiten
ruhig weiter. Sie brauchen meinen Kopf
nicht dazu. Es gibt also zwei Nerven-
systeme. Einwillkturliches, tiber das
ich befehlen kann. Der Sitz dieses Willens
ist oben im Gehirn. Es gibt aber auch
ein Nervensystem, das arbeitet ohne un-
sern Willen. Es ist automatisch, es
geht alles von selbst. Der Sitz dieses Ner-
vensystems ist im Riickenmark, in
der Wirbelsdule drin. Wird durch einen
Autounfall die Wirbelsdule mit dem Ruk-
kenmark verletzt, dann arbeitet das auto-
matische Nervensystem schlecht oder sogar
gar nicht mehr. Querschnitt-Geldhmte kon-
nen nicht mehr gehen, die Verdauung und
der Stoffwechsel gehen nicht mehr richtig.
Die Kranken spliren kein Bauchweh, ja sie
spiiren nicht einmal, wenn sie offene Wun-
den haben an den unteren Teilen ihres
Korpers. Frither lie man solche Kranke
einfach im Bett liegen. Und doch haben
sie zwei brauchbare Arme und konnen klar
denken. Darum lehrt man sie in der An-
stalt, sich im Fahrstuhl bewegen. Sie kon-
nen im Fahrstuhl einen Beruf ausiben als
Kaufmann, im Biro, als Mechaniker, So

«Das Band» feiert

Am 28. Mai feierte die Vereinigung «Das Band»
ihr 25jdhriges Bestehen. «Das Band» ist eine
Selbsthilfe-Organisation und umfalt Lungen-
kranke und Gesundete. Ihre Zeitung, eine Mo-
natsschrift, nennt sich ebenfalls «Das Band».
Mitgriinder der Vereinigung an erster Stelle,

Zentralprasident derselben und Redaktor der |

Zeitung ist Herr P.J.Kopp, Lehrer in Bern. Er
selber hat mit der Krankheit gerungen und hat
sich als Genesener zur Pflicht gemacht, alle
seine Schicksalsgenossen zu vereinigen in der
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verdienen sie und miissen nicht verzwei-
feln.

Einseitig Geldahmte

Durch einen Schlaganfall kann eine Seite
unseres Korpers gelihmt werden. Wird
die rechte Seite geldhmt, dann konnen die
Kranken den rechten Arm und das rechte
Bein nicht oder nur noch schwach bewe-
gen. Dann konnen sie aber auch nicht mehr
richtig reden, weil das Sprachzentrum im
Gehirn gestort ist. Mit Massieren und Uben
kann man manchmal die lahmen Glieder
wieder zur Téatigkeit anregen. In der An-
stalt hat man zum Beispiel einen Fuchs-
schwanz, das ist eine Handsdge. Diese
Handsige hat gewohnlich nur einen Griff.
Hier aber brauche man die Handsidge mit
zwei Griffen. Warum? Der gesunde Arm
mul3 den lahmen zur Mitbewegung zwin-
gen. Ist die Sprache geschidigt, so mul3 man
wieder lautieren wie bei den Taubstum-
men. Die Gelahmten miussen versuchen,
mit der linken Hand zu schreiben. Ein
Lehrer, der auch so rechtsseitig geldhmt
wurde, lernte in der Anstalt maschinen-
schreiben, und zwar mit dem b5-Finger-
System. Er hatte Miihe, beim Sprechen die
Worte zu finden. Aber seine Gedanken wa-
ren klar. Heute arbeitet er in einem Biiro,
denn er kann sehr gut Briefe schreiben und
rechnen.

Anstrengung fiir ihre gesellschaftliche und beruf-
liche Eingliederung.
Das alles liest sich leicht. Aber was es heif3t, den
Kampf um den Platz an der Sonne gegen die tré-
gen Herzen einer mitverantwortlichen Offent-
lichkeit zu bestehen, kann nur der ermessen, der
sich in dhnlicher Weise bedridngter Mitmenschen
annimmt.
Dem «Band», seinem Prisidenten und Redaktor
unsere herzlichste Gratulation zur 25-Jahr-Feiel
Die Redaktion der «GZ»
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