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KORRESPONDENZBLATT

des Schweizerischen Gehérlosenbundes (SGB.) Postcheckkonto III 15777
Verantwortlicher Schriftleiter: Fritz Balmer, Schneidermeister, Thorishaus, Bern

Stimmung und Laune

Wenn Meister oder Mitarbeiter in schlechter Stimmung sind, so
geht man ihnen lieber aus dem Weg. Mit verstimmten Leuten laf(it
sich nicht immer eine angenehme Unterhaltung ankniipfen. Sie wer-
den je nach Temperament unwirsch oder grob. Taktvolle Menschen
aber wollen ihre schlechte Stimmung nicht zur Schau stellen, um
ihre Mitmenschen damit nicht zu beldstigen. Dazu braucht es Selbst-
beherrschung. Nicht alle Leute konnen sich beherrschen und trotz
Verstimmung mit den andern freundlich sein. Das ist schade. Es gabe
weniger Verdrull und Arger, weniger Streitigkeiten.

Eine heitere Seelenstimmung dagegen bringt tiberall Licht und
Sonne hinein und hilft manche Schwierigkeiten iiberwinden. Heitere
und frohgestimmte Menschen sieht man gerne, man sucht ihre Ge-
sellschaft. Man zieht innern Gewinn aus dem Umgang mit ihnen.

Was sind Stimmungen? Der Arzt sagt: Stimmungen sind von kor-
perlichen Zustianden abhingige Gemiitsveranderungen. Leib und Seele
sind eben ein lebendiges Ganzes. Der menschliche Korper ist fort-
wihrenden Anderungen ausgesetzt, die sich auf das Seelische auswir-
ken. Je groBer die leiblichen Veranderungen, desto groBer ist der
Umschwung der seelischen Haltung. Eine Magenverstimmung,
schwere Verstopfung usw. konnen Gemitszustinde, Stimmungen
schaffen, die man nicht gewollt hat und die man aus eigenem Willen
nicht wegschieben kann. Man leidet darunter. Frauen sind 6fters und
mehr Stimmungen unterworfen als Méanner, weil bei ihnen die kor-
perlichen Verédnderungen zahlreicher und tiefergreifend sind.

Stimmungen konnen von seelisch gesunden Menschen tberwun-
den oder auch gemildert werden. Sie konnen von der Seele her be-
herrscht und geformt werden, so dal3 sie fiir die Mitmenschen kaum
bemerkbar, vor allem keine Belastung werden. Aber keinem Men-
schen wird es gelingen, seine Stimmungen ganz auszuschalten.

Laune ist eine ins Krankhafte ausgewachsene Stimmung. Aber
dieser Zustand ist meistens gewollt, sogar kiinstlich herbeigefiihrt,
weil man damit etwas erreichen will. Man kann die Launenhaften in
zwel Gruppen einteilen. Die erste Gruppe sind Menschen, die sich
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von ihren Stimmungen beherrschen lassen, statt diese zu beherr-
schen. Bei ihnen wird das Gemiitsleben immer stirker und einseitiger
von ihren Stimmungen beherrscht. Sie verraten meistens eine man-
gelhafte Bildung oder schlechte Erziehung. Diese Launenhaften fal-
len sich und andern zur Last. Man mag solche Leute nicht gut leiden.

Die zweite Gruppe der Launischen ist gefdhrlicher. Es sind Leute,
die mit schlechten Absichten ihre Stimmungen zur Laune heranziich-
ten. Wenn diese Leute auf verantwortlichem Posten stehen und Un-
tergebene haben, so wirkt sich diese Laune unedel aus. Solche Leute
mag man nicht nur nicht leiden, sie werden auch gehaf(t.

Fr. B. (Frei nach Pfr. Kiinzle)

Aus den Sektionen

Gehdirlosenverein Thun

Jahresbericht 1956. Im Berichtsjahr fanden drei ordentliche und eine auller-
ordentliche Versammlung statt. Sie waren gut besucht. Die aulBerordentliche
Versammlung fand am 13. Mai statt. 21 Mitglieder waren anwesend. Sie bezog
Stellung zur der geplanten Autofahrt, welche auch mit groBer Mehrheit be-
schlossen wurde.

Am 22. Januar zeigte unser bekannter Freund Werner von Niederhdusern
aus Thun schoéne Lichtbilder von seiner Ferientour per Roller ins Berner Ober-
land, ins Biindnerland und an den Rheinfall. 15 Personen waren anwesend.

Am 18. Marz vertrat der Priasident H. Kammer den Verein an der Delegier-
tenversammlung des SGB in Glarus.

Am 22. April hielt Herr Prof. Streckeisen, der Schwager von Herrn Pfarrer
Haldemann, einen Lichtbildervortrag tiber seine Reise nach Marokko und Al-
gerien. Dieser Vortrag war sehr interessant. 20 Personen waren anwesend.

Sonntag, den 24. Juni, wurde eine schéne Autotour (Firma Marti AG., Kall-
nach) von Thun aus iiber Bern, Solothurn, PaBwang, Laufen, Delsberg, Mittags-
rast in Les Rangiers, durch die Freiberge, Biel, Aarberg, Bern und heimwérts
bei verdnderlicher Witterung ausgefiihrt. 24 Gehorlose nahmen teil.

Am 28. Oktober hielt unser Kamerad Rudolf Feldmann aus Bern einen
interessanten Lichtbildervortrag uber seine Ferienreisen ins Biindnerland, nach
Italien, Dédnemark und Holland. Die schonen, farbigen Lichtbilder wurden von
ihm selbst gemacht.

Nach zwei stattgefundenen Gottesdiensten in Thun (12. August und 11. No-
vember) hatten wir eine gemitliche Zusammenkunft im Restaurant «Alpen-
blick».

Am 8. Dezember fand in Zirich eine Sitzung des Schweizerischen Taub-
stummenrates statt. Der Président H. Kammer und der Sekretiar F. Widmer
wurden delegiert.

Am 9. Dezember nahmen 6 Mitglieder an der Besichtigung der Druckerei
des «Bund» teil. Herr Rieser, Geschéftsfiihrer, erklidrte uns in leichtverstind-

91



lHchen Worten, wie eine Zeitung entsteht, und fiihrte uns durch verschiedene
Betriebsabteilungen.

Der Mitgliederbestand des Vereins ist gleichgeblieben: 12 Aktive und 20
Passive, Der Préasident: H. Kammer

Versammlungsbericht des Gehorlosenvereins Thun. Am Sonntag, den 3. Fe-
bruar 1957, hielt der Verein die 40. starkbesuchte Hauptversammlung ab. Der
Vorsitzende, H. Kammer, er6ffnete sie mit einer reichbesetzten Traktandenliste.
Der Jahresbericht des Présidenten, die Jahresrechnungen der Vereins- und
Reisekasse wurden richtig befunden und gutgeheiBen. Die Wahl eines Dele-
gierten fur die Versammlung in Lausanne fiel auf den Vizepridsidenten Alfred
Bithlmann. Nach reiferer Diskussion wurde die Abhaltung der 40jdhrigen Stif-
tungsfeier beschlossen. Das Komitee wird in nichster Zeit mit den Vorarbeiten
beginnen. Das Datum der Feier wird voraussichtlich auf Ende September fal-
len. Ein neues Passivmitglied, Gottfried Aellen, wurde aufgenommen. H. K.

Walter Rudin

Mittwoch, den 20. Februar 1957, ist unser lieber Kamerad Walter Rudin, von
Ziefen, im Alter von 56 Jahren an den Folgen einer schweren Verletzung im
Krankenhaus in Liestal gestorben. Er war seit der Grindung ein treues Aktiv-
mitglied des Gehorlosenvereins Baselland und seit jeher ein eifriger Besucher
der Gottesdienste.

Nach der Schulzeit, die er in der Taubstummenanstalt Bettingen verbrachte,
betitigte er sich bis zu seinem Lebensende bei seinem Bruder auf dem Feld
und im Stall.

Unser lieber Walter Rudin moge nun im Frieden ruhen! H. St.
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«Etwas fiir alle»

Yom This, der doch etwas wird
Nach Johanna Spyri (Fortsetzung)

This hat kein schones Leben gehabt. Er ist immer ausgelacht wor-
den. Er hat oft hungern miissen. Manchmal haben ihm fremde Leute
ein Stiick Brot geschenkt. This hat aber nie gebettelt. Vor dem Hun-
ger hat er keine Angst gehabt. Er hat in seinem ganzen Leben noch
nie genug essen konnen. Er hat sich aber vor dem Spott der Buben
gefiirchtet.

Bei der Schwemmebach-Sennhiitte

Heute ist ein prachtiger Sommerabend. Alle Hiiterknaben und
Hiitermiddchen kommen zusammen. Sie miissen etwas Wichtiges mit-
einander besprechen. Nur This fehlt. Der Jopp ist der Grofite. Er
leitet die kleine Versammlung. Er sagt: «Wir wollen jetzt zur Schwem-
mebach-Sennhiitte hinauf gehen. Heute ist Késfischtag. Jemand muf83
aber auf die Kiihe achtgeben. Wer bleibt da?»

Niemand will auf das Festessen verzichten. Niemand meldet sich
freiwillig. — Da kommt dem
schlauen Uli ein Gedanke. Er
sagt: «Der dumme This soll
dableiben und die Kiihe hiiten.
Wir wollen ihn jetzt schon ein
wenig durchpriigeln. Er gibt
dann besser auf die Kiithe acht.»
Einige Knaben sind mit die-
sem Vorschlag einverstanden.
Schon wollen sie This ver-
prigeln. —

Lisi schiittelt den Kopf. Sie
ruft ganz laut: «This kann ja
nicht einmal zwei Kiihe hiiten.
Wie soll This auf zwanzig Kiihe
achtgeben kénnen? Wenn sich
die Kiihe verlaufen? Wenn eine
Kuh abstiirzt? Wer ist dann schuld? Dann bekommen wir alle Strafe.
Wir miissen losen. Drei von uns miissen dableiben.» Alle sind mit
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diesem Vorschlag einverstanden. Unter diesen dreien trifft das Los
Uli. Er ist wiitend. Er setzt sich zwischen die beiden andern auf die
Wiese. Mit groBem Geschrei rennen die Kinder den Berg hinauf.
Jedes will zuerst oben sein.

Der Kasfischtag ist immer ein grofles Fest fiir die Kinder. An die-
sem Tag prel3t Franz Anton den frischen Kése in die hoélzerne Form.
Zwischen der Form und dem schweren Gewicht wird immer ein we-
nig Kése herausgepref8t. Dieser herausgepref3te Kése sieht wie eine
lange Wurst aus. Der Senn schneidet diese schneeweifle Wurst mit
dem Messer ab. Er macht daraus viele Stlicke. Das sind die beliebten
Kasfische. Jedes Kind bekommt einen solchen Kisfisch. Im Sommer
ist alle 14 Tage ein Kasfischtag. Darauf freuen sich die Kinder immer.

This ist nicht an der Versammlung der Hiiterkinder gewesen. Er
hat sich hinter einem groflen Distelbusch versteckt. Er hat sich nicht
bewegt. Niemand hat ihn gesehen. This hat aber alles gehoért. Das
Wasser ist ihm im Mund zusammengelaufen. Er hat gedacht: Ch,
wenn ich nur auch einen Kisfisch hatte. Vorsichtig hat er hinter den
Disteln hervorgeschaut. Die drei Hiiterknaben haben ihm den Riicken
zugekehrt. Schnell wie ein Wiesel ist er von Busch zu Busch gerannt.
Niemand hat ihn gesehen. Er ist auch den Berg hinauf gestiegen.

Die Sennhiitte befindet sich auf einer kleinen, ebenen Wiese nahe
beim klaren Schwemmebach. In der N&he hat es ein paar Tannen.
Franz Anton steht unter der offenen Tir. Er freut sich iiber die vie-
len Kinder. Jedes Kind will zuvorderst sein. Es gibt ein groBes Ge-
driange. «Nur zahm, nur zahm», sagt lachend Franz Anton. «Kommt
nicht in die Sennhiitte herein. Sonst habe ich keinen Platz mehr
darin. Dann bekommt ihr nichts!» Der Senn holt ein groBes Messer.
Die Kinder warten ungeduldig drauBlen. Rasch schneidet er den
herausgeprefiten Kése ab. Er kommt mit einer langen, schneeweiflen
Wurst hinaus. Die Kinder jubeln. Er bricht kleine Stiicke ab und
verteilt sie.

This ist zuhinterst. Er will sich auch vordridngen. Die andern
Kinder sind aber stirker als er. Sie stoen ihn immer wieder zurick.
Er bekommt viele Pliffe. Leider sieht ihn Franz Anton nicht. Die
Verteilung ist schon fast zu Ende. Da gibt der grobe Jopp This einen
heftigen Puff. This fliegt auf die Seite. Er ist sehr traurig. Die Piiffe
tun ihm weh. Er geht ein paar Schritte hinunter zu den jungen

Tannchen.
(Fortsetzung folgt)
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