Zeitschrift: Schweizerische Gehorlosen-Zeitung
Herausgeber: Schweizerischer Verband fur Taubstummen- und Gehérlosenhilfe

Band: 42 (1948)

Heft: 21

Artikel: Winterschlaf und Sommerschlaf
Autor: Ruffieux, Franz

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-925688

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-925688
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Winterschlaf und Sommerschlaf

Viele Tiere konnen im Winter nicht im Ireien leben. Es ist zu kalt
fiir sie oder sie finden dann nicht genug Nahrung. Deshalb suchen sie
sich im Herbst ein Versteck. Dort verschlafen sie die schlimme Win-
terszeit.

Die IFrosche graben sich im Schlamm der Teiche ein. Die Kroiten ver-
kriechen sich in Erdhohlen oder IFelsspalten. Zu Hunderten liegen die
schon gelb und schwarz gefleckten IFeuersalamander in einem frost-
freien Versteck zusammen. Und auch die schlimmen Kreuzottern liegen
manchmal zu zehn bis zwanzig Stiick engverschlungen im Winterschlaf.
" Die kleine Haselmaus baut sich aus Griisern und feinen Reisern ein
kugelrundes Nest, in dem sie sich zusammenrollt und die kalten Winter-
monate verschlaft. Die Flederméuse tiberwintern in Kellern, Dachgie-
beln, Hohlen und hohlen Béumen. Oft hangen viele hundert Fleder-
mause dicht neben- und ubereinander.

Tief in ihren Erdhohlen schlafen Maulwurf, Hamster, das Murmeltier
der Alpen, der Dachs und noch viele andere Tiere. Selbst der grolle
braune Bar hélt einen Winterschlaf.

Einige Tiere, zum Beispiel die Fledermaus und das Alpenmurmeltier,
schlafen fast ein halbes Jahr lang. Andere Tiere schlafen kiirzer. Einige
Tiere werden von Zeit zu Zeit wach, vielleicht um sich an ihren Vor-
riaten satt zu fressen, und andere Tiere schlafen die ganze Zeit durch.
Sie nehmen in diesen langen Monaten keine Nahrung zu sich.

Wie aber konnen die Tiere viele Wochen lang leben, ohne zu fressen?
Nun, sie brauchen fast keine Nahrung, weil ihr Korper beim Winter-
schlaf fast gar nicht arbeitet. Das Herz schligt selten, auch die Atmung
setzt fast aus. Die schlafende Iledermaus tut zum Beispiel nur jede
Viertelstunde einen Atemzug. Ihr Korper, der im Sommer ungefihr
35 Grad warm ist, hat beim Winterschlaf nur 2—9 Grad Wirme. Is
findet fast keine Verdauung statt. Die Tiere sind wie tot.

cinige Tiere fressen sich im Herbst ein dickes Béuchlein an. Wenn
sie schlafen, dann leben sie von ihrem Fett. Wenn sie wieder wach
werden, dann sind sie ganz mager geworden.

Bei uns ist der Winter die schlimme Jahreszeit fiir die Tiere. Deshalb
halten bei uns viele Tiere einen Winterschlaf. In den heillen Léndern
aber ist der Sommer die schlimme Zeit fiir viele Tiere. Dort werden im
Sommer viele Fliisse und Seen wasserleer. Die Tiere, welche im Wasser
leben oder im Wasser iire Nahrung finden, die miifiten elend umkom-
men, wenn die Gewdsser ausgetrocknet sind. Deshalb halten in den
heillen Landern viele Tiere einen Sommerschlaf. Dort graben sich die
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IF'rosche in den Schlamm der Gewdésser, solange der Schlamm noch
weich und feucht ist. Die glithende Hitze macht den Schlamm bald ganz
hart. Die Frosche, aber auch viele Fische liegen dann in dem steinharten
Schlamm wie tot. Sie halten einen Sommerschlaf und warten so, bis die
Regenzeit kommt. Echsen und Schlangen verkriechen sich in der Erde
oder in Felshchlen und schlafen da, solange die Trockenheit dauert.
Wo es aber immer warm und feucht ist, also zum Beispiel in den tropi-
schen Urwéldern, da halten die Tiere keinen Sommerschlaf; denn dort
ist ihr Tisch ja immer reich gedeckt. ' Franz Rufficux

Aus dem Wunderland der Ameisen

Schmarotzer und anderes Gesindel im Ameisenbau

FFast in jedem Ameisennest leben zahlreiche Gaste, willkommene und
unwillkommene. Da sind einmal allerlei winzige Schmarotzer. Sie sitzen
am Kopf, auf dem Hinterleib, an den Beinen und IFihlern. Wie Ilche
klammern sie sich an ihren Wirten fest und nahren sich von ihrem
Blute. Die Ameisen leiden sehr unter den kleinen Plaggeistern. Und
wenn es deren zu viele sind, verkiimmern die Ameisen. Schlimmstenfalls
siecht das ganze Volk dahin und stirbt mit der Zeit aus.

Die Forscher kennen noch Tausende anderer Ameisengéste. Es gibt
darunter einige, die ihren Wirten ntitzen. Sie verzehren den Kot oder
fressen allerlei Ungeziefer, das sich im Bau herumtreibt. Die meisten
jedoch werden den Ameisen zum Verderben.

Ein besonders schlimmes Gesindel sind die Schmarotzer, die sich als
Freunde einschmeicheln. Die Ameisen sind sehr zértlich mit ihnen,
geben ihnen zu fressen. Tragen sie herum. Schiitzen sie vor allerlei
Gefahren. TFiittern und pflegen ihre Jungen. Und oft vernachléssigen
sie dabei ihre eigenen Koniginnen samt der Brut.

Sonst machen die Ameisen mit Eindringlingen kurzen Prozel}. Ge-
wohnliche Kéfer, Heuschrecken und andere Insekten téten und ver-
zehren sie sofort. Warum aber machen sie Ausnahmen? Die IForscher
haben das Rétsel schon langst gelost. Einige der verwohnten Géste brin-
gen namlich etwas sehr Angenehmes mit, das die Ameisen sonst nirgends
erhalten konnen.

Da ist zum Beispiel ein kleiner Kéfer, den die Gelehrten Lomechusa
nennen. Kr ist etwas kleiner als ein Marienkiaferchen und tragt ein
Biischel winziger Haare. Diese Harchen scheiden einen Saft aus, der
den Ameisen schmeckt wie siiler Honig. Sie lecken ihn begierig. Das
aber ist ihr Verderben. Denn der Saft nahrt sie nicht, er berauscht sie
nur. — Haben wir es da mit einer Art Trunksucht zu tun? Man kann
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