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Herr, oo ol i) midh) fonft wenden Hin?
Bu bir, Herr Jefu, fteht mein Sinn.

Bet dir mein Hery Troft, Hilf und Rat
allzeit getwif gefunben fat.

Lajfet unsd in diefer {hiweren Jeit auf den Auf-
exjtandenent bliden! CEr ijt jtarfer al8 alle
Macht der Welt. Er fithrt Sein Reich Hevauf.
Aber e3 gebt durc) Leiden zur Herrlichieit.
Lajfet und daran denfen und darnad) {treben,
tn Sein Retch) zu fommen. Dann werden ivic
im Glauben und im Heiligen Verlangen nach
Seiner  Genteinjchaft imuer ivieder erleben
ditrfen, daf mitten in der Angft dex Welt Sein
Jriede 1iber uns fommt.

3ur Belebrung und Unferbalfung
i ]

Sriedensverhandlungen nad) dem 30jihrigen
Krieg.

Lom ahre 1618 bis 1648 mufte fajt gang
Deutjchland unter Krieg und Verfolgung lei-
den. ©tdadte wurden beriviiftet und verbrannt,
pas Land befd)adigt, jo daf vielerorts nichts
mebhr gepflangt und geermtet iwerden fonmnte.

JOHANN RUDOLF WETTSTEIN
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STADTRICHTER

Cs war eine traurige Seit. Damals blieb die
Cidgenofjenihaft fajt gang vom Srieg verjdyont.
€in deutider Retjender jdhried in diefer Jeit:
»Da fam i) in ein Land, o feine Furcht vor
bemt Feinde, feine Sorge vor Plitmbderung und
feine Angjt war, Gut, Letb und Leben zu ver-
[texen, ivo jebex ﬁcf)er Iebte und ar in lauter
‘?reube Diejed Land I)teIt i), obroohl e3 von
%I'rt rauh genug fdyien, fiie ein irdijches Para-
ies.”

OFft {dhien auch) hier der Krieg ausbrechen
su muijjen. Cinfichtige Manner fonnten aber
tmnter ivieder bermitteln und den %urgerfmeg
berbmbern

Sm Jabre 1646 wurden Friedendverhand-
[ungen angefagt. Aus allen Zeilen Deutjch-
landg, Franfreid)s, Oejterreihs, jogar von

- Schiveden vetjtenn die Gefandten (Staatdman-

ner oder Diplomaten, die von ihrem Land ab-
geordnet ipurden) nad) Miinfter in Weftfalen
in Norddeut{chland hin. Aud) die Eidgenoffen
jandten etnen BVertrauendmann an dieje Ver-
jammlung. Die Unabhangigfeit der Schiveis
war nod) nicht in allen Punften anerfannt.
©o madhte fich am 4. Degember 1646 der
Bitrgermeijter bort Bafel, JFohann NRubdolf
Wettitein, jur Abreife nad) Miinjter beveit.
Setnt munterer, dierehnjahriger Sohn Johann
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wsriedrid) durfte ihn begleiten. Auch ein Schrei-
bexr, ein Korporal und der Diener Wettjteins,
Hand Jadlein, genannt Gigais Hand, reijten
mit. Juerjt ging e3 per Schiff rheinabiodrts,
pann auf dem Landweg tveiter. Voran Dder
Herr auf einem Roglein, neben ithm der Kor-
poral, hintendrein ein Fubrmann mit einem
armfeligen Bauernfarren mit den iibrigen
Retfebegleitern. Am 18. Degember jog Dder
fchroeizerifche Gefandte in die SKongrefjtadt
PWhinjter ein. Man mufte dem armieligen Auf-
sug anjehen, dafy diefe Gejandtjdhaft wohl von
fetnem rveichen, grofen Land gefdyict worden
jet. Cbenjo armijelig twar die Behaujung des
etdgendfitjhen Lertretersd: Ungeheizte Jimuter,
jhlechtes Licht, falte Speifen, faures Bier.

Wettjtein war einmal betm franzdfifchen -Se-.

fandten eingeladen. Da jabh e3 biel vormehniexr
aus. Auch dasd Efjen war jehr fein. Rebhithner,
Wadhteln, junge Hasdlein, junge Hahne, Arti-
fchofen turden aufgetragen. Alesd ivar fo
hitbjdhy gebratent und hergerichtet, daf {hon das
?Infef)en etne ¥reude toar. So fdhreibt LWett-
tetn.

Der {dhwedifche Gefandte bejuchte unerivartet
Jobannt Rudolf Wettjtein in feiner Stube bet
einem Wollenveber. Er mufte auf einem
Stubl mit einexr Hhalben Lebhne {iBen. Wettitein
felb{t jafy auf eimem Sefjel mit blofy bret
Beinen. Trop dem unbequemen Sit blieb der
Gefandte zivei Stunden bei Wettftein. Wett-
ftein wufte feine Gedanfer und Plane flug
angubringen, und der Schivede ging darauf ein.
Auch den franzofifdhen Gefandten wollte LWett-
ftetn getvinnen. Diefer aber fudhte {tets aus-
juieichen. Wber trof allen Schierigeiten,
ivte Kranfheit und Scdhymerzen, tat Wettitein
pag Mogliche, um die Unter{dhriften der Bex-
treter aller ander jut erhalten. Durd) fein be-
{chetdenes, aber fefted Wefen errang er fich die
Achtung der frembden Diplomaten. Franfreich
und Sdhtoeden unterjtitbten ihn. Jn den Be-
jimmungen de8 Weftfalijhen Friedens hief
e3: Die Stadbt Bafel und die fibrigen Kantone
per Helvetier {ollen tm Befi voller Freibeit
und Unabhangigteit bom Reiche jein.

S Oftober 1647 fonnte Wettjtein abreifen..

Alle Puntte waren erledigt, die Unabhangig-
feit Der Cidgenoffenjhaft von allen Staaten
anecfannt. Die Cidgenofjenjchajt zahlte in die-
jer Beit 13 Orte (Kantone).

Aud , Shulfunt”, BVerlag Ringier A.-G. Fofingen und

Joh. Gup ,Schivetzergejchichte fiir dad Volf erzdfhlt”. |
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Unbanen — anpflaﬁgen.

Auf jedem Stiidlein Erde fjollen niipliche
Srauter oder andered Gewdch3 gepflanst ver-
den. Plage mit Unfraut bewadhlen darf es
nidht mehr geben. Wir alle Helfen dadurch mit,
[ Den Hunger von uns fern ju halten. Die BVorx-
rate und die Jujubren aud fremden Landern
werden immer fletner. Ausd unjerm Erdboden
eviodchit uns Nahrung und Kraft. Desbhalb
wollen wiv thn pflegen und jdhitgen.

Wiesland ergibt Futter fiix Stalltiere, und
bon diefen erhalten wir die Mildyprodufte.

Wetzen und andered Getveide wird 3 Brot
und Teigwaren verarbeitet. ,

Kartoffeln fonnen gleidh) gefoht und dem
menjchlichen Korper jugefithrt rerden.

Jedes diefer Nahrungdmittel ift nady Nahr-
iverten eingeteilt. Man nennt diefe Kalorien.

Man bhat ausgeredhnet, wie viele Kalorien
auf einem Stid Land durd) Anpflangen ge-
iponnen  iverdent fonmen. Auf einer Heftar
(10,000 Quadratuteter, m?) Land ergibt fid):
bet Wiesland 3,68 Millionen Kalorien; durch
Wetzen 6,50 Millionen Kalorien; durch Kar-
toffeln 16,7 Millionen Kalorien.

Durch Kartoffeln werden amt meijten Nahr-
iverte getboren. Warum pflangen vir denn
nidht lauter Kartoffeln 2 Dann hatten iviv eben
auch nmur Kartoffelnt st effen. Da twiirden uns
diefe bald nidht mebhr {hmeden. Aud) der Kor-
per odre itber diefe Einjeitigleit nicht jufriedern.
€3 find ver{dyiedene Nabhritoffe notig, um bdie-
fen gefund und frdaftig su erhalten. Wan Hat
auch exrechitet, dafy ein Menjdh im Durdhjchnitt
per Tag 3000 Kalorien notig Hat.

e mebr Wiesland fiir den Getreideanbau
umgebrochent wird, umijo tveniger Kithe und
Sdhiveine fonnen gefitttert iverden, und umjo
iveniger Fett gibt es. Weil vir weniger Mildy,
Butter, Kdfe, Teigwaren und Fleijd) befom:
utent, mitfjent Kartoffelrt und Gemiife mehr zur
menjcdhlichenn Nahrung DHerangezogen iverden.
Dies bedeutet noch feine Schadigung der Ge-
funbdheit. Gibt e doch viele Menfchen, welche
vegetarijc) [eben, d. . nur pflanzlide Nahrung
geniefen. €3 muf dafitr geforgt jetn, daf fitr
die gange Schwetzerfamilie bon mehr ald vier
| Millionen Menjchen genug Lebensmittel da
find, und dafy fie gleihmaig verteilt werbden.

Yun bejteht aber aucd) ein Unterjchied zivi-
{chent Dem Arbeitdaufoand fiir die verjdhiedenen
Arten ded Acerbau-Crirages. Fiir das Befor-
- gen eirter Heftar Wiesland braud)t e8 25 menjd-
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