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tijchen Urbeiten fortjepte, alle {ind der Hilfe
fitr die Taubftummen geridmet. Schon im Al
ter bont 55 Jabhren jtarb er. Sein Werf: Sur-
dus loquens — der jprechende Taube, gilt nod
heute als das flafjijche Werf der Taubjtummen-
bildung. Der Gebrauch der Lautjprache ift nun
Allgemeingut getworden. Sein Leitjas: ,Un-
endlicge Geduld und WMenjchenliebe find not-
endig” gilt aucd) heute noch.

(Fret aud dem Wprilheft der Bitricher Beitjchrift ,Du.)

Sdweizerijdhes Sportabzeichen.

Wer von den Taubftummen im Sdhiweizer-
land wird e3 wohl zuerit exwerben? €3 ift
gar nidht o leicht; man mufy allerlet fonnen
und borher gut tvainmieven, damit man Ddie
Priifung beftehen fann. Die Hauptjache ijt
jwar nidt pad Sportabzeichen, jonbern das
Training und dann das Beruftiein, einen
fraftigen, betveglichent Sorper zu befiten. Ge-
pritft werdben Hery und Lungenfraft, Geroandt-
heit, Schnelligfeit und Ausdaier. Weldjer ge-
junde Taubjtunumne mddyte da nicht mitmachen ?
Da fann man jeigen, daf man auf diefem
®&ebiet {o viel Tetften fann vie etn Hovender.
€8 qibt bet der Leiftungspriifung feine Spisen-
leiftungen, man 1oill nicht ijfen, wer am Hod)-
ftent oder am iveiteften pringt. Jn Ddie Lei-
ftungstarte und dasd Urfundenbud) roerden auch
feine Sahlen eingetragen werden, jondern ein-
fady die Bemerfung: Crfitllt. Wenn man ge-
iffe Forderungen erfitllt Hhat, die aus nad)-
jftepender Tabelle erfichtlich {ind, erhalt man
bas Sportabzeichen. Alle zwet Jabre mufy es
alfo meu evtvorben iwerden, man muf {tandig
ein tvenig trainteren und darf nidt einjdhla-
fen. Dasd ift aber dag Widhtige. LWie twollen
jo lange al8 moglid) ,in Form” bleibert und
nit 50 Jahren nod) fraftig und beweglich fein.

Aus jeder der fitnf Gruppen (I bis V) muf
man eine Uebung wahlen. Was fitr Uebun-
gert forumen da wohl filr Taubjtumme in
krage, die in feinem Sportberein bejonbders
trainieven ? Bielleicht etiva folgende :

®ruppe 1: Laufen 100 m.

v A1t Hodhiprung.

» I Kugelftogen.

. IV: &doimmen (100 m)
ober Radfahren (1 km).
10 km fauj
odex 800 m Sdhwimmen
obexr 35 km Marfdh.

" V:

Am meijten Mithe bereitet wohl dag Kugel-
ftogen, dba die meiften Leute in diefer Uebung
feine Tedhnif bejiben. Da werden bviele nod
tichtig itben mitjfen.

Jun frifd) ans Werf! Tretet etnem Turn-
berein bei! Auch bei Hovenden fonnt thr itben.
Wer die Prifung bejtanden hat, moge dies bitte
der Nedaftion ber Gehorlofen-Jeitung mit-
teilen, fo daf wir die Yamen befannt geben
fomnen. Wex ald erfter Taubftummer in dex
Sdyiveiz das Sportabzeichen erivirbt, erhalt ei-
nen Gonderpreis von 10 Fr. Jd) wiinjche qu-
tes Gelingen. B. Kun 3.

Reglement.

1. Allgemeine BVeftimmungen.

1. Der Shiveizerifde Landesverband fitr Lei-
besiibungen al8 oberite Sportbehorde bex-
leiht fitr vielfeitige Leiftungen auf dem Se-
biete ber Leibesiitbungen eine offentliche
Anexfennung, das ,Sdwetzerifhe Sport-
abzeichen”. €8 fteht unter dbem Schube des
Eidg. Militardepartements.

2. Das Schvetzerijche Sportabzeichen begwedt,
bie Sdymeizerbitrger u der fitr die Bolfs-
fraft notiwendigen forperlichen Allgentein-
ausbildbung und dadurd) zur Letjtungs-
fabigleit und Dderen Erhaltung bis ing
Alter anguregen.

Ein fyjtematijhes Training it uneclalich.

3. €3 wird auf Grund von bejtimmten Lei-
ftungen guerfannt, wobei hauptjachlich Herz-
und Lungenfraft, Gewandtheit, Sdynellig-
feit und Ausdauer gepriift werden.

4. Dag Sdyweizerifhe Sportabzeichent fann
bont jedbem unbefdholtenen Sdhvetzer er-
foorben iverden, der
a) bas 18. Lebensjabr vollendet hat ;

b) die geftellten Vedingungen erfitllt Hat.

5. €3 ird in dbrei Wertfategorien berliebhen,
in Bronge, in Silber (verfilbert) und in
&old (vergoldet).

Dag Abzeichen in Bromnjze erivirbt, iver
nach BVollendung des 18. und big zur Cr-
reihung des 32. Lebensjabhres die Anfor-
derungern erfitllt.

Das Abzeichen in Silber erivirbt, er
pag 32. Lebensjabhr itberjchritten hat und
big jur Erreidung feines 40. Lebensjahres
die Anforderungen erfitllt.

Das Abzeichen in Gold exwirbt, wer das
40. Lebensjabr itber{dritten hat und bdie
Anforderungen erfitllt.



6. Das Sdyweizerijhe Sportabzeichent darf
nur bom Erwerber getragen verden. Die
Berechtigung zum Tragen erlijcht auf Ende
des zweiten der Pritfung folgenden Fabhres,
wenn der Jnhaber nicht eine jetnem Alter
entjprechende neue Pritfung bejtanden hat.

Dag in Altersflafje V exroorbene Leiftungs-
abzeichen darf bis ang Lebensende getragen
fverden.

Migbraudhliches Tragen des Schiveizrijchen
Sportabjeichens ijt verboten.

2, Bedingungen fitr das Sdhweijerijhe Sportabjeidyen.

Nebungdgruppen: Alterstlafjen:
1. 2, 3. 4, 5.
18—20 Jahre 21—32 Jahre 33—40 Jahre 41--50 Jahre 51 Jahre u. m.
[. 1a Qaufen: 80 m . .o 112/ — — — 15%
1 Laufen: 1000 m . . . . . . . . — 13# 14" 16" —
2 Qaufen: 400 m . . . . . . . . — 65" b 80 100"
I 1 Weitfprung aud Anlaufj . 4,50 m 4,90 m 450 m 3,80 m 3,00 m
2 Sodyjprung aud Unlauf . 1,20 m 1,30 m 1,25 m 1,15 m 1,00 m
111, "1a Qugelftofien: 5 kg . PR 8,56 m —- — — 85 m
1 RugelftoBen: 7%+ kg . . . . . . —_ 8 m 75 m 7 m 6,5 m
2 Distudwerfen: 2 kg 20 m 24 m 22 m 20 m 18 . m
3 Gpeertverfen: 800 gr . 26 m 30 m 27 m 24 m 20 m
4 *Steinftofen: 15 kg . N 8 m 9 m 85 m 8,5 m 8 m
*([(inf3 und redhtd zufammengesdhlt, ftofen aud Stand)
IV. 1 Gdoimmen, {t. BW./fl. /. . 50/100 m 50/100 m  50/100 m 50/100 m  50/100 m
2 Gtijafren . o, . Teft 2 ded Jnterverbandes j. Stilauf
3 Gdyiefen: Getvelhr . 300 m 6 Gdhitfle Her-Scheibe, 19 P, 6 Fx. lieg. od. fniend
oder Piftole 50 m 6 Sdhitfie - Ringjcheibe P. 18 L', 5 Tr.
-4 @erdteturnen . Bedingungen desd E. T. V.
~ 5 Rabdfafhren: 1 km 1 50" 1° 45" 1/ 60" 2' 004 2' 30"
6 Reiten S B b oo Bedingungen ded V.f. PL. Sp.
7 Rubdern, {t. W., Siff-Jolle . Bedingungen des S.R. V.
V. 1la Marid: 25 km . . . . . . . 500 h — — — 500 h
1 Marfdh: 3B km. . . . . .. - 615h _ 630 h 700 h 730 h
2. Lauf - W KM o) oy wl, oo — 55 1.00 h 1.15 h 1.30 h
3a Gtilauf: Bkmic . o v 5 v 0 45 — — —_ -
3 6Gtilauf: 16 km. . . . . . . — 130 h 1.40 h 1.50 h 2.00 h
4 Rabdfahren: 80 km . . . . . . . — 4.00 h 430 h 5.00 h 530 h
5 Radfahren: 20 km . . . . . . . 50 45 50 bh' 1.00 h
6 Rubern, Stiff-Jolle. . . . . Bedingungen ded S.R. V.
7. Gdwimmen. ft. W. /fl. W. . ©600/1000  800/1000 80071000  800/1000 800/1000

3. Ausfithrungsbejtimmungen.

1. BWer das Sdyiveizerijche Sportabzeichen er-
twerben will, hat ein entjprechendes Gejuch
an einen ©port- oder Turnverein (Mit-
glied des S.L.L.) zu vichten, defjen Wit-
glied er ijt. Gehort er feinem foldhen an,
o wendet er fi) an die ujtandige Ben-
traljtelle bes Sportabjeichen-Ausjchuijes
(Bern, Marftgaffe 34), der er feine Per-
jonalien und den ungefahren Jeitpunit
der gewiinjchten Pritfung angibt. Er er-

‘I)'ciIt bont dexr Zentralftelle dad Urfunden-
buc) gegen Entrichtung eimer Gebithr von

Fr. 1.— fiiv das brongene Sportabseiden,
%r. 2.— fir dag filberne Sportabjeichen,
%r. 3.— fiir das goldene Sportabseichen,
ienn ex Mitglied etnes dem S.L.L. an-
gefdhlojfernen Verbandes ijt;

einer fjolchen bon

Fr. 2.— fiir bas brongene Sportabzeichen,
1. 3.— fiir dasg filberne Sportabjeichen,




Ft. 4.— fiir das goldene Sportabzeiden,
fite Nichtmitglieder des S.L.L.

. it die BVewerbung um dasd Sportabzeichen

in Bronge Alterstlafje 1 umd 2
in Silber Alterstlafie 3
in Gold Alterstlafje 4 und 5

ift jeweilen ein neues Urfundenbeft an-
forbern.

Dag Mrfundenbdbud ift mit der eingeflebten
Photographie des Bewerbers und den deut-
lich ledbar und mit Tinte einjutragenden
Perfonalien an die Jentraljtelle etnzujen-
den. Die Nidtigleit feiner Photo, feiner
Bereind- und LVerbandszugehorigieit, joivie
feiner Unterjchrift muf von jeinem BVerein
oder von der Sentralitelle bejtdtigt twerden.
Der Vewerber erbalt die Mitteilung, an
toeldhent Tagen und an welden Orten die
eingelnen Pritfungen abgenomnten terden.
Ort und Beit der Pritfung werden bon dex
Priifungsitelle bezeichnet. Das Mrfunden-
bud) und die Leiftungsfarten {ind ju allen
Pritfjungen mitzubringen, da die evzielten
Rejultate fojort auf dem Plage eingetra-
gert exdert.

Die Anforderungen find innerhalb bder
Frift eined Jahres, geredhnet von der Ub-
lequng Dder erften Teilpriiffung an, zu er-
fitllen. Dte Pritfung fann bet Nicdhterrei-
chung der Mindeftleiftung in den eingelnen
Gruppen toiederholt verden. '

. Die Pritfungsgebiete find in fitnf Sruppen

[V eingeteilt. 2Aus jeder Gruppe ijt min-
deftens eine Uebung zu twdahlen. Vor der
Anmeldung zur Prifung in dexr 4. und 5.
Alterstlafje ijt ein Arztzeugnis eingubolen.

. Die Leiftungen tverden gitltig erflart:

a) wenn fie in Gegentvart bon 3ivet durc
den Sportabzeichen-Ausjchuf des S.L.L.
beftimmten ober anerfannten Kampf-
ridgtern abgelegt ipurden ;

b) wenn fie in der Sdyveiz nad) den- in
Dert Detveffenden Lerbanden giiltigen
Wetttampfbefttmmungen obder bei Dder
turnerifden Refrutenpritfung fejtgejtellt
ourder.

. Bet Cinjprachen gegen die Giiltigteit der

abgelegtent Pritfungen oder bei Refurfen
gegent Entjcheide der Kampjirichter ift der
Sportabseichen-Ausjchuf desd S.L.L. end-
gitltig uftandig.

. Gebt ein Sportabzeichen verloven, jo fann

der Erwerber gegen Eniridhtung der Un-
fojten und Angabe der Verleihungdmum-

93

mer Dbei der Bentralftelle um Criah ein-
fomnten.

. ur die Abnabhme der Pritfungen in den
Gruppen I, 1T und III entrichten Mitglie-
der eines dem S.L.L angejchlofjertenn Ber-
banbdes eine Gebithr bon Fr. —.50 pro
Digziplin. Fir Nidtangehorige ded S. L. L.
betragt die Gebithr Fr. 1.—. Die Priifun-
gen und die Gebithren in den eingelnen
Digziplinen der Gruppen IV und V iver-
den bon den zuftandigen Verbdnbden feft-
gejest. Die Gebithren muiffent vom Jentral-
fomitee des S.L.L. gemehmigt fein und
jollen fiir Angehorige des S.L.L. nach

- Moglichteit Fr. —.50 pro Dissiplin nidht
itberjteigen. Die Pritfungsgebithren fitx die
etnzelnen Disziplinen der Gruppen I, II
und I {ind gejamtbhaft, diejenigent der
Gruppen IV und V. mit mindejtens Fr.
—.50 pro Digziplin an den S.L.L. ab-
- gabepijlidhtig.

10. Die Abgabe des Sportabzeichens erfolgt

gratis.

Sdjweiz. Gehorlojen-Syortverband.

Aus dem Jahresbericht exfehen wixr, dafy die
Zatigfeit diejes LVereind in diejem Fabr be-
{hranft war, teils wegen bder internationalen
LRage und teild weil der Prafident felbit lange
Bett Dilfsdienjt in der Wrmee [leiftete. E3
mufte der Jnitiative jedes eingelnen BVereins
itbexlafjen rwerden, eine [ofale FTdtigfeit aus-
suithent und jeine Witglieder leijtungsfdahig zu
ethalten.

Jn Crivartung einer baldigen befferen Feit
evmuntert dag SKomitee jum Beitritt aller
Sportler jum  Schweizerijhen  Gehorlofen-
Sportoerband. Eine widytige Aufgabe desjel-
ben fei, ju zeigen, dafy aud) Nichthorende et-
a8 [etften fonmen und am jportlichen, zivilen
und gerne auch am militarijchen Leben Anteil
st nehnen iinjden. Sie modten aud) an
Wetttampfen mit Hovenden tetlnehmen. Sie
mochten dad Stifahren, dag Kunft- und Se-
rateturnen, aud) das Sdhiefen pilegen. Die
Crfahrungen an den Sfitagen fprechent 3u
Gunjten der gehorlofen Stijahrer. Dody auf
dent andern Gebieten muijfe noch wader ge-
avbeitet werden. A3 abjoluter Getvinrer dex
II. jchivetzertichen Stimeijterjhaft wird Cugen
Nauer, Witglied des Sportvereins Jiivich, ge-
nannt. ud) der Gehorlofen-Sportverein Bern
macht Fortjchritte.



	Schweizerisches Sportabzeichen

