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Die Griechen glauben nun nidht mebr an
thre alten Gotter. Sie jind Ehriften getvorden.
Der Olymp it nicht mehr ein odtterberg,
fordernt ein hoher Berg nahe der Grenje mit
bielen Befejtigungen.

Sk der alten Beit, da in Helvetien nod) nie-
ntand jdhreiben formte, hatte Griechenland eine
jhone Beit der Blitte. Kunjt und Wiffenjdhaft
fpaven hoch entwidelt. Nod) Heute werden in
hohern Sdulen Didteriverfe itn der alten
griedijchen Sprache, die heute nidht mehr ge-
{prochen ivird, gelefen. MNod) heute gedentt man
per alten griechijchen weifert Manner. Da war
Dentofthenesd. Er hatte einen Sprachfehler und
machte biele Bewegqungen beim Sprecdhen. Und
dod) hatte er jo germe Reduer werden wollen.
Aber tmnter tourde er audgeladht, wenn er in
etner  Verjammlung jprechen toollte. Was
madte ex? Cr ging in einen Keller und iibte
fih da garny im ftillen. Dad Juden mit den
Schultern getoohnte er i) ab, indemt er iiber
der einen Schulter ein jpies Mefler an dex
Dece befejtigte. yededmal, twenmn er mit dexr
Schulter zudte, {o beripundete thn da3 Mief-
fer. ©p purde er ein gejchictter Redrer.

Griechenland mufte viele Kampfe bejtehen.
Die Romer errangen jpater die Herrichaft 1ibexr
Griedhenland. Dann fam e3 unter die Tiirfei.
Sm Sfabre 1833 ourde der Sobhn Ludivigs 1.
von Bapern zum Konig von Griehenland be-
{timmt.

Griechenland Dheift oft aud)y Hellas. Die
Halbinjel Peloponnes fam im 16. Jahrhundert
su einem andern Nanten, fie heigt jest Morea.

Tierijch) oder menjdhlich ?

Pon einem Soldaten wird erzdahlt, daf er
niemal$ fein Nacdytgebet verjaumte. Eines Ta-
a8 ladhte thn ein Kamerad aus. Der wadere
Goldat gab ihm bdie wohlverdiente Antivort:
,Wenn du eine Seele bajt, jo mad)’s wie 1ich.
Wenn du feine Seele haft, jo mach e3 wie ein
Sund : leg dich hin, die Shnauze 3wifchen den
Tfoten, und jhlaf!”

Du fiehjt: Medor, unjer dides Hiindchen,
Sagt nichts, bevor es fript.

Medor ijt eben ein Fier

And baf nidhts im Kopfe drin.

@ber die, weldhe iffen, was fie fun,
Ccheben sum Himmel ihre Sfien.

Sie jehen Gotfes giitige Hand,

Denn das Brof ift von Boff gegeben. C. J.
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®ott aber Bann. ..
2. Kor. 9, 8.

,®off aber Bann“, — © frau” Ibm alles 3u;
&r bringf dein armes, jtolzes Hers zur Kub'.
Do Mangel ift, will Ee ihn deden;

Dein Goff [Gjt dich gewif nicht jtecten;
,®off aber Eann“.

»®otf aber Bann“, — © red’ Ihm nichts darein;
Nimm Gnade nue, jie reichf um jtill 3u jein;
Gie reidhf sum Lieben, reidhf sum Zragen,

Und immer will jie dir nur jagen:

,®oft aber Bann“.

,®off aber Eann“, — Und alles weif Er ja,
Und eb’ du rufft, it Seine Hilfe da;

Das du nicht Bannjt, €r Lann es menden;
Lap alles nue in jeinen Hianden.

,®pft aber Eann.

,®off aber Banu“, — © glaube Seinem Worf;
€s bleibf befteh'n; es ift ein jtacler Horf,
Denn du willft deinen Gotf erleben,

MuPt du Ibm deinen Willen geben.

,®oftf aber Bann“.
Maria Deffer.

Die Kartoffeln.

Fajt alle Tage fommen Kartoffeln auf den
Tifch. Wir effen jie mit Vergnitgen. Oft {ind
fte noch in Der Schale, oft al8 Salzfartoffeln
mit Schnittlaud) bejtreut, oft an einer Sauce,
und febr oft befommten ivir fte al8 die gqute
L,RoitEY. €38 gibt mehr al8 30 bverjchiedene
Bubereitungdarten der Kartoffel. Aud) in dasd
Brot und in den Kudjenteig fann man Kartof-
feln mijchen.

Cine Speife, die {o biel verjchiedene Ver-
wendungdarten exmdglicht, ijt eine gqute Sache.

Die RKartoffel enthdlt folgende Ndhritoffe:
Citveify, Fett und Kohlehydrate. Was fie aber
fo miblid) macht, {ind die natiixlihen Salze
und Ddie dielbefprochenen Bitaminen. Lehtere
Gtoffe jind hauptiadlid) im Winter widhtig,
jvennt man venig frijched Gemiife beformmt.

Pun mup darauf geadhtet werden, daf diefe
Stoffe betm Kochen nicht verlorent gehen. Am
ivenigfiten geht verloren, twenn fie in der Sdhale
gefocht toerden. Audh {ind fie jo fehr leicht ver-
daulid). Beim Kodhent der gefdhalten Kartoffeln
in biel Salzwajfer gehen viele Nahritoffe ver-
loren. Deshalb foll das Waffer nicht fortge-
{chitttet werden, e3 foll dann zu Suppe ge-
braudyt toerden.

Die Keime, die tm Frithling aus den Kar-
toffeln herauswadyjen, enthalten ein ift, el



hes heifgt: Solanin. Aud) die griten Stellen
an den Kartoffeln enthalten jolches. Dedhalb
niiffen die Keime vorber entfernt werden. Die
Sartoffeln jollten im Dunfeln aufbewahrt wer-
Dent. Wenn e3 im Keller zu I)e[I ijt, fo muitffen
fie zugededt tverden.

Die Kartoffeln ourden im 16. Fahrhundert
augd SGitdamerifa nad) Spanien eingefithrt. €3
braudyte stemlich lange Beit, bis fie in Curopa
recht heimifd) wurden. Fm Anfang af man fie
o). Da hmedten fie nicht gut. Auch die Bee-
rent der berblithten Kartoffelblitte ourden ge-
gefien. Da befamen bdie Yeute Kobfiveh, denn
diefe enthalt auc) Solanin. Aber al8 dann die
in der Erde verjtecften Knollen gefodht ywurden,
da toollten alle Leute Kartoffeln pflanzen.

Nun wollen auch wir unsg Mithe geben und
unjere Kartoffelacer oder -aderchen redht qut
bejorgen, fie redhtzeitig Haden, bom Unfraut
befretenn und fie pflegen, wie e3 vedht ijt.

Wie dre e3, wenn ein Garten-Preisgericht
ernannt ioittde ? Der fchonjte Kartoffelader,
der fchonfte, unfrautdrmite Garten einen Preis
juerfannt befdme ? Wer meldet jich ald Preis-
ridhter ?
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Bitrid). Kantonale Blinden- und Taubjtum-
menanjtalt. Dex Regierungsdrat hat die Ax-
beitdgemeinjchaft soijchen der fantonalen Blin-
den= und Taubjtummenanjtalt Jirid) und dex
Saubjtummenanijtalt Landenhof bei Uarau,
ivelche die Cintetjung der zurderijden jdhiver-
horigen Kinder in die aargauijche Anjtalt und
die UMebernabhnte der aargauijchen taubjtunumnen
Kinder durd) die zitrcherijche Unjtalt worfieht,
gutgeheienn und den entjprechenden Vertrag
genehmigt.

Miimdjenbudhjee. Jn Anivefenbeit einer jtatt-
lichen Zabhl Eltern, Behordebertretern umd
freunden legten die Knaben der Taubjtum-
menanjtalt Wimdenbudyjee thre Eyramen ab.
Der Untervicht befhrantt jich nicht blof auf
@prachge und Ablefen, jondern umfafyt alle
moglihen Facdjer, audy leichte phyjitalijche
Hebungen. Bis jest war Schriftdeutich) die
Spradje der Taubftummen. An diefem Eramen
wurde gezeigt, daf aud) Mundart geitbt toird.
Sebr intereflant {ind die Uebungen, mit denen
der Taftitnn  gefchult wird. €in neuartiges
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Jdhmeizer.

Horrobhr, eine Erfindung des Vorjtehers, ex-
weift fih) al8 Helfer in der Vemibung, die
Snaben das gefprocdhene Wort zu lehren. Die
Bejucher hatten audy Gelegenheit, die an {na-
ben und WMadchen angewandten Heiljpred)-
ubungen zu berfolgen, durd) welde Sprach-
jtorungen, vie Stottern ujw., behoben und
die durd) Krantheit verloren gegangere Sprache
den Kinbern ivieder Dbeigebracht wird. Eine
Ausjtelliing von Arbeiten von der Hobelbant,
aug der Weberei, der Schneiderei und der
Schufteret zeigten, bdaB Der. Hamdfertigieits-
unterridht praftijche Wege geht. Fm Anjhluf
an die Egamen exftattete dex LVorfteher, Herr
Dr. Biert, den Fahresbericht. Das jweite
Kriegdjahr brachte allerhand Storvungen, iwie
Militardienit, Cinquartierung von Truppen,
mebrmonatigen ufenthalt vou Jnterniecten,
SKoplenfnappheit. Cin Kurs fiir dE)mer[)omge
Kinder vom Lande war qut Befucf)t. Die 1937
gegritndeten Heilfprachfurie haben fdhon iibex
60 Rindern Hilfe gebracht. Jnjolge Ritdgangs
per Taubftummbeit baben bdie Ioglinge bdex
Taubftummenanitalten abgenommen. €3 wird
deshalb die Frage erortert, die {chveren Fdlle
bont Pinchenbuchjee nacd) Wabern ju ber-
bringen. Der Wunjd) nad) Exfaffung der frithen
FTaubftummbyeit lat den Wunjd) nad) einem
Kindergarten erftehen. Gegen den Gedanfen,
die Taubftummenanitalt Miinchenbdbuchjee an-
dern alg tobltdtigen Boeden zuzuenden, ex-
Hob dex Prdjident des Verwaltungsrates, Grof-
rat $Haberli, feine Stimme. Miindenbuchiee
fteht feit der Reformation im Dienjte der
Weert{chbeit ; die Tradition darf nidht gebrochen
iverden ! L.

o4 Fiirjorge (o

Tatigleit der Hormittel-entralen.

Die unter dem Patronat ded ,Bundes
Sdmerhovigen-Vereine”
(BSESB) ftehenden Hormittel-Fentralen
per [ofalen Bereine in BVajel, Bern, Lu-
jern, ©t. Gallen und Jitvid) verzeihreten
idahrend ihrer vierjahrigen IJujammenaxbeit
(1937—1940) eine Bejucherzahl von 15,306
{chwerhorigen Juterefjerttenn und festen mnach
jeweilen vorangegangenter, fachfundiger Be-
ratung durd) erfabreme Hovmittelberaterirmen
1198 Hobrrohre und eleftrijhe Horapparate
berjdhiederier betoahrier Shitene foivie 15,529
Batterten ab.




	Die Kartoffeln

