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Woher fommt die Benennung , Kanton” ?
Aus ber frithern Schiweizergejhichte fennen i
fitr bie Unterfheidung der etnzelnen Glieder
ber @tbgennﬁen{gﬁaft die Begeichnung ,Stand”,
bie jebt noch iblih und zum Beifpiel im
,Standerat” evhalten geblieben ift. Die Be-
seihnung , Ranton” taucht exjtmals auf als
pquantons”  (etner frangofijchen Ueberjeung
aus dem mittelalterlichen Latein ,canton, can-
tonus, quantonus”, a3 jobiel wie Ecfe, Seite,
Landftric) bedeutet) in bden Fretburger Rats-
manualen (Sandbiichern) und Sacdelmetiter-
r'etl)nunggq bont 1475. Bald darauf nahmen
die fransdfijchen Sanzler den Ausdrud auf und
bon 1491 an fehrt der Yusdbrud ,canton” in
Den bon Franfreid) ausgehenden Uttenftiiden
unmer ivieder. Den Franzofen folgte der Papit
und dann das gange iibrige Guropa. §n einer
deutjchen U.r“funbe exjcheint er erftmals 1650
und fourde im privaten Spradhgebraud) jchon
Cnde des 17. Fahrhumderts gany allgemein.
Cndlid) bradyte ihn die belvettjche Berjafjung
bon 1798, welhe Orte, sugewandte und ge-
metnte Hervidaften gleichmafgig in , Kantone”
bertoandelte, jur endgiiltigen Geltung !

driedrich Bieci, Derliton-Biirich.

Gine Chrenrettung des Brunnenwajjers. —
8ur alle mdglichen Setvinfe madyt man Re-
flame, filx folche, die es berdienen, und fir
jolche, derent Empfehlung man von Staats
oegent berbieten jollte. Nur fitr ein Getvint
tritt man nicht ein: fiix das Brunnenivafjer.
Weil fein Geld daran ju verdienen i{t, toixbt
cuf der gangen Welt fein onjerat und fein
Platat fiir das naticlichite alfex Getrante, das
BWaffer. Jm Gegenteil, man ijht thm gern
ems aus, venn grad niemand ju feiner Ver-
teidigung jur Stelle ijt. — So hivt man Fum
Beifpiel immer ieder: SWajfer  ntadht
b 87

em 1t aud) jo: Waffer macht den fchlapp,
der 3 migbraudyt. Einexr, der trinft njt&e) e?tfe
fub, ber nimmt in furzer Jeit allexmindeftens
emen Liter Waffer auf. Hiufig aber mehr.
Wenn diefer Liter eine Temperatur vbon 6—7
Grad Hat, o mup der Rbrper 30 Warmeein-
heiten aufbieten, um das Wafjer auf die Kor-
pertemperatur zu bringen. Nt der Menge
Nahrung aber, die ndtig ift, wm dpiefe 30

Warmeeinheiten 1 erzeugen, fann {dhon redh
biel geleiftet 1werden. €in 50 kg {dhwerer Bub
sum Beifpiel fonnte damit fajt 100 Metex
bober f{teigen. {Fiix den Bergjteiger gilt aljo:
1—2 Liter falten Wafferd = 100 m Steigung
berlorent. Nicht umjonjt ijt dabher bet grofem
Durjt, d. h. wenn wirflich viel verlorenes
Wafjer erfet werden wuf, der Fliifjigfetts-
exfab durd) warime Getrdnfe zwedmdpiger als
purc) falte.

Aber audh faltes Wafjer ift felbitverftandlic
porziiglich) geeignet, wm in der Hige den Durjt
su Iojchen, namentlich wenn man eine Kleinig-
feit dazu ijt. Trinft man namlid) nidht grofe
NMengen auj etnmal, fo entlajtet die Abfiih-
lung den Korper gerade bon der Notivendig-
feit, die itberjchiifjige Hige durdh) Venehung der
Haut ju vernidpten. Alfo doppelter Servinn bet
perniinftigenmt Trinfen: Kithlung und teniger
Wajferverluft durd) Schiweipbildbung. Doppelter
Nadpteil, namlich) Schwacpng und Unbehagen
nach der Aufnabhme zu grofer Mengen.

Fodesanzeige.

Wir fegen Hiermit unfere Ratdmitglieder in
fenntnisd, dbafy Freitag den 23. Auguft, bormit-
tagd /210 Uhr, unfer treued, langjdhriges Rats-
mitglied

Derr Hermann Wettjtein-Arni

Cijeleur in Luzern

pon und gejchieden ift.
Wir bitten, dem lieben BVer{torbenen ein gutesd
Anbdenten 3u bewafren.

Namens des Arbeiftsbureaus
bes S.F. K.
Der Prdfident: Wilh, Mitller.

LBereinigung der weiblidjen Gehirlofen
in der Taubjtwmmenanjtalt Wabern
Conntag den 22. September, nadymittagd 2 Uhr.

Faubftummen-Werein ,,Edelweif«
Langentbal.
Sonnfag, den 8. September 1935, nadymittags 3 Ube
Derjammiung :
im neuen Sfadthaus in Huffmwil.
Neue Mitglieder und Greunde find herslich willkomimen.
Der Dorftand.

Buddrucdterei Biihler & Werder, sum 2Blthof“, Bern.
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