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unabjehbare Menjdenmenge vor feinem Hausd
in Wajhington. Wiljon trat auf den Balfon
hinaus und 3eigte fich dem Bolfe. Nod) einmal
vedete er zu ihm vbom Frieden und vom BVilter-
bund. Da brach ein ungeheuver Jubel ausz. Er
seigte ihm, dbap jeine Arbeit doc) nidht ver-
geblich gemwejen war. Er hatte ein Samentorn
gelegt. €3 wird wad)fen und dereinft Friichte
bringen.

Am 3. Februar 1924 Hhaudte Wiljon feine
Seele aug. Der Leib war tot, aber jein Wert
toird leben.

Heute lacdhelt man itber den Vdlferbund. €3
iit ja wabr, er Phat den Vilferfrieden nicht
gebradht und Kriege nidht verhindern Fonnen.
Aber man mup gevedht jein. Gar langjam geht
e mit Der Yerwirfliung guter Gedanten.
Da mup man nicht mit Jahren recdhuen, fjon-
bern mit Jahrhunderten und mit Jahrtaujenden.
Hat nidht Chriftug jdhon vor 1900 Jahren ge-
jagt: ,Qiebe beinen Ndchjten wie dich) felbjt?”
Wir arbeiten bdaran; aber wie weit find wir
noc) enfernt von der Crfitllung diejed Gebotes ?
©o fann man vom BVolferbund nidyt berlangen,
dap er plogli) ben Frieden BHerjtellen faun.
Tasd ift unmiglid). Cr ijt nur ein Anfang.
Man mup Geduld und Bertrauen Haben.

Jritdte find die bejten Flajdhen.

Biele Arbeiter ziehen feute noch mit Bier-
flajchent 3u bden Arbeitdplagen. Auch gibt e3
noch vpiele Ausflitgler, die i den Rudjack
Flajchen mit allexlei Fliiffigteiten einpacten. Nun
ijt es far, dbaf man Fliiffigeiten nicht im Ruck-
jact verforgen faun wie Brot und Kife. Man
braudt Flajden dazu. Cine gewdhnliche Flajde
wiegt etiva 700 Gramm. Der JInbalt ijt un-
gefahr gleid) {chwer. Um 7 Degiliter Biex herums-
zutragen, braudit e3 aljo 700 Gramm Pact-
material.

Nun gibt e3 aber bebeutend befjere Flitjjig-
feit3behilter. Dad find die Fritdhte, epfel und
Birnen. Diefe enthalten etiva 84° Wafjer.
Das Trodene an der Frudt (Rinde, Kernhaus,
Fajern) it dbas Padmaterial. €3 betrdgt aljo
nidht etmmal einen Fiinftel.

€3 ift alfo viel vorteilhafter, Fritdhte in den
Nuctiact zu pacen und nidht die {hrveren Flajden,
mit allerlei guten, oft aber aud) jdhddlichen
Getrdnten. Man muf viel weniger Pactmaterial
mitjcdhleppen.

Dazu fommt nod) folgended: It eine Bier-

flajhe leer getrunten, jo bleibt die Flajcdhe
1ibrig. 3 mup fie wieder nac)y Haufe tragen.
Beim Obft aber ift dbad Material, in dem Ddie
Flitifigteit eingehiillt war, epbar.

Mnd nod) mehr! Wenn i) ausd der Flajdhe
trinfe, jo vertleinert fih dagd Gewicht der
Pactung nidht. Beim Objt aber vervingert fich
mit bem Verbraud) aud) dag Pacungigewidt.
Die Bierflajche fann ferner brechen. Dawm ift
die Flitffigteit verloven. Bricht ein Apfel, jo
vinnt die Flitjfigteit nicht auz. Uund dody fiud
pie Wanbdungen dedjelben bviel Zavter gebaut
ald die Flajdhentand.

Sit eine Frucht nicht etwasd Wunbderbares ?
it fie fitv den Durft nicht viel befjer algd Bier
und Wein? Jit fie nicht aud) billiger ald jeded
Getrdnt? Sind wiv Menjdhen nidht Trdpfe,
baB wir fie jo wenig jdhagen? Aljo. Fritdhte
in den Rudjact und nicht die jdhveren unbe-
quemen Flajchen!

— ,
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Teffiner Herbitjountag.

3 ijt Sonntag Heute. Wir fteigen durch den
brennenden Nadymittag zum Dirjden hinan.
An wingigen Aecferlein und Weinbergen vorbei,
unter traubenjdweren Neblauben Hinduvd,
awijdgen Crifa und Ginfterbitjchen flettert der
PBiad in Windungen den Hang hinauf.

Tief unten liegt weit und feterlid) dber See.
Sn den Feigenbaumen hangen Hhonighrawn, auf-
gequollen bdie fiien Fritdhte. Kaftanien fallen
leife rajdyelnd von den Aejten. Trauben Harren
jhwer und jaftgefitllt der Crnte. Die Maid-
folben auj bden entblitterten Stengeln {ind
{hon bart angufithlen. Man fpiirt de3 Sommersd
leited Heifed Atimen. :

Unverfehens legt ein Dirfden vor uns. Cin
jhmaled Gdapchen nimmt ung auf. €3 ift eine
fleine frembde Welt fitr ficdh. Wintel, Sdagden
und Gdnge. Aug den Veffuungen der Haujer
bringen allerlei Geritdje. Die Mauern und
Steinbeldge fjtromen iwobhlige Kiihlung aus.
$Hier blinkt ein Kupfertefjel aus einer Tiirdimung.
Dort fiehit du ein Feuer auf offenem Herde
und bden raudygejdhdriten Kodytopf darvitber.

Wir ftehen vor einem fleinen Hofe. Cin
Oleanderbujd) brennt iiber etner Gartenmauer.
Goldbraune IMaistolben hangen im Sdatten
cine3 Bogenganged. Cine NRebe flettert iiber
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