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Getd friflich in der Hoffnung,
geduldig in ber Triibfal, verharret

im Gebet. Rom. 12, 12.
Ueber iwie biel ZTritbjal flagen bdod) wir
Menjchen! Ja, dad Leben ift nicht leidht!
Sind wir aber geduldig darin ober gar froh-
lich? BVerlangt ba ber Apoftel nicht zu viel
Unmbgliched? An zwei Dinge mahnt er uns,
bie ung itber die Tritbjal bhinwegheben jollen:
Das Gebet und die Poffnung. Wenn toir
treu aqudbarven im Fleben und f{tille Halten,
pann erleben wir e3: ,Mit Sorgen und mit
Gramen und mit felbfteigner Pein, (Gft Gott {id)
gar nichtd nehmen, e mup evbeten feinl”
Das jtackt, ermutigt und Bhebt Hinaus iiber
,oie Tritbfal, die gzeitlih und leicht ift", zu-
mal wenn wir bebenfen, ,daf bie Leiben diefer
Beit nidht wert {ind der PHerrlichfeit, die an
und offenbar werden joll” (Romer 8, 18). Jn
dbiefer Gewifheit trdgt bder Chrift nidht nur
geduldig Leiden und Ungemad), jonbern er
fann in ber Triibjal jogar getrojt und frbhlid
fein. Denn in Chrifto ijt er feiner Crldjung
gewip und der Gottesfindjdaft verfidert. So
geht der Chrift aud) in Triibjal gedbuldig und
froh jeinen Weg Fur Herclichleit. Dasd ift feine
Hoffnung und Kraft, feine Freude und jein Troft.
Gebet: Qieber Gott laf mih an Deinex
Hand getroft und froh durch dieje Welt gehen,
tren im Gebet, geduldig im Leiden, aber ge:
trdftet durch) bdie Geripheit, daf ,benen, bie
Gott lieben, alle Dinge zum Bejten bdienen
mitffen”. Amen.

Gedanfen vom SKranfenbett ang.
(Dittat.)

1. Wohl bliebe i) gern noch eine Weile auf
per Crde, dem ,Schemel Gotted”, aber id) gehe
aud) gern nad) einer nody fchoneven Welt, der
Weiteventwidlung entgegen, die allen Ge-
jchdpfen, allem von Gott Eridaffenen von thm
jelbjt vorbeftimmt ift. Diefer Glaube ,Niher
su Dir’, ndber zum Jiel der hichiten BVol-
formmenfeit, gibt in den Tagen bder Tobes-
nihe — id) fhwebte oft zwijdhen Leben und Tod
— dem Geift und ber Seele einen wunder-
baven Halt und hellen Lichtblicf in die Ju-
funft; man ftitnde jonft bor einem finftern
Loch) und wiikte jonjt nidht wobin,

2., Wenn i) mein Leber itberblice, fo tweif
i), dap id) oft gefehlt und gefiinbigt Habe.
3 weif aber aud), daf Gott dburd) jeinen
Sobhn, Jejum Chriftum, der felbft Menjd) ge-
wefen, meine Siinden nid)t bloB berdammt,
jondern aud) verziehen Hat, dedhalb bin id)
getroit.

3. Cineber jtartften Geduldsproben.
Heute {ind’d neun Wochen, feit id) auf dem
Bahnhof Bern ploplid) zujammenbrach. Bei
meiner beftdndigen, bald ftarteren, bald {hwd-
cdheren Atemnot, infolge Herzbeflemmungen,
bin i) fiiv jedbed Qiijtlein, bdad id) atmen
fann, froh) und danfbar. Auch die ganze Nadht
wadt eine Kranfenjhwefter itber nteine Atem-
itge. Glaubt Jhr nicht feldft, liebe Lefer, daf
jolched zu Den fcherften Gedulddproben ge-
hort: wodenlang auf den Atem aufpafien und
nicht ofhne Mebizin fdhlafen zu tdnnen, fid) in
allen dupeven Dingen wegen grofer Kraft-
lofigteit -Helfen (affen miiflen tie ein fleine3
Kind? Ja, liebe Lefer, hier heiBt ez mehr alg



je ,®edbuld ift eud) von Nbdten”, und id
witnjdge eud) bon gangem PHerzen, daf ibhr
von jolchenn Gedulddproben verjhont bleibt.

: €. Gutermeifter.

3ur Belebrung

Der {dydujte Stern.

Der {dhpnite Stern am Hinumel ijt die BVenus.
Wir fehen fie ald den Abendjtern und ald den
Morgenftern. AB Abendjtern ift jie tm Weften,
ald Morgenjtern ijt fie im Often. Bei Nadt

fteht man fie nicht. Nur morgend und abends. |

Man fieht fie aljo immer morgens vor Sonnen-
aufgang, ober abendsd nad) dem Sonnenunter-
gang. Die BVenud begleitet die Sonne wie ein
Hiindchen feinen Herrn. Die Erde Hat aud) fo
ein Hiindchen, einen Begleiter, dasd ift bder
Pond. Die Venug ift ein. Mond, ber zur
Sonne gehort., Die Sonne hat viele joldyer
Ponde: Jupiter, BVenug, Erde, Mar3, Saturn,
Siriuad u. a. Unfer Mond dndert feine Seftalt:
LWir fehen ihn ald Vollmond, Halbmond, Wionbd-
fichel. Wir fehen ihn nicht ald Neumond. Audy
die LBenusd jehen wir am Himmel mit einem
Jernrohr ald Sidhel, Palbvenud und Boll-
benus, alg Neuvenus fieht man fie nicht. Bei
Neuvenus fteht dber Stern zwijdhen €rde und
@onne, dann jdaut die Schattenjeite zu uns;
peshalb ift bie Yeuvenus fiir und unfichtbar.
Da ift fie und am nadjten. Bei Bollvenus ift
per Stern jech3mal fo weit von der Erde weg
al@ bei Neuvenusd. Deshalb {ieht man fie jehr
jhwad), obwohl fie voll beleuchtet ift. Den
ftactiten Glang bat fie ald Venusdfidpel, fitnf
Wodhen por dbem Tag der Unfidytbavfeit und
fiinf Wochen nad) ber Neuvenus. Da fieht der
Stern audh) am griften aus. Jn den Weib-
nadytdtagen Hat fie voriged Jahr ihren jchon-
jten Glang gehabt.

Die Venus ift ein Nadbar der Crde. Sie
ift aud) beinabe gleih) grop wie fie. Aber es
ift bau'f ber Venud biel heifer ald auf unfever
Erbe.

Wenn ed bet ung 15 Grad Warme hat, be-
beutet dagd auf der Venud 50 Grabd.

Leben dort auch Menfdhen? Wan rwei e3
nidht, nimmt aber an, daf infolge der grofen
Hige Menjchen faum dort leben fonnten.

Auf dem Mond fann man dunfle Fleden
fehen. Dad find Gebirge und Tdler, Von bem
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Boden der BVenud fann man aud) tm Fern-
rohr nid)td jeben, da fie immer von dicden
Wolten eingehitllt ift. Alfo weif man, daf fie
aucdy eine Lufthiille hat. Auf dem WMond fieht
marn feine Wollen, er ift aljo ohne Lufjt, (uft-
leer.

Die Venud {dhwebt aud) um bdie Sonne her-
um iie bdie Crbe. Sie ift auch ein Planet.
Die Crde braudpt dazu ein Jahr mit 365 Ta-
gen. Die Venud bdbraud)t nur 225 Tage. €in
Benusjahr ift aljo viel firzer ald ein Crden-
jabr. Warum? Weil jie ndber bei der Sonne
ift ald unfere Crde. Gibt e3 auf der Venus
aud) Tag und Nad)t? Dreht fie fih aud
jelbjt? Dad weif man nidt.

Riedpen und Schymeden.

Was man vieht und jdhmedt, dad glauben
bie meijten Zu wifjen. Uber jhon einige Be-
obacdhtungen aud dem alltdglichen Leben find
bazu angetan, dieeinfachjten Borjtellungen bavon
in Unordnung zu bringen. €3 it befannt, dbaB
angebrarnte IMilcdh ihren unangenehmen ,Ge-
{hmac” verliert, wenn f{ie mit jugehaltener
Nafe getrunfen 1wird, und bdaf ebenjo biele
ichlecht ,jchmecende” Niediginen weniger wider-
li) rerden. — Diefe einfachen Beobachtungen
legen den Gedbanfen einer Beteiligung der Naje
am Sdymeden nabe und dap die Nafje wirk-
liched Gejchmactdvermdgen befitt. Aber dad ift
nicht der Fall. Wir fennen die Gejdhmadsd- und
Geruchznerven jehr genau und wiffen aud), daf
nur bejtimmte Bellen bed RKirperd bden Ge-
jhmadareiz ober den Gerudhdreiy aufnehmen
und an biefe Nerven eitergeben fommen. Die
Gejchmadtazellen liegen in eigenartigen Gebilben,
bie wir ,ejhymadstnofpen” nennen. Dag find
mifrojtopijch Eleine pparate, die zur Reizauf-
nahme iiber die Jungenjdleimhaut vecteilt find,
fich aber aud) am Gaumen, am Radjeneingang
und fogar im Kehlfopf nacdhweifen lafjen. Nie-
mal3d finden fich Gejhmactatnojpen in der Nafe
und umgefebhrt {ind nur in der Naje die Yujf-
nabmezellen ded Riechnerven feftzuftellen. €3
find daber alle die Empfindungen, bdie beim
Cijen burd) bdie Nafe vermittelt werden, edyte
Gerudyzempfindungen, — Die Unterfudjung
geftattet ung fehr genaue Ungaben bdariiber,
wad bei unjern Gejdhmacddempfindbungen auf
eine gleichzeitige Crregung bon Geruchd- und
Gefdymactanerven suritdzufithren ift. €3 hat fid

‘nimlid) heraudgeftelt, daf der eigentliche
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