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Yuperbem juchte ich tn Wort und Sdhrift allgemeined IJuterefje
fitr bie Taubftummenjache itberhaupt zu evweden, wie ich denn jdhon
frither in bem Triolett mabnte:

,Denfet deffen und verjtoht den Tauben nidht,
Wenrt ihr {dwelgt tm lipp’gen Reid) der Tone:
Geine einy'ge Wonne ift der Angen Licht!
Denfiet deffen und verftofit den Tauben nidt.
Taube find, wie ihr, aud) Erdenjdhne;
Dap fein Dafein Liebe nur verjdone —
Dentfet deffen und verftoft dben Tauben nidy,
Wenm ihr jdelgt tm itpp’gen Reich der Tote.
(Schlufy jolgt.)

2flege die Sabhne.

Smmer wieder gibt e3 Menjdhen und leiber aud) Taubjtumme,
bie ihren Mund nicht fpiilen, und dod) ijt dag fiir die Gejurndheit
und fitr den anjtdndigen Umgang mit andern jo jehr ndtig. Wie
abjtoend wirkt ein Menfd) mit jeinem iiblen Geruc) ausd dem Punbde,
jobald er zu jpredhen beginnt. Davum muft du den IMund, die
Bunge, den Radjen alle Tage veinigen. Denn merfe dir: nur wer
pie @peifen gut faut, die ev Fu {ich nimmt, verdaut fie auch gut, €8
faunt aber nur bder gut und wedmdgiq fauen, defjen Jdabhne gefund
und qut gepflegt find. Spiile den PMund morgend oder abends mit
einem guten Mundiwajfer, man fann aud) nur ein wenig Kodhjalz ind
Waffer tun, umd pupe bie Jdbhne mit einer Biirjte jorgjant und
ordentlid) vont muRen, oben und innen, am bejten frith, gleich nach
pem Aufjtehen, ober auc) abendd vor dem zu Bette gehen. Hafjt dn
weiche, wiberftand3unfahige Jdbhne, jo jolljt du nur einmal am Tage
eire weiche Bitrjte benupen, aber Ofter den IMund jpiilen, und Fwar
am beften gleic) nad) dem Cfjen. Schmerzen deine Zdbhne, jo halte
picd) nidht lange mit tovidhten Haudmitteln auf. €3 Hilft da nur ein
Mittel, dad aber fider: gehe zum Jahnarzt und lajfe dir deine franten
Bdbne plombieven! Du vettejt fie dadurd) auf Jabhrzehnte und wirft
in furzer Beit alle Schmerzen (03. Laff div feinen Bahn unndtig aug-
siehen — bdenn merfe: ein plompierter eigener Babhn ift viel beffer
alg ein finjtlicher. Jjt aber ein Bahn jo jdhlecht, daf er nicht mebhr
plombiert werben fann, dann — fafje Put und lafje ihn jchnell ent-
fernen. €r fann jonjt leicht feine Krvantheit auf Nadybarn iibertragen,
und du verlierft in jungen Jabhren deine Bdhne, davor bewabhrt dich
aber. hauptjachicd) dag tdaglide Reinigen besd Mundes und der Sdabhne.
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