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Unternehmung, der er ivgend welde Beitrdge liefern fonnte, ju unterjtitpen;
pentnt er verglich in wiffenjchajtlicher Hinfidht jeine Sammlungen, Kennt-
nifle und Grjahrungen einem Kapital, welhes nur bei lebendiger Jirfu-
(ation (Wmlauf, Kreidlauf) unmittelbar Nupen zu ftiften vder neuen
Schbpfungen zu rufen imftande fei. (Sdlup folgt.)

Ratlchlige 3ur Verbiitung der Cuberkulole (Schwindlucht).

An Tuberfulvje jterben alljahrlich mehr Menjdhen ald an ivgend einer
Srantheit. LVon derfelben werden am haufigjten die Luungen ergriffen.
Die Krvantheit wird durd) den UAuwurf von (ungenfranfen Denjdyen 1und
burd) die Wilch) tuberfuldsd exfrantter Kithe iibertragen. Nandymal vergelhen
Jabre, D13 bdie Krantheit {ich offenbart.

Die Ubertragung durd) den Auswurf fann entweder bdiveft dburch An-
hujten gejhehen oder dadurd), daf er am Bobden, an den Jimmevwdnden
auj Tajdjentitchern, Kleidbungsitiicten oder Gerviten eintrodnet, verjtdubt nd
dbann  von  Gejunden eingeatmet wird. Wan atme dabher unter
Sdliepung ded NMunded moglidhjt nur durd) die Nafe, dieje
ijt der natiirliche Auffanger fitr Unreinlichfeiten und Sdhadlicheiten.

Bejonderd gefahrdet find Kinder, weil fie oft am Boden jpielen und
ihre-fhmusigen Hanbde und Spieljachen in- den Neund jtecten. - Aber auch
fitv Erwadyjene ijt dad Anjajfen bejdpmupter Gegenjtinde und nad)herige
Cinbringen der Finger in den Mund (zum Beijpiel Fingerlecten beim Um-
blattern von alten Bitchern und Feitjchriften) gefahrlich.

Jeder, der an Huiften leidet, foll beim Hujten ein Tud
pber Die Hand vov den Mund Halten. In Raumen, wo Schoind-
jiichtige vecfehren, fjorge man Ffiir jtrenge Reinlidyfeit, veidyliche
Qiiftung und moglichjt viel Sonnenlicht. Den Staub befdmpfe man
purd) feudted Aujwijhen. Schwindfitdtige jollen nicht mit Sejunden in
einem Bett jhlafen, jondern befonbders.

Bor den Gejabhren, bdie filr Menjcdhen aug dem Genup von perljucht-
franfen (tuberfuldjen) Tieven entjtehen, fdhiit guted Kochen der Mild). .

an jedem Fall befleifige man ficdh) derv groften Sauberfeit und
Vrdnung, jorge fiiv griindlicdhe JReinigung desd ganzen K-
perd und befonderd desd Mundesd, meide Ausdjchweijungen jeder
Art, indDhejondere itberméfigen AlfoholgenuB und héavte ben Kidrper ab.

Dte Lungentuberfulofe ijt heilbar, die Ausfichten auf Heilung find um
jo giinjtiger, je frither fich die Kranfen in drztliche Behandlung begeben.

Nady etnem dvztlichen Flugblatt beavbeitet von €. &.




	Ratschläge zur Verhütung der Tuberkulose (Schwindsucht)

