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Vier Regeln fiir den Bausitand.

1. Beteundavbeite! Bete! heipt's juerft. Dag ijt der Norgenfegen
und der Abendjegen. Wo dag Gebet das Tagewert, die Avbeit Deginnt, fort=
jept und endet, da hiljt Gott avbeiten. €5 geht frijed) und freudig von dev
Pand und gibt ein orvdentliches Stiict. Wo gebetet wird, ift die Arbeit
feine Laft oder Bitvde, jondern eine Lujt und Witrde. So muft du aud
pas Spridpvort ausglegen: ,Hilf div feldjt, jo Hiljt div Gott.”

2. Halt’ zu Rat frith und {pat,

So jeber etwas 1ibrig hat.

Wasz man mit Sebet und Arbeit ehrlich und trew evworben bat, dag
joll man aucd) zujammenhalten. Man muf von frith bis jpat taglich
fparen. Raufe nichts Unnidtiges, Uberflitfiiges. Wenn du Jabhltag Hajt, fo
vechne aug, wieviel du etwa braud)jt fiiv deinen Haughalt und lege, wad
bu itbrig Bajt, in die Sparfafje. €3 gibt Leute, die in Sausd und Braug
leben, folange {ie Geld haben; nadhher aber miifjen jie Huuger leiden. Ver-
jdpoende detrten jauer evworbenen Verdienjt nicht. Trage nicht jo viel Geld
ing Wirtdhaud. Spave fitr dag Alter, fiiv Jetten der Mot und Krantheit!

3. &letn und rvein! Klein, dad will jagen: einfac), bejcheidben und
pemiitig.  NRein, dag will jagen: fret von Unved)t, ehrlich, ohne Sdulden.

Es gibt Leute, die aus Hochymut o leben wollen, wie die Vornehmen
und Reichen. Sie fleiden {ich nobel, effen und trinfen wie die Reidjen.
Dicjesd Leben foftet aber viel Geld. Weil {ie aber nicht jo viel berdienen,
entlehnen e Geld; fie maden Sdhulden vder fie borgen. Am Hodmut
und am VBorgen gehen gar viele zugrunde. Sie wollen Herven fein, {id)
dienent laffen, aber felber nicht dienen.

Wenn du aber ein Gefchaft haft und Seld verdienft und ehwad auf die
©partaffe bringjt, jo bitte dich vor unehrlichem Gut. Bleibe chrlich und
balte beine Hande vein. Unvedh)t Gut gedeiht nidht.

4. Behalte die Freude tm Hauje. Dad ijt ein merbwitrdiges
Wort und dod) viel wert. €3 ijt feine Freude qudfer als die, weldhe Vater,
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Nutter und Kinder miteinander teilen. uch der Handwerfer und Fabrit-
acbeiter Joll etnen frohlihen Tag haben, aber nur feinen ,blaven Montag”.
Schin ijt e3, wenn Eltern mit ihren Kinbern fortgehen, vder jid) bei jhlechtem
Wetter 3u Hauje unterhalten. Wenn aber der Mann allein ing Wirtdhaus
gebt, jo trdagt ev die Freude aud bem Haud hinaud. Freue dich mit den
Deintgen, dann bift du vedht bon Herzen frobh. (Nad) W. O. v. Horn.)

Jda Sulzberger.

Aus dent Leben einer Gehorlofen,

ylerr Sutermeifter hat in Jeinem Blatte (Nr. 7) mid) totgefagt.
Taubjtumme Befannte famen jogleid) zu miv und erzabhlten miv
diefe Neuigteit. Aber aud) Herr Sutermeifter wurde von vftjdpvei-
serifden Lefern jchnell Devichtet, daf i) nod) lebe und {dhictte
miv die jcdhweizerijhe Taubjtummengeitung zur Anfidht. Jd) Habe mit
Bergnitgen auf diefelbe abonniert und frene mich fehr, daf es rieder ein
joldhes Blatt gibt. Diefe Jeitung gefdllt miv fehr gut und fann allen
Taubjtummen Dejtend empfohlen werden. — Weil i) nun aber dod) jdhon
siemlich) alt bin und e ja aud) einmal mit Wahrheit Heifen rirvd:
3. G, ift geftorben, jo hat Herr Sutermetjter mid) gebeten, meine Le-
bendgefdyichte aufzujchreiben, wenigjtend das, wag eud), feine Lejer, etwa
intevefjieren fann. Hicrbei griipe ich) Perzlicdh alle meine alten Befannten,
die aud) nod) leben. Die {hon Entjdlafenen hoffe id) in der feligen Ewigteit
einft gritpen zu diirfen. —

S bin hovend geboren tm Sommer 1840, al8 dltejted Kind cined
wohlhabenden Kaujmannesd, auj einem fleinen Landgute bei St. Gallen.
Mein Vater hatte jein Gefdhdft in der Stadt, aber fiir fich und feine Fa-
milie (tebte er jehr dag Landleben, weil dad gejund ift. Nach miv famen
noch) vier Todhter und zwet Sohne, alle vollfinnig und gejund. Nur eine
Sdpwejter ift im 30. Jabhr gejtorben; meine andern Gejdwijter leben nod,
und einige jind langjt Grofeltern. BVon Geburt an war i) ein fehr jarted
und jdhywdchliched Kind und verdanfte e nur der treuen und verjtindigen
PBilege metner lieben Mutter, daf i) am Leben blieb und nadh) und nad
forperlid) fehr frdftig und gejund geworden bin und jest feit fajt 50 Jahren
nur nody gang felten und fitr leihte Krantheiten etiwa den Rat eined Avjtes
bedburfte. Arzneien BHabe i) ohnehin wenige zu jhlucen Defommen in
diefen 50 Jabhren; denn meine Eltern hielten ez mit der Wafjerfur, jrifdher
Lujt, Bewegung und Mapigteit. Sie lebten jelbjt vedht einfad) und ver-
wihnten ung Kinder gang und gar nidht. Die Spradje und FHvar unjern
Sdpwetzerdialeft, den ich tmmer nod) fpredje, habe ich durch dad Gefhor
gelernt, fo frith und jo leicht wie andere Kinder und erinnere mid) nod
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