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Oktober 2019 | SCHWEIZER SOLDAT

Armeeseelsorge: A-Z

Die Armeeseelsorge (AS) beinhaltet unterschiedlichste Aufga-

ben, Begegnungen, Moglichkeiten. Hier ein anderer Einblick in
die Tatigkeit der AS von A bis Z. Die Autorin erhebt keinen An-
spruch auf Vollstandigkeit; die Liste kann erganzt werden...®

Unsere Armeeseelsorge-Korrespondentin Hptm Asg Sabine Herold zieht Bilanz - einmal anders

A - Die Armeeseelsorge ist fur alle
AdA da, also auch fiir Arrestanten!

B - Beraten - Besuchen - Begleiten -
Beistehen..., auch das Wort des Asg an Be-
forderungsfeiern sollte nicht fehlen.

C - Capitaines aumoniers - so heissen
Armeeseelsorger auf Franzosisch.

D - Disziplin wird auch von Asg er-
wartet, damit wir einen glaubwiirdigen
Dienst am Mitmenschen erbringen.

E - die Zahl der Asg-Einsitze richtet
sich nach den Anfragen von Kadern und
Soldaten, aber auch nach der Verfiigbar-
keit des Asg.

F - Hin und wieder kommt es vor, dass
Asg an Fahneniibernahmen anwesend
sind. Eine hilfreiche Fihigkeit fiir einen
Asg ist eine hohe Flexiblitit.

G - Geduld haben auch wir Asg zwi-
schendurch nétig, nicht nur in Gespri-
chen.

H - Von Br Nager habe ich die 4 H ken-
nen gelernt: Hingabe, Hirte, Herz und Hu-
mor. Als Asg erginze ich noch die Hoffnung...

[ - Als Asg ist es empfehlenswert mit
Interesse dabei zu sein und sich fiir die An-
liegen der AdA zu interessieren.

J - Wenn ich den Rekr gegeniiber
stehe oder in Gesprichen gegeniiber sitze,
mache ich mir immer wieder bewusst, dass
diese jungen Leute nach wie vor Jugendli-
che sind und noch mitten in ihrer Entwick-
lung stehen.

K - Was wiire die Armee ohne Kame-
radschaft. Es ist kostbar, im Militar gute
Kameraden zu kennen.

L - Lachen ist gesund, und auch im

Dienst gibt es viele Griinde und Situation,
die den Lachmuskeln gut tun!
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Die Autorin: Hptm Asg Sabine Herold.

Schweiz

M - kleiner Tipp: Als Asg Mit-Mar-

schieren auf Mirschen...

N - «Nahe bei den Menschen sein» -
ein gutes Motto fiir die AS.

O - Ordnung und gute Organisation
sind grundlegend.

P - Es macht durchaus Sinn regelmis-
sig Prisenz zu zeigen, und sich hin und
wieder im Pistolen-Schiessen zu iiben.

O - Einige Asg sind Quereinsteiger in
die Armee - eine gute Losung, um dem
Asg-Mangel entgegenzuwirken. Doch
auch die AS sollte Qualitit haben. Des-
halb ist eine gute Ausbildung selbstver-
stiandlich.

R - Immer die Ruhe bewahren! Das ist
vor allem in Notfillen und herausfordern-
den Situationen nétig. Das eigene Wirken
immer wieder zu reflektieren macht Sinn.

S - Manchmal hilft SAbtA als «Siche-
res Auftreten bei totaler Ahnungslosig-
keit!» - besser ist es nachzufragen, wenn
etwas unklar ist. Fiir Asg sind Fragen so-
wieso erlaubt!

T - Ein Asg taucht zur rechten Zeit am
rechten Ort im richtigen Tenue auf.

U - Wer als Asg hin und wieder bei der
einen oder anderen Ubung auftaucht, be-
kommt einen guten Draht zur Truppe.

V - Im Gespriich braucht es eine Ver-
trauensgrundlage, Verstindnis und das Be-
miihen, das Gegeniiber zu verstehen.

W - In der Kiirze liegt die Wiirze! Das
gilt auch fiir das Wort des Asg!

X - x-beliebige weitere Begriffe, Situa-
tionen, Themen... konnten noch erwihnt
werden, welche die AS beschreiben.

Y - «Yes, we can!» - Asg haben auch
Maoglichkeiten, die AdA zu ermutigen und
anzuspornen.

7. - Zuharen ist fiir Asg ein Muss. Eine
gute Moglichkeit sind Zugsaussprachen,
um den Puls der Truppe zu spiiren. [+
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