Zeitschrift: Schweizer Soldat : die fuhrende Militarzeitschrift der Schweiz

Herausgeber: Verlagsgenossenschaft Schweizer Soldat

Band: 90 (2015)

Heft: 9

Artikel: Die 1000 Kilometer von Biel : die Nacht der Nachte
Autor: Nyfeler, Patrick

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-717849

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.07.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-717849
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

RN schveizer Soldat | N 09 | September 2015

SCHWEIZ

Die 100 Kilometer von Biel:
Die Nacht der Nachte

Vom 11. bis zum 13. Juni 2015 fanden die Bieler Lauftage statt. Hohepunkt und grosste

Herausforderung stellt dabei jeweils der 100-km-Lauf dar. Plnktlich am Freitagabend, um

22 Uhr, wurden die knapp 1000 Einzelstarter auf die traditionelle 100er-Strecke geschickt;
eine Stunde spater starteten rund 200 Finfer-Stafetten auf derselben Strecke.

MAJOR PATRICK NYFELER ZU POLITGROSSEN, OLYMPIASIEGERN, WELTENBUMMLERN UND (SPORT-JSOLDATEN

Mit dabei waren zahlreiche Kader und Sol-
daten der verschiedensten Grade, die den
100er als Lauf oder als Marsch, im Ganzen
oder als Teilstrecke in einer Flinfer-Stafette,
im Rahmen einer Dienstleistung oder aus-
serdienstlich absolviert haben.

Wie es zum 100er kam

Angefangen hatte das Ganze eigentlich
ohne grosse Ambitionen. 1959 kamen vier
sportbegeisterte Mitglieder der Offiziersge-
sellschaft Biel-Seeland — darunter auch der
Griindungsprasident des Organisationsko-
mitees, Oberstlt Franz Reist — auf die Idee,
als sportliche Herausforderung 100 km zu
Fuss so schnell als moglich zurtickzulegen.

Dies wohl im Zusammenhang mit der
langen Tradition in den Schweizer Offi-
ziersschulen, als Abschluss der Ausbildung
einen Marsch tiber 100 km zu absolvieren.
Offensichtlich gab es ein paar sportver-
riickte Offiziere, die an solch langen Stre-
cken so sehr Gefallen gefunden haben, dass
sie sich der Herausforderung ein weiteres
Mal stellen wollten — diesmal jedoch im
sportlichen Wettkampf.

In knapp 14 Stunden

Am ersten Lauf, der nur im Freundes-
kreis ausgeschrieben war, nahmen am 13.
November 1959 schliesslich 35 Laufer teil.
Oberstes Ziel war das Ankommen, und
zwar schnellstmoglich. Ein weit verspreng-
tes Teilnehmerfeld lief und marschierte
durch das Berner Seeland. Zur Minimie-
rung des Risikos mussten die Teilnehmer in
Zweier-Teams laufen. Hans Ruch benotigte
als erster Sieger knapp 14 Stunden. Von den
35 Gestarteten erreichten 22 das Ziel.

Nach der ersten erfolgreichen Durch-
flihrung bedurfte es nur noch der Initiative,
eine entsprechende Breitensport-Veranstal-
tung ins Leben zu rufen. Schnell war der

Der kanadische Major und Ultramarathonldufer Bruce Barteaux trifft die Sportsolda-

]

tin und Snowboard-Olympiasiegerin Patrizia Kummer, mit Oberst i Gst Miiller.

Ehrgeiz der Teilnehmer geweckt, die 100 km
schneller und schneller zuriickzulegen. Was
aus einem Marsch heraus begann, wurde
schnell zu einer richtigen Laufsportveran-
staltung, tiber die beinahe unglaubliche
Distanz von 100 km.

Der 100er im Jahr 2015

Aus der einstigen ausserdienstlichen
Ubung fiir Offiziere hat sich iiber die Jahre
ein hochkaratiger internationaler Anlass
entwickelt. Immer noch gibt es zwei Mili-
tarwettkategorien — die Zweier-Militarpa-
trouille tiber die volle Distanz oder die Mi-
litarstafette im Finfer-Team.

Zu beiden Militarkategorien sind auch
Angehorige von Polizei- und Feuerwehr-
korps zugelassen. Acht OK-Mitglieder und
knapp 1000 Helfer erméglichen es den Teil-
nehmern, wahrend den insgesamt drei Ta-

gen mit 10 Wettkdmpfen von einem span-
nenden und hervorragend organisierten
Anlass zu profitieren.

Im Ziel sind alles Sieger

Die Austragung der Bieler Lauftage
2015 bot einiges an sportlichen Highlights
und das Wetter schien ideal fiir schnelle
Zeiten. So gewann der Solothurner Bern-
hard Eggenschwiler, bereits im Vorjahr auf
dem Podest, {iberlegen in 7:02 Stunden. Bei
den Frauen setzte sich wie im Vorjahr
Denise Zimmermann mit einer Zeit von
8:38 Stunden durch. Die schnellste 5Ser-Sta-
fette schaffte dieselbe Strecke in beeindru-
ckenden 6:16 Stunden.

Ebenfalls mit einer Spitzenzeit von 6:33
Stunden erreichte die erste Militarstafette das
Ziel, wahrend die schnellste Zweierpatrouille
die 100 km in 8:56 Stunden absolvierte.

Bilder: Mattias Nutt
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Die Berner Grossrate Mathias Miiller, Anne-Caroline Graber und Jakob Schwarz.

Es kann sich aber jeder als Sieger fiih-
len, der die anspruchsvolle und landschaft-
lich vielseitige Strecke im Seeland bezwun-
gen hat — der Bieler 100er ist in der Tat die
Seelander «Nacht der Nachte».

Zahlreiche regionale und nationale Po-
litgrossen waren in Biel als Einzelkampfer
oder im Team am Start. Die Snowboard-
Olympiasiegerin und Sportsoldatin Patrizia
Kummer startete abseits des gewohnten
Elementes Schnee und absolvierte den
100er in respektablen 16 Stunden.

Selbst der kanadische Major Bruce
Barteaux — fiir das Ultramarathon-Team der
kanadischen Armee auf der ganzen Welt bei
Langstreckenldufen am Start und bereits in
den 80er-Jahren einmal in Biel zu Besuch —
fand, neben zahlreichen weiteren auslandi-
schen Startern, den Weg nach Biel. Er star-
tete mit seinem ihm bis dahin nicht bekann-

ten Schweizer Binom und erreichte das Ziel
nach rund 13 Stunden.

Doch fast drohte das Wetter Athleten
und OK einen Strich durch die Rechnung
zu machen. In Biel, wo man seit dem Zwi-
schenfall am Eidgendssischen Turnfest sen-
sibilisiert ist, ging ein Wetteralarm ein, und
die Meteorologen haben starke Gewitter
fiir die Startzeit angekiindigt.

Wetteralarm und Sicherheit

Die Entscheidungstrager fiir eine sol-
che Notfallsituation, die sich aus OK, Feu-
erwehr und Polizei zusammensetzen, riiste-
ten sich an einer Krisensitzung fiir den
Ernstfall. Das Szenario sah vor, dass Athle-
ten wie auch Helfer wiahrend des Gewitters
in zwei Gebduden Schutz suchen sollten.
Doch das Unwetter verfliichtigte sich und
als um 21 Uhr die Teilnehmer des Erlebnis-

Die Infanterie-Offiziersschule nahm am Stafettenwettkampf des Bieler 100-km-Laufes im Rahmen der Durchhalteiibung teil.

laufes am Start standen, hétte sich Biel
nicht sommerlicher prasentieren kénnen.

Wie bei jedem Grossanlass ist die Durch-
fithrung eines Sportanlasses ohne Unterstlit-
zung der Armee — in welcher Form auch im-
mer — nicht mehr moglich. Neben zahlreichen
Vertretern der Offiziersgesellschaft Biel-See-
land im Vorstand des Trigervereins sowie
beim OK und unter den Helfern, spiegelte
sich dies insbesondere im zur Verfiigung ge-
stellten Material sowie den Fahrzeugen und
auch in den Transporten wider, die durch den
Militéar-Motorfahrerverein ausgefiihrt wurden.

Im Gegenzug bietet der 100 km in Biel
eine der hértesten Herausforderungen, die
bei erfolgreichem Bestehen neben Ruhm
und Ehre auch zu einem Eintrag im milita-
rischen Leistungsausweis fiihrt.

Stolz und Gliicksgefiihl

Jeder, der einmal im Militar einen 100-
km-Lauf absolvieren durfte oder je nach
Umstdnden musste, kennt Stolz und
Gliicksgefiihl im Ziel. Die Strecke als sport-
lichen Wettkampf zu absolvieren fiihrt zu
personlichen Grenzerfahrungen bei jedem.

Damit sich jeder Teilnehmer voll auf
seine Odyssee durch das Seeland konzen-
trieren kann, scheuen die Organisatoren
keinen Aufwand, um Sicherheit und Logis-
tik zu gewéhrleisten. Dies als Motivation
fiir jeden, frei nach dem bekannten Laufer-
Motto: «Einmal musst du nach Biel...» £

Unser stv. CR Patrick Nyfeler hatte als
erfahrener Organisator in Biel einen gu-
ten Sommer. Zuerst trug er die Organi-
sation der Tour-de-Suisse-Etappenan-
kunft mit, dann stellte er sein Konnen
im OK der Lauftage unter Beweis.
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