Zeitschrift: Schweizer Soldat : die fuhrende Militarzeitschrift der Schweiz
Herausgeber: Verlagsgenossenschaft Schweizer Soldat

Band: 86 (2011)

Heft: 1

Artikel: Gemeinsam trainieren : Profil einer Belastungstibung
Autor: Reber, Alex / Abegglen, Christoph

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-714184

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 19.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-714184
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Schweizer Soldat | Nr. 01 | Januar 2011

SCHWEIZ

Gemeinsam trainieren -
Profil einer Belastungsubung

In der letzten Nummer des SCHWEIZER SOLDAT wurde das Pilotprojekt Synchronisation von
Verbanden am Ausbildungszentrum Heer (AZH) vorgestellt. Der folgende Artikel beschreibt
die abschliessende neuntagige Belastungsiibung, die vom 8. bis zum 16. November 2010 mit
Truppen aus drei Infanterierekrutenschulen durchgefiihrt wurde.

AUS DEM RAUM SARGANS BERICHTEN OBERST | GST ALEX REBER UND OBERSTLT | GST CHRISTOPH ABEGGLEN

An der Ubung waren rund 1000 Angehdrige
der Armee beteiligt. Das Gros der iibenden
Truppen stammte aus dem Infanterie-
Durchdienerkommando Aarau (Inf DD
Kdo 14), der Verbandsausbildung Infante-
rie Chur (VBA Inf 12), sowie der Verbands-
ausbildung Infanterie Biere (VBA Inf 3).

Dieses Infanteriebataillon ad hoc (1
Stabskompanie, 3 Infanteriekompanien, 1
Unterstiitzungskompanie) wurde gefiihrt
durch den Kommandanten des Infanterie-
Durchdienerbataillons 142 (Inf DD Bat
142), Major i Gst Christoph Oberlin, und
dessen Bat Stab (alles Berufsmilitars). Das
Bataillon wurde temporar verstarkt durch
Spezialisten der Sanitét, der Militarpolizei
sowie durch Lufttransportdetachemente.
Als Rollenspieler fungierte eine reduzierte
Kompanie aus Angehorigen der Verbands-
ausbildung 1 und 2 der Infanterie-Durch-
diener.

Die Ubungsleitung teilten sich die
Kommandanten der VBA Inf 12 und des Inf
DD Kdo 14. Fiir Planung und Steuerung der
Ubung war das AZH zustindig. Der paral-
lel zur Ubung laufende Grundkurs 3 der
Militarakademie (MILAK) bot die Moglich-
keit, die kiinftigen Berufsmilitars im Anle-
gen und Durchfiihren von Ubungen zu trai-
nieren. Die erfahrenen Berufsmilitérs der
beteiligten Rekrutenschulen vervollstan-
digten das Grundgeriist der Ubungsleitung
und gewahrleisteten deren Durchhaltefa-
higkeit und hohe Qualitat.

Das Lagebild

Gelibt wurde ein Stabilisierungseinsatz
im eigenen Land. Die Ubungsanlage ging
davon aus, dass radikale, gewalttatige
Gruppierungen Mitteleuropa destabilisiert
haben und auch das Territorium der
Schweiz von dieser Tatsache betroffen ist.

Die Armee als letztes Mittel des
Rechtsstaats wurde eingesetzt, um zu ver-
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Das Hauptagitationsfeld moderner Streitkrafte (griines Oval).

hindern, dass die Gegenseite sich im
Schliisselgelande moderner Konflikte, der
eigenen Zivilbevolkerung, festsetzen und
somit den Ubergang vom Terrorismus in die
Phase des organisierten Guerillakampfs
vollziehen kann. Aus verschiedenen Grup-
pierungen der Gegenseite ragte die beson-
ders gut ausgeriistete paramilitdrische
«RESTISTANCEp» hervor, deren Anhanger-
zahl rasch zunahm. Ihre radikale Vorge-
hensweise war zum Inbegriff des Terrors ge-
worden.

Der Einsatzraum

Das Inf DD Bat 142 ad hoc hatte bei
Ubungsbeginn einen Einsatzverband im
Raum Seeztal — Sargans — Rheintal (nord-
lich begrenzt Sevelen) abgelost. Es hatte
den Auftrag, den Einsatzraum zu stabilisie-

ren. Die Einheiten hielten sich in dezentra-
len Bereitschaftsraumen Walenstadt, Cas-
tels, Luzisteig und Magletsch bereit (blau
markierte Raume).

Alle benétigten Ubungsraume wurden
vor Ubungsbeginn durch das AZH mit den
Grundeigentiimern abgesprochen (rot mar-
kiert).

Der Ubungsverlauf

Die Ubung dauerte neun Tage (inklu-
sive Dienstwochenende). Im Zentrum stan-
den fiinf Einsédtze des gesamten Bataillons,
in denen das Zusammenspiel der verbunde-
nen Mittel und Waffen zum Tragen kam. Da-
zwischen arbeitete die Regie mit rund dreis-
sig Einsatziibungen auf Stufe der Einheiten
(Kompanien), aus denen die Nachrichten fiir
die grossen Aktionen generiert wurden.
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Die einzelnen Kompanietibungen wur-
den durch die Teilnehmer des Grundkurses
der Militdrakademie vorbereitet und zeitlich
/raumlich begrenzt durchgefiihrt. Die Abl6-
sung der Ubungsleitung erfolgte im Halbta-
gesrhythmus (Team griin und blau), um de-
ren Durchhaltefahigkeit zu garantieren.

Jedes Team bestand aus zehn Berufs-
militars (Teilnehmer MILAK gemischt mit
erfahrenen Berufsmilitdrs der beteiligten
Rekrutenschulen). Diese Konstellation er-
laubte es, bis zwei Kompanien parallel zu
betiben.

In den ersten fiinf Ubungstagen han-
delte die Gegenseite aktiv und hatte Uber-
raschung und Initiative auf ihrer Seite. Un-
sere Truppen wurden gezwungen, mit Ak-
tionen nach nur kurzer Vorbereitung zu
reagieren. Diese fiir uns nachteilige Situa-
tion generierte eine Unmenge von Nach-
richten iiber Vorgehensweisen, Mittel und
Bewaffnung unseres Kontrahenten. Hohe-
punkte bildeten der Entsatz einer durch die
Gegenseite in Magletsch eingeschlossenen
Einheit (Mittwoch) sowie eine Intervention
nach kurzer Vorbereitung auf der St. Luzi-
steig (Freitag).

In den letzten vier Ubungstagen kippte
die Situation. Aufgrund des jetzt verdichte-
ten Lagebilds gelang es unseren Truppen,

Uberraschung und Initiative zu gewinnen

und mit vorbereiteten Aktionen die Gegen-
seite zu neutralisieren. Turning Point war
eine gross angelegte Geldndedurchsu-
chung im Raum Plattis-Neugriit, bei der
Dutzende von RESISTANCE-Kampfern
neutralisiert, Waffenlager ausgehoben so-
wie Hinweise fiir Folgeaktionen gefunden
wurden (Nacht Samstag auf Sonntag).

Mit dem vorbereiteten Zugriff ins Ge-
birgsgeldnde von Meilen gelang es uns, die
Gegenseite in deren Vorbereitungs- und
Riickzugsraum zu schlagen. Mit der Ab-
schlussaktion auf der St. Luzisteig gelang
schliesslich ein Zugriff ins urbane / zivile
Umfeld unter Einbezug von Spezialeinsatz-
kraften (Dienstag).

Die Synergien

Die Volltruppeniibung war Abschluss
einer achtwdchigen Testphase beziiglich
Synchronisation von Verbanden am AZH.
Die enge Zusammenarbeit zwischen dem
AZH und drei Rekrutenschulen der Infante-
rie hat viele wertvolle Erkenntnisse geliefert,
die es jetzt auszuwerten gilt. Aus unserer
Sicht seien hier die drei wichtigsten erwahnt:
®  Mit der Konzentration der Krafte in ei-

nem Raum unter dem Dach des AZH

ist es moglich, den Forderungen des

Chefs der Armee nach Optimierung
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Das moderne Erscheinungsbild der RESISTANCE.
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und Konzentration unserer Ressour-
cen (Know-how, Berufspersonal, Lo-
gistik, Finanzen und vieles mehr) nach-
zukommen.

e Erst indem zusammen trainiert wird,
konnen Partikularinteressen (Gart-
chendenken) tiberwunden werden. Er-
kannte Starken und Schwachen in
Technik, Taktik und Methodik kénnen
offen unter Profis diskutiert werden
und sind wichtige Indikatoren, um das
Gesamtsystem zu optimieren.

e  Wichtig ist jetzt, dass rasch die Leit-
planken fiir ein realistisches Bedro-
hungsbild und damit fiir ein modernes

Der durch das AZH vorbereitete Ubungsraum.
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%

militarisches Trainingsumfeld abge-
steckt werden. Nur so kann garantiert
werden, dass die wertvollen Ressour-
cen auf die richtigen Inhalte fokussiert
werden konnen. 0

Oberst i Gst Alex Reber und Oberslt i Gst Christoph Abeg-
glen sind Berufsoffiziere am Ausbildungszentrum des
Heeres in Walenstadt. Auf Seite 18 folgt der Bericht tber
die Phase Magletsch.
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