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«lci Moudon!»

Die neue zertifizierte Ausbildung ist beeindruckend, ebenso wie die Motivation der
Rekruten und Kaderanwarter der Spit Schulen 41 in Moudon,
zurzeit des Truppenbesuches unter dem Kommando von Oberst Walter Heiniger.

Zwischen der fritheren Ausbildung fiir den
Dienst in den Militérspitdlern und der heu-
tigen Ausbildung der Spitalsoldaten liegen
Welten. Moudon ist ein vielseitiger Ausbil-
dungsplatz des Lehrverbandes Logistik
(LVDb Log).

Hier werden in jéhrlich drei Rekruten-
schulen die Spitalsoldaten ausgebildet, die
Logistik Unteroffiziersschule ist auf dem
Waffenplatz Moudon, zukiinftige Militar-
arzte besuchen die Kaderkurse Med 1 und
2 fiir angehende Mediziner und fiir zivile
Stellen, beispielsweise fiir das Bundesper-
sonal, finden sanitatsdienstliche Ausbil-
dungen statt.

Im Tal der Broye

Ausserdem werden die Frauen des Rot-
kreuzdienstes in Moudon aus- und weiterge-
bildet und fiir die Vorbereitung auf Ausland-
einsatze (SWISSCQOY) findet die Ausbildung
direkt in Stans oder sogar im Einsatzraum
statt, ebenfalls unter dem Kommando Spit
Schulen 41. Hier ist immer etwas los!

Wer dort in den Militardienst einriickt,
fiihlt sich fast in den Ferien. Doch der erste
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Eindruck tduscht. Hier wird serits ausge-
bildet und hart gearbeitet. Die schone Ge-
gend bietet ein feines Sporterlebnis, seien
es militdrische Ausmaérsche, Orientierungs-
laufe, Sanitdtsiibbungen im Freien und
Schiessausbildung, ja sogar «Postenfahr-
ten» mit dem Militérfahrrad.

Die Anlagen der Armee in Moudon
sind heute kein Militarspital mehr im friihe-
ren Sinne. Die geschiitzten Operationsstel-
len (GOPS) sind geschlossen worden. Im
Katastrophenfall basiert der Sanitatsdienst
der Schweizer Armee vielfach auf dem Ko-
ordinierten Sanitédtsdienst, resp. auf zivilen
Einrichtungen.

Nachdem der Patient vom Sanitétssol-
daten zundchst in die Modulare Sanitéts-
dienst Einheit (MSE 2) (friiher Sanitats-
Hilfsstelle San Hist) gebracht worden ist, wo
der Arzt bereits Notfalleingriffe durchfiih-
ren kann, wird er danach in ein ziviles oder
militarisches Spital verbracht. Dennoch ist
der «Betrieb» Moudon voll ausgelastet. Der
Plan des Kurswesens ist imposant.

Hier werden auch Angehdrige der Mi-
litdrischen Sicherheit aus- und weitergebil-

det, Anwarter der HOheren Kaderausbil-
dung der Armee (HKA), Absolventen der
BUSA und Angehorige des Sicherheits-
dienstes des Bundes. Alles unter einem
Dach, alles unter demselben Kommandan-
ten. Es gibt, das muss leider erwéhnt wer-
den, kaum Verschnaufpausen fiir das Be-
rufspersonal. Dennoch ist die Stimmung
augenféllig gut. Alle ziehen am gleichen
Strick: «Ici Moudon!»

Viele Funktionen

In den Spit Schulen 41 werden nicht
nur Spitalsoldaten in Pflege ausgebildet. Es
gibt weiter die Mdglichkeit, sich als Hygie-
nesoldat, Sanitatslogistiker, Betriebssoldat,
Biiroordonnanz, Truppenbuchhalter, Trup-
penkoch ausbilden zu lassen.

In den WK nach der RS wird der Spi-
talsoldat (hospitale Stufe im Gegensatz zum
Sanitdtssoldaten prahospitale Stufe) im Mi-
litarspital oder zur Unterstiitzung in zivilen
Spitélern eingesetzt. Je nach Eignung und
beruflicher Ausbildung werden sie in den
Spit Schulen 41 ausgebildet in den Berei-
chen Patientenpflege, Aufnahme, Notfall-

Rettungskrafte bergen «Erdbebenopfer». Detail: Das Loch im Nackenstiitzkragen ermaglicht ein Noteingriff an der Luftrohre.
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station, Sanitdtsnach-
richtendienst oder in
der Infrastruktur Logis-
tik: Administration, Ge-
baudeunterhalt  und
Brandschutz, Wasche-
rei, Sterilisation, Desin-
fektion und Sanitatsma-
terialversorgung. In
Moudon gibt es keine
Durchdiener, jedoch leis-
ten hier Zeitsoldaten
Dienst.

In erster Linie ldsst sich
natiirlich zum Spitalsoldaten
ausheben, wer Spitalpflege in der
Armee erlernen will. Es ist auch nach
wie vor eine Moglichkeit, aus Glaubens-
griinden waffenlosen Dienst zu leisten. Der
kiinftige Spitalsoldat muss viel Sinn fiir
seine Aufgabe, grossen Einsatzwillen und
Liebe zum Kranken, zum Verletzten mit-
bringen. Dies ist unabdingbar um vor allem
das Spitalpraktikum zu erfiillen.

Wie jede RS beginnt der Rekrut auch in
Moudon mit der Allgemeinen Grundausbil-
dung (AGA), diese geht liber in die Funk-
tionsbezogene Grundausbildung (FGA).
Das Ausbildungsspital Moudon ist mit Ma-
terial und technischen Gerdten so prak-
tisch, modern und komfortabel ausgertistet
wie ein Zivilspital.

Dies ist notwendig, denn nach neun
Wochen RS absolvieren die Spitalsoldaten
wahrend vier Wochen ein Spitalpraktikum
in einem Zivilspital wo sie das bereits Ge-
lernte anwenden.

Dort arbeiten sie Hand in Hand mit zi-
vilem, diplomiertem Personal und stehen

an den Betten echter
Patienten. Hier wer-
den die Rekruten mit
der oft harten Wirk-
lichkeit von Krank-
heit, Leiden und
vielleicht dem Tod
konfrontiert. Spates-
tens jetzt wird ganz
klar: der «Hellblaue»
ist nicht «nur» der Sa-
nitater.

Er ist unter Umstén-
den Lebensretter. Die Sa-
nitdtstruppen mit ihren bei-
den Zweigen Truppensanitater
(siehe Bericht im SCHWEIZER

SOLDAT iiber die San Schulen 42 in Ai-
rolo, Mai 2008) und Spitalsoldat sind die
wichtigste Truppengattung der Armee. Man
vergisst das leicht, wenn man nicht ins Spi-
tal muss und wenn im Militérdienst kein
Unfall passiert.

Zertifizierte Ausbildung

Die Armee bietet jungen Frauen und
Mannern die Moglichkeit, in der Ausbil-
dung zum Spitalsoldaten den Fachausweis
Pflegehelfer SRK (Schweizerisches Rotes
Kreuz) zu erwerben. So erhalten sie innert
18 Wochen eine griindliche Ausbildung
zum Pflegehelfer, die normalerweise ein
Jahr dauert.

Mit diesem Ausweis sind sie in der
Lage in einem zivilen Spital oder Alters-
heim eine Stelle anzunehmen, sich fiir
Kranke, Betagte einzusetzen. Einige tun
das und es sind unschétzbare Lebenserfah-
rungen. Manche machen sogar einen Beruf
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daraus und bilden sich spater weiter. Fiir
andere ist es als Einstieg (nebst Eintritts-
priifungen zur Zulassung) wertvoll fiir ein
Medizinstudium.

Die Ausbildung ist hoch anspruchsvoll,
es miissen zahlreiche Priifungen bestanden
werden und das Spitalpraktikum muss
natiirlich mit Erfolg abgeschlossen sein. Es
ist immer wieder erfreulich, so der Komman-
dant, wie gut die Zusammenarbeit zwischen
den zivilen Spitdlern und der Armee ist.

Die Rekruten werden wegen ihrer Dis-
ziplin, ihrem Einsatzwillen und ihrer Lern-
fahigkeit geschétzt. Die Patienten gewoh-
nen sich rasch daran, dass unter den weis-
sen Schiirzen Militarhosen hervor schauen,
es stort sie nicht. In den entsprechenden
Spitélern hat die Armee jedenfalls einen gu-
ten Ruf!

Schwergewicht Hygiene

Eine ganz spezielle Funktion erlernen
die Hygienesoldaten. Diese werden in nur
zwei von drei RS ausgebildet. Ihr Metier ist
die Hygiene allgemein, Desinfektion und
Sterilisation. Im Spitalpraktikum arbeiten
sie in den grossen Zentralsterilisationen,
wo taglich unzéhlige Instrumente nach ih-
rem Gebrauch sterilisiert und wieder ver-
packt werden. Fiir jede Operation gibt es
ein spezielles Set, das wieder zusammenge-
stellt werden muss.

Der Hygienesoldat hat eine vielseitige
Aufgabe und er muss flexibel sein. Die Ar-
mee verfiigt iber Desinfektions- und Steri-
lisationsanhédnger, die mobil eingesetzt
werden kénnen, wenn grosse Desinfektio-
nen notwendig werden. So zum Beispiel im
Katastrophenfall, wenn sehr viele Instru-

Absolventen des Kurses Med 1.
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Ausgezeichnete Zusammenarbeit von Armee, Polizei, Feuerwehr und zivilen Rettungsdiensten.

mente sterilisiert werden missen, kontami-
nierte Wasche gewaschen oder wenn sich
herausstellt, dass in einem Ferienheim, in
einem Altersheim, in einer Asylantenunter-
kunft oder in einer Kaserne, ansteckende
Keime aufgetreten sind oder gar: Lause.

Liuse und anderes Ungeziefer wie
Bettwanzen oder Kakerlaken breiten sich
im 21. Jahrhundert wieder vermehrt aus.
Jede Spit RS erlebt einen Echteinsatz, wo
ausgertickt werden muss um diesen Bies-
tern zu Leibe zu riicken. Meist erfolgen
diese Einsdtze unvorhergesehen und
manchmal auch zu Unzeiten. Da miissen
ganze Zimmer desinfiziert werden, Matrat-
zen, Betten, Wasche. Man kratzt sich schon
allein beim daran denken.

Kein Betrieb ohne Infrastruktur

Es braucht in einer so grossen Anlage
und spéter im Truppenverband auch Logis-
tik. Der Gabelstapelfahrer verlddt Sanitéts-
material in die Container der mobilen Spi-
taleinheiten der Armee. Diese standen auch
schon im Ausland im Einsatz. Der Logistik-
soldat kennt das ganze Material, wie es
dann auch im WK eingesetzt wird. Es
braucht den Handwerker, der die Geréte
warten kann. Der ABC-Soldat wird als Spe-
zialist ausgebildet. Der Truppenkoch wirkt
in der Kiiche, klar, und die Biiroordonnanz
lernt alles, was kiinftig im Militardienst im
Kompaniebiiro zu erledigen ist. Der Be-

triebssoldat wird in Sicherheit und im
Brandschutz ausgebildet.

Da raucht es ab und zu gewaltig im so-
genannten «Barengraben», dem schmalen
Korridor zwischen zwei Theoriegebduden.
Und nicht zuletzt ist auch der Feldpdstler
immer noch ein wichtiges Element, die Ver-
bindung zur zivilen Welt, zur Familie, zum
Arbeitsplatz, zum Verein. Man isst heute
zwar hervorragend in der Armee — schliess-
lich sind unsere Militdrkdche Weltmeister
und Olympiasieger — aber ein traditionelles
«Frasspackli» ist immer willkommen. Und
trotz allgegenwartigem Handy bleibt ein
Liebesbrief eben doch ein Liebesbrief.

Fiihrungsaufgaben

Die Uof der Spit S 41, Ns/Rs (Nach-
schub / Riickschub), Ih (Instandhaltung)
und FP (Feldpost) werden ebenfalls in Mou-
don in der Log UOS 41 auf ihre kiinftige
Aufgabe vorbereitet. Hier geht es in erster
Linie, wie in allen Truppengattungen, um
Fiihrungsaufgaben. Der Unteroffizier ist
die wichtigste Stiitze und Briicke zwischen
Soldat und Offizier. Er muss von Natur aus
schon ein guter Menschenkenner sein.

Da die UOS auf demselben Waffenplatz
stattfindet, ist der Zusammenhang zur
blauen Truppe gewahrleistet, der Spit An-
warter bleibt im gewohnten Umfeld «sei-
ner» Kaserne. Hier beschliesst er seine Aus-
bildung in der Verbandsausbildung. Die an-

gehenden Fouriere und Einheitsfeldweibel
werden in den Lehrgingen fiir Ho6h Uof in
Sion ausgebildet und kommen fiir den prak-
tischen Dienst (bisher Abverdienen) nach
Moudon in ihre angestammte RS zurtick.

Erst nach diesem Dienst werden Uof
und Hoh Uof vom eigenen Kommandanten
zum neuen Grad befordert. Es sind stets
eindriickliche Feiern, die oft mit viel Fanta-
sie und Herzblut mitgestaltet werden, da
fliegt bei der Nationalhymne ein Engel
durch den Raum.

Keine Gotter in Weiss

Medizinstudenten, die bereits die
San/Spit RS gemacht haben, riicken in
Moudon ein fiir die Medizinischen Kader-
kurse Med 1 und Med 2. Fiir den Kurs 1
muss die 2. Medizinische Vorpriifung be-
standen worden sein, fiir den Kurs 2 der
erste Teil des Staatsexamens. Die angehen-
den Arzte im Tarnanzug sind begeistert
vom praktischen Kursprogramm.

So werden sie von einer zivilen diplo-
mierten Fachlehrerin im Fach Noteingriffe
unterwiesen. An Schweinsflissen aus der
Metzgerei wird Nahttechnik fiir Chirurgie
gelibt. In diese Ausbildung eingeschlossen
ist die Fithrungsausbildung analog der OS.

Koordinierter Dienst

Nach diesen beiden Kursen, die mit
dem Grad Leutnant abschliessen, absolvie-
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ren die jungen Mediziner die VBA 1 im
Praktischen Dienst als Schul Arzt der RS,
wahrend 12 Wochen. Der «arme» Zahnarzt
muss (auf Wunsch) weit mehr leisten: insge-
samt 166 Tage oder 24 Wochen auf einer
Kieferchirurgischen Abteilung eines Uni-
versitatsspitals. Es gibt eben kaum mehr
Rekruten und Soldaten mit Zahnkaries.
Das konnte sich in einer nachsten Genera-
tion, die seit Geburt am stissen Nuckel-
flaschchen héngt, andern.

Die Absolventen des Kaderkurses Med
2 hatten im Sommer 2008 die Gelegenheit
im Raum Genf zusammen mit den Ret-
tungstruppen (LVb Genie/Rettung 5) und
zivilen Behorden wie Polizei, Feuerwehr
und weiteren Sicherheitsdiensten, eine
gross angelegte Ubung zu bestehen: «Erd-
beben» mit zahlreichen «Verletzten».

Es galt, Menschen zu orten, zu bergen
und zu retten. Sobald der Verschiittete ent-
deckt ist, erhdlt er bereits medizinische
Erstversorgung, was filir die Retter nicht
ganz ungefahrlich ist. Da werden Infusio-
nen gesteckt, wird Sauerstoff zugefiihrt
oder schmerzstillende Injektionen verab-
reicht. Der angehende Militérarzt lernt hier
die Zusammenarbeit mit den zivilen Behor-
den kennen. Solche Ubungen sind anstren-
gend und intensiv.

Das Kommando Spit Schulen 41 besta-
tigt auch hier, dass die Zusammenarbeit
stets hervorragend und lehrreich sei. Alle
profitieren davon. Man lernt sich gegensei-
tig kennen und schatzen. Ein Erlebnis der
ganz besonderen Art.

Kommen und Gehen

Auch die Frauen des Rotkreuzdiens-
tes (RKD) werden in Moudon fiir ihren
Dienst zugunsten der Armee ausgebildet.
Allerdings beginnt die RS mit nur drei
Wochen, da diese Frauen ja alle ihre fach-

liche Ausbildung vom Beruf her mitbrin-
gen. Es sind dies vor allem verschiedene
Pflegeberufe, Therapeutinnen, Rontgen-
assistentinnen, Drogistinnen, Laborantin-
nen oder Dentalassistentinnen. Sie ben6-
tigen daher keine FGA. Sie stossen flir die
letzten drei Wochen der RS nochmals zur
Schule.

Die Frauen tragen zwar aus prakti-
schen Griinden die Militdruniform, unter-
stehen jedoch dem Schweizerischen Roten
Kreuz (SRK). Auf Antrag werden sie den
Sanitétstruppen fiir Dienstleistungen zuge-
wiesen. Es besteht eine sehr gute Zusam-
menarbeit zwischen dem RKD und den Sa-
nitatstruppen der Armee.

Ja, auch das ist in den Spit Schulen 41
anzutreffen: Bundesangestellte, Damen
und Herren, die an ihrem Arbeitsplatz ver-
antwortlich sind fiir die Erste Hilfe oder fiir
ein Sanitdtszimmer im Betrieb, werden in
Moudon ausgebildet. Auftraggeber sind die
entsprechenden Bundesamter.

Eifrig wird am Tage der Berichterstat-
tung vor der Kaserne an einer Puppe CPR
(Herzmassage) und der Einsatz des Defi-
brillators geiibt. Die Beamten werden von
Berufspersonal angeleitet und ausgebildet.
Diese Ausbildungen werden geschétzt, for-
dern eine gewisse Sicherheit fiir den Ernst-
fall und bringen Abwechslung in den Beam-
tenalltag.

Zudem wird die Kaserne, Unterkunft
und Verpflegung, an zivile Veranstalter ver-
mietet, um eine volle Auslastung zu errei-
chen. So ist jeweils die «Tour Pays de
Vaud», eine Veranstaltung flir Radrennen,
eingemietet.

Zielsetzung

Am Tag der Berichterstattung klingt es
laut und rassig durch die «heil’gen Hallen».
Ein Militarspiel ist hier im WK. Mit Begeis-
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terung wird geiibt was die Instrumente her-
geben. «Der Raum, der eigentlich die Offi-
ziersmesse ist, hat eine super Akustik» — die
Decke ist eine hohe, offene Holzkonstruk-
tion —, schwarmen die Musiker, die zur Ab-
wechslung gerade im Laufschritt zur Sport-
lektion eilen.

Der zuféllig und fast unauffallig anwe-
sende Kdt Lehrverband Log, Brigadier Da-
niel Roubaty ist stolz auf seine Truppen.
«Der Sanitatsdienst ist der wichtigste logis-
tische Dienst. Der Mensch muss im Zen-
trum stehen.»

Hoher Einsatz

Auf Stufe LVD strebt Br Roubaty an,
iiber gute Kader zu verfiigen, die fiihrungs-
fahig sind, die mit Menschen umgehen kon-
nen um ein gemeinsames Ziel zu erreichen.
Wichtig ist die fachliche Ausbildung. Ein
Militarspital zu betreiben ist nur mit gros-
sen Fachkenntnissen moglich. «Fiihren
heisst, gemeinsam mit Fachkompetenz Auf-
gabe erfiillen und Ziel erreichen.»

Er hat gerade erfahren und beobachten
diirfen, dass die Einsatzbereitschaft hoch
ist. Die Folge davon ist, dass der Armee gute
Kader zur Verfligung gestellt werden kon-
nen. Er durfte aus den Gesprachen explizit
heraus fiihlen: es steht nicht so schlecht um
unsere Jungen, wie uns dies manche Me-
dien oft weismachen wollen.

Br Roubaty: «Sie stehen hinter ihrem
Entschluss, ihren Militardienst als Kader zu
leisten, egal, was gerade auf hochster poli-
tischer Ebene passiert. Thre Ausbildung ist
ihnen wichtiger.»

Br Roubaty fasst es so zusammen: «Sie
wollen gefordert werden, sie wollen etwas
lernen und sie wollen ein Erlebnis haben.
Wenn wir ihnen das bieten, dann sind sie
voll bereit, auch eine hohe Leistung zu er-
bringen.» |

Sidee dagbiatt 51, 100-km-Lauf von Biel

Schweizermeisterschaft Ultra 2009
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Bieler Lauftage, Postfach 283, CH-2501 Biel-Bienne (Schweiz)
Tel. ++41 (0)32 33187 09/ Fax ++41 (0)32 331 87 14
Internet: www.100km.ch / E-Mail: lauftage@bluewin.ch
Nachmeldungen bis 2 Std. vor den Starts mit Zuschlag

11.-13.6. Einmal musst du nach Biel

DIEPOSTE  Ser-Stafettenlauf / Partnerlauf
Nachtmarathon/Nachthalbmarathon
Nacht-Nordic-Walking bei Marathon u. Halbmarathon

#aizino. ijttenberglauf mit Nordic-Walking 14,5 km
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Einzigartige Uniformen-Sammlung
der Schweizer Armee

Museum und Restaurant, Schulstrasse,
Roggern Schulhaus, 6010 Kriens

Tel. 041 422 11 70, Fax 041 422 11 71
www.militaermuseum.ch

[ 100-km-Lauf von Biel ]

Ab dem 6. Januar 2009
prasentieren wir lhnen unser
Museum mit einer neuen,
erweiterten Ausstellung.
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