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Reportage

150 Statisten waren dabei

Vielseitige Aufgaben fiur die Sanitédtstruppen im Rahmen des KSD

Im Rahmen einer heiklen Situation
im Sanitatsbereich kann der Kanton
Wallis die Territorial-Brigade 10,
kommandiert von Brigadier Luc Fel-
lay, mit ihren Truppen aufbieten. In
der Truppeniibung FRONTERA hatte
das Spital-Regiment 12 mit den Spi-
tal-Abteilungen 53 und 51 unter der
Leitung von Oberstit Peter Miiller
den Auftrag, im Falle von Fliicht-
lingsstromen in die Schweiz die Ver-
starkung der zivilen Kapazitaten zu
planen, zu koordinieren und zu reali-
sieren: den Empfang, die Triage, die
Aufteilung, den Transport der Fliicht-
linge und/oder der Patienten in die
zivilen Spitéler.

Sobald die zivilen Méglichkeiten erschopft
sind, wird das Regiment seine personellen
und materiellen Mittel den vorbereiteten

Four Ursula Bonetti, Breiten

Planungen entsprechend zum Einsatz brin-
gen. Das Spit Rgt 12 betreibt die Spitaler
Sierre und Schattdorf, das San Bat 12 bt
die Durchflihrung von Patiententranspor-
ten, teilweise mit den Mitteln der Lufttrans-
port-Abteilung 6. In der Ubung FRONTERA
spielten Uber 150 Statisten, darunter
40 Primarschuler und -schilerinnen aus
Miege VS sowie 20 Mutter und Kinder aus
Randogne VS Flichtlinge und/oder Patien-
ten. Die grosse Inszenierung zielte auf die
Belibung des koordinierten Sanitatsdien-
stes (KSD) zwischen den zivilen und milita-
rischen Behdrden. Im Rahmen der Ublichen
Aktivitdten der Sanitatstruppen handelte
es sich zudem auch um eine erstmalige
Nutzung des unterirdischen Spitals Sierre.
Wenn auch die terrestrischen Transporte in
einer solchen Situation eine wichtige Rolle
spielen, kommen die [ufttransportierten
Mittel flr die Patientenevakuation in eine
andere Region ebenfalls zum Einsatz. Da-
mit konnte man die Walliser Einrichtungen
entlasten. Zu dieser Ubung hatte die Ter
Br 10 die Medien im Kanton Wallis fur
einen Medientag eingeladen.

Landschulwoche bei den Soldaten

Ein initiativer Offizier aus dem Spit Rgt 12
fragte einen befreundeten Lehrer aus
Miege, dieser fragte die Eltern, die Eltern
redeten mit den Kindern. Die Eltern waren
einverstanden, die Kinder waren ohnehin
begeistert, und so wurde fir einmal anders
Schule gehalten. Die Kinder wurden auf
den bevorstehenden Einsatz als Statisten
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in dieser Ubung vorbereitet. Man lernte et-
was Uber den Koérper, Medizin, erste Hilfe.
Man sprach Uber Flichtlingsprobleme.
Schliesslich brach der Tag des Einsatzes
an. Die Kinder wurden zusammen mit Be-
gleitpersonen, Eltern und Lehrerschaft, an
die Grenze gefahren und dort «ausgesetzt».
«lhr seid jetzt Fllchtlinge, jetzt lauft, bis ihr
in der Schweiz seid.» Ein Teil der Kinder

Arztvisite im Spital.

Junge Fliichtlinge/Patienten, Schulkinder aus Miege.

kam dann als «Patienten» ins Spital Sierre-
Einige wurden noch mit dem Helikopter
Super-Puma in die Zentralschweiz verlegt.
Dort wurde dann fiir einige Kinder aus dem
Spass «Ernstfall». Es wurde ihnen von der
ungewohnten Aufregung und dem Flud
echt schlecht, sie mussten erbrechen, und
auch die begleitenden Soldaten kamen da-
mit zum Echtzeit-Einsatz. Dies minderte
aber die Begeisterung der Schiiler nur
wenig. Sie wurden nach Ubungsabbrl{Ch
per Car ins Wallis zuriicktransportiert. Wie-
der daheim im gewohnten Schulzimmer
schrieben sie nach diesem aussergewohn”
lichen Erlebnis alle gemeinsam einen
Dankesbrief an Br Fellay, der riesig Freude
daran hatte. Auch in andern Fachern wur”
den die verschiedenen Erfahrungen noc¢
aufgearbeitet.

Ubungsablauf: Beginn in der Sanitéts-
hilfestelle

Nach einem musikalischen Empfang dQS
Rgt Spiels und einer kurzen Einfiihrund '_”
Sierre tiber den Ubungsverlauf wurden di®
Medienvertreter aus dem Wallis mit 2 Heli-
koptern der Lufttransport Abteilung 6 nach
Martigny geflogen.

Das San Bat 12 unter dem Kommando V"
Major i Gst Urs Staub (mit Bosnien-Erfa"”
rung) hatte in Martigny eine reduzierte 52
nitatshilfestelle aufgebaut mit Triageplat?
und zwei grossen Zelten zur ersten
handlung der Patienten und vorlau
Lagerung bis zum Weitertansport:
Flichtlinge, Manner, Frauen und Kin

figen

der
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Waren an der Schweizer Grenze in Emp-
fang genommen und in diese Hilfestelle
gebracht worden. Hier wurden sie medizi-
nisch betreut und wenn nétig sofort ver-
sorgt. Unter den Statisten waren auch Re-
kruten der Geb Inf RS aus Savatan, die teil-
Weise moulagiert waren oder Kértchen auf
sich trugen, auf welchen ihre «Verletzung»
angegeben war. Mit Infusionen und Ver-
bénden wurde eine moglichst realistische
Situation geschaffen. Eine besondere Her-
ausforderung ist hier die Organisation der
Verpflegung, denn man weiss ja nicht, wie-
Viele Patienten ankommen. Die Medien-
leute konnten alles mitverfolgen und Fra-
gen stellen. Im Ernstfall wirde fir die
Fll'Jchtlinge ohne Beschwerden oder am-
bulant behandelt, der Weg von hier zu den
Behorden, zur Polizei fihren, damit sie re-
_gistriert werden kénnten. Das wurde aber
In dieser Ubung nicht durchgespielt. In der
Sanitatshilfestelle wurden in 28 Stunden
durchgehendem Betrieb 160 Patienten
durchgeschleust, d.h. in Empfang genom-
men, triagiert, d.h. beurteilt, erste Patien-
ten-Dosisers erstellt, erste medizinische
Versorgung sichergestellt und die Patien-
ten weiter verlegt oder entlassen.

Im Spital

Die Patienten kamen nun ins unterirdische
Spital nach Sierre. In diesem Spital stehen
auch zwei geschiitzte Operationsraume
2ur Verfugung. Hier wurden die Patienten,
dlg bereits einen Zettel mit ihrer Krankheit
bei sich hatten, nochmals registriert und
Mit einem blauen Patientenkértchen aus
Plastik zum Umhangen (als Identifikation)
ausgestattet. Sie wurden medizinisch und
Pflegerisch betreut und verpflegt. Die Kin-
der als Figuranten fiihlten sich bald einmal
Wohl und verloren ihre anféngliche Scheu
vor dem Militar. Auf Schritt und Tritt trab-
ten sie den Soldaten nach. Einige Kinder
Wurden verbunden, andere wurden ins
Bett gesteckt. Sie spielten ihre Rolle gut.

aneben wussten sie sich zu beschafti-
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Vorldufige Lagerstelle
fiir die Patienten bis
zum Weitertransport.

gen. In aller Gemitsruhe sassen sie mit
Kartenspielen am Boden oder sie liessen
sich Verbandsmaterial geben und Ubten
unter kundiger Anleitung allerei Verbéande.
Natlrlich gab es auch zu essen und zu trin-
ken. Es fanden Arztvisiten statt, sogar
Rontgenbilder standen zur Verflgung,
Rapporte fir die Pflegeabteilungen wurden
abgehalten. In einem Raum wurde gerade
Fieber und Blutdruck gemessen. Fir die
Soldaten war dies eine lehrreiche und gute
Erfahrung. Jede Arbeit wurde echt durch-
gefiihrt. Kommandant war der Kantonsarzt
Dr. Dupuis. Die erwachsenen Patienen hat-
ten einen Zettel bekommen, auf welchem
sie laufend notieren mussten, was mit
ihnen passierte, welche Pflegeverrichtun-
gen, Arztvisiten, Verpflegung und anderes
mehr. Diese Ablaufe wurden dann ausge-
wertet und beurteilt, um sie bei Gelegen-
heit optimieren zu kénnen. Das ganze Ar-
meematerial der Sanitatstruppen war voll-
sténdig vorhanden und konnte genutzt
werden. Die Sterilisation und die Wéasche-
rei sind unabhéngig und belasten so den
zivilen Spitalbetrieb nicht.

Die Ubung sah vor, dass das Spital Sierre
bald Uiberlastet sei. So kam der Patienten-
transport mit allen notwendigen Organisa-
tionen zum Einsatz. Die Patienten wurden
ins Militarspital Schattdorf verlegt, um
Platz zu schaffen flir nachfolgende Patien-
ten, die immer noch im Raum Col de
Forclaz uber die Grenze strémten.

Zweck der Ubung

Mit FRONTERA sollte bei der Truppe und
auch im zivilen Bereich Verstandnis ge-
schaffen werden fir die Aufgabe der
Sanitatstruppe und den andern Partnern
des koordinierten Sanitatsdienstes. Br Fel-
lay wollte Offentlichkeitsarbeit leisten. Der
koordinierte Sanitatsdienst ist im Endeffekt
ein Verschmelzen der Sanitatstruppen und
des Zivilschutzes mit den zivilen Organi-
sationen des Gesundheitswesens. Mit der
Ubung sollten neue Prioritaten gesetzt und

geubt werden. Weg von der reinen Kriegs-
medizin zur Bewaltigung anderer medizini-
scher Probleme, die in der Folge von Ka-
tastrophenauswirkungen auftauchen. Bei
Flichtlingen bekommt man es in erster
Linie mit zivilen Krankheiten zu tun.

Schlussbesprechung

Eine solche Ubung wird nicht jedes Jahr
durchgefiihrt. Der Aufwand ist sehr gross.
Die reinen Vorbereitungsarbeiten dauerten
ein Jahr lang. Es bestehen Konzepte, da-
mit alle vom gleichen reden. Br Fellay lob-
te in einer Schlussbesprechung die enga-
gierte Arbeit der Truppe. Wichtig sei dabei
auch immer, den Punkt zu finden, wann ein
Spital an seine Grenzen kommt, ab wann
missen die Patienten zur Entlastung
verlegt werden? In unserem Fall wurde
entschieden, dass die Fllchtlinge nach
Schattdorf verlegt werden. Ein anderes
Militarspital ware naher gewesen, dieses
wird aber renoviert und stand zum aktuel-
len Zeitpunkt nicht zur Verfigung. Somit
kam auch die interkantonale Zusammen-
arbeit zum Tragen. Im Einsatz standen sei-
tens Armee 720 AdA, davon 15 Frauen
vom Rotkreuzdienst. Fir die Transporte
standen 82 Fahrzeuge zur Verfligung. Die
Transportkapazitat betrug 103 Patienten
liegend und 910 Patienten sitzend. Einge-
setzt war die Furka-Oberalp-Bahn, die Tsp
Mittel des San Bat 12 und der LT Abt 6.

Echtzeit

Bis dieser Artikel erscheint, hat uns die
Wirklichkeit eingeholt: Seit Monaten Krieg
in Ex-Jugoslawien. Tausende und abertau-
sende Fluchtlinge streben unserem Land
zu. Sie sind erschopft, haben Magenbe-
schwerden, Schmerzen, sind traumatisiert,
erkaltet, haben Hunger, Durst und wunde
Fusse. Die Zusammenarbeit mit den ver-
antwortlichen Kantonsbehorden ist gefor-
dert. Die Armee ist im Einsatz fiir die Be-
treuung. Ubungen wie FRONTERA sind
dringend notwendig. Die Erfahrungen dar-
aus mussten bereits in die Praxis umge-
setzt werden. Die Zeiten der theoretischen
Szenarien sind wirklich vorbei. Die Sta-
tisten in Sierre haben noch gelacht. Die
echten Flichtlinge lachen nicht mehr, sie
weinen.
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