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Die Kampfschwimmer der deutschen Bundesmarine

Lerne

Wer von der Marine spricht, denkt in der
Regel an grosse Schiffe, U-Boote und Ma-
trosen. Wie viele andere Seestreitkrafte
verfiigt die deutsche Bundesmarine auch
tber eine kleine Spezialeinheit, deren Exi-
stenz in der breiten Offentlichkeit weitge-
hend unbekannt ist: die Kampfschwimmer.
Auf einer Tafel in deren Stiitzpunkt findet
sich der Spruch: «Lerne leiden, ohne zu kla-
gen». Jeder Anwarter wird sich im Verlaufe
seiner Ausbildung noch oft daran erinnern.

In Eckernférde an der Ostsee befinden sich in
einem Stutzpunkt der Bundesmarine die An-
lagen der Waffentauchergruppe. Diese Spe-
zialeinheit setzt sich aus Minentauchern,
EOD-Spezialisten und Kampfschwimmern
zusammen. Wahrend Minentaucher vorwie-
gend auf Minenjagdbooten eingesetzt wer-
den und die EOD-Spezialisten fur das Neutra-
lisieren von Minen, Bomben oder improvisier-
ten Sprengladungen verantwortlich sind,
decken die Kampfschwimmer ein weites
Spektrum an moglichen offensiven Einsatzar-
ten ab. Bevor aber ein Kandidat in eines der
verschiedenen Waffentaucherteams aufge-
nommen wird, muss er eine selektive und
sehr fordernde Ausbildung Uber sich ergehen
lassen.

Geschichte der Kampfschwimmer

Im Jahre 1958 stellte die deutsche Marine die
ersten Kleinkampfmittelverbande auf. Die er-
sten Kampfschwimmer wurden mit Hilfe
Frankreichs ausgebildet. Im Sommer des fol-
genden Jahres konnte der erste Nachkriegs-
Ausbildungslehrgang  mit  Unterstitzung

durch ehemalige Angehdrige der Reichsmari-
ne durchgeflhrt werden. 1970 bezogen die
Kampfschwimmer in der Marinewaffenschule

Angehende Kampfschwimmer in der Tauchertbungs-
halle beim Schnorcheln.
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Von Kaj Sievert, Baden

High-Speed-Boot der Kampfschwimmer.

Eckernférde die jetzigen Anlagen. Neben den
bestehenden zwei Einsatzkompanien wurde
ein separater Ausbildungszug gebildet. Das
«Sage-

heutige Téatigkeitsabzeichen, der

Kampfschwimmer kurz vor dem Fallschirmab-

sprung aus dem Hubschrauber.

Absprung eines Kampfschwimmers aus einer Bell

UH-1D.

leiden, ohne zu klagen

fisch», welches die Einheit 1972 erhielt, spie-
gelt den Einsatzraum der Sondergruppe wi-
der: Sagefisch (Wasser), Fallschirm (Luft) und
Eichenlaub (Land). Das laufende Personal-
Exchange-Programm (PEP) mit dem Navy
SEAL TEAM TWO der US-Navy begann 1975.
In den vergangenen flnf Jahren versah die
Kampfschwimmerkompanie  verschiedene
«scharfe» Einsétze. So zB den Schutz des
deutschen Minenabwehrverbandes vor terro-
ristischen Anschlagen im Mittelmeer wahrend
der Operation Sudflanke 1990/91, den Mi-
nenrdumeinsatz im Persischen Golf nach De-
sert Storm (1991), die Beteiligung an der Gift-
gasbeseitigung der UNO (1992-1994) oder
die noch laufende aktive Beteiligung im Zu-
sammenhang mit der UNO-Uberwachung
des UNO-See-Embargos gegen Restjugosla-
wien in der Adria. Den neuen Anforderungen
wurde durch die Griindung der Waffentau-
chergruppe im Oktober 1991 teilweise Rech-
nung getragen, indem der Spezialeinheit eine
neue interne Struktur gegeben sowie eine An-
passung der Ausrustung und Ausbildung an
das Einsatzkonzept vorgenommen wurde.

Nur freiwillige Bewerber

Wie in allen Spezialeinheiten der Welt muss
sich ein Bewerber freiwillig melden. Die Aus-
bildung zum Kampfschwimmer steht allen
Soldaten der Bundeswehr, die die sechs-
woéchige Grundausbildung in irgendeiner
Truppengattung abgeschlossen und eine
mindestens einjéhrige Truppenerfahrung ha-
ben, offen.

Die Interessenten miussen sich bei der
Stammdienststelle (SDM) der Marine melden.
Die in der Regel 20- bis 22jghrigen Soldaten
werden daraufhin zu einem zweitagigen Test
an das Schiffahrtsmedizinische Institut nach
Kiel aufgeboten. Neben psychischen und
psychologischen Tests der Belastbarkeit wird
eine komplette tauchmedizinische Untersu-
chung vorgenommen. Es gelten strenge Mass-
stébe flr Herz (Belastungs-EKG), Sauerstoff-
vertraglichkeit, Druckausgleichsvermogen,
Lungen sowie Nasen-, Hals- und Ohrenfunk-
tionen. Ist ferner die militarische Sicher-
heitstiberpriifung des Kandidaten in Ord-
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Kampfschwimmer deckt die Infiltration seines
Teams mit seiner HK 5 mit Schalldampfer.

nung, tritt der Bewerber zum Waffentaucher-
Grundlehrgang am Anfang des Jahres an.

Waffentaucher-Lehrgang

Der Grundlehrgang wird in der Ausbildungs-
kompanie der Waffentauchergruppe abgehal-
ten. Die Ausbildung dauert zwischen 12 bis
15 Monate. Wahrend die Aspiranten auf das
Spezialabzeichen der Kampfschwimmer pro
Jahr nur einen Lehrgangstermin haben, kon-
nen die Minentaucher zu zwei Zeitpunkten ei-
nen Lehrgang belegen. In den folgenden Wo-
chen werden die Kandidaten in ihrem neuen
Element — dem Wasser — ausgebildet: Jeweils
einen halben Tag im Wasser und einen halben
Tag in Theorie und Sport.

Die praktische Taucherausbildung beginnt
mit der ABC-Ausrustung (Flossen, Brille und
Schnorchel) und erst anschliessend mit den
Pressluftgeraten. Weiter wird der Ausbil-
dungsort nach steigender Leistung von der
Taucherilibungshalle ins freie Wasser der Ost-
see verlegt. Erst zu einem spateren Zeitpunkt
der Ausbildung wird am Sauerstoffkreislauf-
gerat LAR V von Dréger ausgebildet. Dieses
Gerat ermoglicht ein Tauchen resp eine
Annaherung an ein Objekt ohne die verréteri-
schen Luftblasen. In der Tauchphase lernen
die angehenden Schwimmer, dass absolute
Ruhe beim Tauchen sehr wichtig ist, da jede
Form von Stress mehr Sauerstoff verbraucht.
Der theoretische Teil umfasst sowohl die
Handhabung als auch die Kenntnis der Aus-
ristung und vertieftes Wissen in Tauchmedi-
zin und -physik. Selbstverstandlich stehen
laufend koérperliche Tests sowie individueller
Sport auf dem Programm.

In die ersten zwei Monate der Ausbildung und
Selektion fallen spezielle Ubungen, um die
physische und psychische Belastung der An-
waérter testen zu kénnen. Dies sind unter an-
derem Mutspriinge aus grosser Hohe mit ver-
bundenen Augen ins Wasser oder Ubungen,
bei denen dem Schwimmer die Hande und
Flisse gefesselt werden. Die Kampfschwim-
mer berichteten, dass schon einige Male ein
Offizier der Waffentauchergruppe zwecks
Richtigstellung und Wogenglattung ins Flot-
tenkommando nach Flensburg zitiert wurde.
Abgewiesene und durch mangelnde Lei-
stungsbereitschaft abgeléste Kandidaten
hatten ihre «Horrorgeschichten» zum Besten
gegeben und irgendwann landeten diese im
Flottenkommando. Auf jeden Fall legen die
Kampfschwimmer aber grossen Wert auf die
Feststellung, dass dem Sicherheitsaspekt in
der Ausbildung hohe Bedeutung zukomme,
und dass es noch keine Todesfélle in der Aus-
bildung gegeben habe.

Dem Waffentaucher-Grundlehrgang folgt eine
achtwéchige Einsatzausbildung. Den Ab-
schluss bildet ein 30km langer Lang-
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streckenlauf, gefolgt von einem zweitdgigen
Langstreckenschwimmen tber 30 km in der
Ostsee. Dabei wird die komplette Landausrii-
stung plus Waffen (ca 50 kg) in einem wasser-
dichten Rucksack nachgezogen. Eine an-
schliessende Kraftboot- und Sprengausbil-
dung schliessen den Ausbildungsabschnitt in
Eckernforde ab.

Hohe Durchfallquote der Bewerber

Noch rund 20 bis 30% der anfanglichen Be-
werber (etwa 6 bis 9 Bewerber von urspriing-
lich 30) absolvieren die weiteren Lehrgange.
Aufgrund der vielschichtigen Aufgaben
durchlaufen die Kampfschwimmer eine diffe-
renzierte Ausbildung. Dazu zéhlen ua:
Kampfschwimmtaktik und Einzelkdmpfervor-
ausbildung (12 Wochen)

Infiltrations- und Exfiltrationstechniken mit al-
len Fahrzeugen der Bundeswehr (besonders
kampfschwimmerspezifische  Speedboote
[RIC’s], Kajak, Hubschrauber, Scooter ua)
Einzelkdmpferlehrgang, Luftlande-/Lufttrans-
portschule Altenstadt
Fallschirmausbildung,
portschule Altenstadt
Schiess- und Taktikausbildung bei der GSG9
(Bundesgrenzschutz Gruppe 9 des Innenmi-
nisteriums) St Augustin/Bonn

Die Kampfschwimmer kennen keine Mann-
schaftsgrade in ihren Reihen. Deshalb wer-
den alle Matrosen an die Unteroffiziersschule
nach Plén/Schleswig-Holstein  geschickt.
Mindestverpflichtungszeit fir die Kampf-
schwimmer sind vier Jahre. Angestrebt und
wulnschenswert sind natlrlich langere Ver-
pflichtungszeiten.

Luftlande-/Lufttrans-

Bisher 240 «Sagefische»

Seit der Aufstellung der Kampfschwimmer-
komponente im Jahre 1964 haben rund 240
Marinesoldaten nach erfolgreicher Absolvie-
rung der 12- bis 15monatigen Ausbildung
den «Sagefisch» erhalten. Die Ausbildung
geht nach dem Eintritt in einen der beiden
Einsatzzlige weiter. Auf dem Programm ste-
hen zB:

Winterkampfschule, Mittenwald/Bayern
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Ein Kampfschwimmer-Team liegt mit einer MILAN-Panzerabwehrrakete auf der Lauer.

Weiterfiihrende Schiess- und Taktikausbil-
dung bei der GSG 9

Freifallspringer- und Absetzerlehrgang, Luft-
lande-/Lufttransportschule Altenstadt
Survival/Fernspahkurse/Medical-Course, Int
Fernspéah Schule Weingarten
Richtschitzenlehrgang flr die Panzerabwehr-
lenkwaffe MILAN

weitere Ausbildungslehrgdnge gemass der
Ausbildungsanweisung

Die Kampfschwimmer unterhalten viele Kon-
takte zu auslandischen Spezialeinheiten und
schicken ihre Teams regelméssig an Ubungen
ins Ausland.

Auftrage der Kampfschwimmer

Das Einsatzprofil der Kampfschwimmer l&sst
folgende Arten von Auftragen zu:

Offensive Auftrdge

Zu diesen Auftragen gehoéren Ober- und Un-
terwasserangriffe gegen feindliche Schiffe im
Off-Shore-Bereich, Einrichtungen und Anla-
gen im Hafengebiet, Schleusen, Briicken so-
wie wichtige Ziele im nahen Kustengebiet und
im Hinterland. Zu dieser Auftragsart gehdren
ebenfalls sogenannte Boardingeinsatze, um
Schiffe abzufangen und zu Uberprifen. Sol-
che Aktionen finden heute in der Adria im Auf-
trag der UNO statt. Es gilt sicherzustellen,
dass keine Frachtschiffe das See-Embargo
gegen Rest-Jugoslawien brechen. Zukunftig
zahlen auch das Vorbereiten und Durchfiihren
von Evakuationen kleiner Gruppen sowie das
Bergen von abgestirzten Piloten (Combat
Search and Rescue) dazu.

Defensive Auftrage

Damit sind vor allem Schutzauftrdge von
Schiffen und Anlagen der Bundesmarine im
In- und Ausland sowie Unterstltzungseinsat-
ze bei SAR-Einsatzen (Search and Rescue)
gemeint.

Aufkldrungsauftrage

Mit diesem Spektrum sind generelle Auf-
klarungseinsatze in Hafenanlagen, Vorstrand-
erkundungen, Einsdtze im rlckwértigen
Raum sowie Missionen fiir die Vorbereitung
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von amphibischen Landungen der NATO-
Seestreitkrafte gemeint.

Infiltrationsspektrum

Ein Gegner muss mit einem Einsatz der
Kampfschwimmer unter und tber dem Was-
ser sowie aus der Luft und allenfalls auch
vom Land her rechnen.

Unterwasserannédherung

Dies geschieht mittels getauchter U-Boote
(auch Mini-U-Boote), Scootern oder «Flos-
senschlag», welche die Soldaten in die N&he
des Einsatzzieles bringen.

Uberwasserannéherung

Die Soldaten der Kampfschwimmer verfligen
Uber eigene High-Speed-Boote (sogenannte
RIC). Diese hochseetauglichen, rund 45 Kno-
ten (ca 90 km/h) schnellen Boote haben eine
Reichweite von etwa 500 km und transportie-
ren bis zehn vollausgertstete Manner. Weiter
kénnen Kajaks und Zodiak-Boote sowie
sdmtliche Boote der Bundesmarine flir eine
kombinierte Aktion zum Einsatz kommen.

Infiltration aus der Luft

Flr die Fastroping- und Rappeling-Vertikalin-
filtrationsmethode werden alle Bundeswehr-
Hubschraubertypen eingesetzt. Es werden
bedingt steuerbare Rundkappenschirme des
Typs T-10 flr Absetzhéhen aus wenigen hun-
dert Metern oder steuerbare Flachengleitfall-
schirme des Typs MT-1C eingesetzt. Fir Frei-
fall- oder Hochgleiteinsatze aus bis 8000
mUM werden Sauerstoffausriistungen ver-
wendet.

Einzigartige Waffenkammer

Um ihre Auftrage erfiillen zu kdnnen, besitzen
die Kampfschwimmer eine einzigartige Waf-
fenkammer. Sie setzen verschiedene Waffen
der Firma Heckler & Koch ein: so zB das
Sturmgewehr G3, die Maschinenpistole MP5,
MP5 SD (mit Schalldampfer) und MP5 K. Fer-
ner Pistolen des Typs P8, SIG 226/228 sowie
den 40-mm-Granatwerfer MSP 1 und das
leichte Maschinengewehr G8. Die Scharf-
schitzen konnen auf das Scharfschitzenge-
wehr PSG 1 und auf das McMillan M86 cal 50
(12,7x90) Sniper-Rifle zurlickgreifen. Weiter
werden verschiedene Waffentypen &stlicher
Produktion eingesetzt. Fur Eins&dtze gegen
spezielle Ziele (Schiffe, Radarstationen) steht
die drahtgelenkte Panzerabwehrlenkwaffe
MILAN zur Verfligung. Unter Wasser kommt
die speziell fir die Kampfschwimmer ent-
wickelte — Pfeile verschiessende Waffe — P 11
zum Einsatz. Selbstversténdlich besitzen die
Kampfschwimmer modernste Ziel- und
Nachtsichtgerdte der Firma Simrad sowie
Funkgerate aller Frequenzbereiche.

Zukunft der Kampfschwimmer

Die Waffentauchergruppe ist ein Element der
von der Marine gestellten sogenannten Kri-
senreaktionskréafte (KRK) der deutschen
Streitkrafte. Die KRK-Verbande kommen im
Rahmen erweiterter NATO-Einsatzen zum
Einsatz. Es ist vorgesehen, solche KRK-Ver-
bande im Rahmen von NATO-Out-of-area-
Einsatzen zu verwenden. Die Kampfschwim-
mer der Bundesmarine wirden bei solchen
Missionen eng mit den neu aufgestellten

KSK-Verbanden (Kommando Spezial Kréfte)
in Calw/Siddeutschland zusammenarbeiten.
|
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