Zeitschrift: Schweizer Soldat + MFD : unabhangige Monatszeitschrift fir Armee
und Kader mit MFD-Zeitung

Herausgeber: Verlagsgenossenschaft Schweizer Soldat

Band: 71 (1996)

Heft: 12

Artikel: "Wenn wir erklimmen sonnige Hohen..."
Autor: Steiner, Dominique

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-716731

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-716731
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Erlebnisbericht aus dem Sommergebirgskurs 1996 der F Div 5

«\Wenn wir erklimmen sonnige Hohen...»

Text: Leutnant Dominique Steiner, Basel, und Korporal Max Leber, Rheinfelden
Fotos: Oberleutnant René Martin, Winterthur, und Leutnant Cédric Jenoure, Oberwil

Im Furkagebiet hat vom Sonntag, 1.Sep-
tember, bis Donnerstag, 5. September, der
Sommergebirgskurs 1996 der Felddivision
5 stattgefunden. Ein anspruchsvolles Pro-
gramm stand den Teilnehmern zur Aus-
wahl, die rund 200 Interessierten wurden
nach dem Schwierigkeitsgrad der Touren
und den personlichen Vorkenntnissen in
acht Detachemente aufgeteilt. Die Tage
waren gepragt von einer einzigartigen Or-
ganisation, einem gut eingespielten Kader,
einer unvergleichlichen Kameradschaft
und dem faszinierenden Zusammenprallen
erfahrener Bergganger und jiingeren, vor-
wiegend aus stadtischen Agglomerationen
stammenden Armeeangehdrigen. Bilanz:
ein Kurs, der seine Existenzberechtigung
voll und ganz verdient. Die Zeitschrift
«Schweizer Soldat» war zuvorderst dabei
und berichtet aus den Detachementen von
Oblt Dieter Schnyder und von Lt Felix
Brunner.

Sonntag, 1. September - ein nasskalter
und vorherbstlicher Morgen, der nicht
besonders motivierend wirkt.

Die Packung auf dem Riicken scheint schwe-
rer als sonst zu sein. Ein ungewohntes Geflhl
Uberkommt die vielen Unterlander, die an die-
sem Morgen in den Sommergebirgskurs der
F Div 5 einrticken. In wenigen Stunden ersetzt
der eisige, felsige und unwegsame Boden
den vertrauten Asphalt. Mancher Teilnehmer
fragt sich im Heimbahnhof zum erstenmal,
warum er diese Anstrengung freiwillig auf sich
nimmt.

Auf dem Bahnhof von Realp ist um 10 Uhr
morgens Treffpunkt. Nach dem Transport in
die Furka-Basis macht man sich mit der Ge-
birgskleidung vertraut und wartet gespannt
auf weitere Anweisungen. Das Geflihl des
mulmigen Magens kommt einem irgendwie
bekannt vor, der Vergleich zum ersten Tag
einer Rekrutenschule ist durchaus erlaubt.
Die Nachmittagsstunden werden fir eine kur-
ze und intensive Ausbildung in der Knoten-
und Klettertechnik genutzt. Erstaunt tber die
rasche Aufnahmefahigkeit der AdA merkt
man rasch, dass ein Fehler in diesem Bereich
am Berg Uber Leben oder Tod entscheiden
kann.

Die Detachementsleiter informieren Uber die
geplante Route der folgenden Tage und stel-
len die verschiedenen Gruppenchefs vor, der
Abend des ersten Kurstages ist eingekehrt.
Alles macht den Eindruck von guter Vorberei-
tung, und Sicherheit wird grossgeschrieben,
so begleitet jedes um die 30 Personen umfas-
sende Detachement ein professioneller Berg-
flhrer und ein Arzt. Die letzten Anweisungen
sind gegeben, und die Packungen mit dem
minimalsten Gewicht werden erstellt, in den
schwindelerregenden Hohen sind frische
Wasche und eine glatte Rasur schliesslich
unwesentlich. Einige lassen sich dennoch die
Gelegenheit nicht nehmen, und sie nutzen die
Gunst der Stunde flr eine letzte Dusche.
Inzwischen hat sich dichter Nebel um die Ba-
sis auf der Furka gehtillt, und starkes Schnee-
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Erste Gehversuche auf dem Rhone-Gletscher.

treiben begleitet die Teilnehmer in den Schlaf.
Die Nachtruhe kommt gelegen, endlich Zeit,
um sich mit den bevorstehenden Tagen men-
tal auseinanderzusetzen. Sind die Naturge-
walten Uberlistbar? Sind die Strapazen be-
waltigbar?

Montag, 2. September - Der Startschuss
ist gefallen: Die Detachemente werden
verladen und an die verschiedenen Aus-
gangspunkte gebracht.

Det Schnyder: \on Raterichboden (1767 m)
beim Grimselstausee ist ein kurzer Aufstieg

Die Voraus-Seilschaft mit Lt Brunner als Vorder-
mann beim Aufstieg auf das Hangendgletscher-
horn.

von zwei Stunden in die Bachlitalhitte (2330
m) zu meistern. Nach einer kurzen Pause wird
ein zweiter Teil der Ausbildung im Klettergar-
ten abgehalten, das vom Vortag Erlernte kann
nun in der Praxis angewendet werden. Wie
gut es doch tut, den «gesteckten Achter»,
den «Mastwurf» und wie die vielen Knoten al-
le heissen, noch einmal zu versuchen. Ein
gemutlicher Abend in der schlichten SAC-
Hutten-Ambiance ist flr viele eine positive
Uberraschung.

Det Brunner: Sieben Uhr, Tagwache. Kaltes
vorwinterliches Wetter, es herrscht immer
noch Nebel. Mit dem Né&tigsten flr vier Tage
im Gefechtsrucksack plus Proviant flr den
ersten Tag verschieben wir per Bus in unser
Operationsgebiet in Guttannen. Aufstieg von
Innertkirchen zur Gaulihttte. Nach ordentli-
cher Pause erneut Ausbildung in Anseiltech-
nik. Anschliessend Nachtessen in der SAC-
Hutte, die wir mit einem Detachement der
Flugsicherheits-Rekrutenschule in Dibendorf
wahrend der Dauer unseres Aufenthaltes tei-
len werden.

Dienstag, 3. September - Der Tag der
Wabhrheit: Die wirklichen Anstrengungen
einer Bergtour.

Det Schnyder: Das Ziel ist, den Gipfel Gross
Diamantstock (3162 m) Uber den Ostgrat zu
erreichen. Das Detachement wird in zwei
Starkegruppen eingeteilt, da der erwahnte
Aufstieg flr die zahlreichen Anfanger zu
schwierig ware. Die Neulinge versuchen, die
Spitze Uber die West-Route zu erreichen, die
Wand ist da schon voller Tlcken und bietet
viele Probleme. Pltzlich sieht man die Kolle-
gen der schwereren Gruppe, die sich in der
steilen Wand, an den Fingern hangend, am
Grat entlang fortbewegen — die sind verriickt!
— 50 Meter vor dem Gipfel wird die Meldung
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durchgegeben: Sofort umkehren, da mit ei-
nem Wetterumsturz zu rechnen ist. Grosse
Enttduschung macht sich breit, so lange
gekampft zu haben und dann nicht ans Ziel zu
kommen, ist argerlich.

Eine lange Traverse in die Lauteraarhitte
(2392 m) ist in Angriff zu nehmen, erstmals
wird dem unerfahrenen Teilnehmer bewusst,
dass der Abstieg von einem Gipfel ebensoviel
Konzentration und Kraft benétigt. Diese Tat-
sache lehrt jeden, in Zukunft die Kréfte recht-
zeitig einzuteilen. Nach einem anstrengenden
Durchgang tiber das Bachliliicke-Hiendertel-
lijoch, wo fast alle Tricks der Bergsteigerkunst
zur Sicherung des Wegs angewendet werden
mussten, sah man schon von weitem die
nachste Hitte.

Det Brunner: Tagwache erfolgt um 5.30 Uhr.
Auf dem Programm steht die Besteigung des
3291 Meter hohen Hangendgletscherhornes
Uber die Ostflanke, welche den Hangendglet-
scher bildet. Es herrscht sonniges Wetter,
und wir kommen in dem steinigen und unge-
wohnten Terrain zligig voran. Angeseilt in
Dreier- und Viererseilschaften erreichen wir
den Gipfel etwa um die Mittagszeit.

Nach kurzem Verweilen erfolgt sogleich der
Abstieg, wieder Uber den Gletscher, an des-
sen Ende eine langere Rast erfolgt. Nach gut
einer Stunde erreichen wir schliesslich wohl-
behalten wieder unsere Unterkunft, die Gau-
lihutte. Am Nachmittag erfolgt dann fakultativ
Ausbildung in der Technik des Abseilens an
einer Felswand in der Nahe der Hutte.

Mittwoch, 4. September - Erste Blasen
an den Fiissen machen sich bemerkbar,
aber der Wille, die nachste Spitze zu
erreichen, ist starker.

Det Schnyder: Bereits von der Huitte aus ist
der néachste Gipfel zu sehen, wir wollen heute
das Scheuchzerhorn (3462 m) erklimmen.
Nach der Uberquerung einer Gletscherzunge
geht es steil nach oben durch unwegsames
Gerdoll. Auf dem Hohenmeter kann man die li-
near ansteigende Messzahl beobachten, das
Gelande wird immer schwerer begehbar. Die
Steigeisen sind nun noch das einzige Hilfs-
mittel, um auf dieser Hochtour Halt auf dem
Boden zu haben. Unabléssig auf die nachsten
paar Schritte vertieft und die Sorge um ein
stets gespanntes Verbindungsseil zu den Ka-
meraden, um so im Fall eines Ab- respektive
Einsturzes den Kollegen sichern zu kdnnen,
lasst einem kaum Zeit, das fantastische Pan-
orama zu geniessen. Die Berge zeigen sich in
einer marchenhaften Unberlhrtheit, plotzlich
lernt man seine Heimat, fern von der urbanen
Hektik und der geldorientierten Prahlerei, von
einer Seite kennen, auf die man etwas stolz
sein kann.

Die Lieblichkeit der Berge triigt, kdrnig ge-
wordener Altschnee unter den Flissen macht
sich bemerkbar. Auf dem Firn hat es viele Ver-
wehungen, zu viele, sagt der kundige Berg-
flhrer Albert Ineichen in seiner stoischen und
so eindrucksvollen Ruhe. Dem Mann sieht
man die Lebenserfahrung férmlich an, seine
Entscheidung zum Abstieg wird dann auch
kommentarlos akzeptiert. Der Weg in die
Oberaarjochhiitte (3258 m) ist mihsam und
will nicht enden, die Sonne brennt mit voller
Kraft, ein AdA bemerkt trocken: «Es sei hier ja
schlimmer als in der Durchhaltewochel»
Ubergliicklich erreicht Seilschaft fiir Seil-
schaft endlich das Ziel, der urchige Hitten-
wart empféangt die erschépften Kreaturen.
Det Brunner: Tagwache 4 Uhr. Zum ersten-
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Auf dem Gipfel des 3700 Meter hohen Rosenhorns.
Von . nach r.: Oblt Pfenninger, Lt Geier, Kpl Leber,
Sdt Uhimann.

mal sind wir uns bewusst, dass wir in einer
Freiwilligen-Einheit sind.

Das Ziel von heute ist das 3689 Meter hohe
Rosenhorn, ebenfalls von der Ostflanke her
Uber den Gauligletscher. Nach dem Traversie-
ren der Gerdlifelder an der Gletscherflanke im
Scheine der Stirnlampe erreichen wir nach
gut eineinhalb Stunden den Gletscher, wo un-
mittelbar mit dem Anseilen begonnen wird,
wieder zu je drei und vier Mann. Mit dem Son-
nenaufgang im Ricken steigen wir in stetem
Tempo dem Gipfel unseres Tagesziels entge-
gen. Dann der erste Vorfall: Der «Point-Man»
unserer Seilschaft bricht in eine Gletscher-
spalte ein; instinktiv werfen wir uns auf die
Knie und rammen unsere Armee-Pickel in den
noch harten Schnee. Nach vier Meter Fall
kommt unser Kamerad schliesslich zum Still-
stand. Mit grosser kdrperlicher Anstrengung
ziehen wir ihn wieder aus der Gletscherspalte
heraus. Wahrenddessen erfahren wir Uber
Funk, dass auch eine Patrouille vor uns einen
Einbruch zu verzeichnen hat. Nach diesem
unerwarteten Unterbruch setzen wir unseren
Aufstieg fort, so dass wir wohlbehalten um
die Mittagszeit den 3700 Meter hohen Gipfel
mit fantastischem Ausblick Uber die Berner
Alpen erreichen.

Anschliessend erfolgt wiederum der Abstieg
ebenfalls Uber den Gletscher, was sich aber
als Uberaus miuhsames Unterfangen darstellt,
da der Schnee in der Mittagssonne sulzig ge-
worden ist. Schliesslich erreichen wir nach
vier Stunden Abstieg wieder die Hitte, wel-
che bereits wieder in Nebel gehlillt ist. Die elf-
einhalb Stunden Auf- und Abstieg lassen sich
gut in den Gesichtern der Ménner ablesen.
Man ist manchmal U{berrascht, was der
menschliche Kérper doch fir Leistungen er-
bringen kann.

Donnerstag, 5. September 1996 - Der letzte
Tag: Der Kurs neigt sich dem Ende zu

Det Schnyder: Hat eigentlich tberhaupt je-
mand geschlafen? Die Frage ist berechtigt,
denn in den ersten Morgenstunden geht’s be-
reits wieder los. Der einzige Lichtblick an die-
sem Morgen ist die montierte Stirnlampe. In
Kirze wollen wir auf dem Oberaarhorn (3637
m) stehen, um da den Sonnenaufgang zu ge-
niessen. Der Aufstieg ist ohne grosse Proble-
me zu bewaltigen, schliesslich will keine
Gruppe den Moment verpassen, wenn ein
neuer Tag beginnt. Endlich oben!

6.38 Uhr: Es bleibt noch genligend Zeit fir
den Eintrag im Gipfelbuch und fiir den Emp-
fang etlicher Gratulationen zum erfolgreichen
Aufstieg. Da steigt langsam und unaufhalt-
sam die Sonne in den Himmel empor. Die

Gipfelstirmer stehen, in den Bann der
Schoénheit dieses Morgens gezogen, wie ver-
steinert fest. Die Zeit ist da, um einen Moment
in sich zu kehren, die Gedanken sind durch-
mischt mit einem selten zuvor gekannten
Gllicksgefuhl. Alle Strapazen und alle
Schmerzen sind vergessen.

Det Brunner: Tagwache 4 Uhr. Heute erfolgt
der Ruckmarsch Uber den Sudwestgrat des
Gross Diamantstocks, welcher lber die rund
25 Meter hohe Béchli-Licke Uberquert wird.
Nach dem Traversieren der Zunge des Gauli-
gletschers steigen wir die Gerdlifelder hinauf
zum Gletscher. Angeseilt in der gleichen Kon-
figuration wie am Vortag, begeben wir uns mit
montierten Steigeisen in das leicht steil an-
steigende Eismeer. Zum Teil gewaltige Glet-
scherspalten werden Uberquert. Dann das
grosste Hindernis, die Bachli-Licke. Unter der
sicheren FUhrung unserer Klassenlehrer und
des kundigen Bergfiihrers gelingt es uns, die
Felsmauer zu Uberqueren. Aber wir haben
Zeit verloren dabei, und um 14 Uhr fahrt der
Bus, der uns zurlickbeférdert ins Basislager
auf der Furka. In Eilmarschtempo steigen wir
Uber den Béachligletscher ab ins Béachlital.
Diesem folgen wir Uber die Bachlihltte, bis
sich tief unten im Tal pl6tzlich das Ziel unserer
Anstrengungen zeigt — die Staumauer des
Grimsel-Stausees. In fast waghalsigem Tem-
po steigen wir hinab zur Staumauer, welche
die Leute mit sich widerspiegelnder Erleichte-
rung tiberqueren. Ein letzter Blick zuriick lasst
einem den Gedanken aufkommen: Mein Gott,
wir haben es fir dieses Mal geschafft... ob
wir es wohl auch das ndchste Mal schaffen
werden?

Weltferne Weihnachtsinsel

Von Tic Tieche, Bern

Es ist anzunehmen, dass auch die rund 4000
Einwohner von der Christmas Island Weihnach-
ten feiern: Der Name der Insel bedeutet, aus
dem Englischen Ubersetzt, Weihnachtsinsel.
Zweifellos werden sie jeweils das «grosste Fest
der Menschheit», das auf der ganzen Welt gefei-
ert wird, auf ihre Weise begehen, sind sie doch
weit abgelegen. Von diesen Menschen hért man
kaum etwas - es ist von ihnen auch nicht viel zu
erfahren.

Ganz genau genommen, gibt es zwei Weih-
nachtsinseln. Die eine liegt im Pazifik, bildet
dort das grosste Atoll (575km?, etwa 600 Ein-
wohner) und wurde am 25. Dezember 1777 von
James Cook entdeckt. Die andere Weihnachts-
insel, von der hier die Rede ist, liegt im Indi-
schen Ozean, 1000 km vor der Kliste Javas.
Friher war sie eine britische Kolonie, heute
gehdrt sie zu Australien. Sie misst 166 km? (klei-
ner als der Kanton Zug) und hat durch ihre
Bodenschatze (Kalk, Tonerde) eine gewisse
Bedeutung erlangt.

Am 15.Mai 1957 - nachdem die Bevélkerung
evakuiert worden war -, wurde hier die erste
britische Wasserstoffbombe getestet. 1962 be-
gannen eine Reihe von Unterwasserversuchen
mit Kernwaffen. Heute sind die Folgen dieser
Versuche fast vollig verschwunden. Auf dieser
Insel riecht es nicht nach Tannenharz, sondern
nach tropischen Pflanzen. Der vulkanische Kern
des Eilands bringt eine lippige Vegetation mit
vielen Palmen hervor.

Es ist aber kaum zu befiirchten, dass dieses
Inselchen mit seinem aussergewohnlichen Na-
men einem Massentourismus zum Opfer féllt.
Aber: Weihnachtsinsel retour — das wére doch
einmal ein besonderer Weihnachtswunsch.
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