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Unter diesem Titel konnte man in «Die Welt»
vom 27.Juli 1995 einige dusserst seltsame
Ansichten (ber die Armee und vor allem die
Frauen in der Armee lesen. Ein aufmerksa-
mer Leser unserer Zeitschrift hat diese Zei-
tung in New York gekauft und den erwdhn-
ten Artikel der Redaktion zugestellt.

Man kann da zum Beispiel lesen: «Die hel-
vetische Armee marschiert auf dem Weg
des Wandels unaufhaltsam fort.» ... «Die
Zielsetzung heisst nicht mehr Selbstvertei-
digung, sondern Friedensférderung. Der
Rest der Armee ist friedfertiger und netter
denn je; Frauen halten Einzug in die Reihen
der Soldaten.» «Sie (die weiblichen Solda-
ten) kénnen in einer Militdrkapelle ihr musi-
kalisches Talent beweisen, ihr kdmpferi-
sches Naturell aber auch als Infanteristin
oder Helikopterpilotin ausleben.»
Selbstverstédndlich wird nicht erwdhnt, dass
Frauen nicht fir Kampfeinsédtze vorgese-
hen sind. Auch nicht, dass die persénliche
Bewaffnung mit der Pistole freiwillig ist. Da-
fir aber steht «ein dezentes Make-up» sei
erlaubt. Bis jetzt sind mir keine Vorschriften
bekannt in dieser Hinsicht, oder kennt je-
mand aus dem Leserkreis ein Schmink-
reglement?

Im weiteren kann man lesen, dass «Liebes-
geschichten zwischen weiblichen und
maénnlichen Soldaten von der militdrischen
Fiihrung geduldet werden» und «es werde
nicht verheimlicht, dass es selbst unter Un-
teroffizieren und Offizieren Parchen gibt».
Auch weiss der Autor zu berichten, dass
«jingst ein weiblicher Feldweibel den
Dienst in schwangerem Zustand versah,
ohne dass jemand davon Aufhebens ge-
macht hétte. Es gab nur ein Problem: Die
Beschaffung einer passenden Uniform. Im
ndchsten Zeughaus wurde das Gesuchte
schliesslich gefunden». Erstens ist eine
schwangere Frau nicht krank, sie kann
ihren Dienst leisten, wenn sie will, muss
aber die \Verantwortung selbst tragen.
Zweitens kommt es auch vor, dass man eine.
grossere Uniform braucht, ohne dass man
schwanger ist. Auch dann findet man eine
solche im Zeughaus, wo denn sonst?
Beim Lesen der folgenden Zeilen wurde mir
dann einiges klar: «<Eine 34j4hrige Frau ab-
solvierte die Rekrutenschule und erreichte
schliesslich nach einer regelrechten Och-
sentour den Grad eines Oberleutnants.» ...
«Als Offizier habe sie mit mdnnlichen Hilfs-
dienstsoldaten anfinglich Probleme ge-

KOMMENTAR

Gleichberechtigung in Helvetias Armee

habt.» Das war zu FHD-Zeiten (bis Ende
1985), dass man mit 34 Jahren noch die RS
machen konnte, und der Hilfsdienst wurde
auch bei den Méannern auf Ende 1989 abge-
schafft.
Schade, dass solche Artikel in der interna-
tionalen Presse erscheinen. « Wahr muss es
sein» — dies sollte der Grundsatz aller
Schreiberlinge sein. Leider gibt es (berall
schwarze Schafe. Oder sollte dieser Beitrag
vielleicht als Glosse verstanden werden?
Besonders lustig konnte ich aber auch dies
nicht finden.
Ich habe nichts gegen kritische Stellung-
nahmen. Unfair finde ich es, sich mit Un-
wahrheiten lber etwas lustig zu machen
und in solcher Art und Weise die Stellung
der Frauen in der Armee und die Armee
selbst zu verunglimpfen.
Gleichberechtigung in Helvetias Armee?
Ja, sicher! Nattirlich ist noch nicht alles und
lberall erreicht, aber im Vergleich zu allen
anderen Bereichen in unserer Gesellschaft
ist die Stellung der Frau in der Armee sehr
nahe beim angestrebten Gleichberechti-
gungsziel.

Rita Schmidlin-Koller

50 Jahre Gesellschaft der Militar-Motorfahrer der Ostschweiz

(GMMO)

Von Kpl Patricia Sutter

Mit Enthusiasmus begann das Jubilaumsjahr. Die Vorbereitungen fiir das Fest waren nun voll im Gange, aber beginnen wir ein wenig weiter vor-
ne. 50 Jahre zuriickgerechnet stésst man auf das Griindungsjahr 1945. Die Frage, warum so kurz nach Kriegsende ein Militar-Motorfahrerverein
gegriindet wurde, lasst sich durch einen kleinen Einblick in die Chronik erdrtern.

Chronik der GMMO 1945-1995

Im Jahre 1918 tauchte zum ersten Mal das
Wort Motorfahrer auf. Es wurde klar ersicht-
lich, dass das Einsetzen von Motorfahrzeugen
ein Zeitgewinn und zudem ein weniger leich-
tes Angriffsziel darstellte als die Eisenbahn.
Aus diesem Grunde wurde am 18. Dezember
1924 vom Bund der Motorwagendienst als
Truppengattung erhoben. Bei Ausbruch des
Zweiten Weltkrieges kostete ein Liter Benzin
42 Rappen. Im Mai 1945 1.25 Franken. Kurz
danach aber sank er wieder auf zirka 50 Rap-
pen. In dieser krisengeschittelten Zeit einen
solchen Verein zu griinden, war schon eine
abenteuerliche Idee. Man bedenke, dass erst
im Herbst 1945 die ersten sparlichen Treib-
stoffmengen in die Schweiz kamen. Um an
Mitglieder zu kommen, warb man in den o6rtli-
chen Zeitungen via Inserat. Der erste Prési-
dent des Vereins hiess Friederichs.
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Von 1945 bis 1951 mussten aus finanziellen
Griinden die Vereinsanldasse mit den damals
noch spérlich vorhandenen Privatautos
durchgefiihrt werden. Verlangte doch der
Bund bei Benlitzung von Armeefahrzeugen
fir interne Ubungen eine Miete plus 10 Rap-
pen pro Liter Benzin. Bis zum Jahre 1959 wur-
de dies so gehandhabt. 1948 die Sensation,
Vereinskamerad Fredy Propst stellte eine
selbstgebastelte Panzerattrappe zur Verfi-
gung.

In den Jahren 1949 bis 1951 stellte sich der
Verein fir die theoretische Ausbildung junger
Motorfahrer zur Verfigung. Mit einem alten
Fiat sowie einem Peugeot wurde dieser Kurs
absolviert. Dieser Kurs war sehr massgebend
fur die Einteilung in der Rekrutenschule. Erst
in der RS wurde dann die praktische Priifung
als Motorfahrer absolviert. Damals brauchte
man fiir diese Priifung noch keinen zivilen
Fahrausweis. Erst am 24.Februar 1967 fiel

auch das Militar unter das Strassenverkehrs-
gesetz und setzte somit einen privaten Aus-
weis voraus. Aus dem Stammbuch der GMMO
kann man entnehmen, dass 1949 schon
Nachtiibungen, Gymkhanas und Filmvortrage
gefragte Tétigkeiten waren. Selbstverstdnd-
lich gab es auch einen Stamm, der damals
noch wéchentlich stattfand. Ein feierlicher
Anlass war bestimmt die Einweihung des Ge-
denksteins auf dem Briinig am 20. April 1953.

Es gibt zwei Arten von
Freunden:
Die einen sind kauflich und
die anderen sind
unbezahlbar!

MFD-ZEITUNG 10/95
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Ein weiterer Grund zum Feiern bestand am
18. Mai 1957 anlésslich der Fahnenweihe, wo
der UOV Pate stand. Dessen nicht genug,
wurde am 28. Mai desselben Jahres noch die
Stammtischfigur eingeweiht, gespendet vom
UQV St. Gallen, als Patengeschenk. Im selben
Jahr eine weitere Revolution, zur Entlastung
des Kassiers wurden Einzahlungsscheine fiir
den Mitgliederbeitrag per Post verschickt. Ein
Anlass aus dem damaligen Jahresprogramm,
die sogenannte Sonntagsiibung. Auf dem
Programm stand: Dichteriibung, Wasserwa-
ten zu Fuss und mit dem Jeep, Schlammfahr-
ten und Spiellibungen.

1965 wurde in St.Gallen eine Mobilma-
chungsfeier durchgefiihrt. Kamerad Alfred
Broger trug stolz die GMMO-Fahne im Zug der
Feldzeichen. Auch bestehen seit dieser Zeit
die Preise der Gymkana nicht mehr aus Na-
turalgaben, sondern aus Plaketten. 1965 war
ein besonderes Jahr: Erstmaliges Mitwirken
unseres Vereines als Funktionare am St. Gal-
ler Waffenlauf, Geburtsstunde des Lastwa-
gen-Trainingskurses. Bis heute ist dieser Kurs

Schnappschuss

S —— . = A
'y P .

OK-Président SUT 95 Oberst J.R. Oehler
mit Enkel Dominik, aufgenommen anléss-
lich der Rangverkiindigung an den SUT
95, Juni 95, in Liestal

von RKD Four Ursula Bonetti

Seinem Grossvater, Oberst Johannes
R. Oehler, wie aus dem Gesicht geschnit-
ten ist Dominik, der hier sehr aufmerksam
und interessiert die Rangverkiindigung
der SUT 95 in Liestal mitverfolgt. An wel-
chen SUT wird Dominik einst teiinehmen?

Schicken Sie uns auch lhren militdrischen
Schnappschuss. Jedes verdffentlichte
Bild wird mit 20 Franken honoriert.

Rita Schmidlin

Redaktion MFD-Zeitung

8372 Wiezikon
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einer der begehrtesten Anldsse. Damalige
Teilnehmerzahl 50.

Der 16. Mai 1967 wird fiir viele ein unvergessli-
cher Tag sein. Tja, hier standen sie nun, vor
der Halle 4 in Thun. Was es da zu sehen gab,
liess dem einen oder anderen das Herz héher
schlagen, stand man doch vor den neuen Ar-
meefahrzeugen: Steyr, Puch, Haflinger, Uni-
mog-S, Saurer 2DM und dem Henschel
3-Achser, ebenso samtliche Panzertypen: 613
AMX, Centurion, der neue Schweizer Panzer

Einige Impressionen von der Ausstellung zur 50-
Jahr-Feier im Breitfeld, St. Gallen. Vom Oldtimer bis
zu den allerneuesten Fahrzeugen war fast alles ver-
treten:

Fahren im Winter muss geiibt sein, einmal mit Saurer
10DM, einmal mit Pinz 6X6

Duro

61 sowie der Schiitzenpanzer. Doch mit
Schauen alleine war es nicht getan. Es wurde
auf der Betonpiste und im Geléande mit den-
selben Fahrzeugen auch gefahren.

1967 nahmen bereits tiber 100 Motorfahrer an
dem jahrlichen Lastwagentrainingskurs (LTK)
teil. Auch nahm die Mitgliederzahl nach die-
sem Anlass von Jahr zu Jahr stetig zu. Erfreu-
lich war 1968 der LTK mit zirka 200 Teilneh-
mern.

Die Teilnahme als Fahrer am 23. und 24. Au-
gust 1980 am Schwing- und Alplerfest in
St. Gallen war eine grosse Erfahrung fiir alle.
2000 Tonnen Material wurden transportiert,
37000 Kilometer gefahren, und sage und
schreibe 1860 Stunden stand der Verein den
Organisatoren zur Verfliigung.

GMMO 1995

Heute zahlt die GMMO zirka 200 Mitglieder.
Sinn und Zweck dieses Vereins ist es: Siche-
res Fahren, wahrend des Dienstes und auch
im Privaten. Dies kann nur erreicht werden,
indem man sich aktiv an den Fahrtrainings-
kursen beteiligt. Denn in diesen Kursen wird
einem so einiges geboten. Zum Beispiel die
diesjahrige Winterdienstliibung. Mit fast samt-
lichen Kat.-ll-Fahrzeugen sowie Henschel
6DM und 10DM wurde im Cholloch trainiert.
Schnee war zu Genlige vorhanden und das
Wetter richtiggehend einladend. Die Ubung
begann mit einem Fragebogen betreffend
Fahren im Winter, der die Teilnehmer hier
schon ein wenig sensibilisieren sollte. An-
schliessend wurde gefahren mit Schneeket-
ten sowie ohne. Es wurden entsprechende
Bremsversuche durchgefihrt mit sdmtlichen
Fz-Typen. Hier sah man schon bald, wie die
einzelnen Wagen reagierten, und es konnte
immer wieder nur gestaunt werden, unter-
schétzte man die Lage doch génzlich.
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Transportiibung 95

Etwas ganz anderes war dann die 2tagige
Transportiibung Ende Juni. Mit Pinz und Puch
sowie 6 DM und 10DM fuhr man am ersten Tag
tber den Ricken Richtung Andermatt. Bevor
wir in Andermatt angelangt waren, wurde das
Fahrkénnen einiger Fahrer auf die Probe ge-
stellt, kreuzten sie doch mit Panzerhaubitzen
und Schiitzenpanzern. In Andermatt ange-
kommen wurde zuerst aufgetankt und an-
schliessend verpflegt. Das Wetter war wie im
Bilderbuch, so dass man sich entschied, bei
den kleinen Fahrzeugen das Verdeck abzu-
nehmen. Weiter ging es, Ziel war die Gotthard-
Passhohe. Auf der Passhohe angelangt, sieht
man zuerst den auf 2108 mu.M. gelegenen
See, dann das alte Hospiz. Zwischen all den
Gebduden dort oben beginnt die alte, voll-
kommen gepflasterte Gotthardstrasse ihren
Abstieg nach dem 12,9 km entfernten Airolo.
Sie wird nicht mehr unterhalten und ist fir den
Verkehr gesperrt. Wir fuhren nach einem Be-
such des Museums auf der neueren Strasse.
Diese fuhrt unter einer Galerie hindurch, dann
durch einen Tunnel, kreuzt die alte Strasse auf
der Hohe von Motto Bartola und umféhrt
schliesslich Airolo. Viadukte und Briicken for-
dern einen intensiven Verkehr. Das Gefille
schwankt zwischen 6 und 10%. Von nun an
fuhren wir Gber die Landstrasse nach Biasca
und sahen so sehr eindrickliche Land-
schaften. Was uns ein wenig zu schaffen
machte, war die driickende Hitze, die sich je
weiter es hinunter ging, um so stérker be-
merkbar machte. Ubernachtung war in einem
Truck-Stop ausserhalb Biasca. Hier wurden
wir kulinarisch verwoéhnt.

Anspruchsvolle Strecke

Nach einem ausgiebigen Frihstiick ging die
Fahrt weiter nach Bellinzona, dort auf die Au-
tobahn und bei Castino wieder hinaus. Unser
Ziel: San Bernardinopass.

Die Strecke folgt der alten Romerstrasse, die
das heutige Tessin mit Chur verband. Die Di-
stanz von Bellinzona bis zur Passhohe betragt
49 km und bewadltigt nicht weniger als 59
Briicken. Die Passhohe liegt auf 2065 Metern.
Die kleine Ebene auf dem Kulminationspunkt
ist zugleich Wasserscheide: Wasser das
nordwarts fliesst, in den Rhein miindet; Was-
ser das stidwarts fliesst, in den Po und spéter
ins Mittelmeer stromt. Bis nach Mesocco ging
es reibungslos, aber nun hiess es renken und
voraus schauen, denn Gegenverkehr war zur
Genuge vorhanden. Oben angekommen ging
es gleich wieder hinunter, da keine Parkier-
maoglichkeit in Sicht war (Baustelle). Nun kam
es noch besser bei diesen vielen Haarnadel-
kurven. Alle waren sichtlich erleichtert, als sie
unten angekommen und es nach Nufenen
weiter ging zum Mittagessen. Denn manch
einer brauchte zwei bis drei Anlaufe, bis er um
diese Kurven kam. Schaute man dem Post-
auto zu, sah alles spielend leicht aus. Aber

Postauto und 10DM kann man schlecht mit--

einander vergleichen.

Weiter ging die Fahrt, diesmal war kein Pass
das erklarte Ziel, sondern die Via-Mala-
Schlucht. Gefahren wurde auf der Autostras-
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se Chur=Thusis bis zur Ausfahrt Andeer, Ro-
fla. Weiter auf der alten Strasse. In Zillis ging's
dann auf die engen Strassen zur Via-Mala-
Schlucht. Auf dieser Strecke durfte der TL
Kurt Bernasconi sein fahrtechnisches Kon-
nen unter Beweis stellen. Am fast engsten
Punkt kreuzt er, Chauffeur eines 10DM, mit
dem Postauto, und waren die Spiegel nicht
unterschiedlich hoch angebracht, wére es
fast unmoglich gewesen. Via Mala ist ja ein la-
teinischer Name, was soviel bedeutet wie
«schlechter Weg». Dieser schlechte Weg setzt
sich in Wirklichkeit aus drei Teilen zusammen:
dem «verlorenen Loch», der Passage von
Rongellen und zwischen den beiden einge-
keilt der eigentliche Via Mala. Da auch in der
Via Mala nur beschréankte Haltemoglichkeiten
vorhanden waren, begutachteten wir das
ganze Naturschauspiel aus dem fahrenden
Fahrzeug. Die Fahrt ging gleich weiter Rich-
tung AMP Bronschhofen. Dort am spateren
Nachmittag angekommen, wurden die Wagen
ordentlich gereinigt und abgegeben. Alles in
allem fuhr man nahezu 400 km.

Etliche konnten anschliessend von sich be-
haupten, dass sie einiges dazugelernt hitten
und sich nun sicherer fiihlen im Umgang mit
ihrem Fahrzeug. Ein grosses Lob geht auch
an die Organisatoren, die dies alles geplant
und ermdglicht haben.

Man sieht, der Motorfahrerverein niitzt jedem
Motorfahrer, denn nur durch gezieltes Trai-
ning kénnen Unfélle vermieden werden, und
somit trégt jeder ein Stiick zur Sicherheit bei.

Frauen in der
Schweizer Armee

Von Wm Doris Tanner-Eberhard,
Pressechef SVMFD

News aus dem Zentralvorstand des SVMFD:
An der ZV-Sitzung vom 26. August 1995 wur-
den diverse Traktanden behandelt:

® Die PTLK (Prasidentinnen- und Techn.
Leiterinnenkonferenz) am 18. November 1995
im Raum Thun wird als Hauptthema die per-
sonliche Weiterbildung behandeln. Fiir alle
Frauen, die den SVMFD und die Frau in der
Armee in der Offentlichkeit représentieren, ist
es wichtig zu wissen, wie man auch in negati-
ven Situationen sicher auftritt.

® Der SVMFD ist auf der Suche nach einer
neuen Bezeichnung, nachdem der Militari-
sche Frauendienst MFD abgeschafft wurde. In
Zusammenarbeit mit den Kantonalverbénden
wollen wir einen guten und liberzeugenden
Namen finden. Auch dieser Punkt wird an der
kommenden PTLK behandelt.

® Im 1996 wird der SVMFD wieder einen Wei-
terbildungskurs fiir Kader durchfiihren. Die
spezielle Situation der Frauenkader (Fiih-
rungsausbildung bzw. -erfahrung, eventuell
nicht mehr auf dem neuesten Stand) erfordert
nach Meinung des SVMFD eine entsprechen-
de Fiihrungsschule. Es geht auch darum, die
Kaderfrauen zu informieren und auszubilden,

damit sie in der heutigen Armee in ihren Posi-
tionen das Beste geben kdnnen.

@ Der Entwurf der neuen Erwerbsersatzord-
nung (EO) wurde dem ZV zur Vernehmlas-
sung zugestellt. Das ZV-Mitglied Lt Bettina
Schegg (lic. iur.) analysierte und erarbeitete
die Stellungnahme des SVMFD.

@ Der ZV istin engem Kontakt mit der Dienst-
stelle MFD. Vor allem die Aufgabe der Wer-
bung ist ohne enge Zusammenarbeit zwi-
schen diesen beiden Vertretern der Frauen in
der Armee nicht zu bewidltigen.

® Neben all diesen Arbeiten haben die Mit-
glieder des Zentralvorstandes die verschie-
densten Anldasse als Vertreterinnen des
SVMFD besucht. Mit diesen Auftritten wollen
wir auch zeigen, dass es immer noch Frauen
in der Armee gibt und dass sie «Flagge zei-
gen».

Erstmals Arztin bei
einem osterreichi-
schen UN-Bataillon

Dr. Sylvia Szegedi ist eine zielstrebige Dame,
die Herausforderungen sucht und annimmt.
Die gebiirtige Wienerin, 1985 zum Doktor der
Medizin promoviert, kiimmert sich seit 5. Au-
gust 1995 in Famagusta als Senior Medical
Officier (Leitender Sanitétsoffizier) um die
Gesundheit der Soldaten des osterreichi-
schen UN-Kontingents (AUSCON/UNFICYP)
auf Zypern.

Als praktische Arztin mit Ausbildung u. a. fir
Notfallmedizin, Infektionskrankheiten und
Tropenmedizin sowie Chirurgie ist sie fiir die-
se Verwendung geradezu pradestiniert. Zu-
dem kann sie eine mehrjahrige Erfahrung als
Schiffsdrztin auf Kreuzfahrten im Indischen
Ozean und in der Karibik einbringen. Auch die
Kenntnis mehrerer Fremdsprachen, darunter
insbesondere Griechisch und Englisch, wird
ihr in der neuen Aufgabe zugute kommen.

MFD-ZEITUNG 10/95



Offizielles Organ
des Schweizerischen Verbandes
der Angehdrigen des MFD

55. Jahrgang
Oktober 1995

Dr.Szegedi besitzt Schiffspatent und Tau-
cherberechtigung.

Die Entsendung erfolgte aufgrund ihrer frei-
willigen Meldung zur Dienstleistung beim
AUSCON/UNFICYP geméass dem Entsende-
gesetz. Der Einsatz — eine Premiere bei einem
osterreichischen UN-Bataillon —ist vorerst auf
eine Dauer von vier Monaten vereinbart. Ahn-
liche Einsétze, aber nicht vergleichbar, leiste-
ten bereits Arztinnen beim Feldspital im Iran
1991 und beim &sterreichischen Sanitédtszug
im Grenzgebiet Irak/Kuwait in den Jahren
1993 und 1994. Aus: Der SoldatNr.16/95

Erstmals eine Frau
zur Wehrheauftrag-
ten gewahit

Der deutsche Bundestag wahlte am 30. Mérz
1995 die 54jéahrige CDU-Abgeordnete Claire
Marienfeld mit grosser Mehrheit zur Wehrbe-
auftragten. Sie I16st Alfred Biehle (CSU) ab, der
als siebenter in diesem Amt auf eine Wieder-
wahl aus personlichen Griinden verzichtet
hatte. So wird zum ersten Mal in der Ge-
schichte der Bundeswehr eine Frau lber die
Grundrechte der Soldaten wachen und sich
ihrer N6te und Sorgen annehmen. Frau Ma-
rienfeld will dariiber hinaus, wie sie unmittel-
bar nach ihrer Wahl betonte, mit aller Kraft
dazu beitragen, das Ansehen der Soldaten
wieder zu stérken.
Der Bundestag hat erst vor fiinf Jahren den
Weg fiir Ungediente in diesem Amt gedffnet.
Die Hausfrau und Mutter zweier Séhne wohnt
seit 1976 in Detmold, gehort seit 1990 dem
Bundestag an und hat sich als Mitglied im Ver-
teidigungsausschuss iiberwiegend mit sozia-
len Fragen der Soldaten befasst. Es ist zu hof-
fen, dass sie auch auf dem Weg ihrer selbst
gesteckten Ziele schnell Erfolg hat. (ri)
Aus: Soldat und Technik 5/95
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Schnuppertage beim
Bundesheer

Noch neu und ungewohnt ist fiir Jasmin Ha-
merl die Uniform und Ausriistung des oster-
reichischen Bundesheeres. Die 23jahrige
Innsbrucker Gesangs- und Musikstudentin
interessierte sich fir die Ausbildung beim
Heer und absolvierte drei «Schnuppertage»
im Feldlager der Panzerjagerkompanie der
Pontlatzkaserne Landeck. Nach zwei kalten
Nachten im Zelt auf 1600 Metern Hohe, Uber-
winden von Hindernissen und Nachtausbil-
dung zeigte sich das Madchen recht begei-
stert: «Der Dienst beim Bundesheer ware fiir
mich durchaus vorstellbar.» Die Innsbrucke-
rin ist dafiir, dass Frauen eine militdrische
Laufbahn durch alle Rdénge machen kénnen,
wobei fiir sie auch Funktionen in der kdmp-
fenden Truppe nicht auszuschliessen waren.
Aus: Der SoldatNr.16/95

Kleine Grundschule
. fiir den Sanitiitsdienst

Uberempfindlichkeitsreaktionen — Fragen

Beim Spielen auf einem Campingplatz beginnt ein
dreijahriges Kind zu schreien. Die herbeigeeilte Mut-
ter stellt fest, dass ihr Kind am rechten Handriicken
offenbar von einer Biene gestochen worden ist. Der
Stachel lasst sich aus der gerdteten und leicht ge-
schwollenen Haut entfernen.
Etliche Minuten spéter hat die Schwellung den gan-
zen Arm erfasst, und auch das Gesicht ist verschwol-
len, vor allem im Gebiet der Augen (Lider) und des
Mundes. Die Haut ist blass, feucht und kiihl, und das
Kind ist apathisch geworden.
1. Was fiir Uberlegungen machen Sie sich beziiglich
des Vorfalls und des Zustandes des Kindes?
2. Welche weiteren Erscheinungen (Symptome)
kdnnten (in andern Fallen) zu erwarten sein?
3. Kennen Sie andere Ursachen fiir eine Uberemp-
findlichkeitsreaktion?
4. Welche Massnahmem kann der Laie/der Arzt
treffen?

Aus: Die Sanitét, 8/9/95

Beforderungen

Bef zum Hptm per 1.7.95:

Abt Jolanda, Birsfelden
Herzliche Gratulation!

Wettkampfherichte

18. Internationaler Militarwettkampf in Bischofszell
MFD-Verband Baselland siegreich
Von Gfr Bernhard Bischof

Uber 400 Wettkampfer aus fiinf Nationen betelligten
sich an der 18. Auflage des Internationalen Militar-
wettkampfes in Bischofszell. Der MFD-Verband Ba-
selland mit Hptm Carole Kobel, Fw Elisabeth Leut-
wyler und Kpl Geneviéve Eray gewannen iiberlegen
in der Kategorie MFD.

Mit {iber 400 Wettkdmpfern aus Deutschland, Oster-
reich, Italien, Grossbritannien und der Schweiz er-
lebte der 18. Internationale Militarwettkampf von Bi-
schofszell einen unerwartet grossen Aufmarsch. 146
Patrouillen, 7 mehr als im Vorjahr, wovon 126 klas-
sierten, durften die Organisatoren unter der neuen
Fiihrung von Adjutant Uof Thomas Vogelsanger ver-
zeichnen. Etwas von der Nachfrage abweichend,
gingen die Anmeldungen der Vertreterinnen aus dem
Lager der MFD/RKD-Mitglieder ein. Schade, dass
lediglich 3 Patrouillen den Weg nach Bischofszell
fanden. Die doch eher enttduschende MFD/RKD-
Beteiligung soll jedoch die Leistung der Basler- und
Zircherinnen keineswegs schmalern.

Gute Ubersetzung mit dem Schlauchboot
Doch recht sattelfest zeigten sich die MFD-Patrouil-
len in der Flugzeugerkennung auf Posten 1. Uberra-

Hptm Carole Kobel von MFD BL 1 (Siegerpatrouille)
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Fw RKD Elisabeth Leutwyler von MFD BL 1 (Sieger-
patrouille)

¥ he 4 "‘M
Die Siegerinnen und Sieger: Patrouille MFD BL 1 bei
den Frauen und die UOG Salzburg, Kategorie Gaste

schend gut zogen sich die Damen in der Uberset-
zungsiibung in dem nicht ganz einfachen Gewasser
aus der Afféare. Der MFD-Verband Ziirich liess sich bei
dieser Ubung mit 30 Punkten gleich das Maximum
schreiben. Die Zircherinnen punkteten weiter zu-
verldssig und lagen vor dem abschliessenden Hin-
dernisschwimmen mit 10 Punkten Vorsprung auf den
MFD-Verband Baselland in Fiihrung. Wie bei den Mit-
gliedern des SUOVs spielte das Hindernisschwim-
men doch in so manchem Positionskampf das omi-
nose Zinglein an der Waage. Nachdem die Baslerin-
nen mit hervorragenden 22 Punkten aus dem Wasser
stiegen, verliessen die Ziircherinnen die Kréfte zuse-
hends, was lediglich noch zu einem Zahler reichte.
Mit 252 Punkten gewannen die MFD BL 1 letztlich in
der Kategorie MFD iiberlegen. Trotzdem freute sich
das Kpl-Trio Silvia Ulrich, Regula Ita und Sandra Miil-
ler Gber den 2. Schlussrang.

Rangliste Kategorie MFD

1. MFD BL |, Pt. 252
RKD Fw Leutwyler Elisabeth, Hptm Kobel Carole, Kpl
Eray Genevieve

2. MFD-Verband Z Rich |, Pt. 243
Kpl Ulrich Silvia, Kpl Ita Regula, Kpl Miller Sandra

3. MFD BL Il, Pt. 188
Kpl Marauschek Claudia, Gfr Saladin Dorothea, Sdt
Studer Antonia

Am 31. August 1996 findet bereits die 19. Auflage
des Internationalen Militarwettkampfes statt. Die
Organisatoren, der UOV Bischofszell, laden heu-
te schon die MFD/RKD-Verbénde zu diesem An-
lass nach Bischofszell ein. Die sogenannten
Sporen beim 19. Abverdienen, und dann beim
Jubildumslauf 1997 ganz gross dabei zu sein!

b
Sommerwettkampfe vom 1./2. September

1995 in Chur

RS/ Am 1. und 2. September 1995 fanden in Chur die
Sommer-Einzel- und -Mannschaftswettkdmpfe der
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Geb Div 12, Ter Br 12, Fest Br 13, Geb Div 9, Ter Div 9
und der Fest Br 23 statt. Wie aus den Ranglisten er-
sichtlich, haben auch einige Frauen an diesen Wett-
kampfen teilgenommen. Herzliche Gratulation an
alle Manner und Frauen — welche etwas fiir ihre kor-
perliche und geistige Fitness unternommen haben.

Zusammen 90mal im Biiro «Auswertung» geholfen
Fir einen Wettkampf braucht es nicht nur Teilneh-
mer, sondern auch Helferinnen und Helfer. Sicher
eine aussergewdhnliche Leistung haben dabei drei
Mitglieder vom Verband Siid-Ost MFD erreicht, die
namlich zusammen 90mal dabei waren:
— 31mal Gfr Caluori Monica, Rhéziins
— 19mal Sdt Hungerbiihler Susan, Rossriiti
— 40mal Sdt Ravaioli Elisabeth, Chur.
Aber auch in der Kiiche trifft man auf Verbandsmit-
glieder, Kpl Egli Beatrice, Mollis, und Gfr Herzog
Luise, S-chanf, waren dort im Einsatz.
Mitmachen und Mithelfen — dies ist sicher die beste
Werbung fiir uns Frauen in der Armee.
Ranglistenauszug:
Einzelwettkampfe — Orientierungslauf — Kat. MFD
1. Gfr Datwyler Silvia, GWK I
Mannschaftswettkampfe
- Rotten MFD
1. Gzw Feuz Annamarie, GWK Il

Gfr Hauser Kathi
— Stafette: AdA
97. Lt Biihler Heidi, Stab Ter Br 12

MFED  Aus den
I\%IEA Verhiinden

Yoll=

=Wanderung

Dunkel war’s —
der Mond schien helle...

Von Wm Annelies Rutz

...s0 kdnnte man die Vollmondwanderung mit einem
Gedicht aus der Schulzeit beginnen. Aber nun der
Reihe nach.

Piinktlich am Freitagabend um 19 Uhr trafen wir uns
an der Talstation der Kronbergbahn, eingedeckt mit
allem, was zu einer Volimond-Nachtwanderung ge-
hort: Rucksack, gute Schuhe, Taschenlampe und —
mit Blick zum Himmel — eine warme Jacke und den
Regenschutz.

Oben angekommen, genehmigten wir uns den ersten
Schluck auf die bevorstehenden Ereignisse. Mit
einem Gléschen Wein und Chips in der Hand genos-
sen wir auf dem Gipfel die spérlich vorhandene Aus-
sicht und froren zum Teil etwas an die Finger. Gerne
kehrten wir deshalb ins Berggasthaus zuriick, bezo-
gen unser Lager und freuten uns auf den Znacht. Ein
typisches Bergmenii: Siedwirste mit Alplermagro-
nen (mit viel Zwiebeln).

Draussen wurde es zunehmend dunkler. Einerseits
wegen der fortgeschrittenen Zeit und andererseits
wegen des aufkommenden Gewitters. «<Am Schér-

me» warteten wir auf besseres Wetter, um unsere
Nachtwanderung doch noch durchfiihren zu kén-
nen. Der gegeniberliegende Séntisgipfel war der
Wetterfrosch. Je nach Wolkendichte sahen wir den
Gipfel oder eben nicht. Gegen 23.30 Uhr stellten die
unentwegten Wanderfreunde dann fest, dass der
Mond nun definitiv zum Vorschein gekommen war. Es
konnte also losgehen.

Zwar nicht mehr alle (bravo, die Frauen unseres Ver-
bandes waren aber dabei) machten sich auf den Weg
Richtung Scheidegg. Infolge der spaten Nachtstun-
de und der feuchten Wegverhéltnisse verzichteten
wir aber aus Sicherheitsgriinden auf die ganze Wan-
derung zum nédchsten Restaurant und kehrten nach
etwa einer Stunde wieder zuriick. Die meisten legten
sich dann aufs Ohr (die Beiz war ndmlich unterdes-
sen zu), ein Trio fand dann aber erst gegen 03.00 Uhr
morgens den Weg in den Schlafsack. Was gab es
wohl so Interessantes zu diskutieren, dass sogar der
kalte Wind nichts ausmachte?

Mehr oder weniger ausgeruht —wer mag schon Mas-
senlager? — trafen wir uns am Morgen zum Friih-
stiick. Ein Blick nach draussen zeigte, dass sich das
Wetter nicht wesentlich gebessert hatte. Nichtsde-
stotrotz machten wir uns zu Fuss auf den Weg Rich-
tung Appenzell. Die Rucksdcke konnten wir dem
freundlichen Bahnler Richtung Tal mitgeben, so dass
wir leichtfiissig losmarschieren konnten.
Unterwegs machten wir einen Halt bei der St.Ja-
kobskapelle und bei einem Alpler in seiner Hiitte. Der
néchste Stopp war dann das Gasthaus Scheidegg,
denn schliesslich mussten wir den verpassten
Nachttrunk noch nachholen.

Gottseidank hatte der Wettergott ein Einsehen mit
uns. Wir wurden zwar nicht braun, mussten aber we-
nigstens nie den Regenschutz hervorholen.

Uber das Kaubad gelangten wir schliesslich nach
Appenzell, wo wir unseren Hunger stillen und
schliesslich mit der Appenzeller Bahn nach Jakobs-
bad zu unseren Rucksécken und Autos zuriickkeh-
ren konnten.

Damit kénnte der Bericht eigentlich zu Ende sein.
Aber schliesslich waren wir (fast alle) Angehérige der
Armee; so darf natirlich eine militarische Bilanz nicht
ganz fehlen. Vollmondwanderung ist wohl militarisch
ausgedriickt «Verhalten bei Nacht», oder? Also
dann:

Ausriistung aller Wanderer: i.0., einzig die Shorts
waren nicht ganz teniikonform.

Stimmung der Truppe: Trotz der etwas misslichen
Wetterbedingungen sehr gut.

Larmpegel: Nicht erfiillt; jeder Feind hétte uns innert
Sekunden finden kénnen.

Orientierung im Gelénde: Teilweise nicht moglich in-
folge Nebel;

teilweise erfillt, dank beleuchteten Gasthausern
konnten wir die umliegenden Berge und im Tal die
grosseren Ortschaften identifizieren;

teilweise nicht erfiillt, Tierzdune und Gatter mussten
wir zuerst spliren, bevor wir sie sahen.

Fihrung der Truppe: Jeder war selbstindig, so dass
die Ranghdchste nie ordnend eingreifen musste.
Gesamtbeurteilung: Die Ubung hat sich gelohnt, ist
erfullt und sehr zur Wiederholung empfohlen.

Aus: Agenda 3/95 EVU+MFDV St. Gallen/Appenzell

Korrigenda

zu Artikel «Miraculix», so nannten die Militérku'che_n-
chefs der Sektion Ziirich ihr zweitégiges «Kochen im
Felde» —von Wm Ernst Bogner, September 1995.
Leider hatsich ein dummer Fehler eingeschlichen,
fiir den Wm Ernst Bogner nichts kann, sein Manu-
skript war korrekt. Bei der Druckerei Huber wolllte
man es ganz gut machen und hat «Rheinsfelden»_ln
«Rheinfelden» abgeéndert. Beim Korrekturlesen ist
dies leider durch «die Latte» gegangen. Wir bitten
unsere Leserinnen und Leser sowie Autor Wm Ernst
Bogner um Entschuldigung.
Die Redaktorin MFD-Zeitung, Rita Schmidlin
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Streiflichter

o Der Zuger Kantonsrat hat es abgelehnt, das seit
vier Jahren bestehende Biiro fiir die Gleichstellung
von Frau und Mann bis Ende 1999 weiterzufiihren.
Der Entscheid fiel nach einer tber drei Stunden dau-
ernden Debatte mit 48 zu 27 Stimmen. Einig war man
sich im Kantonsrat, dass der in der Verfassung ver-
ankerte Auftrag der Gleichberechtigung noch nicht
erfiillt ist. Die Gegner des Biiros — u a die Mehrheiten
der vorberatenden und der Staatswirtschafts-Kom-
mission — argumentierten aber, dass es dafiir kein
Biro brauche. Diese Aufgabe kdnne beispielsweise
direkt durch die Verwaltung, aber auch von der
Gleichstellungs-Kommission wahrgenommen wer-
den. Im {ibrigen sei bereits viel geschehen in Sachen
Gleichberechtigung, und der Staat miisse sich nicht
in das private Zusammenleben von Frauen und Man-
nern einmischen.

Die Befiirworter des Biiros dagegen lobten die effi-
ziente Aufbauarbeit des Biiros. Es entspreche auch
einem Bedirfnis. Man habe Alternativen gepriift,
aber keine befriedigenden gefunden.

Regierungsrat Bossard rief am Schluss der Sitzung
dazu auf, der Gleichstellung eine echte Chance zu
geben. Das Ziel der regierungsrétlichen Vorlage sei
nicht das Biro an sich, sondern die Gleichberechti-
gung. Diese sei mit dem Biiro am kostenglinstigsten
zu erreichen. Wie jede Verdnderung gesellschaftli-

cher Zusténde, sei auch die Aufgabe des Gleichstel-
lungsbiiros unbequem, aber zur Erreichung des Ver-
fassungsauftrages notwendig. sda.

=D Kleine Grundschule
, fir den Sanitiitsdienst

Uberempfindlichkeitsreaktionen — Antworten

1. Nach einem Bienenstich wird im Minimum eine
begrenzte lokale Reaktion (Rétung, Schwellung,
Schmerz) festzustellen sein, was als «<normal» zu be-
trachten ist. Bei starken und weiter ausgedehnten
Lokalreaktionen und hauptsdchlich beim Auftreten
von Allgemeinstérungen muss von einer Uberemp-
findlichkeitsreaktion (Allergie, Anaphylaxie) gespro-
chen werden. Im dargestellten Beispiel haben sich
nach kirzerer Zeit Schockzeichen eingestellt: Haut
blass, feucht und kiihl, Benommenheit (Apathie), ra-
scher und schwacher Puls (Blutdruckabfall). Es han-
delt sich um einen anaphylaktischen Schock.

2. Als weitere Symptome von Allergie kdnnen bei-
spielsweise auftreten:

— Heuschnupfen, Asthma, Hautrétung, Juckreiz,
Nesselfieber, Ekzem.

— Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall, Darmkrampfe.

— Verschluss (Obstruktion) der oberen Luftwege in-
folge Schleimhautschwellung (besonders bei Sdug-
lingen und Kleinkindern zu befiirchten!).

— Herzrhythmusstérungen, Schwindel, Bewusst-
seinsverlust, Krampfanfélle, Kreislaufstillstand.

3. Die wichtigsten Ursachen, die allergische Reak-
tionen und anaphylaktischen Schock auslésen kén-
nen, sind:
— Medikamente. Als Paradebeispiel ist das Penicillin
zu nennen. Unter vielen weiteren Méglichkeiten istan
Schmerzmittel, Beruhigungsmittel, jodhaltige Ront-
genkontrastmittel und anderes zu denken.
— Insektengifte.
— Nahrungsmittel. Allgemein bekannt sind Milch-
und Milchprodukte, Fische, Nisse, Hiihnereiweiss.
— Wiederholte Injektionen von Fremdeiweiss (art-
fremdes Serum, passive Immunisierung).
Das Spektrum erweitert sich immer mehr, besonders
bei den Medikamenten.
4. Der Laie kann praktisch nur auf die lokale Lasion
und Reaktion Einfluss nehmen. Stachel sorgfaltig
entfernen, Anwendung eines Desinfektionsmittels,
Bekampfung der Beschwerden mit Kiihlung (Eis, kal-
te Kompressen), oder zum Beispiel Auftragen von
Zuckerlosung, «Salmiakgeist». Im {ibrigen muss er
auf die Krankheitszeichen achten und schon bei den
ersten Anzeichen eines beginnenden Schocks den
Arzt beiziehen.
Die é&rztliche Behandlung des anaphylaktischen
Schocks umfasst vor allem:
— rasche intravendse Zufuhr von kristalliner und/
oder kolloidaler Lésung.
— Adrenalingabe.
— Sauerstoffzufuhr, bei Obstruktion der oberen Luft-
wege zusatzlich Intubation.
— Bei Kreislaufstillstand kardiopulmonale Reanima-
tion.

Aus: Die Sanitat, 8/9/95

Oscar Fritschi wieder in den Nationalrat.

1939, wohnt in
Wetzikon.

Dr. phil., Chefredaktor,
«Der Zircher
Oberlander».

Nationalrat seit 1991.

Prasident der
Kommission fiir
Sicherheitspolitik der
FDP Schweiz.

Oberst. Mitglied
Zentralvorstand
Schweiz. Offiziers-
gesellschaft.

Kanton
Zirich: FDP-
Landliste 1

Im Armeeausbildu i
l4sst sich eine taktische Ubung am Fiihrungssimulator erkléren.

Er hat zweimal
meine Stimme...

B ... weil ihm die Landes-
verteidigung auch in einer
Zeit ein Anliegen ist, in der
damit wenig Lorbeeren zu
holen sind.

M ... weil er sich nicht nur vor
den Wahlen flr eine starke
Armee einsetzt: Niemand
hat vor der F/A-18-Abstim-
mung Ofters die Klingen mit
Andreas Gross gekreuzt.

B ... weil er gegen Lauheit
auch von birgerlicher Seite
ankampft und zu den weni-
gen gehort, die den ganzen
und halben Armeeab-
schaffern Paroli bieten.

ol

Brigadier Peter Arbenz
Zentralprésident SOG
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