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Beitrdge dem Rotkreuzdienst gewidmet.
Die Uniformen der militdrdienstleistenden
Frauen und der RKD-Frauen unterscheiden

wir auch sonst sehr viele Gemeinsamkeiten
haben.

meinschaft, fir unser Vaterland. Wir enga-
gieren uns dafir, dass es Selbstverstand-

die Landesverteidigung und fiir Einsétze in
wollen, dass uns Frauen die dafiir notwen-

und nicht erst im Krisenfall. Auch ausser-
dienstlich habe ich mich mit den Kamera-
dinnen vom RKD immer gut verstanden.

Probleme aufgetreten waren und sich die
beiden Zweige fast bekdmpften anstatt zu-
sammenzuarbeiten. Ich habe das nie be-
griffen, auch wenn Herkunft und Aufgaben
der beiden Dienste zu verschieden waren,

sich heute nicht mehr. Rein dusserlich se-
hen wir gleich aus. Aus meinen Erfahrun-
gen mit RKD-Angehdrigen weiss ich, dass

Wir leisten freiwillig einen Dienst fir die Ge-

lichkeit werden sollte, dass Frauen auch fiir
Katastrophenféllen eingesetzt werden. Wir

dige Ausbildung permanent geboten wird

Ich weiss, dass im Laufe der Entwicklung
von RKD und FHD/MFD auch immer wieder

Gedanken zum Rotkreuzdienst

Sie werden es bemerkt haben, in dieser
Nummer unserer Zeitung sind sehr viele

um sie in einer Organisation zusammenfas-
sen zu kénnen, was zeitweise auch disku-
tiert wurde. Der RKD ist unabhéngig von
der Armee. Trotzdem waére es sicher wiin-
schenswert, zwischen den Frauen des RKD
und den weiblichen Angehérigen der Ar-
mee gute Kontakte zu pflegen. Sehr viele
Probleme, welche wir im Militdrdienst an-
treffen, betreffen uns alle und kénnten ge-
meinsam besser gelost werden. Ein scho-
nes Beispiel fiir eine solche Anndherung le-
ben die beiden Offiziersgesellschaften MFD
und RKD vor. Die Generalversammlungen
finden jeweils am gleichen Ort und Tag statt
mit einem gemeinsamen Rahmenpro-
gramm.

Im RKD kénnen Frauen mitmachen, welche
eine fachliche Ausbildung fiir den Einsatz
im Spital mitbringen. |hre Ausbildungszeit
musste deshalb auch nicht verldngert wer-
den. Mir scheint dies flir Frauen immer noch
die sinnvollste Lésung zu sein. Eine kurze
Dienstzeit, die man auch mit Familie und
Beruf vereinbaren kann, dafir eine berufli-
che Ausbildung fiir die Aufgabe mitbringen,
welche man idbernehmen will.

Die Ausbildungszeit fir RS und Kaderkurse
fir die Frauen in der Armee ist bekanntlich
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verldngert worden. Hoffentlich passiert nun
den RKD-Frauen nicht, was wir als MFD-
Angehdrige erleben mussten. Unsere
Dienstgrade wurden uns entweder ver-
gonnt, weil wir diese mit so kurzen Dienst-
zeiten erworben hatten oder aber als zweit-
rangig beldchelt. Den grossen Einsatz, der
oft in vordienstlicher und ausserdienst-
licher Aus- und Weiterbildung dahinter
stand, um mit den Ménnern in der Kompa-
nie bestehen zu kénnen, hat selten jemand
gesehen.
Auch fir Frauen in der Armee besteht nun
die Méglichkeit, sich in einer RS von 15 Wo-
chen zum Spitalsoldaten ausbilden zu las-
sen. Man kénnte nun daraus folgern, dass
damit die RKD-Kurse Liberfliissig seien. Da-
mit wiirden aber den Spitélern viele drin-
gend notwendige Berufsleute und Speziali-
stinnen verlorengehen.
Ich wiinsche allen Frauen, welche im RKD
Dienst leisten, viel Freude an ihrem Einsatz.
«Miteinander, nicht gegeneinander» sollte
die Devise unter uns dienstleistenden
Frauen lauten.

Rita Schmidlin-Koller

Feierliche Brevetierung in Moudon

Von Four RKD Ursula Bonetti

Nach drei Wochen Kaderausbildung wurden am 16. Juni 1995 in der Kirche St-Etienne in Moudon 29 Angehérige des Rotkreuzdienstes (RKD) in
feierlichem Rahmen von ihrer Schulkommandantin Major RKD Silvia Walti brevetiert. Zahlenméssig war es ein relativ kleiner Kurs. Dennoch hat
das Schulkommando keine Miihe und Arbeit gescheut, den Kurs optimal vorzubereiten und durchzufiihren. So konnten am 16. Juni 1995 29 Ka-
derkursabsolventinnen brevetiert werden, wovon fiinf Aspirantinnen zum Major RKD, vier zum Hptm RKD, acht zum Lt RKD und zwélf Soldaten

wurden zum RKD-Kpl befordert.

Nach vielen Tagen Schlechtwetter strahlte
liber diesem Tag die Sonne. Major RKD Walti
durfte in der alten, ehrwiirdigen Kirche zahl-
reiche Gaste aus Armee und Politik begriis-
sén, u a den Oberfeldarzt Divisionar Peter
Eichenberger, den RKD-Chefarzt Oberst
P.Méder, Dienstchefin Oberstit RKD Beatrice
Magnin, Oberst Hafliger, Kdt der San OS in
Moudon, Vertreter der Behérden von Moudon
und Dr. Sylvia Staub. Aus allen Teilen der
Schweiz waren Angehorige der RKD ange-
reist, um an der Feier dabeizusein. In ihrer Be-
griissungsansprache dankte Silvia Walti allen
af_ﬂ Kurs Beteiligten, dem Kommando, dem
Tuckwértigen Dienst, den Instruktoren und
(lassenlehrern und nicht zuletzt den Aspiran-
tinnen. Gerade sie waren durch den kleinen
Kurs besonders gefordert. Jede Teilnehmerin
mgsste alles mitmachen. Da gab es keine
Mbglichkeit, sich zu «verschlaufen» und die
andern machen zu lassen. Jede gestellte Auf-
9abe erforderte, dass alle voll mitmachten. Es

MFD-ZEITUNG 9/95

war wohl zeitweise sehr anstrengend, aber
damit haben auch alle von den anspruchsvol-
len Kursen besonders profitiert. Bei so wenig
Teilnehmerinnen mussten alle auch viel enger
zusammenarbeiten, was auch mehr Kame-
radschaft schuf. Es liess auch mehr Spiel-
raum und Méglichkeiten, den Unterricht indi-
viduell zu gestalten. Der kleine Kurs blieb
tibersichtlich. Die Anrede «...und liebe Ka-
meradinnen» bestétigte das herzliche Ver-
haltnis zwischen den Kursabsolventinnen
und ihrer Kommandantin.

Geben und Nehmen

Geben und Nehmen, betitelte Major RKD Walti
ihre Ansprache. Es wurde viel genommen,
das heisst, es wurde viel erwartet an Arbeit
und Einsatz. Die Teilnehmerinnen haben noch
mehr gegeben: ihre Zeit, ihren Willen, Neues
zu lernen, in einer neuen Aufgabe neue Ver-
antwortung zu (ibernehmen, die Bereitschaft,

ihre neue Funktion «draussen» in der Einheit
auszuiiben und ihr neu erworbenes Wissen
weiterzugeben. Sie waren bereit, ihr «gehat-
scheltes Recht auf Individualitéat» fur drei Wo-
chen aufzugeben, um hier in Moudon zusam-
men zu leben, zu arbeiten und zu lernen.

Sie haben aber auch etwas dafiir bekommen:
Sie profitierten von einem guten Kurs. Sie ha-
ben viel Neues gelernt, neue Erfahrungen ge-
sammelt. Nicht zuletzt haben sie auch, trotz
des haufigen schlechten Wetters, Frohliches

Wer nach einer hilfreichen
Hand Ausschau halten will,
findet sie am ehesten am
Ende des eigenen Armes.
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Gespannt warten die Aspirantinnen auf den Beginn der Feier.

erlebt und gerade, weil der Kurs so klein war,
eine schone Kameradschaft pflegen konnen.
Major RKD Walti wiinschte allen ihren Kurs-
teilnehmerinnen fiir die zivile und militarische
Zukunft alles Gute, Erfolg und Befriedigung in
ihrer Funktion.

Schnappschuss

Was fiir ein «Burdeli» tragt denn dieser
Soldat? Es handelt sich um den neuen
tragbaren Mehrfachraketenwerfer der Ar-
mee 95.
Bild aufgenommen von

Wm Heinz Ernst, Balterswil

Schicken Sie uns auch lhren militdarischen
Schnappschuss. Jedes verdffentlichte
Bild wird mit 20 Franken honoriert.

Rita Schmidlin

Redaktion MFD-Zeitung

8372 Wiezikon
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Ein Dolch als Andenken

Zur Beférderung erhielten die brevetierten
RKD-Offiziere einen Dolch mit rot-weissem
Schlagband. Dieser Dolch wird natiirlich nicht
zur Ausgangsuniform zum Jupe getragen,
sondern soll ein Andenken an diese Feier sein
und an die Verantwortung als Offizier erin-

nern.

Die Brevetierung wurde mit Musik untermalt
von Adj Uof Chappuis an der Orgel und Herrn
Senn, der Trompete spielte.

Major RKD Silvia Walti im Gesprach mit Oberstit RKD Beatrice Magnin und mit Oberfeldarzt Div Peter Eichen-

berger.

Nach der Nationalhymne richtete Dr. jur. Syl-
via Staub eine Ansprache an die neuen RKD-
Kader. Sylvia Staub ist Leiterin der allgemei-
nen Abteilung der Erziehungsdirektion des
Kantons Ziirich. Sylvia Staub ist RKD-Offizier.
Sie erinnert sich gerne an ihre WK im Tessin,
an ihre Kameradinnen. An der Brevetierungs-
feier allerdings sprach sie weniger lber den
RKD als liber Europa. Nicht alle konnten die
Gedankengénge der Politikerin nachvollzie-
hen. Ich sass in der vordersten Reihe und be-
trachtete in dieser Zeit meine Kameradinnen.
Unter ihnen entdeckte ich auch personliche
Bekannte. Sie trugen zur Brevetierung den
neuen Tarnanzug 90, mit ihren neuen Grad-
abzeichen und dem schwarzen Beret. Wie mir
schien, hatten alle schwarze Stiefel an. Hatten
sie nun doch endlich Stiefel fassen diirfen? Es
stellte sich dann im Gesprach heraus, dass es
private, schwarze, hohe Schuhe und Stiefel
waren, die alle selber gekauft hatten. Einige
Kameradinnen trugen auch noch die braunen
hohen Ordonnanzschuhe. Einfach unbe-
greiflich, wie man in der Armee so am falschen
Ort sparen kann. Wie hatte doch Rita Schmid-

Major RKD Walti iiberreicht Oberstit RKD Magnin und
Frau Eichenberger einen Blumenstrauss.

MFD-ZEITUNG 9/95



Organo
ufficiale del’ASSMF

Anno 55
Settembre 1995

lin gesagt: «An ihren Schuhen werdet ihr sie
erkennen.» Wieder einmal mehr...

Ein Lacheln, un sourire, un sorriso ...

Auch die Ansprache von Feldprediger Hptm
Gabriel Stucky war wie jedesmal bemerkens-
wert. Mit einfachen, aber um so eindrickli-
cheren Worten, ging er auf die neuen Aufga-
ben der RKD ein. Sein Motto war: ein Lacheln,
un sourire, un sorriso. Ein Lacheln geben und
nehmen. Ein Lacheln, das Tiren 6ffnet, Wege
ebnet zum Mitmenschen, zum Patienten. Ein
Lécheln, das Briicken schlagt. Ein Lacheln
von Mensch zu Mensch. Feldprediger Hptm
Stucky hielt seine eindrickliche, tUberkonfes-
sionelle, schlicht und einfach christlich ge-
pragte Ansprache in drei Sprachen, denn es
hatte auch franzésisch- und italienischspre-

chende Kursteilnehmerinnen dabei. Hptm
Stucky hielt nicht die gleiche Ansprache drei-
mal, in den drei Sprachen. Nein, es war eine
schone, lange Ansprache, die er in drei Ab-
schnitte gliederte in je einer Sprache. Die es-
sentiellen Dinge, die er sagen wollte, kamen
aber in allen drei Teilen vor. Fir die neuen
Aufgaben soll man nicht vergessen, Gott und
Christus zu vertrauen und ihre Hilfe zu erbit-
ten und auch anzunehmen. «Gott in unsern
Herzen, in jeder Konfession, ja in jeder Reli-
gion.»

Nach der Feier durfte Major RKD Walti alle
Anwesenden einladen in die alte Gemeinde-
kaserne von Moudon neben der Kirche. Der
grosse Raum wird nun, schén mit Fahnen ge-
schmickt, auch fir festliche Zwecke benitzt.
Der Gemeinderat von Moudon offerierte einen
Apéro, den alle freudig begriissten. Wie weg-

gewischt war die Anspannung und Aufregung
vor der Brevetierung, vergessen die Strapa-
zen der vergangenen drei Wochen. Kinder
hipften um ihre Mitter herum, Verwandte
gratulierten. Die Erleichterung, dass der Kurs
so erfolgreich und unfallfrei Uber die Bihne
gegangen war, stand auch der Komman-
dantin ins Gesicht geschrieben und sie nahm
an der Freude aller teil. Das Lob vom Ober-
feldarzt, von ihrem Vorgesetzten Oberst Ma-
der und Oberstlt RKD Magnin hatte sie ver-
dient und nahm es gern entgegen. Aber man-
che sahen auch sehr miide aus. Endlich heim,
in die eigenen vier Wande, ausspannen, ver-
dauen, ins Zivilleben zurlickfinden. Das war-
me, sonnige Lacheln von Major RKD Silvia
Walti nimmt man gerne mit nach Hause!

Interview mit Oberstit Guido Stockli, Instr BASAN, Chef Ausbildung der Sanitatstruppen zum Thema

«Erfahrungen eines Ausbildners mit dem RKD»

Von Four RKD Ursula Bonetti

Ich lernte Oberstlt Stockli, damals Hptm, 1983
kennen, als ich in Moudon die R+RS (damals
R+Einfk) absolvierte. Hptm Stdckli war u. a.
flr Zugschule, fiirs Exerzieren zustandig. Es
war November, und jeden Morgen herrschte
dichter Nebel auf dem Kasernenplatz. Hptm
Stocklis Stimme klang laut, klar und deutlich
durch den Nebel: «links, links, links...» ohne
jemals zu «bellen». Das imponierte mir. «Ka-
sernenton» wére sogar mir zuwider gewesen.
Im Hinblick auf diese Sondernummer des
Schweizer Soldat zum Thema Rotkreuzdienst
hat sich Oberstlt Stockli freundlicherweise zu
einem Interview bereit erklart. Weil er aber ge-
rade mit seiner Familie in den Ferien weilte,
war er einverstanden, meine Fragen schrift-
lich zu beantworten.

Oberstit, wie kamen Sie mit dem RKD in Kon-
takt, wie lernten Sie den RKD kennen?

1979 trat ich als Instruktionsoffizier des Bun-
desamtes fiir Sanitét in das Instruktionskorps
ein. Durch meine berufliche Tétigkeit kam ich
ab diesem Zeitpunkt in Kontakt mit dem Rot-
kreuzdienst.

Wann und in welchen Kursen des RKD waren
Sie Instruktor?

Ab 1984 betreute ich total 6 Rekrutenschulen
und Kaderkurse des RKD. Diese Kurse fanden
immer in Moudon statt. Die Kurse wurden da-
mals durch einen Milizoffizier geleitet, wobei
ich mich sehr gerne an Oberstlt Lutz Felix,
seines Zeichens Abteilungschef am zahn-
arztlichen Institut der Universitét Zirich, erin-
nere.

Welche Themen/Ficher haben Sie instru-
iert?

Die Themen:

— Sicherheitspolitik

= Fiihrung/Methodik
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— Sanitatstaktik

— Behelf fiir Militdrspitéler (BMS)

— militdrische Grundschule, exerzieren

Ich war verantwortlich fir die gesamte Pla-
nung und Organisation der Kurse.

Welches Thema haben Sie am liebsten in-
struiert? Warum?

Das Thema koordinierter Sanitétsdienst.
Weil die weiblichen AdA in dieser Organi-
sation einen sehr sinnvollen Einsatz leisten
kénnen. Die formelle Ausbildung. Weil sich
damit die RKD im militdrischen Alltag sicherer
flihlten und manchmal sogar als Beispiel fiir
die ménnlichen AdA wirkten.

Welche Erfahrungen haben Sie mit dem RKD
gemacht? Mit Rekruten, Aspiranten, Kader?
Die Ausbildungsaufgabe verlangte Finger-
spitzengefiihl vom Instruktionskader. Der
Einsatzwille der Angehdrigen des RKD war
sehr gross. Ich konnte sehr viel profitieren von
den Teilnehmerinnen in bezug auf Einsatzwil-
len und Fachwissen.

Welches sind lhre besten Erfahrungen?

Die Zusammenarbeit mit den Instruktionska-
dern, die sich aus Profis und Angehérigen des
Milizkaders zusammensetzten.

Die verschiedenen Kompanieabende als Ab-
schluss der Kurse bleiben mir immer in Erin-
nerung.

Die Ubung «<HARZENMOSER», wo die RKD-
Kurse nach Davos zur Generalversammiung
der Rotkreuzsektionen verschoben wurden.
Auf dem Hirzel versuchte ich, die Teilnehme-
rinnen von der Stdrke unseres Geldndes fir
unsere Armee zu liberzeugen.

Gibt es auch Dinge vom RKD, die lhnen eher
in unguter Erinnnerung sind?

In den ersten Rekrutenschulen hatten wir
noch 80 Teilnehmerinnen. Diese Zahl hat sich
bis auf 30 Teilnehmerinnen verringert...

Weshalb, glauben Sie, sind diese Probleme
entstanden?

Wir sollten mehr Frauen fiir den RKD gewin-
nen. Die Bereitschaft, etwas fiir die Gemein-
schaft zu leisten, nimmt stdndig ab. Der Indi-
vualismus steht bei einem grossen Teil der
Schweizer Bevélkerung im Vordergrund.

Da kann wohl jeder Vereinsvorstand ein Lied
davon singen. Das hat man auch wieder an
den SUT 95 gesehen ..., was nur ein Beispiel
ist.

Wie war die Zusammenarbeit mit dem Kader,
mit der Dienststelle RKD?

Die Zusammenarbeit war durchwegs positiv.
Die Kontakte bestehen zum Teil heute noch.
Einzelne Rekruten, die bei mir in der Ausbil-
dung waren, sind die Karriereleiter innerhalb
des RKD emporgestiegen und leisten heute
als Uof, hohere Uof oder Offiziere wertvolle
Dienste in unserer Armee.
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Welches waren lhre eindriicklichsten Erleb-
nisse als Instruktor fiir den RKD?
Eindriicklich war fiir mich immer der Einsatz
der RKD in den Armeelagern fiir Behinderte
im Melchtal.

Im WK habe ich immer wieder festgestellt,
dass die militdrischen Basisspitéler ohne An-
gehdrige des RKD nicht ohne Probleme be-
trieben werden kénnten.

Im WK des Spit Rgt 5 wurde durch die Dienst-
chefin RKD ein MFD/RKD-Tag durchgefiihrt.
Durch diesen Tag wurden auf beiden Seiten
viele Vorurteile abgebaut — und das war fir
mich sehr positiv.

Denken Sie generell gerne an die Kurse des
RKD in Moudon zuriick, wo Sie Instr waren?
Die Kurse waren mit sehr grossem organisa-
torischem Aufwand verbunden. Dieser Auf-
wand hat sich in allen Kursen gelohnt, und ich
erinnere mich gerne an den Einsatz in den
RKD-Kursen zuriick. Die Zeit mit der RKD-
Ausbildung méchte ich auf keinen Fall mis-
sen.

Sie sind heute Chef Ausbildung fiir die Sani-
tatstruppen und haben Ihr Biiro in Bern. Ha-
ben Sie noch Kontakt zum RKD?

Die RKD-Kurse werden auf den 1.1.1996 dem
Instruktionschef der Sanitétstruppen unter-
stellt (ab 1.1.96 Ausbildungschef Sanitéts-
truppen). Die Zusammenarbeit mit der
Dienstchefin RKD, Oberstit Beatrice Magnin,
und der Dienststelle RKD ist sehr gut. Das In-
struktionskader fiir die RKD-Kurse wird durch
uns zur Verfigung gestellt.

Mit welchen Argumenten wiirden Sie eine
Frau zum Beitritt zum RKD motivieren?

Sie leisten etwas fiir das Gemeinwohl. Als An-
gehdrige RKD pflegen Sie Patienten im Kata-
strophen- oder Kriegsfall. Der Begriff «Pa-
tient» umfasst alle Kranken oder Verwundeten
aller Nationalitdten und jeden Geschlechts
und Alters. Die RKD leisten Hilfe im Kriegs-
und Katastrophenfall, wobei fiir mich perséon-
lich der Krieg die grésste Katastrophe ist.

Wo haben Sie persénlich Vorbehalte in bezug
auf den heutigen RKD?

Ich habe keine persénlichen Vorbehalte ge-
geniiber dem RKD sowie auch gegeniiber
dem MFD. Die niederen Bestdnde an RKD und
MFD erschweren deren Tétigkeit in der Ar-
mee. Wenig RKD und MFD miissen viel leisten
und werden deshalb manchmal entmutigt.

Was sollte lhrer Ansicht nach am RKD veran-

dert werden?

Es ist sehr schwierig, Ratschldge zu geben.
Fiir mich persénlich geht es nicht darum, mit
Werbebudgets potentielle Anwérterinnen zu
gewinnen. Die RKD und MFD sollten offensi-
ver werden und ihre sehr niitzliche Té&tigkeit
innerhalb der Armee aufzeigen.

Mittlerweile konnen die Frauen aller Berufe
liber den MFD Spit Soldaten werden, indem
sie mit den Mannern zusammen die entspre-
chende RS in Moudon machen und spater in
Spital Abteilungen Dienst leisten. Bose ge-
sagt wiirde sich ja so der RKD oder die RKD-
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Kurse in Moudon eriibrigen. Was spricht lhrer
Ansicht nach fiir die Beibehaltung des RKD in
der jetzigen Form?

Viele RKD (ben in ihrer zivilen Tétigkeit ver-
antwortungsvolle Funktionen innerhalb der
medizinischen, pharmazeutischen oder para-
medizinischen Bereiche aus. Dieses Potential
muss genutzt werden. Wir brauchen die RKD
wie auch die Angehdrigen des MFD in der Ar-
mee.

Empfehlen Sie den Beitritt zum RKD?

Ich empfehle den Beitritt zum RKD oder MFD
sehr. In einem Katastrophen- oder Kriegsfall
geht es darum, Leid und Not zu verhindern
oder zu lindern. Die Bilder in der Tagesschau
fihren uns jeden Tag vor Augen, dass es noch
sehr viel Leid und Not gibt. Hoffen wir, dass
unser Land vor solchem Leid bewahrt wird.

Was geben Sie den aktiven und den zukiinfti-
gen RKD auf ihren Weg mit?

Mit dem Eintritt in den RKD oder MFD leisten
Sie einen Dienst fiir die Gemeinschaft. Unsere
persénliche Freiheit erscheint heute grenzen-
los. Wir glauben, dass wir alle Probleme I6sen
kénnen mit Organisation, finanziellen Mitteln
und Technik. In einer Katastrophe oder in
einem Krieg ist alles wieder bescheiden, doch
das Einfache ist noch sehr schwierig. Mit
lhrem Einsatz als RKD kénnen Sie Mitmen-
schen helfen.

Ich kann mich erinnern, dass in Moudon im
RKD+EinfK, wo ich Rekrut war, einmal eine
Kameradin wahrend der Zugschule gekichert
hat. Sie sagten ziemlich streng: «Wer hat da
gelacht? Militar ist nicht zum Lachen!» Wie
stellen Sie sich heute zu diesem Ausspruch,
der damals natiirlich die Runde machte und
auch am Kompanieabend noch fiir Heiterkeit
sorgte?

In der Zugschule arbeitet der ganze Zug auf
ein Ziel hin. Das Ziel ist es, als Zug zu beste-
hen. Der Individualismus wird in den Hinter-
grund gedrdngt. Wenn jeder wihrend einer
Zugschule macht, was er will, wird das Ziel
des Zuges nicht erfiillt. Eine Zugschule erfor-
dert Konzentration und Einsatz von allen,
deshalb habe ich mir vermutlich die Bemer-
kung erlaubt, dass man wéhrend der Zug-
schule nicht lacht.

Daneben bin ich aber der Meinung, dass in
der Armee der Humor sehr wichtig ist. Ich per-
sénlich bin ein sehr frohlicher und optimisti-
scher Mensch.

So habe ich Sie eigentlich auch immer einge-
schiétzt. Ich selber habe im Grunde genom-
men auch nirgends so viel und so fréhlich ge-
lacht mit Kameradinnen und Kameraden wie
im Militérdienst oder in der ausserdienstli-
chen Titigkeit. Mit Humor wurde oft manche
Strapaze leichter und manche Friktion ge-
meistert.

Was féllt lhnen noch ganz persénlich zum
Stichwort «Rotkreuzdienst» ein?

Die Aufgabe als RKD innerhalb des Armee-
sanitétsdienstes sowie des koordinierten Sa-
nitédtsdienstes ist vielseitig. Sie lernen Patien-
ten zu pflegen und erfiillen eine wichtige Auf-
gabe innerhalb eines militirischen Basisspi-

MFD-Zeitung

tales. Ihre Fachkenntnisse aus dem zivilen
Bereich kénnen Sie an Soldaten vermitteln
zum Wohle der Patienten, die aus dem militi-
rischen oder zivilen Umfeld stammen kénnen,
Im Mittelpunkt unserer Tétigkeit steht der Pa-
tient. Ein Eintrittin den Rotkreuzdienst ist eine
persénliche Herausforderung.

Oberstlt Stockli, ich bedanke mich ganz herz-
lich fiir Ihre Bereitschaft und lhren Einsatz,
trotz den Ferien alle diese Fragen auf so
spontane und ehrliche Weise im Interesse des
RKD beantwortet zu haben. Jetzt bleibt uns
nur noch zu hoffen, dass sich auch Ihr
Wunsch erfiillt und die Bestande RKD (und
MFD) bald wieder vermehrt Zuwachs erfah-
ren. -

Major RKD Brigitte
Rindlishacher wurde
erste UNO-Militar-
beobachterin

Im Mai 1993 hatte ich Gelegenheit, an einer

Pressekonferenz teilzunehmen betreffend
Schweizer Ausbildungskurs fiir UNO-Militér-
beobachter. Dabei habe ich unter anderem
auch Major Brigitte Rindlisbacher getroffen
(Bild). An der Pressekonferenz erhielt ich die
Auskunft, dass keine Frauen vorgesehen
seien fiir die Aufgaben der Militdrbeobachter.
Nun, die USA hatten zu jener Zeit zwei Frauen
in der Westsahara im Einsatz als Militarbeob-
achterinnen. Offenbar waren die Erfahrungen
gut und die Schweiz hat jetzt nachgezogen
und diese Ausbildung auch fiir geeignete
Frauen geoffnet.

In einem dreiw6chigen internationalen Lehr-
gang in Osterreich wurde Brigitte Rindlisba-
cher zur ersten UNO-Militarbeobachterin der
Schweiz ausgebildet. Brigitte Rindlisbacher
ist Major RKD und seit 1992 Prasidentin des
Schweizerischen Verbandes Rotkreuzdienst
Sie arbeitet im EMD.

Herzliche Gratulation zur bestandenen Aus-
bildung und alles Gute wiinschen die Redak-
tion Schweizer Soldat+MFD sowie viele K&
meradinnen und Kameraden.

MFD-ZEITUNG 9/95
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SUT 95 - Ein Riickblick in Bildern

Leider waren die Bilder zum Bericht von Four
RKD Ursula Bonetti, welcher in der August-
nummer erschien, irgendwo in der Post «ver-
schwunden». Nun, in der Zwischenzeit sind
sie wieder aufgetaucht. Weil’s so schén war
fir alle, die mitgemacht hatten, ein Riickblick
SUT 95 in Bildern.

Panzererkennung: gerduschlos aber anspruchsvoll
per Video.

Hptm Carol Kobel mit der Patrouille MFD, von links
nach rechts: Hptm Carol Kobel, Gfr Agnes Spring,

Kpl Vreni Aebi, Sdt Ingrid Sonderegger und Wm Alice
Gerber.

Das.«MouIage»Team vom Posten KAHI: R+Fw Ros-
Marie Martin, Yvonne Boesch, MSV Liestal, R+Kpl
Romy Weiler.

MFD-ZEITUNG 9/95

¢

Immer dieselbe Geschichte, in 10 Sekunden Schutz-
maske auf und wohin mit Helm und Brille?

Mit einer Brustkorbverletzung auch noch laufen
miissen, das ist zuviel. Der Krieg fragt nicht danach.

Wichtig ist, man wird gerettet.

7 TS s
Wenn schon Puder, dann gleich recht und nicht zim-
perlich getan.

Verbrennungen immer sofort mit Flissigkeit kiihlen,
notigenfalls mit dem Tee in der Feldflasche.

Endlich erschépft im Verwundetennest. Jetzt noch
die Meldung und die Besprechung. Dann kénnen wir
aufatmen und Pause machen.

Bilder: Four RKD Ursula Bonetti
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«Miraculix», so nannten die Militarkiichenchefs der Sektion
Zurich ihr zweitagiges «Kochen im Felde»

Von Wm Ernst Bogner, Oetwil am See

Der Verband Schweizerischer Militérkiichenchefs (VSMK), Sektion Ziirich, organisierte im Juni 1995 eine zwei Tage dauernde Ubung unter dem

Motto: «Zusammen geht’s besser».

Mit der im Raume Kloten — Riidlingen — Rheinfelden stattgefundenen Ubung «Kochen in Feldverhiltnissen» wollte Hptm Paul Spérri, Mannedorf,
technischer Leiter in der Sektion Ziirich, die Zusammenarbeit mit anderen militarischen Verbanden fordern. Auch die Pflege der Kameradschaft
unter Gleichgesinnten durfte dabel nicht zu kurz kommen.

Zusammen mit Mitgliedern des MFD-Verban-
des, des Fourierverbandes, des Rotkreuz-
dienstes und der Militdrmotorfahrer aus ihren
Zircher Sektionen trafen sich die Kochspe-
zialisten am Samstagmorgen bei der Kaserne
Kloten zum Fassen des Kichen- und Biwa-
kiermaterials mit anschliessender Verschie-
bung zum Mittagsrastplatz.

Kochen in der Gamelle

Man nennt sie Kochgeschirr, aber im Sprach-
gebrauch heisst sie «Gamelle», ein bauchiger
Behalter mit Deckel. Beides aus Aluminium-
blech, schwierig zu reinigen, vor allem ohne
Wasser. Den Deckel, sein Inhalt betrégt einen
halben Liter, kbnne man primar als Bratpfan-
ne verwenden. Allerdings miisse dann der
Griff behelfsmassig verldngert werden. Der
grosse Behilter, eben die Gamelle, fasse 2 Li-
ter. Klar, der Drahtbiigel als Henkel ist kluger-
weise so beschaffen, dass man das Kochge-
schirr an einem Stecken {iber das Feuer hén-
gen kann.

Fir die Zubereitung des ersten Mittagessens
im Felde kamen bereits die Gamellen und Not-
kocher zum Einsatz. Kartoffelstocki im heis-
sen Wasser zu Piree aufgeriihrt, dazu Poulet-
schenkel an rassiger Sauce und zum Dessert
Kaffee und Torte. War das ein «super» Ein-
stieg!

Mit Pontonbooten auf dem Rhein

Eingebaut in die Ubung war eine Bootsfahrt
am Nachmittag von Ridlingen zum Stauwehr
Rheinfelden mit zwei zusammengekoppelten
Pontons. (Auf dem Wasser schwimmende
bootartige Tréger von Briicken.) Die beiden
Bootsfiihrer vom Pontonierverein Eglisau,
Fredy Hangartner und Steuermann Peter
Fehr, erzahlten den Gasten viel Wissenswer-
tes Uber die Rheinlandschaft bei Eglisau, tiber
Weinberge und Fischbestidnde, lber Todes-
spriinge von Lebensmiiden und Verriickten
ab der 57 m hohen, iiber den Rhein fiihrenden
Eisenbahnbriicke bei Eglisau, und dass der
gegenwartige Wasserdurchlauf beim Stau-
wehr ca 1200 Kubikmeter Wasser pro Sekun-
de betrage.

Das Biwak und die Kochstellen

Unterhalb des Kraftwerks am Rheinufer ha-
ben die Spezialisten Arbeitsgruppen gebildet.
Feldweibel Peter Baumann von Hirzel erklarte
seiner Gruppe das richtige Zusammenknop-
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Die Teilnehmer an der Ubung «Miraculix»

fen von je 20 Zeltblachen a 1,65 m X 1,65 m fir
vier Zelte, in denen je acht Personen mit Aus-
ristung untergebracht werden kénnen, ab-
gestutztim Zeltzentrum und an den vier Ecken
mit Normpflocken a 1,60 m Lange. Auf das
Graben von Regenablaufen wurde verzichtet.
Die Fouriere befassten sich mit der Herstel-
lung von drei typischen, dem Gelénde ange-
passten Feuerstellen zum Kochen in der Ga-
melle und zum Backen von Brot. Ein Blech-

Der technische Leiter, Hptm Paul Sporri,
Ménnedorf

fass, liegend, zugedeckt mit Steinen und Ra-
senziegel, mit Rauchabzugrohr und gutem
Luftdurchzug zum Feuer. Wer kennt ihn nicht:
der Koreaofen ist auch gebaut worden. Und
oben in einer Waldlichtung traf man Vorberei-
tungen zum Kochen des Hauptganges des
Nachtessens.

Backen und Kochen im Felde

Mittlerweile war es 17 Uhr geworden, Zeit fiir
den Apéro. Die Tranksame lieferte der
Ubungsleiter. Fiir die Naschereien, im Korea-
ofen erhitzt, war Kpl Stucky von Affoltern am
Albis zusténdig.

Die Kocherei dauerte dann 3 Stunden. An den
Feuerstellen wurde Schlangenbrot gebacken.
Eine 4 bis 5 Zentimeter dicke Wurst aus Brot-
teig, spiralférmig um ein Rundholz gewickelt
und tiber der Glut langsam und sorgfiltig auf-
geheizt, wurde zu schmackhaftem Brot.
Einigen Teilnehmern bereitete das Fassen von
lebenden Forellen, das Téten, das Ausneh-
men etwelche Miihe. Dann wurden die Fisch-
korper gewiirzt, in Folien verpackt und an den
Feuerstellen gebraten. Aus dem Koreaofen
dufteten Friichtewihen, deren Gedeihen Kp!
Urs Vonesch besonders sorgfiltig liberwach-
te.

MFD-ZEITUNG 9/95



Offizielles Organ
des Schweizerischen Verbandes
der Angehdrigen des MFD

55. Jahrgang
September 1995

é:

Kochen in der Gamelle in der Hangfeuerstelle

Peter Fehr, der Steuermann der Fahrt mit Ponton
nach Rheinfelden
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Das Nachtessen und das Nachher

Das Diner, vier Gdnge und Friichtekuchen mit
Rahm und Kaffee mit Gligs, hergerichtet und
gekocht in Feldverhéltnissen, hatte ebenso
aus einem guten Gourmetrestaurant stam-
men kénnen.

Mit Schwatzen und Witze erzédhlen und einem
improvisierten Variétéprogramm war es in-
zwischen Mitternacht geworden. Zeit fiir eine
in der Gamelle gekochte Basler Mehisuppe
und heisse Wirstchen. Die Weissmehl-Z6pfe,
vorgesehen zum Morgenessen, waren in der
Zwischenzeit im Koreaofen schén braun und
knusprig geworden.

Wann zu spéter Stunde auch die letzten Mira-
culixer in ihr Zelt gekrochen sind, bleibt ein
Geheimnis. Es ist anzunehmen, dass der ein-
setzende Regen dem lustigen Treiben ein ab-
ruptes Ende gesetzt hatte.

Der Sonntagmorgen

Hoher Besuch war angesagt. Die noch junge
Zircher Regierungsréatin und Militérdirektorin
Rita Fuhrer wollte vor Ort die ausserordent-
liche Tatigkeit des VSMK kennenlernen. We-
gen des allgemeinen Sparens in der Armee 95
und dem zweijdhrigen Rhythmus der Dienst-
leistungen, gewinne das freiwillige ausser-
dienstliche Mitmachen in paramilitarischen
Vereinen noch mehr an Bedeutung, meinte
Rita Fuhrer beim offerierten Morgenessen im
Felde. Die interessante Diskussion uber die
Aufgaben der kantonalen Militérdirektorin,
héatten die noch verbliebenen Teilnehmer si-
cher gerne noch weiter gefiihrt. Es begann
wieder zu regnen und die Biwakplatze muss-
ten noch aufgerdumt werden. Dafiir legten
diesmal alle Hand an, und termingeméass
konnte das gereinigte Material in der Kaserne
Kloten abgegeben werden.

Fw Peter Baumann bei der Instruktion «Pflocke»

Die «Superkiiche» —im Vordergrund drei Benzinver-
gaser-Brenner

Die Seitenansicht des Koreaofens. Unten der Zugang
zur Feuerstelle
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Abendstimmung beim Biwakplatz. Oben das Stau-
wehr Rheinfelden (Bilder: Wm Ernst Bogner)

Hoher Besuch am Sonntagmorgen. Ziircher Regierungsratin und Militérdirektorin Rita Fuhrer. Ob ihr wohl die

Koreaofen-Zopfe geschmeckt haben?

(Bild: Alphonse J. Thiiring)

Ratselauflosung Juni 1995 -
Silbenausscheideratsel

46 richtige Lésungen sind eingegangen: «Vil-
liger» und «Halbierungsinitiative» galt es zu
erraten. Herzliche Gratulation den nachste-
henden Einsenderinnen und Einsendern.
Vielen Dank bei dieser Gelegenheit fir die oft
lustigen und auch kritischen Bemerkungen,
die vielen schonen Karten mit Blumen, Katzen
usw. Auch eine Karte aus Kreta war dabei,
sogar an griechische Strdnde wird der
«Schweizer Soldat+MFD» mitgenommen!

Fw Alder Dieter, 8274 Tagerwilen; Bolis lwan,
8266 Steckborn; Bolis Helen, 9035 Grub AR;
Hptm Bolliger Anne-Kéathi, 3067 Boll BE; Kan
Bollinger Gerold, 8526 Oberneunforn; Wm
Brander Gabriela, 7453 Tinizong; Brander
Elsbeth, 9602 Bazenheid; Kpl Buser Fritz, 4414
Flllinsdorf; Gfr Caluori Monica, 7403 Rha-
ziins; Wm Delucchi Jeannette, 3604 Thun;
Egger Gertrud, 8125 Zollikerberg; Ernst Alice,
8500 Frauenfeld; Adj Uof Fischer Walter, 8820
Wadenswil; Lt Gerster Rolf, 4441 Thiirnen;
Grauwiller Erna-C., 4514 Lommiswil; Wm Gre-
ter Hans, 6315 Oberégeri; Oberst Gruber Rolf,
8363 Bichelsee; Griinig Stefan, 3127 Mihle-
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thurnen; Adj Uof Gysin Hans, 4106 Therwil;
Four Hausermann Werner, 8500 Frauenfeld;
Wm Henseler Josef, 6000 Luzern 4; Wm Inhel-
der Alfred, 8404 Winterthur; Iseli Hans, 4900
Langenthal; Fw Jegerlehner Esther, 4566
Halten; Gfr Kasper Peter, 4055 Basel; Schiiler
Kirchhofer Philip, 6315 Oberageri; Kpl Leder
Markus, 4573 Lohn-Ammansegg; Adj Uof
Leemann Karl, 8707 Uetikon am See; Fw
Leutwyler Elisabeth, 4226 Breitenbach; Kpl
Litscher Stefan, 9435 Heerbrugg; Four Meier
Walter, 7000 Chur; Wm Miiller Kurt, 8353 Elgg;
Fw Quidort Jean-Claude, 5313 Klingnau; Lt
Rappo Thomas, 3123 Belp BE; R+Hptm Rei-
nert Rosemarie, 3962 Montana; Adj Uof Ri-
chard Patrick, 3700 Spiezwiler; Oblt Schar
Peter, 2504 Biel; Lt Schelling Martin, 4125 Rie-
hen; Sgt Schenkel J., 2017 Boudry; Schoch
Edith, 8908 Hedingen; Schweizer Erwin, 8577
Schonholzerswilen; Obm Stotzer Anton, 2504
Biel; Vermeulen Marijke, 8840 Einsiedeln; Gfr
Vollenweider Hans, 6010 Kriens; Fw Weilen-
mann Werner, 8902 Urdorf, Wm Wenger Hans,
8272 Ermatingen.

Kleine Grundschule
 fir den Sanitiitsdienst

Vergiftung durch Brandgase — Fragen

Beim Brand in einem Biirogeb&dude atmet eine 40jah-
rige Sekretérin Brandgase ein. Als erste Folgen stel-
len sich (neben Augenbrennen und Nasenfluss) star-
ker Hustenreiz und leichte Atemnot ein, die sich an
der frischen Luft allméhlich zuriickbilden. Nach 3
Stunden treten aber die gleichen Beschwerden ver-
stérkt auf, was den Beizug eines Arztes und sogar
Spitaleinweisung erforderlich macht.

1. Wie lasst sich dieses Geschehen erkldaren?

2. Welche weiteren schadlichen Substanzen kénnen

bei Branden entstehen?

3. Wie kann solchen Patienten geholfen werden?
Aus: Die Sanitat 7/95

MED  Ays den
ME" Verbiinden

Adressenverzeichnis der Verbands-
prasidentinnen

SVMFD Schweiz. Verband der Angehdrigen des MFD
Lt Disler Katrin

Bachmatte, 3682 Oberstocken

Tel P: 033 4117 40. Tel G: 033 2584 27

Ass. Lémanique des Conductrices Militaires
cap Fiorina Christiane

6, ch. Morin, 1253 Vandceuvres

Tel P: 022 7502113, Tel G: 022 34777 44

Ass. Ticino dei Membri del SMF

Sgt d’Alessandri Elena

Via Fabrizia 23, 6512 Giubiasco

Tel P: 092 277413, Tel G: 092 289263

Ass. SFA Neuchatel, Jura et Jura Bernois

plt Beucler Pascale

Fritz Courvoisier 34d, 2300 La Chaux-de-Fonds
Tel P: 039 286607, Tel G: 032 912189

Ass. Vaudoise des Membres du SFA
cap Petitpierre Dominique

Av. Boveresse 54, 1010 Lausanne

Tel P: 021 6528858, Tel G: 021 6528858

Soc. Valaisanne du SFA
plt Beytrison Geneviéve
Av. Jean-Marie Musy 26, 1700 Fribourg
Tel P: 037 284215, Tel G: 021 9620222

Verband Aargau der Angehdrigen des MFD-
Kpl Siegrist Barbara

Schlossbergstrasse 22, 5726 Unterkulm

Tel P: 056 63197 50

Verband Baselland der Angehérigen des MFD
Oblt Walther Doris

Allmend 81, 4497 Rinenberg

Tel P: 061 98137 80, Tel G: 061 317 66 66

Verband der Angehérigen des MFD Bern

und Umgebung

Hptm Eymann Rita

Dorniackerstrasse 10, 3322 Schonbihl-Urtenen
Tel P: 031 8593388, Tel G: 031 3214231
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Verband MFD Biel

Kpl Gerber Johanna

Landlistrasse 12, 3047 Bremgarten

Tel P: 031 3016453, Tel G: 031 3119356

Verband Oberaargau-Emmental der Angehérigen
des MFD

Fw |zzo Maria

Schlossstrasse 30, 3089 Koéniz

Tel P: 031 9720915, Tel G: 031 9782150

Solothurnischer Verband MFD

Oblt Bill Marie-Isabelle

Schluchtweg 12, 4614 Hagendorf

Tel P: 062 460378, Tel G: 062 509614

Verband St. Gallen-Appenzell der Angehérigen
des MFD

Wm Rutz Annelies

Bleiche 507/ab 15.9.95

Schurtanne 507, 9043 Trogen

Tel P: 071 944403/941422

Verband Siid-Ost der Angehdrigen des MFD
Wm Brander Gabriela

Tga Suglialeiva, 7453 Tinizong

Tel P: 081 742958, Tel G: 081 741184

Verband der Angehérigen des MFD Thun-Oberland
Gfr Krieg-Fischer Elsbeth

Gwattegg 2, 3645 Gwatt/Thun

Tel P: 033 360912, Tel G: 033 455566

Verband Thurgau der Angehérigen des MFD
Kpl Dickes-Stolz Yvonne

Eibenstrasse 21, 8500 Frauenfeld

Tel P: 054 7204193, Tel G: 052 321221

Zentralschweiz. Verband der Angehérigen des MFD
Oblt Ulmer Iris

Sonnenweg 4, 6010 Kriens

Tel P: 041 456080, Tel G: 01 4613660

Ziircher Verband der Angehdrigen des MFD
Oblt Krauer Doris

Weinbergstrasse 17, 8630 Riiti

Tel P: 055 313223, Tel G: 055 313223

L

Meine Brieftaube Zora hat sehr viel Post und Grisse
erhalten in letzter Zeit. Sie freut sich natirlich Gber
jede Zuschrift und ist stolz darauf. Sie glaubt, dass
sie die einzige Brieftaube ist, welche Post erhilt. Ein
herzliches Gurr, gurr an alle, welche ebenfalls fiir
eine Armee mit Brieftauben sind! Zora/rs

PS: Unterschriftenbogen fiir die Brieftauben-Initiati-
ve sind erhdltlich bei Zora, c/o Rita Schmidlin,
Mb6dsli, 8372 Wiezikon oder beim «Schweizerischen
Aktionskomitee fiir eine Armee mit Brieftaubens»,
Postfach 289, 4800 Zofingen.

Streiflichter

sda. Eine 11 Meter lange und 4 Meter breite Metall-
briicke in Nordpolen ist von einem unbekannten Dieb
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mit einem Schneidbrenner zerlegt und beiseite ge-
schafft worden. Den Verlust der Briicke stellte ein
Forster bei einem Rundgang in seinem Revier fest,
wie die Polizei bekanntgab.

sda./apa. Ab September muss die brasilianische
Theologin Ivone Gebara zwei Jahre lang schweigen
und in Frankreich die traditionelle européische
Theologie studieren. Dies verordnete der Vatikan der
bekannten lateinamerikanischen Ordensfrau.

Als Begriindung gab Kathpress die von der Kirche
abweichenden Positionen Gebaras an. Gebara un-,
terrichtet als fiihrende feministische Theologin am
theologischen Institut in Recife. Sie stiess mit ihrer
kritischen Sicht patriarchalischer Strukturen in der
Kirche immer wieder auf die Ablehnung Roms. Be-
reits 1993 sprach sich Gebara aufgrund ihrer Erfah-
rungen in einem der armsten Slums von Recife fiir die
Abtreibung aus.

ap. Der Vatikan hat ein papstliches Sendschreiben
zur Haltung der katholischen Kirche in Frauenfragen
veroffentlicht. Wie Papst Johannes Paul Il. wéhrend
seiner traditionellen Sonntagsansprache zu den auf
dem Petersplatz in Rom versammelten Menschen
sagte, will er deutlich machen, dass sich die Meinung
des Vatikans zu Fragen von Sexualitdt und Familie
nicht gedndert hat.

Der Inhalt des Sendbriefs gilt auch als Positionsbe-
stimmung des Vatikans fiir die UN-Frauenkonferenz
im September in Peking. Auf der Weltbevolkerungs-
konferenz 1994 in Kairo hatte sich die vatikanische
Delegation vehement gegen kiinstliche Empféangnis-
verhitung, Abtreibung und Sexualaufklarung einge-
setzt.

ap. Ménnliche Hilfspolizisten in der Verkehrsiiberwa-
chung sollen kiinftig umgangssprachlich den Namen
Politess erhalten. Dies hat eine Jury der Wiesbadener
Gesellschaft fiir deutsche Sprache entschieden. Wie
die Gesellschaft mitteilte, steht Politess «gleichwertig
und doch unterscheidbar neben der herkémmlichen
Politesse».

Die Sprachgesellschaft hatte im Dezember auf der
Suche nach der bislang fehlenden umgangssprach-
lichen Bezeichnung fiir eine «mannliche Politesse»
einen ldeenwettbewerb ausgeschrieben. Nach An-
gaben der Wiesbadener Sprachhiiter gingen darauf-
hin 1500 Zuschriften ein, «wohl zumeist von gequaél-
ten Autofahrerinnen und Autofahrern». Viel Scherz
und Arger sei zum Vorschein gekommen.

Kleine Grundschule
} fir den Sanitiitsdienst

Vergiftung durch
Brandgase — Antworten

1. Bei der Ausstattung von Wohn- und insbesondere
Biirordaumen werden sehr héufig Kunststoffe ver-
wendet. Beim Verbrennen von bestimmten Kunst-
stoffen kdnnen unter anderem Nitrosegase freige-
setzt werden, die sich zusammen mit Wasser — also
auch auf der feuchten Oberflache der Schleimhaute
—in salpetrige Sdure und Salpeterséure umwandeln,
wodurch die Schleimhéute geschadigt werden. Die
voriibergehende Besserung der Beschwerden kann
dadurch erklart werden, dass die frische Luft eine
Kiihlung der Schleimhéute und damit eine Reduktion
der Reizung in den Luftwegen erwirkt hat. Die Scha-
digung der Schleimhéute ist damit aber nicht beho-
ben und fiihrt sehr oft zu starken Verdtzungen. Die
Folgen sind: Lungenoedem (Austritt von Flissigkeit
in den Lungenbldschen) mit starkem Husten und
schaumig-rétlichem Auswurf, schwerste Atemnot
und ungeniigende Atmung (Ateminsuffizienz).

2. Als weitere Verbrennungsprodukte sind bei-
spielsweise zu nennen:
— «Ubliche» Gase, Ddmpfe und staubférmige Sub-
stanzen, die bei einem Brand entstehen und zur Er-
stickung oder (nach der Aufnahme ins Blut) zur
Schadigung weiterer lebenswichtiger Organe bzw.
Funktionen fiihren. Im Vordergrund steht hier das
Kohlenmonoxid (CO), das die Bindung des Sauer-
stoffs an das Blut stort.
— Blauséure. Sie entsteht beim Verbrennen von Po-
lyurethan (zum Beispiel in Form von Polstermaterial)
und blockiert im Korper die Sauerstoffaufnahme in
den Zellen, was zur «inneren Erstickung» fiihrt.
— Dioxin. Selbst diese, als «Seveso-Gift» bekannte,
hochgiftige Substanz kann unter besonderen Um-
stdnden (zum Beispiel Brand in Transformatoren-
Station) in Erscheinung treten.
3. Im geschilderten Fall erstreckt sich die Laienhilfe
auf Ruhigstellen des Patienten (Beruhigung, strenge
Bettruhe), Hochlagerung des Oberkérpers, Frisch-
luftzufuhr, notfalls Beatmung.
Als drztliche Massnahmen kommen in Betracht: Sau-
erstoffverabreichung, Medikamente zur Abschwel-
lung der Schleimh&ute, entziindungs- und reizhem-
mende Medikamente, Beatmung, Intubation, Antido-
te (auf spezifische Wirkungen von Schadstoffen aus-
gerichtete Gegenmittel, zum Beispiel im Fall von
Blaus&ureeinwirkung).

Aus: Die Sanitét 7/95

IN DER VIELHEIT
DEN EINZELNEN SEHEN

Die Kunst des Individualisierens, die Gabe selbst
dort, wo der Vorgesetzte vor der Vielzahl der Un-
tergebenen steht, in dieser Vielheit den Einzel-
nen unmittelbar zu treffen, ist iberaus entschei-
dend fiir die Eindringlichkeit seines Wirkens. Das
kann gepflegt und kann mit Willen geférdert wer-
den. Divisiondr Edgar Schumacher (1897-1967)

Halbierung: Einheit der
Materie

BV Art 121, Absatz 3

Gegenstand einer Initiative soll jeweils nur ein
Thema sein

Der Biirger soll grundsétzlich iber jeden Gegen-
stand einzeln befinden kénnen.

BG iber pol. Rechte, Art 75, Absatz 2
Verlangt sachlichen Zusammenhang zwischen
einzelnen Teilen der Initiative
(massgeblich Sicht des Stimmbiirgers; Auffas-
sung der Initianten nicht massgeblich)

Die Redaktion

“Der Partner
ist wichtig,
die Berghilfe
ist richtig!”
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Schweizer Berghilfe
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