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Die psychologische Kriegfiihrung

In unseren Gangen durch die militéri-
sche Begriffswelt sind wir immer wie-
der auf Grossen gestossen, die nicht
im traditionell militarischen Bereich be-
heimatet sind und die uns erkennen
lassen, wie sehr die jiingste Entwick-
lung von Krieg und Kriegfiihrung den
Rahmen des Militarischen gesprengt
und in die nicht-militéarische Welt hin-
ausgegriffen hat. Die modernen Gestal-
ten der Kriegfiihrung und der Austra-
gung von Konflikten sind dadurch ge-
kennzeichnet, dass sie nicht mehr in
den einstigen militdrischen Formen
und mit militdrischen Mitteln gefiihrt
und zwischen Armeen ausgefochten
werden, sondern dass sie von den gan-
zen, sich feindselig gegeniiberstehen-
den Nationen ausgekampft werden. lhr
Angriffsziel sind die gesamten zivilen
Kraftquellen personeller, geistiger, po-
litischer, wirtschaftlicher und materiel-
ler Natur. Der moderne totale Krieg ist
iiber den Soldaten- und Heereskrieg
von ehedem hinausgewachsen zu ei-
ner Auseinandersetzung zwischen
oder um die Existenzpotentiale der Vol-
ker. Nationen, denen die Erwerbstatig-
keit entzogen, die wirtschaftlichen Le-
bensgrundlagen vernichtet, die inne-
ren Kréafte zerstort wurden, die nichts
mehr zu planen, zu wiinschen und zu
hoffen haben, die in Not und Entbeh-
rung leben und Hunger leiden, sind
nicht bereit, zu kdmpfen. Sie sind reif
fiir die Kapitulation. Hier liegt eines der
entscheidenden Ziele des modernen
Krieges: die Niederlage des Gegners
ohne einen Schuss, ohne einen
Schwertstreich, von innen heraus. Im
Ringen um eine Kapitulation des Geg-
ners ohne Kampf liegt der Krieg des
materiell Unterlegenen und Schwéche-
ren, der die offene Auseinanderset-
zung scheut. Dieses Streben kann aber
auch aus der Furcht vor der Urkraft der
modernen Vernichtungswaffen er-
wachsen, mit denen heute keine Nation
einen solchen Vorrang besitzt, dass sie
den Gegner am Zuriickschlagen zu ver-
hindern vermochte. Damit ist jede An-
wendung dieser Waffen nicht nur ge-
gen den Gegner, sondern letztlich auch
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gegen den Angreifer selbst gerichtet
und wird dadurch zum Selbstmord.
Das Gleichgewicht des Schreckens, in
dem wir leben, besteht darin, dass kei-
ner den Schrecken allein beherrscht.
Dies fithrt zum Ausweichen in gemil-
derte, nicht-militdrische, das heisst in-
direkte Formen des Krieges — eine Aus-
einandersetzung, die heute bereits im
Gang ist, so dass die Frage keinesweg
so abwegig ist, ob wir nicht bereits
mitten in einer Art von modernem
Kriegszustand stehen!

+

Die psychologische Kriegfihrung, uber
die nun ein Wort gesagt sein soll, ist eine
jener Formen des indirekten Krieges, die
entweder den traditionell militarischen
Krieg oder auch andere Formen des indi-
rekten Krieges ergdnzen und verstérken
sollen, oder die fiir sich allein schon stark
genug sind, den inneren Widerstand des
Gegners zu brechen und ihm die Kapitula-
tion aufzuzwingen. Es ist das von Lenin
als hochste Kriegskunst gepriesene Han-
deln, den Widerstand des Gegners zu bre-
chen, ohne dass es zum Krieg und zur
Konfrontation der Waffen kommen muss.
Mit der ihm eigenen Bildhaftigkeit hat
Chruschtschow diesen Gedanken mit
dem Wortspiel wiedergegeben, dass das
Schwert des Damokles in der Geschichte
viel mehr erreicht habe als das Schwert
Julius Césars.

+

Die Bezeichnung des psychologischen
Krieges mag neu sein; die Sache selbst ist
aber so alt wie der Krieg selbst. Zu allen
Zeiten, in denen kleinere oder gréssere
Gruppen von Menschen sich gegenseitig
bekampft haben (in der Geschichte der
Menschheit seit Kain und Abel haben die
Vélker nur selten das paradiesische Le-
ben im Frieden geniessen kénnen), haben
sich die Menschen nicht nur mit der bruta-
len Kraft ihrer Muskeln bekampft, sondern
sie haben den Kampf auch mit den Kraf-
ten des Geistes gefiuihrt. Das was wir heu-
te als den psychologischen Krieg bezeich-

nen, der Kampf gegen die Psyche und die
Seele des Gegners — oder als Nervenkrieg
gegen seine Nerven — ist darauf ausge-
richtet, die innere Widerstandskraft des
Gegners zu unterhéhlen. Dieses Kriegs-
ziel ist uralt. Lesen wir nach beim Chine-
sen Sun Tsu, der vor zweieinhalbtausend
Jahren seine Erkenntnisse Uber Krieg und
Kriegflihrung niederschrieb und immer
wieder mahnte, dass es kliiger sei, den
Feind mit geistiger Zersetzung, innerem
Streit und dem Niederreissen aller tragen-
den Werte zu schlagen, als ihm auf dem
Schlachtfeld gegenuberzutreten. Der ge-
lehrigste Schuler Sun Tsu’s war Mao Tseé
Tung. Formen dieser indirekten, gegen
die inneren Krafte des Gegners gerichte-
ten Kriegfiihrung finden sich in der ganzen
Kriegsgeschichte, vom Altertum (Trojani-
sches Pferd), das Alte Testament bis in
die moderne Zeit. Auch die Eidgenossen
beherrschten die Kunst des Kampfes ge-
gen die Moral des Gegners: Sie haben die
an sich schon von jedem eidgendssischen
Heer ausgehende Schreckwirkung gestei-
gert durch ihr Auftreten in der Schlacht —
durch das Gleissen und Glénzen ihrer RU-
stungen, die leuchtende Pracht von Fah-
nen und Kleidern, das brutale Tosen ihres
Kampflarms und das durch Mark und Bein
dringende «Luyten» ihrer Kampfhorner-
Aber auch gegen die Eidgenossen ist def
psychologische Krieg wirksam geworden-
Der Zerfall von 1798 — der erschreckendé
Parallelen zur heutigen Zeit aufweist —
wurde im Innern vorbereitet; der Krieg war
verloren, bevor es zur Schlacht kam.

+

In der modernen Zeit, besonders seit der
Ara des totalen Kriegs, sind die Anwen”
dungsformen der psychologischen Krieg®
fiihrung ins Schrankenlose gewachsen-
Ursache dieser Entwicklung ist einmal das
Hineinspielen ideologischer Krafte, au
denen moderne Diktaturen beruhen. Daz!
kommt die ungeheure Steigerung def
technischen Méglichkeiten, die heute mit
ricksichtsloser Konsequenz in AnsprU‘?h
genommen werden. Der Kampf um die
Seele des Gegners wird einmal auf derm
Kampfplatz gefiihrt, wo der Krieg der waf-
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fen mit einer systematischen Zermirbung
der Kampfmoral des Feindes verbunden
wird: von dem mit Heulsirenen zur Uner-
tréglichkeit gesteigerten Bombenabwurf
bis zum verfiihrerischen Propagandakrieg
Uber die Fronten mit-l.autsprechern, Flug-
blattaktionen und . dem Maueranschlag.
Noch gewichtiger'ist aber die psychologi-
sche Kriegfuhrung ausserhalb des
Schlachtfeldes, deren hochstes Ziel darin
liegt, den Kampf der Waffen — den «heis-
sen Krieg» — Uberhaupt zu ersetzen.

Die unbegrenzte Vielfalt der Mittel und
Methoden des psychologischen Krieges
kann mit einer einfachen Definition nicht
erfasst werden. Wir mussen uns darauf
beschranken, das Grundsétzliche und die
leitenden Zielsetzungen zu erkennen. In
der Vielheit der bestehenden Mdglichkei-
ten liegt das alleinige Kriterium darin, ob
sie geeignet sind, zur Erreichung des Zie-
les beizutragen.

+

Als psychologischen Krieg (aktiv) bezeich-
nen wir die Vielheit aller Massnahmen, die
weltumspannend, sowohl im Frieden als
in Zeiten erhohter Spannung als auch im
Krieg dazu beitragen, mittels intellektuel-
ler oder emotionaler Mittel die geistig-mo-
ralische Widerstandskraft des Gegners zu
untergraben. Es ist der gewissermassen
durch die Hintertlr gefiihrte Angriff gegen
den Durchhalte- und Abwehrwillen von
Volk und Armee des Gegners. In der psy-
chologischen Abwehr (passiv) sehen wir
die Massnahmen, die zur Starkung und
Erhaltung der Wehrbereitschaft und des
Selbstbehauptungswillens beitragen und
den Angriff auf unsere innere Front verun-
méglichen oder doch erschweren sollen.
Sie sollen den Angriffen unseres Widersa-
chers entgegenwirken und es ihm verbie-
ten, uns seinen Willen aufzuzwingen.

Der psychologische Krieg ist der Oberbe-
griff. Seinen leitenden Zielen dient eine
Vielzahl von Einzel- und Teilhandlungen,
die im Frieden gegen die innere Front
gerichtet sind und im Krieg den Wider-
stand der Bevdlkerung und des Heeres
schwéchen sollen. Diese verschiedenen
Massnahmen treten vielfach nicht in ihrer
reinen Form in Erscheinung, sie Uber-
Schneiden sich oft und werden kumulativ
Nebeneinander angewendet. Werfen wir
einen kurzen Blick auf die bunt schillernde
Begriffswelt dieser modernen Form der
Konfliktfihrung.

+

® Der Zustand des Kalten Krieges ist, wie
sein Name sagt, eine Form des Krie-
ges, die, auch wenn sie schon im Frie-
den angewendet wird, dem Krieg naher
liegt als dem Frieden. Allerdings wird
dieser Krieg nur «kalt» geflhrt; es wird
darin nicht geschossen und es werden
keine militarischen Machtmittel einge-
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setzt. Daflr wird er mit einer Vielfalt von
Maglichkeiten der geistigen, psycholo-
gischen, wirtschaftlichen und politi-
schen Feindseligkeiten ausgetragen,
die dem Gegner den Willen des Angrei-
fers aufzwingen, ohne dass ein «heis-
ser Krieg» mit den Risiken einer unkon-
trollierbaren Eskalation geflihrt werden
muss. Die psychologische Kriegfiih-
rung ist eines der wesentlichen Ele-
mente des «kalten Krieges».

Die Revolutiondre Kriegfiihrung setzt
sich zum Ziel, mittels revolutionarer
Umtriebe, gewaltsam oder ohne Ge-
waltanwendung, die Staats- und Ge-
sellschaftsform des Gegners umbruch-
artig zu beseitigen und sie durch die
selbst gewunschte Form des kollekti-
ven Zusammenlebens zu ersetzen. Mit
dem ebenfalls schon im Frieden begin-
nenden revolutiondaren Kampf soll die
Machtlbernahme eines andern politi-
schen Systems ermdglicht werden. Die
Methoden dieses Kampfes sind &us-
serlich vielgestaltig, im Innern stimmen
sie aber Uberein; es ist der Untergrund-
krieg, der Subversive Krieg, die Infiltra-
tion, die Agitation und die Innere Zer-
setzung. Dabei wird dieser Kampf heu-
te stark von ideologischen Elementen
bestimmt. Sein Ziel liegt im wesentli-
chen in der Schaffung einer klassenlo-
sen Gesellschaft, die der Menschheit
das Glick eines friedlichen Lebens oh-
ne Krieg verheissen méchte.

Eine bedeutsame Form des revolutio-
naren Kriegs ist der internationale Ter-
rorismus, der als eine Art von «Weltbur-
gerkrieg» seit Jahren im Gang ist und
auch unser Land nicht verschont —,
denn auch die in unserem Land beste-
hende politische Ordnung passt nicht
ins Weltbild der revolutionaren System-
veranderer.

Zum psychologischen Krieg gehort
auch der mit allen Mitteln der modernen
Technik gefiihrte Propaganda- und Ge-
riichtekrieg. Dieser dient der Beeinflus-
sung von Haltung, Meinungsbildung
und innerer Einstellung seiner Opfer
und soll dazu beitragen, die Moral des
Gegners zu untergraben, ihn zu demo-
ralisieren und seine Abwehrbereit-
schaft zu unterwandern.

Die Spionage, vielfach gekoppelt mit
Sabotagehandlungen, die zurzeit auf
der ganzen Welt in erschreckendem
Umfang im Gang ist, dient langst nicht
mehr nur der Beschaffung von Nach-
richten Uber Wehrwesen, Wirtschaft
und Politik des gegebenen oder poten-
tiellen Gegners und vor allem iber sei-
ne verantwortlichen Persdnlichkeiten,
sondern ist auch ein wirkungsvolles
Kampfmittel des psychologischen Krie-
ges und des Nervenkrieges. Denn jede
Intensivierung der Spionagetéatigkeit
lasst eine Erhdhung der Kriegsgefahr
befiirchten und tragt damit bei zur Ver-
starkung der internationalen Span-
nungen.

Die Abwehr des psychologischen Krie-
ges, die psychologische Verteidigung,
ist schon im Frieden eine vordringliche
Aufgabe der Sicherheitspolitik. Sie ist
in unseren Verhaltnissen grundsatzlich
passiv und kann nicht oder nur in Aus-
nahmefallen in einer «psychologischen
Gegenoffensive» bestehen. Vor allem
geht es darum, die Krafte der Abwehr
zu stiitzen und Bereitschaft von Volk
und Armee zum Widerstehen zu star-
ken. Der wohl wirkungsvollste Kampf
gegen die psychologischen Aggressio-
nen besteht darin, ihr dadurch den Bo-
den zu entziehen, dass wir unsere inne-
ren Verhiltnisse — im weitesten Sinn —
lebenswert und damit auch verteidi-
gungswert gestalten. Unserem Volk
muss auch immer wieder erlautert und
stets aufs Neue vor Augen gefiihrt wer-
den, was wir zu verteidigen haben. Da-
mit treten wir den Anfechtungen entge-
gen und werden gefeit vor Versuchen
zur Zersetzung. Im weitern liegt ein
wichtiger Teil der Abwehr darin, dass
unser Volk lber die Gefahren aufge-
klart wird, die in der psychologischen
Kampffiihrung liegen. Notwendig ist
vor allem eine rasche, vollstandige und
wahrheitsgetreue (nicht beschonigen-
de) Orientierung lber das Geschehen
auf der Welt und vor allem in unserem
Land. Damit werden Agitation und Pro-
paganda das Wirkungsfeld entzogen,
und es wird ein Vertrauensverhiltnis
zur eigenen Fiihrung geschaffen, das
gegeniiber der psychologischen Be-
einflussung weitgehend immun ist.
Und schliesslich verlangt es die Zeit,
dass wir wachsam - fast ein wenig
misstrauisch — die Entwicklung der
Dinge verfolgen, um nétigenfalls rasch
und wirkungsvoll handeln zu kénnen.
Auch ein friedliebendes Volk darf sich
nicht einschldfern und von der Ent-
wicklung irrefiihren lassen, auch wenn
sie es scheinbar der Pflicht zur Wach-
samkeit entheben. Es gilt auch heute
noch die Mahnung des letzten Schult-
heissen des alten Bern vor 1798, die
leider im Winde verhallt ist: «Den Kral-
len des Teufels entgeht man nicht, in-
dem man sie streichelt.»
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