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DIREKT AM THUNERSEE

Einladung zum
Uof-Weiterbildungs-
kurs 1978

Méchten Sie in Ihrer Gruppe ein gutes
Gesprach in Gang bringen?

Méchten Sie Auftrage, Instruktionen klar
Weitergeben, sie so vermitteln, dass die
andern schnell begreifen was zu tun ist?
Wenn Ihnen das noch nicht so gelingt
"_'ie Sie es winschten, laden wir Sie herz-
lich ein, an unserem Gespréchsfiihrungs-
kurs in der Ref. Heimstatte Gwatt b. Thun
teilzunehmen.

Wir bieten Ihnen an:

= Einfiihrung in einige Regeln des Grup-
Pengesprachs und Forderung lhrer Aus-
drucksfahigkeit in der Gruppe.

= Anleitung zur Aufteilung einer Instruk-
tion in Lernschritte und zur Lernziel-
kontrolle.

~ Bei geniigend Teilnehmerinnen aus der
Welschen Schweiz eine franzésisch ge-
fihrte Gruppe.
Tessinerinnen werden nach Wunsch ein-
geteilt.

Sie werden vor allem Gelegenheit haben
2um Uben. Die Theorie wird kurz gefasst
und leicht verstandlich vermittelt werden.

Es laden Sie ein:

Christine Fankhauser, Gwatt
Christoph Schnyder, Gwatt
FHD-Verband Thun-Oberland

Weiterbildungskurs

des SFHDV fiir FHD Uof

vom 27./28. Mai 1978 in der
Ref. Heimstatte Gwatt
Durchfiihrung:

FHD-Verband Thun-Oberland

Gespréachsfihrungskurs

Programm:

Samstag, 27. Mai 1978

1000-1030 Einrticken, Begriissung und
Einteilung

1030-1200 Vorstellungsrunde

1230 Mittagessen

1500-1630 Wie beginne ich ein Gruppen-
gesprach?

1645-1800 Der Verlauf des Gruppen-
gesprachs

1900 Kaltes Buffet

anschliessend spielerische Weiterarbeit in

Gruppen

Sonntag, 28. Mai 1978

0900-1215 Ubung am Demonstrations-
objekt:
- Ubungsorganisation
Instruktion / Information
- Aufgabenverteilung
- Aufgabenorganisation
Rickmeldung
— Rapport
1230 Mittagessen
1400-1530 Zusammenfassen des Gelernten
1530-1600 Verabschiedung und Schluss
Unterkunft: Massenlager
Kosten: etwa Fr. 40.—
Tenl: Arbeitsteni (Arbeit: Ledergurt, Aus-
gang: Stoffgurt)
Anmeldung: bis 30. April 1978 an
Grfhr Annemarie Fahrni
Erlenstrasse 45, 3612 Steffisburg

I

Anmeldung / Inscription’

Verband:

Invitation

Cours de perfectionnement
de ’ASSCF pour Sof SCF
les 27/28 mai 1978 ala

Ref. Heimstatte, Gwatt

Formation a I’entretien

Programme:
Samedi, 27 mai 1978
1000-1030 Entrée en service, salutation et

classement
1030-1200 Nous faisons connaissance
1230 Diner

1500-1630 Comment puis-je commencer la
discussion en groupe?

1645-1800 La discussion continue

1900 Buffet froid

ensuite travail créatif en groupe

Dimanche, 28 mai 1978

0900-1215 Exercice pratique:
- organisation de I'exercice
- instruction / information
- distribution des devoirs
- organisation des devoirs
- réponses
- rapport

1230 Diner

1400-1530 Résumé

1600 Licenciement

Logement: dortoirs (matelas )
Frais: fr. 40.— environ

Tenue: tenue travail
S’il y a suffisamment de participantes, le
cours sera également tenu en frangais.

Grad und Gattung / Grade et Catégorie:

Name und Vorname / Nom et Prénom:

Adresse:
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Techn-Leiter-
Konferenz

vom 26. November 1977 in Bern

Am 26. November 1977 fand in Bern die
alljahrliche Techn-Leiter-Konferenz statt.
Nachdem immer wieder Fehler beim Mel-
den einer ausserdienstlichen Ubung unter-
laufen, hatten wir die Gelegenheit, unter
Anleitung der beiden Techn Leiter DC Rou-
gemont und Kohlfhr Maurer, eine Muster-
sammlung zu erarbeiten. Jetzt sollten wir
wirklich gut ausgebildet sein.

Am Nachmittag orientierte Oberstlt Beh-
rens, Prasident der Arbeitsgruppe «Som-
mer-Armeemeisterschaften», tiber die Teil-
nahme von FHD an Armeemeisterschaften.
Vielversprechend sieht die Teilnahme aus,
doch bis heute bleibt es nur bei den Vor-
schldgen der verschiedenen Arbeitsgrup-
pen.

Am Schluss der Tagung wurde der Vor-
schlag gemacht, die Prasidentinnen-Kon-
ferenz mit der Techn-Leiter-Konferenz zu-
sammenzulegen. Alle Teilnehmerinnen wa-
ren begeistert davon.

Mit diesem kleinen Artikel méchte ich den
beiden Techn Leiterinnen recht herzlich
danken fiir den interessanten und lehr-
reichen Kurs, den wir in Bern absolvieren
durften. ma

Prasidentinnen-
konferenz

vom 27. November 1977 in Bern

Es ist bereits zur Tradition geworden, dass
sich die Verbandspréasidentinnen alljahr-
lich am letzten Novembersonntag im Zunft-
haus zum Distelzwang in Bern zur Prasi-
dentinnenkonferenz einfinden. Wichtigste
Punkte auf der Traktandenliste waren wie
Ublich der Rickblick auf die Anlasse des
laufenden bzw. vergangenen Jahres sowie
der Ausblick auf die im nachsten Jahr
oder sogar in den nachsten zwei Jahren
bevorstehenden Veranstaltungen.

Hervorzuheben aus den verschiedenen Un-
ternehmungen der FHD-Verbéande im Jahr
1977 sind sicher der Zentralkurs in Lenz-
burg mit dem attraktiven Thema «Aqua»,
an welchem 111 Kameradinnen teilnah-
men. Auf internationaler Ebene vertraten
in Holland am 4-Tage-Marsch von Nijme-
gen 11 Kameradinnen und ihre Betreuerin
auf dem Fahrrad den SFHDV in gewohnt
eindricklicher Art und Weise. Unter dem
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Titel «Echo 77» veranstaltete der EVU am
10./11. September 1977 eine grossange-
legte Ubermittlungsiibung, die Uber die
ganze Schweiz lief und bei der samtliche
Ubermittlungsmedien zum Einsatz gelang-
ten. Dieser Anlass wurde von beinahe
hundert FHD aller Gattungen besucht,
und diese ansehnliche Teilnehmerinnen-
zahl fand denn auch das entsprechende
positive Presseecho.

An Veranstaltungen im Jahre 1978 sind zu
erwahnen (siehe auch FHD-Zeitung 1/78:
Kurzprotokoll der Vorstandssitzung SFHDV):
Der Weiterbildungskurs fir Unteroffiziere
(27./28. Mai in Gwatt bei Thun) wird vom
FHD-Verband Thun-Oberland iibernom-
men. Das Thema «Rhetorik/Redeschulung»
wird bestimmt sehr viele Kameradinnen
interessieren, ist doch die Beherrschung
der Gesprachsfiihrung nicht allen gleich
gut gegeben!

Der Zentralkurs des SFHDV ist auf den
9./10. September in Sursee festgelegt. Das
Kursthema «Die Armee und unsere Sicher-
heitspolitik» verspricht angeregte Diskus-
sionen und Auseinandersetzungen. Auf den
Patrouillenlauf bzw. die Orientierungsfahrt
wird diesmal verzichtet, dafiir werden den
Teilnehmerinnen zum Ausgleich der geisti-
gen Gymnastik Sportmdglichkeiten ange-
boten.

Im Zeichen der Emanzipation und der
Gleichberechtigung (!) ermdglicht nun auch
die Geb Div9 den FHD die Teilnahme an
ihren Wintermeisterschaften am Gotthard-
lauf in Andermatt.

Zu Diskussionen Anlass gab der einmalige
finanzielle Beitrag an die «Allgemeine
Schweizerische Militarzeitschrift» (ASMZ)
fur die Unterstitzung der FHD-Beitrags-
nummer. Voraussichtlich wird im Juni dem
FHD eine einzigartige Publikationsmdg-
lichkeit in dieser Zeitschrift eingerdumt,
Sondernummer, welche auch spater noch
zu weiteren, gezielten Werbekampagnen
eingesetzt werden kann.

Abschliessend noch eine Bemerkung zu
Traktandum «Verschiedenes». Die techn
Leitung des SFHDV hat an die kantonalen
Verbdnde 1600 Fragebogen verteilt und
beabsichtigte, in der Angelegenheit «Fach-
prifungen» eine aufschlussreiche Umfrage
durchzufilhren. Nur, wie soll mit 189 (!)
eingegangenen Antworten, dies sind ge-
rade 11 Prozent der total abgegebenen
Fragebogen, eine reprasentative Meinung
von den Mitgliedern gebildet werden?
Dieses allgemeine Desinteresse an einer
uns alle betreffenden Sache muss doch
sehr nachdenklich stimmen. Darf man von
den Mitgliedern der FHD-Verbdnde nicht
erwarten, dass sie einen Fragebogen aus-
fullen und auch noch zuriicksenden? Dies
wére eine indirekte Moglichkeit der Mit-
arbeit, Mitbestimmung und Mitverantwor-
tung innerhalb des SFHDV gewesen! Das
neue Jahr wird bestimmt allen Kamera-
dinnen die Gelegenheit geben, diese un-
erfreuliche und hoffentlich einmalige Tat-
sache mit vermehrtem Interesse am Ge-
schehen des FHD vergessen zu machen!

21. Berner
Distanzmarsch

der Mech und LTrp
am 3./4.12.1977

Bei einer Temperatur von minus 7 Grad
nahmen etwa 4400 Personen am Berner
Nachtdistanzmarsch teil und legten rund
134240 km zuriick. Die Zahlen zeigen
deutlich, dass diese ausserdienstlichen
Anlasse geschatzt werden. Auch wir vom
FHD freuen uns immer wieder mitzu-
machen.

Wie «Strapazen» zum Vergniigen werden
kénnen, soll der folgende Bericht zeigen.
Pinktlich um 17.00 Uhr trafen sich 17 wan-
derfreudige FHD und eine J+S-Teilneh-
merin beim Schulhaus Alchenflih. Uber
einen Wanderweg, der Emme entlang, er-
reichten wir Burgdorf. Das Rauschen des
Wassers tonte besonders heimelig und
beruhigend. Auch von Burgdorf aus fiihrte
uns der Weg iber Wiesen und durch Wal-
der. Zwischen unserem Gesang horten
wir hin und wieder einen aufmerksamen
Hund bellen. In Schénbihl legten wir eine
Rast ein. Gut gestarkt und erwarmt ging’s
weiter. Ob in Jegenstorf fiir den nachsten
Marsch die Gartenzaune weggeraumt wer-
gen mussen oder ob Lederhosen bevor-
zugt werden, muss noch abgeklart werden.
Nach dieser kleinen Panne, die uns zum
Lachen brachte, marschierten wir Frau-
brunnen zu. Dort verpflegte uns eine Ka-
meradin mit warmen Chaschiechli und
einem guten Tropfen. Dass es nach einer
solchen Starkung besser geht ist klar. Pro-
blemlos erreichten wir das Ziel Alchen-
flih. Mit Lachen, Singen und Scherzen
wurde diese Nacht richtig kurzweilig. Die
sorgfaltig ausgesuchte Route, abseits des
Strassenverkehrs, die klare winterliche
Nacht und die gemiitliche Stimmung wer-
den uns lange in Erinnerung bleiben.

Im Namen aller FHD-Teilnehmerinnen
herzlichen Dank allen Helfern, die 1977
bereit waren, solche Méarsche zu organi-
sieren. tb

Wertvolles
Sonnenblumendl
und Vitamin E enthalt
das bekémmliche
Pflanzenfett

FONDO
worwes FINQO
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Ubersicht iiber 28 Lénder der Welt, tabelliert aufgrund
des Prozentsatzes des mobilisierbaren Teils der Gesamt-

bevélkerung
Land Prozent-  Bevol- Armee- in Reserve Dauer der Dienstleistung
satz kerung bestand
(in Mio)
Kenia 0,06 14 8000 —- freiwillig
Indien 0,2 610 913 000 240 000 freiwillig
Japan 0,2 112 235 000 39 000 freiwillig
Luxemburg 0,2 0,34 625 - freiwillig
Brasilien 0,2 110 250 000 — 1 Jahr
Kanada 0,4 23 78 000 19 000 freiwillig
China 0,4(?) 900 3 500 000 unbekannt 2-6 Jahre
Portugal 07 9 60 000 — 15 Monate
Algerien 1,0 17 69 000 100 000 6 Monate
Grossbritannien 1,1 56 344 000 273 000 freiwillig, 24-27 Monate
Usa 1,3 215 2 000 000 874 000 freiwillig
Frankreich 1,8 53 512 000 450 000 1 Jahr
Albanien 1,8(?) 25 47 000 unbekannt 2 Jahre
ltalien 2,0 56 352 000 737 000 12 und 18 Monate
Holland 21 14 112 000 183 000 14 und 16 Monate
CSsR 22 15 180 000 350 000 2 Jahre
Déanemark 23 5 34 000 82 000 9 Monate
Polen 23 34 290 000 500 000 2-3 Jahre
Ungarn 25 10 100 000 148 000 2 Jahre
BRD 27 63 495 000 1200 000 15 Monate
DDR 3,0 17 157 000 350 000 18 Monate
Tirkei 32 40 480 000 825 000 20 Monate
Rumanien 35 21 181 000 545 000 16-24 Monate
Sowjetunion 41 255 3650 000 6 800 000 2-3 Jahre
Norwegen 5,0 4 39 000 170 000 12 und 15 Monate
Bulgarien 5,0 9 164 000 285 000 2-3 Jahre
Schweiz 10,0 6,5 650 000 —_ 1 Jahr
(innerhalb 30 Jahren)
Israel 17,0 35 158 000 450 000 3 Jahre

(Frauen 2 Jahre)

Prozentzahlen aufgrund der statistischen Angaben von «The Military Balance»,

Edition 1976-1977.

22. April 1978:
10. Marsch um den
Zugersee

Zum zehntenmal organisiert der UOV Zug
den fiir uniformierte Angehérige der Ar-
Mee und der dffentlichen Dienste offenen
Marsch um den Zugersee. Die Teilnahme
an diesem Anlass ist fiir weite Kreise be-
'®its zur Tradition geworden, gibt er doch
Gelegenheit zu einem

friihlings-Marschtraining

Uber 40 bzw. 18 Kilometer, dem man sich
Um so lieber unterzieht, als dies auf einer
der schénsten Routen der Zentralschweiz
9eschehen kann. Im Rahmen des Marsch-
Reglementes kann nach individuellem
Marschdispositiv marschiert werden.

Das UOV-MUZ-Komitee, das seit zehn Jah-
ren in fast unveranderter Besetzung amtet,
wird in Zusammenarbeit mit den zugeri-
schen Militarvereinen alles daran setzen,
auch den Marsch Nummer 10 zu einem
fur jeden Teilnehmer erfreulichen Anlass
zu machen.

Zur Feier des «kleinen» Jubildums erhalten
alle Marschierenden nach erfiilltem Pen-
sum die bekannte und beliebte

Zuger Marschmedaille,

die 1978 mit dem Zuger Stadtwappen in
farbigem Bijouterie-Email geschmickt ist
und in einer Spezialausfiihrung abgegeben
wird.

Der Versand der Ausschreibung an bis-
herige Teilnehmer erfolgt im Januar 1978.
Weiteren Interessenten wird auf Anforde-
rung hin gerne eine Ausschreibung zuge-
stellt. Postkarte an die MUZ-Administra-
tion, Héaniblel 22, 6300 Zug, genigt. An-
meldeschluss: 31. Mérz 1978. -n

Sternmarsch
der Blauen Truppen

Am 11. und 12. Marz 1978 findet der
15. Sternmarsch der Blauen Truppen statt.
Das Ziel in Langnau i.E. kann von den
Startposten im Raume Schipfheim-Hutt-
wil-Langenthal-Solothurn-Bern sternférmig
erreicht werden, wobei jeder Teilnehmer
seinem Leistungsvermdgen entsprechend
die Marschdistanz selber wéhlen kann.
Der Start kann in den Kategorien E1 uni-
formierte Teilnehmer (Armee, Grenzwacht,
Polizei, offentliche Dienste), E2 unifor-
mierte Teilnehmerinnen (FHD, Polizei, 6f-
fentliche Dienste), E3 J+S (Jahrgédnge
1958-1962) und E4 Zivilpersonen ab dem
16. Altersjahr erfolgen. Neu kénnen dieses
Jahr erstmals Gruppen von mindestens
finf Personen teilnehmen. Als Erinnerungs-
plakette wird dieses Jahr die erste einer
neuen Serie mit den Uniformen der Armee
und der alten Eidgenossen abgegeben.
Ausschreibungen fir den Marsch sind er-
haltlich bei Werner Saurer, Tscharandi-
Strasse 9, 4500 Solothurn. Anmeldung bis
12. Februar 1978. Nachmeldungen sind
moglich.

AVSCF une
nouvelle présidente

Le 3 décembre dernier se tenait au foyer
du soldat (quartier dit de la Violette) I'as-
semblée générale de I’AVSCF. |l fallait a
nouveau nommer une présidente. En effet,
aprés un mandat d’'une année, Rose-
Marie Waeber nous quitte et ceci pour
des raisons professionnelles. Nous tenons
a la remercier pour tout le travail accompli
et lui souhaitons beaucoup de succes
dans ses nouvelles taches civiles; tout en
espérant qu’elle ne nous oubliera pas trop.
Une nouvelle présidente a donc été pro-
posée a l'assemblée. Il s’agit de Suzy
Biihimann, incorporée dans le service de
'assistance. Suzy faisait déja partie du
comité en qualité de chef technique. Elle
fut élue. Nous lui transmettons tous nos
veeux et nos félicitations pour cette nomi-
nation. D’autre part, nous enregistrons
trois nouveaux membres au sein du co-
mité, chef de gr Andrée Seuret, cond
Pierrette Roulet et SCF Marie-Pierre Glohr.
A toutes les trois bon travail et bon cou-
rage.

Dans I'ensemble nous pouvons dire que
cette association se porte bien, qu’elle
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est saine et cependant une petite insatis-
faction subsiste. Je m’explique. Chaque
année on enregistre de nouvelles candi-
dates aux cours d’introduction et cepen-
dant I'effectif de I’AVSCF augmente trés
peu (1 inscription pour 1977). Un débat
fut engagé pour trouver une solution a ce
probléme. Y a-t-il un manque d’informa-
tion lors des ER? Le nouveau comité va
s’atteler a cette tache, donc affaire a
suivre.

La séance fut levée et la présidente sor-
tante conclut par ces mots «Puisse I'as-
sociation vaudoise des Services complé-
mentaires féminins vivre encore longtemps,
c’est ce que je souhaite vivement».
Comme chaque année le Challenge de
Mme Andrée Weitzel était remis au con-
cours. Un questionnaire bien pertinent
fut distribué aux participantes qui s’achar-
nérent durant une demi-heure sur les
questions.

C’est au restaurant, situé a quelques cen-
taines de meétres, que celles qui le dési-
raient purent prolonger cette soirée tout
en savourant de la chasse ou quelque
autre spécialité culinaire de cet établisse-
ment. Et, durant le repas, nous eidmes la
joie de voir arriver Chef SCF Andrée Weit-
zel. L’'on procéda alors a la proclamation
des résultats et a la remise du challenge
Weitzel par la donatrice elle-méme qui
félicita la gagnante de cette année cond.
Pierrette Roulet. Ayant déja remporté le
challenge Vodoz-ALCM cond. Roulet se
fit un plaisir de remettre son prix a sa
brillante seconde SCF Isabelle Gay. Tou-
tes nos félicitations pour ce merveilleux
geste et ce bon esprit de camaraderie.

Ch.D.

36 FHD-ZEITUNG 2/78

Classificazione di 28 paesi del mondo in funzione della
percentuale della popolazione globale mobilitata

Paese Per- Popola- Forze Riserva Durata del servizio
centuale zione armate
(Mio.)
Kenya 0,06 14 8 000 — volontari
India 0,2 610 913 000 240 000 volontari
Giappone 0,2 112 235 000 39 000 volontari
Lussemburgo 0,2 0,34 625 — volontari
Brasile 0,2 110 250 000 _ 12 mesi
Canada 0,4 23 . 78000 19 000 volontari
Cina 0,4(?) 900 3500000 sconosciuto 2 a6 anni
Portogallo 0,7 9 60 000 — 15 mesi
Algeria 1,0 17 69 000 100 000 6 mesi
Gran Bretagna 1,1 56 344 000 273 000 volontari, 24 a 27 mesi
USA 1,3 215 2000 000 874 000 volontari
Francia 18 53 512 000 450 000 12 mesi
Albania 1,8(?) 25 47 000 sconosciuto 24 mesi
Italia 2,0 56 352 000 737 000 12 a 18 mesi
Paesi Bassi 21 14 112 000 183 000 14 a 16 mesi
CSSR 22 15 180 000 350 000 24 mesi
Danimarca 2,3 5 34 000 82 000 9 mesi
Polonia 23 34 290 000 500 000 2 a 3 anni
Ungheria 25 10 100 000 148 000 2 anni
Germania Ovest 2,7 63 495 000 1200 000 15 mesi
Germania Est 3,0 17 157 000 350 000 18 mesi
Turchia 3,2 40 480 000 825 000 20 mesi
Romania 35 21 181 000 545 000 16 a 24 mesi
URSS 41 255 3650 000 6 800 000 2 a 3 anni
Norvegia 5,0 4 39 000 170 000 12 a 15 mesi
Bulgaria 5,0 9 164 000 285 000 2 a 3 anni
Svizzera 10,0 6,5 650 000 —_ 1 anno
(ripartito in 30 anni)
Israele 17,0 35 158 000 450 000 3 anni (donne: 2 anni)

Percentuali stabilite sulla base delle cifre pubblicate da «The Military Balance»,

edizione 1976-1977.



Veranstaltungskalender Calendrier des manifestations Calendario delle manifestazioni

Datum Org. Verband Veranstaltung Ort Anmeldung an / Auskunft bei Meldeschluss
Date Association organ. Manifestation Lieu Inscription a / Information de Dernier délai
Data Associazione organ. Manifestazione Luogo Iscrizioni a / Informazioni da Ultimo termine
4./5. 3. 1978 FF Trp Wintermeisterschaften Andermatt DC M. Leu 1.2.78

(fur alle Gattungen Winkelriedstr. 43, 3014 Bern

offen) Tel. privat 031 41 37 79

Geschaft 031 61 96 83
11./12. 3. 1978 Uof-Verein Schweizerischer Lenk Adj Uof Grossen 6.2.78
Obersimmental Wintergebirgsskilauf Spillgerten C

3770 Zweisimmen
Tel. privat 030 2 24 87
Geschaft 030 2 24 12

11./12.3.1978 SMSV Sternmarsch Langnaui.E.  Werner Saurer 12.2.78
der Blauen Truppen Tscharandistr. 9 Nachmeldungen
4500 Solothurn moglich
Tel. P 065 226573
22.4.1978 UOV Zug Marsch Zug Kpl F.Germann 31.3.78
um den Zugersee Burgstrasse 8
6331 Hiinenberg
27./28. 5. 1978 FHD-Verband Weiterbildungskurs Gwatt/Thun Grfhr A. Fahrni 30.4.78
Thun/Oberland fur Uof 1978 Elenstrr. 45, 3612 Steffisburg
27./28. 5. 1978 SMSV Schweizerische Bremgarten Vereinsprasidentin oder
Sanitatstage 1978 Kolfhr E. Maurer
Schlossstr. 24, 3098 Koéniz
17.6.1978 ALCM Rallye de Biére Biere Cond N. Siegrist 5.6.78
Ch. de Miremont 8
1012 Pully
9.10. 1978 SFHDV Zentralkurs Sursee FHD H. Helfenstein
Horwerstr. 78
6010 Kriens
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