Zeitschrift: Schweizer Soldat : Monatszeitschrift fur Armee und Kader mit FHD-

Zeitung
Herausgeber: Verlagsgenossenschaft Schweizer Soldat
Band: 39 (1963-1964)
Heft: 1
Artikel: Panik
Autor: Schoenau, Karl von
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-703813

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.05.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-703813
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

wte gestern, und alle Vertrdage &n-
dern an dieser grauenhaften Fest-
stellung nicht das geringste. Das will
fir uns nichts anderes heiBen, als
daB wir — bei aller Uebereinstim-
mung mit denen, die auf eine fiihl-
bare und nachhaltige Entspannung
hoffen — wachsam bleiben und ohne
UnterlaB unsere Anstrengungen zur
Vorbereitung der militdrischen Ver-
teidigung férdern werden.
Die lange Zeit des Kalten Krieges,
die wir seit 1945 erleben, gibt der
geistigen Verteidigung auBerordent-
liches Gewicht. Nichts erlaubt uns
anzunehmen, daf diese Form des
Krieges einem Ende entgegengeht,
moégen gewisse internationale Er-
eignisse der letzten Wochen noch
so vielversprechend auf eine Ent-
spannung hinweisen.»
Die Nachwirkungen des Anschlages
auf den Weltfrieden, den Chruscht-
schew, es ist noch kein Jahr her, durch
die heimliche Installierung von Atom-
raketen auf Kuba inszenierte, sind
noch nicht abgeklungen und schon
sonnt sich die freie Welt wieder im
fahlen Licht der sogenannten «Fried-
lichen Koexistenz». Nachdem jahre-
lang in Genf ergebnislos verhandelt
wurde, hat man in Moskau innert zehn
Tagen ein Abkommen erreicht. Ein Ab-
kommen, das auf dem Hintergrund der
wirtschaftlichen Schwierigkeiten der
Sowjets und ihres tiefgehenden Kon-
flikts mit Peking betrachtet, zu einer
Waffe der Politik Moskaus geworden
ist, dem Westen aber die Hiande bin-
det und gleichzeitig weiteste Kreise
in falsche Sicherheit wiegt und sie
ermuntert, gegen die Verstiarkung der
totalen Abwehrbereitschaft der Lan-
der der freien Welt anzurennen.
Es darf in diesem Zusammenhang nicht
vergessen werden, daB im Institut fiir
Marxismus-Leninismus in Moskau heu-
te noch gelehrt wird: «Die Geschichte
lehrt uns, daB der Frieden eine Atem-
pause fur den Krieg ist, der Krieg aber
ein Mittel, einen halbwegs besseren
oder schlechteren Frieden zu bekom-
men.» Den sowjetischen Diplomaten
wird heute noch die Lehre Lenins ein-
getrommelt: «Es ist lacherlich, die
Kriegsgeschichte nicht zu kennen,
nicht zu wissen, daB ein Vertrag ein
Mittel ist, um Krafte zu sammeln.»
Fir was muB die Sowjetunion Krifte
sammeln? Die Antwort auf diese Fra-
ge ergibt sich aus einer Analyse des
Trommelfeuers der Propaganda, mit
dem der Osten dieses Abkommen be-
griiBte und in allen Ladndern der Welt
geschickt seine Tarnorganisationen zur
Beeinflussung von Volk und Behérden
€insetzte, um die realen Hintergriinde
der Politik des Kremls zu erkennen
und auch zu verstehen, wenn in Ame-
rika und andern Lindern Zweifel an
der Aufrichtigkeit Chruschtschews laut
wurden und notwendige Sicherungen
verlangt werden. Moskau brauchte ein
Stillhalteabkommen, um die groBe Be-
astung durch die Kriegsriistung ab-
auen zu konnen, welche die sowjeti-
sche Wirtschaft nicht langer zu tragen
vermag. Dazu kommt der Konflikt mit
Peking, der einen immer tieferen Gra-

ben aufreiBt und fir den Kommunis-
mus unserer Zeit zu einer Frage lber
Leben und Tod geworden ist. Erwdhnt
sei der noch nicht verschmerzte Riick-
zieher in Kuba und die Tatsache, daB
die nach dem Zweiten Weltkrieg er-
oberte kommunistische EinfluBsphére
in Osteuropa — man kdnnte auch von
einem sowjetischen europiischen Ko-
lonialimperium sprechen — noch lange
nicht beruhigt und konsolidiert ist und
weitere Eroberungen seither trotz aller
Anstrengungen und politischer Rénke-
spiele nicht gelungen sind. Chruscht-
schew braucht Zeit, und der Atomtest-
bann soll ihm helfen, in Europa wenig-
stens so etwas wie eine Fixierung des
gegenwiartigen Zustandes zu errei-
chen, um sich in aller Ruhe eine soli-
dere Startbahn zu bauen, wobei er
wohl auch auf weitere Erfolge der rus-
sischen Raumschiffahrt hofft. Der
Atomstopp soll nur der erste Schritt
dazu sein, wurde doch schon wihrend
den Verhandlungen immer wieder die
Frage eines Nichtangriffspaktes zwi-
schen der NATO und dem War-
schauerpakt hochgespielt. Nach den
bisherigen schlechten - Erfahrungen
mit der Vertragstreue der Sowjets
darf nicht vergessen werden, dal Ver-
trage fur Moskau nur immer so lange
Geltung hatten, als sie dem Kreml
nutzten und als Werkzeug seiner Po-
litik eingesetzt werden konnten. Fiir
die freie Welt liegt vorldufig das ein-
zige Positivum dieses Abkommens
darin, daB die Atmosphire nicht wei-
terhin radioaktiv verseucht wird und
sich die noch bestehende Radioakti-
vitdt weiter abbauen kann.

Das Gesicht

des Krieges

Das Abkommen bietet aber nicht die
geringsten Anhaltspunkte, daB wir in
unseren Anstrengungen fiir den wei-
teren Ausbau unserer totalen Abwehr-
bereitschaft, vor allem des Zivilschut-
zes, nachlassen diirfen. Der Ausbil-
dungschef der Armee hat in seiner
klaren Auffassung der Lage, wie er sie
mutig am Tag der Auslandschweizer
darlegte, die Unterstiitzung des
Schweizerischen Unteroffiziersverban-
des und aller Unteroffiziere, denen
der Kampfgegen gefidhrliches Wunsch-
denken und Defédtismus gerade heute
zur Verpflichtung geworden ist.  Tolk

Panik

Von Karl von Schoenau, Miinchen
(Fortsetzung von Nr. 24/63)

Eine Art eisige Ruhe ist in seinem In-
nern. Er hat das Gefiihl der Willen-
losigkeit. Er hért nur, daB seine In-
fanteristen wie wild blindlings in der
Gegend herumknallen und das hoh-
nische Zirpen der Geschofle, die ge-
gen ihn gerichtet sind. Sekunden und
Abersekunden werden zu irgendeiner
Art beinahe wohltuender Unendlich-
keit. Er kann es gar nicht erfassen,
daB die Situation von ihm Entschei-
dungen und Befehle erwartet — er
filhren muB, um seiner Rolle gerecht
zu werden — jedes Zaudern zum Ver-
hangnis werden kann. Zwei bis drei
Minuten mochte der junge Hauptmann
so da gelegen haben, da weckt ihn
der Kompaniekommandant aus seiner

In unserem nérdlichen Nachbarlande sind Kriafte am Werk,
die das Geschichtsbild des Zweiten Weltkrieges #ndern
méchten. Nicht Hitler soll am Ausbruch schuld sein, sondern
Polen, England und vor allem auch die USA. Wir wissen es
besser: der Zweite Weltkrieg begann vor 30 Jahren, als Hit-
ler in Deutschland an die Macht kam. Schritt fiir Schritt

hat er sich sein «GroBdeutschland» zusammengeraubt und
durch ihr passives Verhalten haben ihm die Westmichte
jegliche Hemmung genommen. — Unser Bild aus dem Jahre
1938 zeigt Nazis, die nach dem Schiedsspruch von Miinchen

die tschechischen Grenzpfihle ausreiBen.

Keystone
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Apathie: «Los, jetzt muB etwas ge-
schehen! Sonst holen die schwere
Waffen heran und knallen uns ein
Fahrzeug nach dem anderen ab!» Und
in diesem Augenblick ist unser Haupt-
mann hellwach. Ungeachtet des feind-
lichen Feuers springt er aus der Dek-
kung und setzt seine Streitmacht zur
Abwehr ein, |48t die Fahrzeuge in
Deckung bringen. Bei Biichsenlicht
greift er iberraschend mit seinen Mén-
nern den Gegner an und vertreibt ihn.
Waire in der GroBdeutschen Wehr-
macht die «Panikstarre» ein Begriff
gewesen, so hitte unser Vorhutkom-
mandant sehr rasch seine psychische
Situation erkannt oder wére gegen die
sein Fithrertum ldhmende Panikstarre
immun gewesen.

Von der Panikstarre des militdrischen
Fiihrers bis zum Verlust seines Fiih-
rertums und zum Paniksturm seiner
Ménner ist oft nur ein kleiner Schritt.

Uebernimmt nicht ein Untergebener
initiativ die Fithrung, so wird die Grup-
pe zur Masse und damit panikanfillig.

Wahrend des Ausfalles der Fiihrer-
rolle kann schon das um wenige Me-
ter Zuriickspringen eines Zugfiihrers
zu dem ausgefallenen Kompaniekom-
mandanten den Paniksturm auslésen.
Nach den Erkenntnissen der Inneren
Fiihrung wird

die Panikstarre meist durch Schreck,
der Paniksturm meist durch Angst er-
zeugt, wobei

die Panikstarre meist durch Eindriicke
des Auges und

der Paniksturm meist durch das Ohr
ausgelost wird.

So hat der Motorenlarm eigener Pan-
zer, die sich bei Nacht oder Nebel
unangemeldet der eigenen Truppe
niherten, schon manchen Paniksturm
verursacht.

Der Paniksturm ist im Gegensatz zur
Panikstarre eine massenseelische Er-
scheinung.

Alle Psychologen des Satans wissen
es und machen in der politischen Pro-
paganda von dem Phinomen MiB-
brauch, daB der Mensch in der Masse
und durch die Masse leichter zu be-
einflussen ist, als als Einzelperson.

Ganz bewuBt organisierte deswegen
Hitler das deutsche Volk in Massen-
organisationen zu Massen. Je gréBer
die zur Masse gewordene Menschen-
menge war, vor der er sprach, desto
suggestiver wirkte er. Und heute noch
sind in allen Staaten des Leninismus
Massenaufmérsche und Massenkund-
gebungen psychologische Waffen der
kommunistischen Parteien.

In der Masse wird der Mensch durch
die Masse wieder zum Tier und leider
oft sogar zum Vieh.

Auch der Paniksturm als mitreiBende
Springflut entsteht, wie die Innere
Fihrung betont, nurin und mittels
einer Masse. Die Voraussetzung fiir
eine Panik als Bewegungssturm an
einem Frontabschnitt ist das Vorhan-
densein oder die Bildung einer Masse.
Panikanfillig sind also militdrische Or-
ganisationsgruppen, in denen
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a) der soldatische Fiihrer ausfillt und
ein anderer die Fihrerrolle nicht
tibernimmt oder tibernehmen kann;
b) der soldatische Fiihrer situations-
bedingt seiner Fiihrerrolle nicht
mehr gewachsen ist;
c) der soldatische Fiihrer auf Grund
lagebedingter Kontaktschwierigkei-
ten nicht mehr mittelbar und un-
mittelbar seine Untergebenen be-
einflussen kann;
d) es kein militarisches Fihrertum
gibt, weil die Vorgesetzten
da) die Fiihrerrolle nicht iiberneh-
men wollten;

db) ihrer Fiihrerrolle nicht gewach-
sen waren;

dc) nicht die Zeit hatten, sich das
fir das soldatische Fiihrertum
erforderliche Vertrauen ihrer
Untergebenen zu erwerben;

dd) das Vertrauen auf Grund ver-
schuldeter oder unverschulde-
ter MiBerfolge der Truppe ver-
loren haben.

Besonders panikanfillig sind auch Ba-

taillone und Kompanien, die sich nicht

zur Kampfeinheit integrieren konnten,
weil die Zeit vor ihrem Einsatz zu
kurz war, daB

a) die Vorgesetzten sich das Ver-
trauen ihrer Maéanner erwerben
konnten, um von Vorgesetzten zu
Fithrern zu werden;

b) die Ménner sich kennen und ver-
trauen lernen konnten;

c) ein GruppenbewuBtsein sich bilden
konnte, durch das sich der ein-
zelne seiner Truppe zugehérig und
verantwortlich fuhlt,

und so aus der im Bataillon oder in

der Kompanie militdrisch organisierten

Masse nicht durch den sozialen Pro-

zeB des Zueinanders eine Gruppe, ein

Netzwerk von menschlichen Beziehun-

gen des Mit-einander und Fiir-

einander werden konnte.

Der Quell der Springflut Panik ist

daher immer dort zu suchen und zu

finden, wo Menschen nicht gefiihrt
werden oder koénnen, militdrische

Gruppen zu Massen werden oder mili-

tarische Massen sich befinden.

Panikverhiitung und Panikbekimpfung

Die Panikverhiitung beginnt schon
wihrend der Ausbildung des Sol-
daten.

Der britische Kriegsberichterstatter
Alan Moorehead hat in der Panik-
stimmung der von Rommel schwer an-
geschlagenen 8. Armee erkannt, wie
wichtig die tausend &den Routine-
dinge in der Armee sind. «Drill, Salu-
tieren, Uniform, sogar das Abzeichen
am Arm, alles das bewirkt, daB man
sich als Teil einer sicher funktionieren-
den Maschine fiihlt, und das gibt ei-
nem ein Gefiihl der Sicherheit und
Ordnung. Im Augenblick der Gefahr
148t sich der Soldat von seinen me-
chanischen Gewohnheiten beherrschen
und darin findet er Stirke und Stiitze.»
Die Innere Fithrung der Bundeswehr
sieht einen Ansatzpunkt zur Bekdmp-
fung eines Paniksturmes — einer be-
wegten Panik in der Tatsache, daB} die
soldatische Masse, die Truppe, im Ge-
gensatz zu einer aus Mannern, Frauen

und Kindern zusammengesetzten Men-
ge an Befehl und Gehorsam gewdhnt
ist.
Die Gewdhnung des Soldaten an den
bedingungslosen Gehorsam und die
automatische Reaktion auf ein Kom-
mando seiner Vorgesetzten auf Grund
des Drills, des so «undemokratischen
Gamaschendienstes» ist unerldBliche
Voraussetzung der Panikverhiitung und
Panikbekdmpfung. Der Mann muB8 zum
widerspruchslosen Gehorsam erzogen
werden und zu mechanischen Gewohn-
heiten gedrillt werden — «dressiert
werden» —, damit er panikimmunisiert
wird. Diese Tatsache widerspricht den
Fithrungsgrundsatzen  verdemokrati-
sierter Armeen, deren Menschenfiih-
rung sich auf den Grundsitzen des
biirgerlichen Lebens einer sich auf-
lI6senden Gesellschaft aufbaut. Bedin-
gungsloser Gehorsam und Drill sind
nicht Selbstzweck. Die Freiheit ist der
Zweck dieses Zwanges und schein-
tarer Vergewaltigung der Personlich-
eit.

SchluB folgt

Schweizerische Armee

Die ;,Jswestija‘‘ und die
schweizerische Neutralitat

Die wiederauflebende schweizerische
Diskussion ulber die Ausriistung unserer
Armee mit Atomwaffen hat mit der ge-
wohnten Promptheit einige sowjetrussi-
sche Stimmen auf den Plan gerufen, die
es fiir notwendig befunden haben, der
Welt, und damit auch uns die russische
Auffassung liber das Verhiltnis zwischen
Atomwaffen und Neutralitit zur Kennt-
nis zu bringen. Da es sich bei sowjet-
russischen Pressestimmen nie um freie
AeuBerungen irgendeines einzelnen Jour-
nalisten handelt, sondern immer um die
Wiedergabe einer staatlich sanktionier-
ten und gezielten Auffassung, ist davon
auszugehen, daB diese Artikel der Aus-
druck der offiziellen sowjetrussischen
Lehrmeinung sind. Das gibt diesen Pres-
sestimmen, die zuerst in der «Jswestija»
und spéter auch im «Roten Stern», dem
Organ des sowjetischen Verteidigungs-
ministeriums, erschienen sind, ein beson-
deres Gewicht und macht es notwendig,
daB wir uns damit auseinandersetzen.

Die inhaltlich ibereinstimmenden Aus-
fithrungen der beiden russischen Regie-
rungsblétter lassen sich wie folgt zusam-
menfassen: Die Ausriistung der schwei-
zerischen Armee mit atomaren Kampf-
mitteln wiirde eine Abkehr der Schweiz
von ihrer traditionellen Politik der Neu-
tralitdst bedeuten, die das Land schon
wiederholt vor schwerer kriegerischer
Heimsuchung bewahrt hat. Der Schritt
zur Atombewaffnung hitte eine Annihe-
rung der Schweiz an den aggressiven
Block der Atlantikméchte zur Folge —
der «Rote Stern» spricht sogar von einer
«Eingliederung der Schweiz in die NATO».
Dadurch wiirde sie zum Spielball in den
Handen der NATO-Chefs, insbesondere
der auf Revanche sinnenden «Bonner
Militaristen». Die Schweiz wiirde mit die-
ser Preisgabe ihrer bisherigen Neutrali-
tat nicht nur ihr internationales Ansehen
verlieren, sondern auch dazu beitragen,
die internationalen Spannungen in ge-
fahrlicher Weise zu erhéhen. Fir die da-
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