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Der Sport im &sterreichischen Bundes-
heer

Das Zentrum der Heeres-Sport- und
Nahkampfschule

-0- Im &sterreichischen Bundesheer wer-
den die Kérperausbildung und der Sport
nach einheitlichen Richtlinien von beson-

ders geschulten Fachkriften geleitet.
Zentrum dieser Ausbildung ist die Hee-
'es-Sport- und Nahkampfschule in Wien.
Dieser Schule stehen in der Fasanen-
Jartenkaserne eine groBe Sporthalle, ein
portplatz mit s&mtlichen leichtathleti-
schen Anlagen, ein Schwimmbad, ein Pi-
stolenschieBplatz, Anlagen fiir Hindernis-
dufe und andere Einrichtungen zur Ver-
fU_gung. Das Leitmotiv der Schule ist
die kérperliche Ertiichtigung der Solda-
ten des Bundesheeres und, damit ver-
bunden, die Hebung der Schlagkraft der
TfUppe. Zu ihren Hauptaufgaben gehort
die Ausbildung von Sportoffizieren und
Portunteroffizieren, die in Kursen das
Praktische Kénnen und das theoretische
I1ssen fir die Durchfithrung der Kérper-
ausbildung in den Einheiten erhalten, wie
Sie gemaB der «Vorschrift fiir Kérper-
ausbildung» vorgeschrieben ist.
N einem Grundkurs von drei Monaten
und in einem AbschluBkurs von zwei Wo-
chen wird der aus der Truppe kommende
usbildner auf seine Aufgabe als Sport-
Unteroffizier vorbereitet. Dazu gehéren
rainingslehre, Gesundheitslehre, Wett-
ampfbestimmungen, Erste Hilfe, Mas-
Sage, Nahkampfausbildung, Gelindelauf,
LE‘.ngranatenwerfen, Judo, Schwimmen,
ichtathletik, Spiele und Singen. Der
ursteilnehmer kehrt nach Beendigung
'®s  Grundkurses zu seiner Einheit zu-
ick, um den Kommandanten und die
ugfiihrer bei der Leitung der tiglichen
'uhiibungen und bei den vorgeschrie-
€nen Stunden fiir Kérperausbildung zu
Unterstiitzen. Diese Kérperausbildung um-
at wochentlich zwei Uebungen von je
D Minuten Dauer.
en AbschluBkurs haben die Sportunter-
N 1Ziere in Augen am Puttersee zu ab-
Olvieren, wo das Schwergewicht auf
Uﬁm Schwimmen und auf den Rettungs-
o Ungen aus dem Wasser liegt. Nach be-
andener Priifung erfolgt die Ernennung
V“’Ch das Bundesministerium fiir Landes-
terte'fi[gung zum Bundesheer-Sportun-
eroffizier. Damit erhalten sie das Recht,
o) rainingsanzug das dafiir geschaf-
n”e_ Abzeichen zu tragen.
dacinem mehrwéchigen Kurs werden so-
anti ledes Jahr 10 bis 15 Offiziere zu
Vg’rct’.ftOfflzi.eren ausgebildet, um vor allem
Undle“ mit der Bedeutung des Sports
. der Kérperausbildung in Theorie und
i:XIS vertraut zu werden. Es ist Aufgabe
esSer'Kurse, die Grundlagen der Lei-
Wel?';'ehung zu vernmitteln, in die Ideen-
ren er wichtigsten Sportarten einzufiih-
» und damit auch das Riistzeug fir

die praktische Arbeit in den Reihen des
Bundesheeres zu vermitteln.

In einem eigenen Zug werden an dieser
Schule Oesterreichs junge Spitzensport-
ler, die zur Ableistung ihrer Dienstpflicht
durch das Bundesheer aufgeboten wur-
den, zusammengefaBt. Neben der rein
militdrischen Ausbildung erhalten sie Ge-
legenheit, ihre Sportart zu pflegen, auf
der Hoéhe ihrer Leistungen zu bleiben
und in der dienstfreien Zeit am Ge-
meinschaftstraining ihrer Vereine teilzu-
nehmen. Diese Sportler vertreten das
Bundesheer bei Sportveranstaltungen in
der Oeffentlichkeit.

Es ist auch Aufgabe dieser Schule, die
Angehorigen der Heerespolizei in be-
sonderen Judokursen auszubilden, wie
auch Trockentrainingskurse fiir die Ski-
wettkdampfer des Bundesheeres durchzu-
fuhren. Es obliegt ihr ferner die Ausar-
beitung von Vorschriften, Kurs- und Trai-
ningsprogrammen, die Bearbeitung von
Anleitungen fur die Koérper-, Nahkampf-
und Jagdausbildung wie auch die Ueber-
prifung bestehender Vorschriften. Der
Schule unterstehen endlich der Bau und
die Pflege von Uebungsanlagen, die Or-
ganisation von sportlichen GroBveranstal-
tungen und die Kommandierung von
Sportoffizieren und -unteroffizieren zu mi-
litarischen Dienststellen.

Zu ihrem Lehrkérper gehéren die zur
Weltklasse zu zahlenden Militarsportler,
wie Hptm. Peter Lichtner-Hoyer (Reiten),
Lt. Wanetscheck (Staatsmeister 1963 im
Sabelfechten), Stabswachtmeister Polz-
huber und Wachtmeister Trost (Militér-
Weltmeister im Degenfechten), Stabs-
wachtmeister Birnbaum (Staatsmeister
1963 im Degenfechten) sowie der Ham-
merwerfer Wachtmeister Thun.

Blick iiber die Grenzen

Aufstellung eines Kaders von Fall-
schirmspringern im Gsterreichischen
Bundesheer

Von Dipl. Ing. Walter Hamburger, Wien

Vor einiger Zeit wurde die Grundlage
fur das militarische Fallschirmspringen
in Oesterreich durch die Ausbildung von
drei jungen 0sterreichischen Offizieren
an einer Fallschirmspringerschule der
franzésischen Armee geschaffen. Diese
franzésische Hilfe stellt eine Gegenlei-
stung fiir die Bergfiihrerausbildung fran-
z6sischer Offiziere und Unteroffiziere im
Rahmen des &sterreichischen Bundes-
heeres dar.

Die drei 6sterreichischen Offiziere konn-
ten in der Folge ihre Kenntnisse in meh-
reren Kursen an Militdirakademiker und
an andere Soldaten des Bundesheeres
weiter vermitteln. Als vorldufiges Ergeb-
nis ihrer Tatigkeit ist ein derzeitiger
Stand von rund 50 Fallschirmspringern
im Bundesheer zu verzeichnen. Dazu
kommt noch eine Gruppe von Heeres-
angehdrigen, die seit einigen Jahren den
zivilen Fallschirmspringersport betreiben.
Die Teilnahme an den Fallschirmkursen
des osterreichischen Bundesheeres er-
folgt ausschiieBlich auf freiwilliger Basis
und hat die volle korperliche Eignung
und charakterliche VerlaBlichkeit der Be-
werber zur Voraussetzung.

Nunmehr hat das Osterreichische Vertei-
digungsministerium nach Priifung der
bisher gemachten Erfahrungen grund-
satzliche Weisungen und Ausbildungs-
richtlinien fir die Fallschirmspringeraus-

bildung im &sterreichischen Bundesheer
erlassen.

Der militarische Kursbetrieb zur Ausbil-
dung der Fallschirmspringer wird auf dem
Flugfeld in Wiener Neustadt unter Ein-
satz von Beaver L-Maschinen der Oster-
reichischen Luftstreitkrafte durchgefiihrt.
Dort befindet sich eine Bodentrainings-
anlage, die aus einem Abgangsturm, aus
einer Hénge- und Pendelvorrichtung so-
wie aus einer Landeplattform besteht
und eine rationelle Ausbildung der An-
fanger erméglicht. Im Ausbildungsplan

sind vierwdchige Grundkurse, Weiter-
bildungskurse und schlieBlich Sprung-
lehrerkurse vorgesehen, in denen die

Lehrberechtigung erworben werden kann.
Wenn auch die Aufstellung eigener Fall-
schirmjégereinheiten vorlaufig nicht ge-
plant ist, so wird doch die Schaffung
eines groBeren Kaders von Fallschirm-
springern im &sterreichischen Bundes-
heer angestrebt. Aus diesem Kader wer-
den in Friedenszeiten die erforderlichen
Spezialisten wie Hochalpinisten, Sanita-
ter, Pioniere usw. bei Rettungs- und Ka-
tastropheneinsitzen in unwegsamem Ge-
lande wertvolle Dienste leisten. Dessen-
ungeachtet wird die militarische Ausbil-
dung der Fallschirmjager in Oesterreich
intensiv weitergetrieben. So kamen un-
ter anderem bei einer Kleinkriegiibung,
welche sich nahezu iiber das gesamte
Gebiet des Bundeslandes Niederoster-
reich erstreckte, Fallschirmjager zum
Einsatz, die schlagartig feindliche Kom-
mandostellen auszuschalten hatten. Auch
wurde in der Nacht vom 26. auf den 27.
September ein Seriensprung auf ein be-
leuchtetes Zielkreuz durchgefihrt.

Aus dieser kurzen Uebersicht ist wohl
entnehmbar, daB das &sterreichische
Verteidigungsministerium die Uiberragen-
de Bedeutung, welche Fallschirmjagern
gerade in einem kleinen Land zukommt,
voll erkannt hat und nunmehr an den Auf-
bau eines umfangreichen und gut aus-
gebildeten Kaders dieser Spezialtruppe
schreitet.

Es sind schwache Menschen, die groBe
und rasche Erfolge wollen, die starken
sind geduldig.
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