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Korperschulung tut not

Von Oberstlt. H. Braschler, St. Gallen

Der Artikel von Adj.Uof. H. Guggenbiihl,
Ziirich, «Freiwilliger militirischer Vorunter-
richt» in Nr. 11 des «Schweizer Soldat» vom
15. Februar 1958 hat mich zu nachfolgender
Betrachtung angeregt. Selbstverstindlich bin
ich ein absoluter und warmer Befiirworter
des freiwilligen militidrischen Vorunterrich-
tes. Die Armee braucht immer mehr Spezia-
listen, und gewisse Vorkenntnisse in den
entsprechenden Rekrutenschulen der ver-
schiedenen Waffengattungen sind sehr wich-
tig und sogar unerldfllich und erwiinscht.
Nun darf man ja nicht glauben, daB diese
zahlreichen Probleme, die sich hier bieten,
allein vom SUOV gelost werden konnen. Es
miissen noch andere Institutionen hier tat-
kriftig mitwirken, damit die bedeutungs-
volle Aufgabe unseres Unteroffiziersverban-
des, nimlich die militirische Weiterbildung
der Unteroffiziere, keine Schmilerung erlei-
det. Wir gehen mit Adj.Uof. Guggenbiihl
und seinen wertvollen Vorschligen durch-
aus einig, mochten aber das rein militdrisch
Formelle im Vorunterricht weglassen. Be-
dauerlich ist eben, daB bei uns immer die
Freiwilligkeit im Vordergrund steht und
dadurch gerade diejenigen nicht erfalt wer-
den konnen, die es am notigsten hiitten.

Neben der Titigkeit der Pontonierfahr-
vereine, der Motorfahrer- und Funkerkurse
erwachsen hier den Kavallerievereinen,
Sanititsvereinen, eidgenossischen Schiitzen-
und Turnvereinen sowie dem eidgendssi-
schen Musikverein dankbare Aufgaben. Sie
und andere mehr arbeiten ja weitgehend zu-
gunsten unserer Landesverteidigung. Fiir
die wichtige Grundlage der militirischen
Ski- und Gebirgsausbildung setzen sich der
Schweiz. Alpenclub (SAC) und der Schweiz.
Skiverband ein. Alle diese guten und wert-
vollen Titigkeiten und Kurse, die die volle
Anerkennung unseres Volkes verdienen,
stehen und fallen mit der Leitung. Dies ist
doch sicher der Hauptgrund, warum bei
uns die meisten Kadettenkorps eingegangen
sind. Wenn man sie zum Teil noch vor
dem letzten Krieg gesehen hat, dann hat
sich mancher frither Begeisterte fiir die
Liquidation entschieden, weil es oft eher
disziplinlose Horden, aber keine Kadetten-
korps mehr waren. Ich schreibe dies zu
einem Teil der Leitung, zu einem andern
Teil aber auch der Mentalitit unserer Ju-
gend zu. Es fehlt ihr am Willen, sich cinem
dlteren Kameraden unterzuordnen und ihm
zu gehorchen, und zwar mit Selbstdisziplin
und innerer Bereitschaft.

Ueber allen MaBnahmen, die zur vor-
militdrischen Schulung unserer Jiinglinge
gehoren, mochten wir aber das Korper-
training setzen. Es muB dies aus Frcude
und Begeisterung erfolgen, denn die Armee
braucht heute und in Zukunft kdérperlich
gut trainierte Kader und Mannschafizn.

Trotz allen Errungenschaften dzr moder- -

nen Technik diirfen wir auch nicht verges-
sen, daB unsere Armee mufl marschicren
konnen. Im Gebirge hat man nur das sicher,
was man selbst mittrigt. Wir erlebten sei-
nerzeit ein auBerordentlich griindliches tur-
nerisches Training im KTV (Kantonsschii-
lerturnverein), wo wir, um uns auf ein
kantonales Turnfest vorzubereiten, neben
der strengen Schule noch wdchentlich 14
Turnstunden zusiitzlich leisteten. Heute fehlt
es den KTV verschiedentlich leider an
Nachwuchs, weil es vor allem auch am
Willen, sich unterzuordnen, fehlt. Dabei
darf doch festgehalten werden, daB ein gut
trainierter Jiingling Rekruten- und Kader-
schulen bedeutend leichter besteht als ein
anderer, dem Turnen und verniinftig betrie-
bener Sport Nebensache war. Ein sicher

sehr schones Beispiel, das ebenfalls von gro-
Ber militarischer Bedeutung ist, erleben wir
bei den Pfadfindern. Dort wird viel Inter-
essantes, Niitzliches und Abwechslungsrei-
ches geboten, und die jungen Leute lernen
hier, sich von ilteren Kameraden leiten zu
lassen, ihnen zu gehorchen und sich in eine
Gemeinschaft freiwillig einzufiigen.

Mit dem vormilitirischen Korpertraining
darf es aber nicht sein Bewenden haben.
Auch der 100-km-Marsch der Offiziers-
schule darf hier keineswegs den SchluBstein
darstellen. Aber eben, es ist iiberstanden,
wir haben keine Zeit, das Auto ist so be-
quem, und es geht uns so gut, daB wir es
gar nicht mehr notig haben, im Training zu
bleiben. Die Motorisierung unserer Armee
trigt auch das notige dazu bei, und wir
miissen unbedingt nach einer griindlichen
zusitzlichen Korperschulung in der Jugend
etwas iiberwinden, die Bequemlichkeit. Sie
fiihrt zu einer der Hauptkrankheiten unserer
Zeit, der Fettleibigkeit, und wir vergessen
allzuleicht, da heute mehr denn je die alte
Wabhrheit beherzigt werden muf, daB nur
in einem gesunden Korper eine gesunde
Seele wohnt. Es geht alle Offiziere, Unter-
offiziere und Soldaten an, sich jede Woche

zu einem systematischen Korpertraining
einzufinden. Jeder tut das in seinem ur-
eigensten Interesse. Die obligatorischen

Turnstunden in unseren Schulen geniigen
nicht; jeder muBl ein Mehreres leisten wol-
len, er tut es nicht nur fiir unser Land,
sondern, wie bereits erwihnt, in seinem ur-
eigensten, personlichen Interesse. Ich be-
daure immer wieder, daB das Reiten, als
ausgezeichnete Willens- und Korperschu-
lung, in unseren Offiziersschulen fallen-
gelassen werden mufte. Unser General hat
im letzten Aktivdienst erkannt, wie notwen-
dig alliiberall ein gestdhlter Korper ist, und
er hat deshalb die Leistungspriifungen be-
fohlen und durchfithren lassen. Gerade
heute, im Zeitalter der Verweichlichung und
Bequemlichkeit, sollten die Leistungsprii-
fungen mindestens alle zwei Jahre fiir alle
im Dienst stehenden Kader und Mann-
schaften wieder eingefiihrt werden. Das
wiirde viele erneut zum Training bringen,
anspornen und vor allzufrither Leistungs-
unfihigkeit bewahren. Diese Zeit im Dienst
aufzuwenden, wiirde sich bestimmt lohnen
und manchen wieder daran erinnern, daf}
der Fiihrer nicht ausschlieBlich ins Auto
gehort. Jetzt ist es sicher noch Zeit, hier
etwas sehr Niitzliches zu organisieren und
uneingeschriinkt durchzufithren. Also ver-
mehrte Korperschulung unserer Jugend vor
der Rekrutenschule und das Im-Training-
Halten unserer Kader und Mannschaften
bis zur Entlassung aus der Wehrpflicht.
Auch die Offiziere aller Grade werden nur
dann als Vorbild von ihren Untergebenen
anerkannt, wenn sie in der Lage sind, hohe
korperliche Leistungsfihigkeit in den ver-
schiedensten Disziplinen zu zeigen. Wir fin-
den diese Notwendigkeit in eindringlicher
Deutlichkeit auf den Seiten 136 und 137
unseres neuen Soldatenbuches geschildert.
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2. April 1948:
Annahme des Marshall-Planes im amerikani-
schen Kongref3.

4. April 1798:
Uri, Schwyz und Unterwalden willigen in die
Befreiung der ihnen zugehorenden Vogteien
Bellinzona, Riviera und Blenio ein.

Oberstdivisiondr Roch de Diesbach
Kommandant der 1. Division

Der auf Neujahr zum Kommandan-
ten der 1. Division ernannte Oberstdivi-
siondr Roch de Diesbach ist Soldat aus
Familientradition und innerer Neigung.
Als Biirger von Freiburg und Sohn des
nachmaligen Oberstdivisionirs Roger de
Diesbach wurde er am 30. Juni 1909 in
seiner Vaterstadt geboren. Hier besuchte
er die Schulen und studierte anschlie-
fBend Jurisprudenz; sein Studium schlof
er als Lizenziat der Rechte ab.

Im Sommer 1934 trat der damalige
Oberleutnant de Diesbach in den In-
struktionsdienst der Infanterie ein. Er
wurde auf das Jahr 1939 zum Haupt-
mann und Kommandanten der Stabskp.
Geb.Fiis.Bat. 15 befordert und trat 1943
in den Generalstab iiber. Als Major
kommandierte er das Geb.Fiis.Bat. 15,
und bereits als Oberstleutnant iibernahm
er das Kommando des Inf.Rgt. 1, nach-
dem er dessen zugeteilter Stabsoffizier
gewesen war. Auf das Jahr 1956 wurde
de Diesbach zum Obersten befordert. —
In seiner beruflichen Eigenschaft als
Instruktionsoffizier war de Diesbach im
Jahr 1948 an die franzosische Ecole
supérieure de Guerre kommandiert; spi-
ter war er auch in der Generalstabs-
abteilung tdtig.

Mit Oberstdivisionir de Diesbach ist
ein Offizier in jungen Jahren zu hohen
militirischen Wiirden aufgestiegen, der
sich in seiner bisherigen Laufbahn als
Truppenkommandant und  Instruktor
einen guten Namen gemacht hat. Ru-
hige, klare Ueberlegung, Phantasie und
echt welscher Bonsens sind fiir ihn
kennzeichnend. Sein Blick fiir das We-
sentliche und sein selbst in verzwickten
Lagen nicht versagender Optimismus
werden ihn auch schwierigere Aufgaben
meistern lassen.
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. April 1848:

General Ulrich Wille geboren.

. April 1798:

Nidwalden widersetzt sich einer Einverleibung
in die Helvetische Republik.

April 1798:

Der franzésische Regierungskommissiar legt
der Schweiz eine Kriegssteuer von 15 Mil-
lionen auf.

April 1388:

Schlacht bei Nifels. Sieg der Eidgenossen
iiber die Oesterreicher.
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